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چهار شنبه  شماره 67
 سال سوم گوناگون4

جنوب

اگر  موتورت  توی  می ریزی  روغنی  هر   .1
بهترین روغن هم باشه بیشتر از 7000 تا ازش 

کار نکش.
2. با هر بار تعویض روغن، فیلتر روغن، فیلتر 

هوا، فیلتر )صافی( بنزین رو عوض کن.
3. آب رادیاتور رو سالی یک بار کامل عوض 
کن، قبل از شروع گرما عوض بشه بهتره و 
از این مایعات آبرنگی استفاده نکنید، از ضد 
جوش، ضد رسوب، ضدزنگ و مخلوط آب 

مقطر استفاده بشه. 
4. روغن ترمز موتورت رو هر 40000 تایی 

یک بار عوض کن.
عوض  تایی   70000 رو  گیربکس  روغن   .5

کن، روغن گیربکس مادام العمر نداریم.
کارواش  رو  ماشینت  زیر  یک بار  سالی   .6
سال،  بارون  آخرین  از  بعد  اینکه  بهتر  کن، 

کارواش بشه.
7. بی مورد توی ترافیک پاتو روی کلاچ نزار، 

دنده آزاد کن و بزن دنده.
8. توی سراشیبی پاتو روی ترمز نزار که بوی 
لنت سوخته بلند بشه، با دنده سنگین رانندگی 

کن.
نگیر،  کلاچ  و  نزن  ترمز  مانع  روی   .9
رو  مانع  آهسته  و  باشه  دنده  توی  گیربکس 

رد کن.
10. باد لاستیک رو نیتروژن بزن و یک ماهی 

یک بار تنظیم باد کن.
 3 از  بعد  رو  دینام  تسمه  و  تایم  تسمه   .11

از 60000  سال تعویض کن حتی اگر کمتر 
از  تعویض  موقع  و  باشه  کارکرده  کیلومتر 
تاریخ  که  کنید  خرید  معتبر  فروشگاه های 

ساخت تسمه تایم جدید باشه.
و  هست  حرکت  حال  در  ماشین  وقتی   .12
نزن،  کولر  یهویی  سرعت بالا،  در  مخصوصاً 
کن  آزاد  رو  دنده  می ترکد،  کولرت  موتور 
بعد  پایین  بیاد  موتور  دور  تا  بگیر  کلاچ  یا 

کولر بزن.
و  بوده  آفتاب  توی  مدتی  ماشین  وقتی   .13
خواستی روشن کنی و کولر بزنی، اول شیشه 
رو بکش پایین تا هوای دم شده خارج بشه بعد 

کولر بزن و شیشه رو بده بالا.
14. وقتی ماشین در حالت توقف هست برای 
دقایقی سعی بشه کولر رو خاموش کنید و به 
باشه یا اگر شب هست چراغ های  حالت فن 
سکان  حالت  به  و  خاموش کنید  رو  بزرگ 
ماشین  باشه،  درگیر  نخواد  باتری  تا  باشید 
زمانی که متوقف هست دینام برق کمکی رو 

از باتری میگیره.
و  ایستاد  ماشین  و  رسیدی  راه  از  وقتی   .15
کار  داره  بالا  دور  روی  فن  یهویی  دیدی 
می کنه چند لحظه بزار فن موتور رو خنک کنه 

و خاموش بشه و بعد ماشین رو خاموش کن.
16. خواستی ماشین  رو استارت بزنی، سوییچ 
روباز کردی بزار پمپ بنزین خاموش بشه بعد 
استارت بزن و بزار تا بنزین رو کامل مکش 

کنه.

صندوق  توی  نداری  نیاز  که  وسایلی   .17
انبار نکن، هرچه صندوق پرتر باشه، مصرف 

سوختت بیشتر میشه.
18. لاستیک های ماشین بعد از یک سال عقب 

جلو جابه جا کنید.
19. هر 40000 تایی یک بار کاملًا شمع های 
موتور رو عوض کنید، شمع ها عمر مفید دارند 

و بعدش می سوزند.
نکنید،  استفاده  معمولی  بنزین  از  همیشه   .20
کامل  باک  یک  یک باری  وقت  هرچند 
همراه   بنزین  مکمل  از  یا  بزنید  سوپر  بنزین 
استفاده کنید  بنزین معمولی  پر  با یک باک 
تا انژکتور تمیز و جرم روی سوپاپ ها از بین 

برود.

 20 نکته 
برای کم خرجی ماشین

گردآورنده: مهندس مؤذنی

از  بزرگ تر  با  که  هستند  کودکانی  بیتوته: 
خودشان همبازی می شوند و اختلاف سنی بین 
در  کودکان  این  است؛  سال   ۲ از  بیشتر  آنها 
خودشان  از  بزرگ تر  کودکان  با  بازی  طول 
اختلاف نظر پیدا و در برابر کودکان بزرگ تر 
بنابراین  می کنند؛  ناتوانی  احساس  خودشان  از 

نمی توانند از خودشان دفاع کنند.
عدم تعامل کودک با دیگران

خود  همسالان  با  بچه ها  کم  تعامل  بعد  دلیل 
با  کمی  تعامل  کودک،  که  زمانی  است. 
امر  دوستان و هم بازی های خود دارد و همین 
باعث می شود که او تنها بزرگ شود؛ بچه هایی 
در  تعاملات ضعیفی  می شوند،  بزرگ  تنها  که 

جامعه دارند. 
اینکه  به علت  کودکانی که تک فرزند هستند 
اغلب  ندارند  را  خودشان  سن  مناسب  همبازی 
همچنین  کنند  دفاع  خودشان  از  نمی توانند 
خیلی  آن ها  بین  که  برادرانی  و  خواهران 
می شوند،  یکدیگر  رقیب  دارد  وجود  حسادت 
قرار  کودکانی  دسته  در  فرزندان  این  از  یکی 
کند.  دفاع  خودش  از  نمی تواند  که  می گیرد 
محیطی  آپارتمان نشینی،  زندگی های  همچنین 
است که ممکن است این محدودیت ها را برای 

کودک به وجود آورد.
وابستگی کودک

به  خود  کارهای  انجام  در  که  کودکانی 
مادرشان وابسته هستند به علت رسیدگی زیاد 
مادر استقلال فردی ندارند؛ بنابراین قادر به دفاع 

از خود نیستند.
تربیت نادرست والدین برای دفاع کودک از 

خود 
به کار بردن عباراتی مثل »ولش کن بیا کنار 
از  نمونه هایی  نکن«  بازی  او  »با  بشین«،  من 
آموزش غلط والدین به کودکان است؛ بنابراین 
دریافت  را  آموزش ها  این  که  کودکانی 

می کنند موفق به دفاع از خود نیستند.
زمانی  والدین،  شایع  از جملات  یکی  متأسفانه 
این  کند،  دفاع  خود  از  نمی تواند  کودک  که 
است که تو هم او را بزن؛ یعنی به او آموزش 
می دهید اگر کسی کار بدی کرد تو هم آن را 

تکرار کن. 
باید به این نکته توجه کنید کودکی که کتک 
می زند نیز آسیب می بیند زیرا احساسات منفی 
در او جمع می شود. یعنی به کودک در چنین 
موقعیت هایی کینه، خشم و مجازات را آموزش 
ناراحتی  بیان  نحوه  همدلی،  آموزش  می دهید. 
تا  می کند  کودک کمک  به  درست  شکل  به 
و  بخشد  بهبود  را  خود  اجتماعی  مهارت های 
به  بتواند در محیط خود موفق تر عمل کند؛ و 

طرز درستی ابراز وجود داشته باشد.
برای آموزش صحیح و اصولی دفاع کودک 

از خود چه کنیم؟
محترمانه صحبت کردن را به کودک بیاموزید
کردن  صحبت  محترمانه  باید  همچنین  والدین 
به کودکانشان آموزش  از حدود سه سالگی  را 
مؤدبانه  که  آن هایی  برابر  در  کودکان  دهند؛ 
نمی کنند  زورگویی  اغلب  می کنند  صحبت 
فامیل  اعضای  و  بستگان  بین  در  اگر  همچنین 
باید  والدین  دارد  وجود  زورگو  کودکی 
ارتباطشان را با چنین فردی تا حد امکان کاهش 
دهند تا دوران کودکی فرزندشان سپری شود؛ 
کودکان اغلب در سن ۴ سالگی که هیجانات 
منفی آنها زیاد است تمایل به زورگویی دارند.

به کودک یاد دهید چگونه بر ترس خود غلبه 
کند

در  توانستند  که   کسانی  قصه  و  داستان  بیان 
موقعیت های مختلف بر ترس و اضطراب خود 
مؤثر  نیز  دهند،  نشان  شجاعت  و  کنند  غلبه 
است. از کارتون های مناسب نیز می توانید بهره 

لازم را ببرید.

به تقویت اعتمادبه نفس کودک بپردازید
بالا  را  او  وجود  ابراز  و   اعتمادبه نفس 

ببرید. 
زمانی که کودک اعتمادبه نفس لازم را داشته 
باشد خودش می تواند تصمیم بگیرد در موقعیت 
محیط،  ترک  دهد؛  انجام  را  رفتار  نوع  کدام 

برخورد قاطعانه یا بی توجهی. 
پرخاشگرانه  روش های  از  کودک  که  زمانی 
مهارت های  می کند  استفاده  ارتباط  برای 
کودک  به  نمی کند.  کسب  را  لازم  اجتماعی 
در محیط خانه اجازه دهید با رعایت احترام و 

حدومرزها از خود دفاع کند.
دفاع  خود  از  به موقع  خانه  در  که  کودکی 
می کند در بیرون هم این گونه است. محبت و 
عشق خود را به فرزندتان انتقال دهید. کودکی 
عطوفت  و  محبت  مورد  کند  احساس  که 
خانواده است در ارتباط برقرار کردن با دیگران 
را  او  مهارت های  و  شایستگی  است.  موفق تر 
خانه  محیط  در  این  بر  علاوه  دهید.  افزایش 
کنید.  واگذار  او  به  سن  با  متناسب  مسئولیت 
اطمینان  تا  می کند  کمک  فعالیت های  چنین 
به خود را پیدا کند و در موقعیت های مختلف 

مقتدرانه تر رفتار کند.
ارتباط اجتماعی کودک را گسترش دهید

یکی  که  کردیم  اشاره  مسئله  این  به  ابتدا  در 
در  خود  از  دفاع  توانایی  عدم  مهم  عوامل  از 
ارتباط  است.  دیگران  با  کم  تعامل  کودکان، 
اجتماعی کودک را گسترش دهید و او را در 
به عنوان مثال  دهید؛  قرار  مختلف  موقعیت های 
دامنه  و  کنید  ثبت نام  تابستانی  در کلاس های 

دوستی او را گسترش دهید. 
پارک ببرید تا بتواند با کودکان دیگر تعامل 
داشته باشد و درزمینه نحوه حضور در اجتماع، 
تجربه  خود  از  دفاع  و  دیگران  با  آمدن  کنار 

کسب کنند.

چگونه به کودکان یاد بدهیم از خود دفاع کنند؟

آگهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 آیین نامه اجرایی آن

 97/11/28 مورخ   139760311014002264 شماره  رأی  برابر 
ثبتی اراضی  تعیین تکلیف وضعیت  قانون  هیأت موضوع ماده یک 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک 
اقلید تصرفات مالکانه و بلامعارض آقای حسین پناهی فرزند یعقوب 
به شماره شناسنامه 2 و شماره ملی 2539819192 صادره از اقلید 
مترمربع  مساحت 88000  به  زراعتی  زمین  قطعه  در ششدانگ یک 
 16 بخش  اقلید  شهرستان  در  واقع   93 شماره  پلاک  از  قسمتی  در 
پلاک  آن  جهت  که  باریک  آب  روستای  چهاردانگه  سرحد  فارس 
36 فرعی از 93 منظور گردیده مالکیت رسمی مشاعی متقاضی به 
دفتر  موجب سند رسمی مشاعی شماره 16170 مورخ 69/11/20 
در  بیات  هما  خانم  و  محمد  و  مصطفی  آقایان  از  انتقالی  اقلید   36
اجرای مقررات قانون کشت موقت به متقاضی محرز گردیده است. 
روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
از اخذ  اداره تسلیم و پس  این  به  به مدت دو ماه اعتراض خود را 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مرجع قضایی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست اخذ و به اداره 
ثبت تحویل نماید. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.  

37/ م الف
تاریخ انتشار نوبت اول: 1398/3/22          

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1398/4/6          30769/190690
 رضا رحیمی - رییس ثبت اسناد و املاک اقلید

آگهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 آیین نامه اجرایی آن

 98/1/19 مورخ   139860311014000029 شماره  رأی  برابر 
هیأت موضوع ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک اقلید 
تصرفات مالکانه و بلامعارض آقای محمد تقی صادقی فرزند خسرو به 
شماره شناسنامه 11421 و شماره ملی 2538954177 صادره از اقلید 
از 214256 سهم سهام ششدانگ یک  در موازی 20337 سهم مشاع 
قطعه زمین زراعتی به مساحت 214256 مترمربع در قسمتی از پلاک 
شماره 113 واقع در شهرستان اقلید بخش 16 فارس سرحد چهاردانگه 
مزرعه کوشک زر که قبلا جهت آن پلاک 48 فرعی از 113 منظور 
به موجب سند رسمی قطعی  گردیده مالکیت رسمی مشاعی متقاضی 
شماره 50711 مورخ 97/3/30 دفتر 113 اقلید انتقالی از آقای امید 
لطیف پور و مع الواسطه از خانم همیلا کاظمی به موجب سند 16323 
لطیف پور سند شماره 45747 دفتر 36  مورخ 96/10/25 و عطااله 
دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  اقلید 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
از  توانند  می  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست 
انقضای  در صورت  است  بدیهی  نماید.  تحویل  ثبت  اداره  به  و  اخذ 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 
خواهد شد.  38/ م الف                                     30768/190691   

تاریخ انتشار نوبت اول: 1398/3/22          
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1398/4/6

رضا رحیمی - رییس ثبت اسناد و املاک اقلید

آگهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 آیین نامه اجرایی آن

برابر رأی شماره 139860311014000544 مورخ 1398/3/19 
هیأت موضوع ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک 
فرزند  میرقادری  محمد  آقای  بلامعارض  و  مالکانه  تصرفات  اقلید 
ملی  شماره  به  اقلید  از  صادره   184 شناسنامه  شماره  به  محمود 
2539659225 در دو سهم مشاع از 36 سهم سهام ششدانگ یک 
در  واقع  مترمربع کل پلاک 4693/4  مساحت 227  به  خانه  باب 
بخش 15 فارس اقلید بازارجاه محله باغستان خیابان شهید مصطفی 
خمینی انتقال ملک از مالک رسمی خانم ایران بی بی مسعودی فرزند 
ابراهیم موضوع سند مالکیت صادره در صفحه 133 دفتر 28 ذیل 
ثبت 4027 دفتر املاک بخش 15 فارس محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  می  باشند  داشته  اعتراضی 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را 
به مرجع قضایی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست اخذ و به اداره 
ثبت تحویل نماید. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.  
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آگهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 13 آیین نامه اجرایی آن

هیأت   97/11/28 مورخ   139760311014002267 شماره  رأی  برابر 
موضوع ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک اقلید تصرفات مالکانه 
و بلامعارض خانم معصومه یوسفی معصوم آباد فرزند قربانعلی به شماره 
دانگ  نائین در سه  از  ملی 1249804906 صادره  شناسنامه 1 و شماره 
به مساحت 85200 مترمربع  از ششدانگ یک قطعه زمین زراعتی  مشاع 
اقلید بخش 16 فارس  از پلاک شماره 93 واقع در شهرستان  در قسمتی 
سرحد چهاردانگه روستای آب باریک که جهت آن پلاک 34 فرعی از 
93 منظور گردیده مالکیت رسمی مشاعی متقاضی به موجب سند مالکیت 
صادره مشاعی در صفحه 546 دفتر 43 ذیل ثبت شماره 12572 املاک 
مورخ  شماره 46204  سند  موجب  به  ایزدپناه  علی  از  انتقالی   16 بخش 
82/1/19 دفتر 36 اقلید و مع الواسطه از سید صمد میرباقری سند شماره 
4115 مورخ 78/12/11 و آقایان مصطفی و محمد و خانم هما بیات به 
موجب سند شماره 16859 مورخ 1370/2/9 دفتر 36 اقلید در اجرای 
مقررات قانون کشت موقت به متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور 
در  می شود  روز آگهی  فاصله 15  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
گواهی  و  تقدیم  قضایی  مرجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم 
در  است  بدیهی  نماید.  تحویل  ثبت  اداره  به  و  اخذ  دادخواست  تقدیم 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 
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شرح زندگی شهید
علی  به  معروف  قاسمی  قاسم  شهید 
شهرستان  در   1363 سال  در  قاسمی، 
فراشبند در خانواده ای مذهبی و فرهنگی 
دیده به جهان گشود. دوران تحصیلات 
را  خود  دبیرستان  و  راهنمایی  ابتدایی، 
در آن شهرستان گذراند و در کنکور 
)ع(  حسین  امام  دانشگاه  سراسری 
پذیرفته و در مقطع کاردانی تحصیلات 
و  رساند  پایان  به  موفقیت  با  را  خود 
)عج(  المهدی   33 تیپ  در  پس ازآن 
تکاور  تیپ  در  پس ازآن  و  جهرم 

شد  خدمت  به  مشغول  )ع(  سجاد  امام 
و  آموزش  امر  در  خدمت  طول  در  و 
نقش  خود  امر  تحت  نیروهای  تربیت 
تاریخ  در  سرانجام  و  داشت  بسزایی 
روز  ششمین  با  مصادف   1393/04/13
و اولین جمعه ماه مبارک رمضان سال 
شمال  منطقه  در  قمری  هجری   1435
پژاک  با گروهک  در درگیری  غرب 

به شهادت رسید.
خلاصه ای از وصیت نامه شهید

شهید در وصیت خود به مادرش گفته 
بود من هیچ مشکلی ندارم تمام کارهایم 
من  مشکل  تنها  کرده ام  ردیف  را 
همسرم شبنم خانم است که آن را هم 
به شما می سپارم. من رفتنی هستم دیگر 
برگردم  که  هم  فرض  به  برنمی گردم 
آن قدر خواهم رفت تا دیگر برنگردم. 
نهایتاً به آرزوی دیرینه خود که همان 
شهادت بود رسید و با لب تشنه همانند 
اباعبدالله الحسین )ع(  مولا و مقتدایش 
در ماه مبارک رمضان با شربت شیرین 

شهادت افطار کرد.
روحشان شاد راهشان پر رهرو

روابط عمومی و تبلیغات تیپ تکاور 
امام سجاد )ع( کازرون

شهید  خیابان  انقلاب،  خیابان  سرباز،  میدان  طالقانی،  خیابان  درختان 
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ندارند.(


