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 حوادث

 فرهنگي -علمي 

قند طعم دار 
 بخوريم يا نخوريم؟

مدتي است فرآورده اي به نام قند طعم دار            
مانند قند با طعم زعفران، آلبالو، ليمو، نعناع           

اين قندها، رنگي   .  وارد بازار شده است    ...  و
هستند و توليدكنندگان خواص بسياري را           
پشت بسته بندي آنها به اين محصولات نسبت         

به احتمال زياد رنگ، طعم و اسانس        .  دهندمي
زيرا اگر   .  اين فرآورده ها طبيعي نيست         

بخواهيم زعفران را با شكر مخلوط و قند              
توليد كنيم قيمت محصول نهايي بالا مي رود         
و بعيد است كه توليد كنندگان اين فرآورده         
ها به        

عنوان 
نمونه از     

زعفران 
طبيعي 

استفاده 
كرده 
 . باشند

به احتمال   
زياد از      
رنگ و اسانس آن هم از نوع سنتزي استفاده           

از سوي ديگر، خوردن زعفران تا       .  شده است 
حدي خوب است اما زيادي آن مي تواند             

 .زيانبار باشد
بنابراين خريداران بهتر است در پشت بسته           
بندي به اين نكته توجه كنند كه اين محصول          
ساخت داخل كشور است يا خارج و رنگ و           
اسانس اضافه شده به آن طبيعي است يا                

در صورتي كه رنگ و اسانس سنتزي       .  سنتزي
باشد تنها قند، طعم دار شده و خاصيتي را              

 . توان به آن نسبت دادنمي
در ضمن، اگر بخواهيم به خاطر خاصيت آن          
ماده خاص، قند بيشتري بخوريم، مضرات           
اين عادت غذايي بيش از فوايدش خواهد            

شود قند را تا جايي      بنابراين توصيه مي  .  بود
كه امكان دارد، محدود مصرف كنيم و              
ترجيحا به جاي قندهاي ساده قندهاي پيچيده        

 .مان بگنجانيمرا در برنامه غذايي
نكته ديگر اينكه رنگ و اسانس سنتزي               

توانند تا حدي   ها مي افزوده به اين خوراكي    
مشكل آفرين باشند اما در صورتي كه               

تر فرآورده ساخت داخل كشور است مطمئن      
زيرا حد مجاز مصرف آن با          .  خواهد بود 

شود و مضرات     نظارت بيشتري كنترل مي      
البته ميان  .  كمتري را در پي خواهد داشت        

ها تنها زعفران است كه اگر به       اين طعم دهنده  
تواند صورت طبيعي به قند افزوده شود، مي        

آور و رفع كننده خستگي داشته      خواص نشاط 
البته گفتيم كه زياده روي در خوردن         .  باشد

آن نيز بي مشكل نيست و پيامدهايي از جمله          
مازاد دريافت كالري و اضافه وزن را در پي           

 .خواهد داشت

نخوردن صبحانه بر قدرت يادگيري نيز اثر       
منفي دارد اين در حالي است كه برخي            
دانش آموزان و دانشجويان، پيش از              

 .كنندامتحان صبحانه مصرف نمي
يك ليوان شير به همراه خرما يا عسل و             
نان به ويژه نان سبوس دار را مي توان به            

البته اگر   .  عنوان صبحانه مصرف كرد      
قصد خوردن پنير داريم، شوري آن را            
پيش از استفاده بگيريم چون مصرف نمك       
زياد در درازمدت باعث اختلال در باز            

ها، ابتلا به فشار خون     جذب كلسيم در كليه   
از سوي ديگر   .  شودو پوكي استخوان مي    

توان تخم  گاهي اوقات به جاي پنير مي         
مغز گردو نيز حاوي اسيدهاي      .  مرغ خورد 

تواند چرب اشباع نشده است بنابراين مي        
 .ماده غذايي مناسبي براي صبحانه باشد

هيچگاه مواد قندي جايگزين مواد               
اي در وعده صبحانه نشود اين در          نشاسته

حالي است كه گاهي اوقات دانش آموزان        
كيك با چاي را به عنوان صبحانه مصرف          

اين كار باعث جذب سريع قند        .  كنندمي
شود، در نتيجه انسولين ترشح         كيك مي  

 .كندشود و قند خون افت ميمي
تغذيه تأثير قابل توجهي بر قدرت                
يادگيري و تمركز افراد از جمله دانش            

اين دسته از    .  آموزان و دانشجويان دارد     
افراد بايد مراقب باشند كه انرژي به               
مقداري كافي و لازم به بدن آنها برسد             
چون دانش آموزان و دانشجويان در فصل        
امتحانات به علت مطالعه بيشتر، تحرك           
كمتري دارند در نتيجه در صورت دريافت       

 .انرژي بيشتر، چاق مي شوند
كودكان و نوجوانان بخشي از انرژي مورد       

اي و روغنهاي   نياز خود را از مواد نشاسته      
گياهي مايع دريافت كنند نه از شيريني،          

 .شكلات و نوشابه
ترشحات داخلي بدن معمولا حاوي              
پروتئين هستند بنابراين پروتئين اهميت         
زيادي در حفظ سلامت انسان دارد در             
نتيجه در دوران امتحان بايد پروتئين به            

 .اندازه كافي مصرف شود
هاي حيواني مانند ماهي، مرغ،          پروتئين

تخم مرغ و گوشت قرمز براي بدن مفيد           
هستند البته در مصرف گوشت قرمز و            

به گونه اي كه    .  تخم مرغ نبايد افراط كرد    
بعضي مواقع گوشت قرمز، برخي اوقات        
مرغ و در مواقع ديگر ماهي مصرف كرد         

شود هفته اي دو روز ماهي      البته توصيه مي  
 .خورده شود

ماهي جزو مواد غذايي مفيد است چرا كه         
 3به علت برخورداري از اسيد چرب امگا        

به حفظ سلامت سيستم عصبي و كارايي          

بنابراين .  كندسلول هاي عصبي كمك مي     
ماهي، ماده غذايي مفيدي هنگام امتحانات       

علاوه بر آن ماهي از منابع غني            .  است
شود  محسوب مي   Bويتامين هاي گروه      

البته ماهي را نبايد زياد سرخ كرد و بهتر            
است به صورت بخارپز يا كبابي مصرف          

 .شود
اگر افراد عادت به خوردن ماهي سرخ            
كرده دارند، زياد آن را سرخ نكنند چون          
سرخ كردن زياد ماهي از سويي باعث از          
بين رفتن بسياري از مواد مغذي آن مانند           

 مي شود و از سوي       Bويتامين هاي گروه    
 .ديگر موجب چاقي مي شود

 در سلامت سلولهاي     Bهاي گروه   ويتامين
عصبي و فعاليت سيستم عصبي مؤثر هستند       

 از غلات   Bو مردم براي دريافت ويتامين       
سبوس دار مانند نان سبوس دار استفاده           

البته جگر، گوشت قرمز و جوانه         .  كنند
 Bگندم نيز حاوي ويتامين هاي گروه            

هستند بنابراين خانواده ها مي توانند جوانه       
گندم را با موادغذايي مانند سالاد مصرف        
كنند يا اگر فرزندان خانواده، اين ماده           
غذايي را دوست ندارند، مادران، جوانه          
گندم را پودر كنند و روي سالاد و ماست          

 .بريزند
 ها در يادگيري نقش مغز دانه●

مغز دانه ها ميان وعده هاي مناسبي در ايام          
امتحانات هستند بنابراين به صورت خام يا        

 .بو داده و بدون نمك مصرف شوند
لبنيات ماده غذايي ديگري است كه منبع         

 . استBغني از همه ويتامين هاي گروه 
 نيز در افزايش فعاليت سلول         Cويتامين  

 در  Cهاي عصبي نقش دارند، ويتامين          
سبزيهاي با برگ آنها سبز و مركبات به            

بنابراين به دانش     .  وفور يافت مي شود      
آموزان و دانشجويان توصيه مي شود كه         
اين ماده غذايي را نيز در ايام امتحانات            

 .مصرف كنند

كند و مـيـوه آن        زيتون معمولا در اوايل تابستان شروع به گل دادن مي         
در اين  .   رسدشود و در اواخر تابستان ميوه آن به ثمر مي         كم ظاهر مي  كم

هنگام زيتون سبز است و به تدريج تبديل به بنفش و قهوه اي و سـپـس                   
سياه مي شود، به طوري كه در اواخر پائيز كه موقع برداشت ميوه اسـت         

شما با كدام زيتون مـيـانـه داريـد؟ كـدام              .   رنگ آن به كلي تيره است     
 دانيد؟ تر ميزيتون را مغذي

دكتر آراسب دباغ مقدم، متخصص علوم غذا و صنايع غذايي، بـه ايـن                
 . پرسش پاسخ مي دهد

 دليل تفاوت رنگ زيتون ها چيست؟ !  آقاي دكتر●
زيتون از نظر رنگ،  داراي انواع مختلفي است كه شايد مهمترين آنـهـا                

اين نوع زيتون ها به طور طبيعي داراي اين رنگها          .   انواع سبز و سياه باشد    
هستند ولي غير از اين، در صنايع غذايي، گاهي انـواع سـبـزرنـگ آن                

الـبـتـه از      .   آيندتوسط تركيبات آهن به رنگ تيره متمايل به سياه در مي   
لحاظ قانوني بايد روي بسته بندي اين زيتون ها قيد شود كه با اسـتـفـاده                 

 . از تركيبات آهن به رنگ تيره درآمده اند
 ولي عده اي بر اين اعتقادند كه زيتون هاي سبز در رونـد رسـيـدن،                   ● 

 . شوندكم تيره ميكم
ها به مرور زمان در فرآيند رسيدن از سـبـز         زيتون.   بله، اين درست است   

 نـوع    2هاي سياه و سبز به كلي        كنند ولي زيتون  تر شدن ميل مي   به تيره 
موارد تغيير رنگ زيتون از سبز به سياه، بيشـتـر تـحـت               .   متفاوت هستند 

افزايند تا  تاثير همان تركيبات آهني است كه در صنايع غذايي به آن مي           
 . رنگ آن را تيره كنند

  اين تركيبات ضرري ندارند؟ ●
 نظر كاملا متفاوت وجـود  2در اين خصوص    

ها و دست   ها اعتقادي به افزودني   بعضي.   دارد
هاي انساني در مواد غذايي نـدارنـد و           كاري

ها هـم بـا       پسندند ولي بعضي  اين كار را نمي   
سالهاي زيادي از   .   اين موضوع مشكلي ندارند   

گذرد و  تيره كردن زيتون ها به اين شيوه مي       
امروزه اين يكي از استانداردهاي جهاني ايـن        

 . محصول است
 اگر تنها تفاوت اين زيتون ها با همديـگـر           ● 

در رنگ آن ها است؛ چرا اصلا اين كـار را              
 انجام مي دهند؟ 

به هر حال، مواردي در بازار مصرف وجـود          
از ديدگـاه  .   دارد كه بايد علاقه مصرف كنندگان در مورد آن لحاظ شود  

توليدكننده، مصرف كنندگان حق انتخاب دارند و بايد سليقه آن هـا را         
بنابراين تنوع رنگ بيشتر براي مشـتـري     .   با محصولات متنوع تامين كرد  

 . پسندكردن محصول در بازار كاربرد دارد
 از بين زيتون هاي سبز و مشكي، كدام يك ارزش غذايي بـيـشـتـري                  ● 

 دارند؟ 
اگر بـر  .   بخش عمده اي از ارزش غذايي زيتون مربوط به روغن آن است   

همين مبنا بخواهيم درباره زيتون و ارزش غذايي آن قضـاوت كـنـيـم،                 
هاي تيره رنگ داراي ميزان روغن بيشتري هستند و از ايـن نـظـر                 زيتون

هـاي  به طور كلي، روغن زيتون جـزو روغـن         .   شوندتر محسوب مي  غني
اي در درجه بـنـدي      شود و عنصر تعيين كننده    بسيار مطلوب محسوب مي   

 . آيدزيتون ها به شمار مي
 در كشورهاي مختلف، بخشي از زيتون توليدي بـه مصـرف روغـن                 ● 

 آيا در كشور ما هم اين مساله اتفاق مي افتد؟ . رسدگيري مي
نه، متاسفانه در كشور ما به طور كلي فرآيند روغن گيري از محصـولات   

در واقع، روغن هاي توليـدي كشـور بـه            .   شودهاي زيتون انجام نمي   باغ
صورت خام از كشورهايي مانند اسپانيا، سوريه و يونان به كشـور وارد               

شوند و تنها فرآيند تصفيه و بسته بندي آنها در كارخانه هـاي داخـل              مي

توليد روغن زيتون در كشـور مسـتـلـزم ايـجـاد               .   كشور انجام مي شود   
شرايط خاصي است كه در باغ هاي زيتون، معمولا اين شرايـط حـاصـل                

 . نمي شود
شوند، براي   يعني زيتون هايي كه از باغ هاي داخل كشور برداشت مي           ● 

 روغن گيري كاربرد ندارند؟ 
زيرا براي روغن گيري از زيتون، اين محصول بايد تا زمان مـعـيـنـي                !   نه

روي شاخه بماند و تا حد معيني برسد؛ در حالي كه در باغ هاي مـا ايـن             
لازم است همين جا يادآور شوم كه زيتون هايي         .   مساله رعايت نمي شود   

كه پيش از اين موعد، بيشتر براي مصارف خوراكي و كـنـسـرو شـدن                  
 . كاربرد دارند

  چرا؟ ●
زيتون هاي توليدي كشور در چند سـال         .   اين مساله، دلايل مختلفي دارد    

اخير مكررا دچار سرمازدگي مي شدند و بـنـابـرايـن بـاغـداران بـراي                   
جلوگيري از خسارت، محصول خود را پيش از فرا رسيدن زمان روغـن              

دليل ديگري كه براي برداشت پيش از موعـد         .   گيري، برداشت مي كنند   
زيتون وجود دارد، آفت هايي است كه زيتون را مورد حمله قـرار مـي                

آفتي مانند مگس زيتون كه الان بسياري از بـاغ هـاي رودبـار و                  .   دهند
منجيل را گرفتار كرده و موجب شده تا باغداران نگذارند محصول شـان             

در ضمن، اين آفت به افت كيفيت زيتون و        .   به مرحله روغن دهي برسد    
 . روغن حاصل از آن نيز منجر مي شود

  پس اين زيتون ها چه مي شوند؟ ●
اين زيتون ها اغلب در مصارف خـوراكـي       
به صورت كنسرو و زيتون شور به دسـت          

گـاهـي هـم      .   مصرف كنندگان مي رسنـد    
زيتون هاي برداشت شده اي كه از كيفيت        

) به صورت مستـقـيـم     ( كافي براي مصرف    
برخوردار نيستند، به صورت هايي مـانـنـد         
زيتون پرورده به بازار مصرف عرضه مـي        

 . شوند
 يعني اين زيتون هاي پرورده و شكستـه         ● 

 كيفيت پايين تري دارند؟ 
حقيقت اين است كه ما زيتون هايي را بـه     
عنوان زيتون بهتر مي شـنـاسـيـم كـه بـه               

ايـن  . در مي آيند) شور(صورت كنسروي  
زيتون ها به دليل كيفيت مطلـوب آن هـا            
براي كنسرو شدن انتخاب مي شوند ولي در مورد زيتون هايـي كـه بـه              
اشكال ديگر مانند پروده يا شكسته عرضه مي شوند، تشخيص كـيـفـيـت          

البته اين مطلب به اين معني نيست كه هـمـه زيـتـون         .   چندان ساده نيست  
هاي پرورده نامرغوب هستند ولي معمولا در دنيا زيتون هاي مرغوب بـه           

 . شكلي جز كنسرو در نمي آيند
  پس در كل استفاده از زيتون پرورده را هم پيشنهاد نمي كنيد؟ ●

بله، به جز موارد معدودي از كارخانه هاي توليد و فرآوري زيـتـون بـه                 
شيوه صنعتي، اقدام به توليد محصول زيتون پرورده مي كنند، در اغلـب          
موارد، اين محصول به صورت خانگي و بدون رعايت اسـتـانـداردهـاي               

 . بهداشتي تهيه مي شود
شـونـد از     معمولا زيتون هايي كه براي تهيه زيتون پرورده انتخاب مـي           

انواع درجه يك نيستند و اين محصول به صورت خانگي و بدون رعايت             
بنابراين تصمـيـم عـاقـلانـه، عـدم           .   استانداردهاي بهداشتي تهيه مي شود  

 . مصرف زيتون هاي پرورده است
ضمن اين كه همان طور كه گفتم، معمولا زيتون هايي كه براي اين كـار               

 عامل را كـنـار     2وقتي اين .  انتخاب مي شوند از انواع درجه يك نيستند 
گذاريم، مي بينيم كه در كل تصمـيـم عـاقـلانـه، عـدم مصـرف               هم مي 

 .زيتونهاي پرورده است

    براي تمركز هنگام امتحانبراي تمركز هنگام امتحانبراي تمركز هنگام امتحانبراي تمركز هنگام امتحان
  صبحانه فراموش نشود صبحانه فراموش نشود صبحانه فراموش نشود صبحانه فراموش نشود

 زيتون سبز بخريم يا زيتون سياه؟

 ازدواج فاميلي 

 پرده از اعتياد پسر عمو برداشت 

 ماه زندگي مشترك، يك      4بعد از   :  زني در دادگاه خانواده گفت     
هفته است كه متوجه شدم شوهرم كه پسر عموي مادرم است، معتاد              

 .است و خواهان جدايي از او هستم
، زني با    »توانا«به گزارش خبرنگار اجتماعي باشگاه خبري فارس           

مراجعه به دادگاه خانواده شهيد محلاتي دادخواست جدايي خود را            
 .  اين مجتمع قضايي خانواده ارائه كرد254به قاضي شعبه 

اين زن در        
حضور قاضي   
اين شعبه با       
اشاره به اينكه    

 ماه از          4
زندگي 

مشتركمان 
گذرد،        مي

طي :  گفت
هفته گذشته     

خواهم از او كه معتاد به حشيش            متوجه اعتياد شوهرم شدم و مي       
 تن به اين وصلت       وي با بيان اينكه به اصرار خانواده      .  است، جدا شوم  

 سال تفاوت    10شوهرم پسرعموي مادرم است و ما          :  دادم، افزود 
سني داريم و به غير از اعتياد او، مشكل اساسي ديگر ما اين است كه                

 . توانيم يكديگر را درك كنيم نمي
خواهم هرچه سريعتر از      مي:  زن در برابر قاضي اين پرونده بيان كرد        

شوهرم جدا شوم چرا كه اين زندگي برايم مانند جهنم شده است؛                
اگر شوهرم حاضر به ترك اعتيادش نيز باشد، من حاضر به ادامه                 

دانم او دوباره به اعتيادش روي خواهد            زندگي نيستم چرا كه مي      
 سكه بهار آزاديم را      200حاضرم مهريه   :  زن در پايان گفت   .    آورد

 . ببخشم تا شوهرم مرا طلاق دهد و از اين زندگي خلاص شوم
قاضي اين پرونده به دليل عدم حضور مرد در دادگاه حكمي صادر              

 . نكرده و جلسه را به روزي ديگر موكول كرد
 

 يكي از پنج قلوها جان باخت
كـنـد،      دشت زندگي مـي       باغ شهري كه در روستاي      ساله قائم  32زن   

 . قلو به دنيا آورد اواخر هفته گذشته به بيمارستان انتقال يافت و پنج
شهري همگـي پسـر        ، پنج قلوهاي اين مادر قائم     » جم  جام« به گزارش   

 7و   13،14 دخـتـر       3هستند و وي پيش از به دنيا آمدن پنج قلوها،           
اين پنج قلوها محمد، علي، حسن، حسين و مـهـدي نـام              .     ساله داشت 

 .دارند
اند و از        ماهگي به دنيا آمده    7 با اين حال يكي ازپنج قلوها ـ كه در          

 روز بعد از تـولـد   2 گرم وزن دارند  ـ 200 گرم تا يك كيلو و 900
در حال حاضر اين چهـارنـوزاد بـه          .   بر اثر نارسايي ريوي فوت كرد     

شوند و مـادر ايـن كـودكـان             دليل وزن كم در دستگاه نگهداري مي      
شايان ذكر است چند قلوزايـي در خـانـواده و              .   مرخص شده است  

 .اقوام هيچ كدام از همسران وجود نداشته است
: گويد  قلوها مي   خانم دكتر زماني كياسري، پزشك معالج مادر پنج          

قلو شد كه يكي از آنها         زن جوان در چهارمين بارداري صاحب پنج        
هاي ويژه پزشكي قرار       فوت كرده و چهار قل ديگر تحت مراقبت         

وضعيت عمومي مادر نيز خوب بوده و از بيمارستان مرخص            .  دارند
 .شده است

 ماهه به دنيا    7با توجه به اين كه نوزادان       :  دكتر زماني كياسري افزود   
هاي آنها در معرض عفونت قرار دارد، بايد مدتي               اند و ريه     آمده

تحت درمان باشند و پس از بهبود نسبي، تحويل والدينشان خواهند              
 .شد

 بوشهر -واژگوني تريلر در محور كازرون 

  ساعت مسدود كرد6اين محور را به مدت 

 ارديبهشت مـاه،  18صبح روز يكشنبه :   داود كشاورز /   سرويس خبري 
يك دستگاه تريلر  حامل روغن كه از شيراز عازم بـوشـهـر بـود در           

واژگون شد و ايـن حـادثـه        - كيلومتري كازرون 30  -تونل كمارج  

 ساعت اين محور به كلي مسدود شده و ترافيكـي           6باعث شد بيش از     
 . كيلومتر ايجاد شود20 الي 15حدود 

شيـراز كـه در مـحـل            -سرهنگ آزادي فرمانده پليس راه كازرون  
 6سـاعـت     :   حادثه حضور يافته بود طي گفت و گويي اظهار داشـت          

صبح تريلر حامل مواد روغني به علت خواب آلـودگـي رانـنـده و                 
ناتواني وي در كنترل سرعت تريلر واژگون شد و به دليل سـنـگـيـن                

 .بودن تريلر، بازگشايي تونل به طول انجاميد
دهقان رييس اداره راه كازرون نيز طي گفت و گويي در محل حادثه             

به محض اطلاع از وقوع حادثه، امكانـات شـهـرسـتـان              :   اظهار داشت 
ــازرون و     ك
برازجان بـه    
محل اعـزام    
ــا       شــده و ب
ــه     ــه ب ــوج ت
اينكه جـاده    
پوشـيـده از     
ــن و      روغـ
لغزنده شـده   
است، بـراي    
ــجــايــي   جــاب
تريلر مشكل  

 .زيادي داشتيم
علت اين حوادث نبود كنار گذر در        :   رييس اداره راه كازرون افزود    

هاست كه اميدوارم با تأمين اعتبار و چهار بانده شدن محور           كنار تونل 
 . كنارتخته، مشكل حل شود -بوشهر  -كازرون 

هاي مهم ترانزيـتـي     بوشهر يكي از جاده     -گفتني است جاده كازرون     
ــت،     ــور اس كش
ــاري از      ــيـ بسـ
رانندگانـي كـه     
در اين ترافيـك    
گرفتار بودند از    
ــول       ــه طــ بــ
ــيـــدن   ــامـ انـــجـ
بازگشايي تونـل   
و تــرافــيــك       
اظهار نارضايتـي   

 .كردند

دار     جاعل سابقه 3
نـامـه      با جعل بيمه  

خـــــودرو از       
 .كردندشهروندان تهراني كلاهبرداري مي

 بهمن سـال   به گزارش خبرنگار حوادث فارس،   
گذشته يكي از شهروندان تهراني بـه هـمـراه            
نماينده حقوقي بيمه پاسـارگـاد بـراي طـرح            
شكايت به شعبه دوم دادياري دادسراي ناحـيـه       

 تهران ويژه جرائم راهنمائي و رانـنـدگـي      32
مراجعه كرد كـه شـهـرونـد تـهـرانـي طـي                  

اواخـر آبـان زمـان        :   اي اعلام كـرد      شكوائيه
انقضاي بيمه شخص ثالث و بدنه خودروام فرا        
رسيد براي بيمه جديد بـه آگـهـي روزنـامـه             

 . مراجعه كردم
با شماره تلفـن يـكـي از ايـن             :   وي ادامه داد  

ها كه به صورت شرايط ويژه و اقساطي          آگهي
مرد پاسخگوي  .   تبليغ كرده بود، تماس گرفتم    

تلفن گفت نيازي به حضورم در دفتر بيمه آنها         
نامه بـه صـورت پـيـك            نيست و مدارك بيمه   

 . شود رايگان در منزل تحويل مي
اين فرد تلفني مشخصات من و خـودروام را     

دريافت كرده و روز بعد پيك موتوري به در          
منزلم آمد و يك سوم هزيـنـه بـيـمـه را بـه                  

 فقره چـك از       2صورت نقد و مابقي را طي       
نـامـه را        من دريافت كرد و در مقابل بـيـمـه          

 . تحويل داد و رفت
ام تصـادف       هفته گذشته با خودرو:  وي گفت 

كردم و براي انجام كار بيمه به دفـتـر بـيـمـه               
نـامـه     آنجا بود كه فهميدم بيمه    .   پاسارگاد رفتم 

من جعلي است و بايد خسارت بيمه را كه ديـه          
و خسارات خودرو خودم و خـودرو طـرف            

 . مقابلم را از جيبم بپردازم
داديار شعبه دوم دادسراي جرائم رسيدگي بـه        
تخلفات راهنمايي و رانندگي با اخذ شكـايـت         
شهروند مالباخته و نيز شكايت نماينده حقوقي       

شركت بيمه پاسارگاد، رسيدگي تخصصي بـه        
اين پرونده را به كارآگاهان اداره سـيـزدهـم           
پليس آگاهي تهران بزرگ مبـارزه بـا جـعـل             

 . ارجاع كرد
كارآگاهان در جريان رسيدگي به اين پرونـده       
و در روزهاي بعد متوجه شـدنـد كـه تـعـداد             

 . مالباختگان مشابه در حال افزايش است
هـاي  برخي از مالباختگان مواجه بـا خسـارت         

مالي و جاني سنگين و يا به پرداخت ديـه            
اند و    سنگين محكوم شده  

برخي 

ــه      ــور ب ــجــب م
فروش خودرو بـراي پـرداخـت        

 . خسارت شدند
كارآگاهان در جريان رسيدگي به اين پرونـده       
از طريق تحقيق از مالباختگان و شركت بيـمـه          
مربوطه و غيره به چند نفر مظنون شـده كـه             
يكي از آنان به نام آرش قـبـلاً داراي دفـتـر            
نمايندگي بيمه پاسارگاد بوده كـه بـه عـلـت             
تخلفات متعدد و شكايت نماينـده حـقـوقـي،           
ضمن لغو مجوز فعاليت دفتر نمايـنـدگـي، بـه            

 . جريمه محكوم شده است
كارآگاهان در بررسي موضوع و در شناسايـي        
محل سكونت آرش متوجه شدند وي پـس از        
آزادي، محل سكونت خود را تغيـيـر داده و            

هيچ اطلاعـي از      
ــت       وي در دس

با توجه به . نيست
اين كه مظنون اصـلـي پـرونـده آرش بـود،               

 روي اين فـرد و       13تمركز كارآگاهان اداره    
شناسايي وي و مـحـل جـديـد زنـدگـي وي                

 . متمركز شد
روزي كارآگاهان متهم در  در ادامه تلاش شبانه   

 4محدوده دردشـت شـنـاسـايـي و عصـر                 
ارديبهشت در يك عمليات غافـلـگـيـرانـه بـه             

 همدست ديگرش به اسامي اردشير و       2همراه  
 . حامد دستگير و به اداره سيزدهم منتقل شدند

هـاي  در بازرسي از مخفيگاه متهمان، دسـتـگـاه       
نـامـه جـعـلـي          هاي بيمه   جعل و مدارك و فرم    

پاسارگاد و توسعه كشف و بـا تـوجـه بـه              
مدارك موجود ايـن افـراد بـه جـعـل و                
كلاهبرداري به شيوه فـوق از شـهـرونـدان            
تهراني اعتراف كردند كه تاكـنـون تـعـداد           

همچنيـن  .  نفر از اين افراد شناسايي شدند110
مالباختگان با حضور در پليس آگاهي و مواجه 
با متهمان، يكي از آنان را بـه عـنـوان پـيـك                

 . موتوري شناسايي كردند
سرهنگ عباسعلي محمديـان رئـيـس پـلـيـس             
آگاهي تهران بـزرگ ضـمـن تـوصـيـه بـه                 
شهروندان درباره دقت نظر و انجام تـحـقـيـق            

گونه موارد، با اعلام ايـن خـبـر             كامل در اين  
با توجه به مدارك به دست آمـده بـه            :   گفت

رسد كه تعداد مالباختگان بسيار بيشتـر         نظر مي 
از طرفي اين احتمال نيـز وجـود         .   از اين باشد  

دارد كه تعداد زيادي از شهروندان تـاكـنـون           
تصادف منجر به خسارت نداشته و مـتـوجـه            

 . اند نامه خود نشده جعلي بودن بيمه
از شهرونداني كه به شيوه فـوق  :   وي ادامه داد  

از آنان كلاهبرداري شده دعـوت مـي شـود            
براي طرح شكايت به اداره سيـزدهـم پـلـيـس           

 . آگاهي تهران بزرگ مراجعه كنند

  كردند هاي تقلبي، كلاهبرداري ميليوني نامه  جاعلان با بيمه

جلسه رسيدگي به پرونده قتل مرد مسني كـه          
توسط دو همسرش به قتل رسيده بود، به خاطر 
انتقال متهمان از زنداني به زندان ديگر تجديـد     

به گزارش خبرنگار حوادث فارس، صبـح    .   شد
، مرد جواني با مراجـعـه بـه      88 بهمن سال   16

دادسراي امور جنايي تهران، مدعي شد پدرش 
از روز قبل از خانـه خـارج شـده و ديـگـر                  

 . بازنگشته است
تحقيقات پليس براي يافتن ردپايي از اين فـرد   
مفقودي ادامه داشت تا اينكـه مـأمـوران بـه             

 . همسر موقت و سوم اين مرد مظنون شدند
هاي فني قرار گرفت و       مهتاب، تحت بازجويي  

در نهايت مدعي شد به خاطر سرطان، اسماعيل      
تصميم داشت او را رها كرده و با زن ديگـري           

وي .   ازدواج كند كه تصميم به قتل او گرفـت        
شب حادثه او را به خـانـه دعـوت            :   ادامه داد 

كردم و بعد از شام، داخل شربت او تـعـدادي      
حال شد، او     وقتي بي .   آور ريختم   قرص خواب 

. را به اتاق خواب بردم و شير گاز را باز كردم   
روي سينه او نشستم و با چاقويي كه متعلق بـه           

بعد از  .   خودش بود، چند ضربه به كمرش زدم      
اي اينكه مطمئن شدم به قتل رسيده، مـلـحـفـه         

دور او پيچيدم و با خودروي خودش، جسد را        
بـيـن راه     .   هاي اطراف تـهـران بـردم         به بيابان 

مقداري بنزين تهيه كردم و جسد را با آن بـه            
 . آتش كشيدم

اعترافات متهم، مأموران پليس و كارآگـاهـان        
را از اينكه او به تنهايي مرتكـب قـتـل شـده               

تـر   باشد، قانع نكرد و تحقيقات خود را پيچيده   
كرد تا اينكه مهتاب مدعي شد با هـمـدسـتـي           

 مرتكب قتل  همسر دوم مقتول و مردي غريبه، 
 . شده است

مهرداد، در جريان يك قرار صوري با همـسـر        
دوم مقتول شناسايي و دستگير شد و او هم در         
اولين جلسه تحقيقات به همدستي با مهتاب در        

وي مدعي شـد كـه در خـفـه           .   اعتراف كرد 
كردن همسر مهتاب و همچنين انتقال جسد بـه         

. بيابان و به آتش كشيدن آن دست داشته است        
در نهايت و بعد از اعترافات متـهـمـان، قـرار             
مجرميت متهمان از سوي دادسـراي جـنـايـي           

تهران صادر و پرونده بـراي رسـيـدگـي بـه               
 . دادگاه كيفري استان تهران ارسال شد

 دادگـاه    74قرار بود جلسه محاكمه در شعبه        
كيفري استان تهران به رياست قـاضـي حسـن           
تردست برگزار شود اما به دليل عـدم اعـزام            

 . متهمان پرونده اين جلسه لغو شد
: قاضي تردست با انتقاد از اين موضوع گفـت        

 ماه قبل براي اعزام متهم و حضور آنها در 8از 
نگاري شده  جلسه محاكمه با زندان مربوطه نامه   

است اما امروز وقتي با براي اطمينان از اعـزام          
متهمان با زندان تماس گرفتيم متوجه شديم كه 
متهمان زن اين پرونده به زندان ديگري منتقل        

 . اند شده
يكي از دلايل اطـالـه دادرسـي         :   وي ادامه داد  

مشكلات درون سازماني مانند اين اقدام زندان       
در حالي كه زندان موظف است هرگونه . است

نقل و انتقال متهمان را به دادگاه اعلام كند تـا           
براي احضار آنها به دادگاه با مشكل رو به رو           

ساز   اما بعضي اوقات اين اقدامات مشكل نشود،
 . شود مي

 به دليل انتقال متهمان به زنداني ديگر؛
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