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 امروزِ شما

بـرف روي    « در     »سـپـيـده   «بازيگر نقش    
 اين فيلم سينمـايـي را اثـري           »شيرواني داغ 

ماندگار در كارنامه هنري خـود دانسـت و             
برف روي شيرواني داغ را بـه عـلـت        :   گفت

برخورداري از محتواي فرهنگي و هـنـري،          
 . براي بازي انتخاب كردم

به گزارش خبرنگار فرهنگي ايرنا، آنـاهـيـتـا         
نعمتي در نشست خبري برف روي شيـروانـي          

: داغ در خبرگزاري جمهوري اسلامي گـفـت       
تك تك بازيگران در اين فيلم بازي متفاوتي        
از خود برجاي گذاشتند و تمامي شخصيـتـهـا         

 . پرونده مشخصي دارند
هـاي  تمامي بازيـگـران بـا حـس         :   وي افزود 

متفاوت، به شخصيت هاي تعريـف شـده در          
اين اثر سينمايي رسيدند و در نهايت توانستند       

 . حق مطلب را ادا كنند
:  خاطرنشان كرد»آل«بازيگر فيلم سينمايي    

هاي برف روي شيـروانـي      هريك از شخصيت  
داغ، نماينده طيفي از جامعه هستنـد كـه در            
اطراف يك شاعر يا به عبارتي روشـنـفـكـر            

 . ديده مي شوند
فيلمنامه اين اثر سينمايي از      :   نعمتي ادامه داد  

جذابيت هاي بسياري براي من برخوردار بـود       

و محتوا و قصـه       
فيلم، ما بـه ازاي       
بيروني در جامعـه    

 . داشت
وي تصريح كـرد    

هـاي  كه شخصيت 
ــرف روي       بـــ
ــي داغ      ــروان ــي ش
همچون سـپـيـده      
خيلي ظـريـف و      
دقيق پـرداخـتـه      
شده بودند و در      
سيـنـمـاي ايـران       
كمتر فيلمنامه اي   
را مي توان يافت    
كه با اين ظرافت به شخصيت پردازي نگاهـي     

 . دقيق داشته باشد
:  تاكيد كرد»زن دوم«بازيگر فيلم سينمايي 

بازي در نقش سپيده در فـيـلـم بـرف روي                
شيرواني داغ از حساسيت هاي بسياري بـراي         

ايفاي نقش در اين فـيـلـم      .  من برخوردار بود 
فرصتي را در اختيار من قرار مي داد تا بتوانم      

 . متفاوت باشم
با وجود بي مهريهايي    :   نعمتي خاطرنشان كرد  

كه به فيلم برف روي شـيـروانـي داغ شـد،               
مخاطبان، اين اثر سينمايـي فـرهـنـگـي كـه              
فضايي متفاوت دارد مي پسندند و اكران آن        
در سانس هاي فوق العاده با وجـود داشـتـن             

 . شش سالن سينمايي دليلي بر اين مدعا است
برف روي شيرواني داغ بدون تبليـغ هـم     * *   

 مي فروشد 
وي با بيان اينكه فيلم سينمـايـي بـرف روي             

 بعدي از فرهنگ جامعه را بـه          ،شيرواني داغ 
بـا وجـود     :   كشـد، يـادآور شـد       تصوير مي 

استقبال مردم از اين اثر سينمايي همچنان بـه          
اين فيلم بي مهري مي شود، اما نكته اسـاسـي           
اينجاست كه برف روي شـيـروانـي داغ بـا              
وجود تعداد سالن سينمايي كم، از بسياري از         

 سالن در اخـتـيـار        17فيلم هاي سينمايي كه     
دارند بيشتر مي فروشد و تماشاگران اين اثـر          

 . سينمايي را دوست دارند
اين در حاليست :   اين بازيگر سينما تاكيد كرد    

كه همين فيلم ها در سراسر شـهـر تـابـلـوي               
تبليغاتي در اختيار دارند و از همه امـكـانـات           

 . شهري بهره مي برند
به گفته نعمتي، فيلم سيـنـمـايـي بـرف روي             
شيرواني داغ در بيست ونهمين جشنواره فيلـم        
فجر با بي مهري داوران روبرو شد، هـرچـنـد         
كه بازيگران اين اثر سينمايي تنها بـا هـدف            
 خلق اثري مانـدگـار در ايـن فـيـلـم بـازي                 

 .  كردند
مـردم، فـيـلـم بـرف روي            :   وي يادآور شد  

شيرواني داغ را مي پسندند و اين امـر نشـان            
دهد اين اثر سينمايي توانسته حرف خـود         مي

 . را به درستي مطرح كند
بـرخـورد خـيـلـي        «بازيگر فيلم سينمـايـي       

افتخار مي كنـم كـه بـراي        :  گفت»نزديك
ماندگاري، در فيلم برف روي شيـروانـي داغ       
بازي كردم و اميدوارم اين اثر سينمـايـي بـه        

 . عنوان يادگار در سينماي ايران باقي بماند
 سينما دچار بحران است ** 

سينماي ايران دچار بحران است و   :   وي گفت 
دقيقا مشخص نيست در پس پرده چـه خـبـر            
است، اما به هر حال فيلم برف روي شيروانـي     
داغ به كار خود بدون توجه به چنين مسايلـي        

 . ادامه مي دهد
فيلم سينمايي برف روي شـيـروانـي داغ بـه             
كارگرداني محمدهادي كريمي در سينماهـاي   

 . تهران در حال اكران است
ه اين اثر سينمايي روايت افرادي است كـه ب ـ     

دنبال كشف راز مرگ اسـتـاد شـاعـر خـود              
 . هستند

شهاب حسيني، فرخ نعمتي، كوروش تهامـي،       
آناهيتا نعمتي، هنگامه قاضيـانـي و خـاطـره            

 . اسدي در اين فيلم ايفاي نقش مي كنند

مشتاقانه به انتظار آينده نشستن براي شما خوشايند  ::::متولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردين
 .تلاش كنيد تا از هر لحظه و هر دقيقه خود لذت ببريد. است

اگر چه بهتر است بعضي چيزها پيش خودتان و : : : : متولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشت
در دل خود شما حفظ شوند، اما بهترين كاري كه امروز مي توانيد بكنيد 

  .اين است كه با اطرافيان تان شفاف و روراست باشيد
شما آنقدر سريع واكنش نشان مي دهيد كه دوستان و : : : : متولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خرداد

چند لحظه جايي   .  افراد خانواده تان نمي دانند در سر شما چه مي گذرد           
  .بنشينيد و چند بارنفس عميق بكشيد و به اين ترتيب خود را آرام كنيد

قبل از اينكه خود شما به تنهايي تصميم بگيريد كه براي : : : : متولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تير
 !ديگران چه چيزي بهتر است ، از خودشان بپرسيد كه چه مي خواهند

درك و حس عادي خود را قبل از اينكه برنامه هاي            : : : : متولدين مرداد متولدين مرداد متولدين مرداد متولدين مرداد 
خود را عملي كنيد به دست آوريد تا مجبور نباشيد بعدا دوباره به عقب     

 .بازگرديد و اشتباهات خود را بازبيني كنيد
ممكن است امروز در حال تجربه كردن افزايش          :  :  :  :  متولدين شهريور متولدين شهريور متولدين شهريور متولدين شهريور 

امواج حس عملگرايي خود باشيد كه به شما كمك مي كند تا براي                  
شما نياز  .  سياستي كه بايد براي هفته آينده اتخاذ كنيد خوب فكر كنيد           

آهسته و آرام شروع به . نداريد كه همين الان به اين فاصله ها غلبه كنيد
 .حركت كنيد و به تدريج سرعت خود را  افزايش دهيد

اخيرا عميقا درگير خاطرات و تجربه هاي گذشته خود : : : : متولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهر 
ترين زيركانه.  شده بوديد و اكنون بهتر است كه به لحظه حال بازگرديد     

سياست شما اكنون اين است كه هم قلب و هم عقلتان را براي تصميماتي 
 .كه بايد در آينده بگيريد، دخيل كرده و از هر دو استفاده كنيد

امروز شما مي توانيد لحظات خوش را به وسيله توجه   ::::متولدين آبان متولدين آبان متولدين آبان متولدين آبان 
تان تجربه كنيد؛ به جاي اينكه تلاش كنيد تا اسرار            كردن به احساسات  

 .دروني و پنهان كائنات را كشف كنيد
خوشبختانه، در تعطيلات گذشته تفريح كرده ايد و الان  ::::متولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذر 

هر تغييري  .  آماده ايد كه روي كاري كه در دست داريد متمركز شويد        
كه لازم است، در رفتار و روش خود بدهيد ومشغول به كار شويد چرا               

 !پس همين الان شروع كنيد. كه واقعا زماني براي هدر دادن نداريد
شما آماده يك مبارزه و رقابت هستيد و نبايد اين               :  :  :  :  متولدين دي متولدين دي متولدين دي متولدين دي  

فرصتي را كه براي نشان دادن توانايي كه براي مشخص كردن                      
در عين حال سعي كنيد خلق و          .  تان داريد  از دست بدهيد       اختيارات

  .خوي شاداب و بانشاط خود را از دست ندهيد
مطمئن شويد كه . الان زماني براي خيال پردازي نيست ::::متولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمن

راه حل هاي گوناگون و متفاوتي را كشف كرده ايد، براي اينكه يـك        
مسير مستقيم را انتخاب كنيد زيرا بعدها خيلي دشوارتر خواهد بود كـه     

 .به عقب بازگرديد و راه ديگري را انتخاب كنيد
تمام شجاعت و جرأت خود را جمع كنيد تا ترسهاي : : : : متولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفند

مي گذرد بـا    خود را پشت سر بگذاريد و در مورد  آنچه كه در ذهنتان  
 . ديگران صحبت كنيد

 ):ص(پيامبر گرامي اسلام

براي هر چيزي آفتي وجود دارد كه او را          

 و ) بردو از بين مي  (كند فاسد مي 

 هستند   ) اسلام( پيشوايان بد، آفت دين   

 : آناهيتا نعمتي

  اثري ماندگار در كارنامه هنري من است »برف روي شيرواني داغ«

 108اكبر ميرزايي، چاپ هفتم، حديث نهج الفصاحه، ترجمه علي

  آشنايي با حيات وحشآشنايي با حيات وحش
  علي قاسمپور�

 بلبل هزار دستان
 Nightingale 

 sمشخصات : 
  سانتيمتر طول دارد و بسيار شبيه به بلبل خالدار16 بلبل هزار دستان 

است ، ولـي  ) يكي ديگر از گونه هاي موجود در خانواده توكايان( 
روتنه اش كمرنگ تر و بيشتر متمايل به قهوه اي بوده و دمش نـيـز    
قرمز است و همچنين حلقه سفيـد        

-دور چشمانش واضح تر ديده مي
  . شود

نر و ماده همشكل، تقريبـا نشـانـه       
خاصي ندارد ، جز اينـكـه دمـش          

اي اسـت و         بلوطي مايل به قهوه   
 . صداي جالب توجهي دارد

 sصداي پرنده: 
آواز اين پرنده بسيار متنوع ، زيبا        
و بلند بوده و هم در شب و هم در         

آواز شـامـل     .   شودشنيده مي   روز
ها و تحريرهاي زنگ دار و  چهچهه

اين پـرنـده   .   باشدبلند و متنوع مي   
خواني نـيـز      آواز . شودبيشتر از اينكه ديده شود آوازش شنيده مي   

 . مختص پرنده نر مي باشد
 sتغذيه : 

 .كنداز حشرات، نرم تنان و ميوه هايي همچون توت تغذيه مي
 sبلبل در فرهنگ و باور مردم: 

اين پرنده بـه    عشق  .بلبل يا هزار دستان پرنده ملي ايران زمين است     
گل رز نيز بسيار در فرهنگ ملل مختلف مشهور است به طوري كـه        

تركيه بسيار بـه آن      و )   گل و بلبل( ادبيات و نگاره هاي ايراني        در
 .اشاره شده است

   sتـريـن   در اين نقش كه از رايـج   :     گل و بلبل در گبه ايراني  نقش
است، دو بلبل روبروي يكديگر بر روي يك        هاي عشاير نقوش گبه 

 .اندهاي هشت پر است نشستههاي آن همان نيم گلشاخه گل كه گل
نگهداري اين پرنده در قفس به عـلـت   :  و يك خواهش دوستانه* * 

باشد و به مرگ پـرنـده      نوع تغذيه خاص بسيار مشكل و دشوار مي       
اش جهت نـگـهـداري در      از صيد اين پرنده و جوجه.   ختم مي شود 

 .  متشكرم. قفس خودداري كنيد


