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 انتخابات هيأت رييسه شوراي اسلامي شهر كازرون
 برگزار شد

به گزارش روابط عمومي شهرداري كازرون پنجمين جلسه انتخابات هيات           
 90/2/20رئيسه شوراي اسلامي شهر كازرون در روز سه شـنـبـه مـورخ                 

در اين جلسه پس از بحث و بررسي و انجام انـتـخـابـات،                .     برگزار گرديد 
 راي موافق به عنوان رئيس شـوراي اسـلامـي شـهـر               5اسماعيل چويلي با    

 راي موافق به عنوان نايب رئيس، مهرانگـيـز    5كازرون، محمد خدادادي با     
 5 راي موافق به عنوان خزانه دار و سيدمحمدشفيع  لقماني بـا               5وزيري با   

 .راي موافق به عنوان منشي شورا انتخاب و معرفي شدند
لازم به ذكر است اعضاي شوراهاي اسلامي شهر هر چهار سال با انـتـخـاب                

شـونـد ولـي      مستقيم شهروندان براي يك دوره چهار ساله  انـتـخـاب مـي              
شوراهاي دوره سوم بر اساس مصوبه مجلس شوراي اسلامي با تمـديـد دو          

 .ساله به مدت شش سال انجام ماموريت مي نمايند
 داوطلب و امدادگر هلال احمر كازرون
 از اعضاي برتر جمعيت هلال احمر كشور

  شناخته شدند
 30در اولين همايش اعطاي تنديس مهرورزي جمعيت هلال احمر كشور از            

نفر از اعضـاي     
برتر جمـعـيـت     
تقدير شد كـه     
سهم شهرسـتـان    
كازرون در اين   
مــراســم قــابــل   

 .ملاحظه بود
بـــه گـــزارش    
روابط عمومـي   
جمعيـت هـلال     
احمر كـازرون    
در اين مـراسـم     

كه  در تالار بزرگ وزارت كشور و با حضـور وزيـر كشـور، رئـيـس،                      
دبيركل و مديران جمعيت هلال احمر و تـعـداد زيـادي از امـدادگـران،                   
جوانان و داوطلبان جمعيت برگزارشد، حاج حيدر پورزاد داوطلب جمعيت          
هلال احمر كازرون به عنوان داوطلب برتر كشور و همچـنـيـن مـهـنـدس                  
مصطفي نظافت امدادگر جمعيت هلال احمركازرون به عـنـوان امـدادگـر              
برتر كشور معرفي شدند و با اهداي تنديس مهرورزي، لوح تقدير و فيـش              

 .سفر حج عمره از آنان تقدير به عمل آمد
 اهداي خون توسط دانشجويان دانشگاه آزاد

به مناسبت هفته هلال احمر، جمعي از دانشجويان عضو كانون دانشجـويـي             
دانشگاه آزاد اسلامي واحـد كـازرون، در حـركـتـي بشـردوسـتـانـه و                       

 .خداپسندانه، اقدام به اهداي خون نمودند
هـاي  به گزارش روابط عمومي جمعيت هلال احمر كازرون، با هماهـنـگـي            

انجام شده، اكيپ سيار انتقال خون استان فارس در اين دانشگاه حاضر شـد              
 هزار سي سي خون به نيازمنـدان        50و يكصد نفر از اعضاي كانون، مقدار        

گفتني است در اين برنامه، تعدادي از اساتيـد و كـاركـنـان                .   اهدا نمودند 
 .دانشگاه نيز حضور داشتند

 مبارزه با علفهاي هرز در مزارع گندم  شهرستان 
به گزارش روابط عمومي مديريت جهاد كشاورزي شهـرسـتـان كـازرون،              
يكي از عوامل خسارت زا و اولين گروه در بين عوامل كاهنده كه بعـد از               

نـمـايـد    سبز شدن گندم توجه ناظرين اين محصول را به خود جـلـب مـي                
سال زراعي جاري  همچون سالهاي گذشته تاكـيـد و     .   باشدعلفهاي هرز مي  

اصرار بر اين بوده كه به تناسب سموم توصيه شده در زمان مناسب بر عليه               
 نفر فراگيـر در      700اين عامل مهم مبارزه شيميايي انجام شود و با حضور           

هـاي   آموزشهاي انفرادي تهيه و اطـلاعـيـه          –كلاسهاي آموزشي گروهي    
ترويجي آموزشهاي لازم به بهره برداران گندمكار در نـقـاط مـخـتـلـف                   

به منظور جلوگيري از ايجاد مقاومت در علفـهـاي          .   شهرستان  انجام گرديد   
هرز تلاش بر اين بوده كه گندمكاران از علفكشهاي جديد و بخصوص دو           

درسال زراعي جاري به دليل تاخير در بارنـدگـي   .  منظوره ها استفاده نمايند 
و تاخير در كشت، مبارزه با علفهاي هرز در مزارع گندم با تاخير و ديرتـر                

عـلـف هـرز      .   از سالهاي با بارندگي معمول آغاز شـد       
جودره يكي از علفهاي هرز نازك برگ مزارع گندم مي باشد كه طي چند             

بـا  .   سال اخير از نظر تراكم بوته و دامنه آلودگي در حال گسترش مي باشد 
به كارگيري سموم دو منظوره مناسب مانند آپيروس و تـوتـال در سـال                  
زراعي جاري نسبت به سال قبل در سطح بيشتري با اين علف هرز مـبـارزه                  
انجام گرفته و نتايج آن در مزارعي كه توصيه هاي فـنـي رعـايـت شـده               

 در   89-90لازم به ذكر است كه در سال زراعي   .   رضايت بخش مي باشد     
 هكتار با پهن برگهاي مزارع گندم 3729 هكتار با نازك برگها     2996سطح  

 هـكـتـار آبـي و           5092( آبي و ديم مبارزه شيميايي صورت گرفته است       
 ) . هكتار ديم 1633

 :دكترشريفي در جلسه تجليل از اساتيد

 بيش از بيست رشته كارشناسي و كارشناسي ارشد 
 وارد دانشگاه آزاداسلامي واحد كازرون شده است

علمي تـمـام      جلسه تجليل از اساتيد  با حضور جمع كثيري از اعضاي هيأت             
 . آزاد اسلامي واحد كازرون در سالن اجتماعات برگزار شد وقت دانشگاه 

به گزارش خبرگزاري آنا؛ در اين جلسه دكترشريفي رئيس واحـد ضـمـن         
معلمي عشق است و هر كس اين حرفه را          :   تشكر از حاضرين اظهار داشت    

 . تواند در ادامه راه موفق باشد بدون عشق و علاقه شروع كند نمي
دكترشريفي درخصوص تصويب بيست و يـك رشـتـه كـارشـنـاسـي و                   

ها وارد دفترچـه    رشته تعدادي از اين :   ارشد سخن گفت و افزود     كارشناسي
 .شود  اندازي مي و سيستم شده و تعدادي هم  امسال راه

رئيس واحد در ادامه از تصويب چهار دانشكده مستقل خبر داد كه بعـد از       
ارزيابي سازمان به اين واحد ابلاغ گرديد و اين نويد خـوبـي در آيـنـده            

در پايان پس از اقامه نماز جماعت در مسـجـد دانشـگـاه،         .باشد دانشگاه مي 
 .  سرويس دانشگاه صرف نمودند حاضرين شام را در سلف

 برپايي نمايشگاه خيرين مدرسه ساز استان فارس
 در شيراز

به گزارش روابط عمومي آموزش و پرورش كازرون سيزدهمين جشنـواره          
خيرين مدرسه ساز با حضور مدير كل آموزش و پرورش فـارس، مـديـر            

و  انجمن خيرين مدرسه ساز ايـران       نوسازي مدارس فارس و رئيس      كل  
جمع كثيري از خيرين مدرسه ساز استان در باشگاه فـرهـنـگـيـان شـيـراز                    

-هاي مختلف فارس در غـرفـه      اين مراسم شهرستان   در حاشيه   .   برگزار شد 
محوطه باشگاه برپا كرده بودند تصـاويـر و دسـتـاوردهـاي                 هايي كه در  

 . به همراه پيشينه اي ازآنان به نمايش گذاشتند خيرين مدرسه ساز را
كازرون توزيع آش كارده سنتـي و اهـلـوك              ابتكار آموزش و پرورش     

 . به بازديد كنندگان بود كه مورد رضايت آنان واقع شد) آخورك(
 :مديركل آموزش پرورش فارس در بخش كوهمره نودان

 خواهندها تسلط بر عالم و استثمار آن را ميغربي
 و  ما آزادي عالم را

مجيد روزيطلب مديـركـل آمـوزش و        :   سجاد دهدارزاده/  سرويس خبري 
پرورش فارس در همايش دانش آموزي رياضي كه به همت دانش آمـوزان            

و دبيـران   
دبيرستـان  
دختـرانـه   
ــه    ــم ــاط ف
ــرا ــزهـ الـ

) س( 
ــاي  ــت روس
كلاني بـا    
حضــــور 
ــت  ــجـ حـ
ــلام  الاســ
ــي   ــل ــاق ع

امام جمعه و سيد قاسم تقوي رئيس آموزش و پرورش قائـمـيـه، كـامـران            
اله پرنگ رئيس آمـوزش و پـرورش          پوريان سرپرست بخشداري و عزت    

 مـهـم     : كوهمره نودان و كاركنان و فرهنگيان آن اداره برگزار شد گفـت           
اين است كه شما دانش آموزان تحقيق و پژوهش كنيد تا به جاي اين كـه                 

ها محتاج ما شوند زيرا آنها   ما محتاج غرب باشيم، غربي    
 6در ادامه    .   خواهند و ما آزادي عالم را     تسلط بر عالم و استثمار عالم را مي       

نفر از دانش آموزان مقالات خود را در مورد مباحث رياضي ارائـه دادنـد        
 .كه مورد توجه و رضايت مستمعين قرار گرفت

در ابتداي اين مراسم عزت اله پرنگ رئيـس اداره آمـوزش و پـرورش                   
منطقه كوهمره نودان ضمن خير مقدم به مـديـركـل و سـايـر شـركـت                      
كنندگان در همايش، تاريخچه آموزش و پـرورش مـنـطـقـه، اقـدامـات                   
آموزشي و پرورشي انجام گرفته در سطح منطقه و مسـائـل و مشـكـلات                  

در پايان اين هـمـايـش مـديـركـل            .   آموزش و پرورش منطقه را بيان كرد      
آموزش و پرورش فارس و حاضرين از نمايشگاه دست ساخته هاي دانـش              
آموزان بازديد و با اهداي جوايز از نفرات برتر، مدير مجتمـع و مـعـاون              

 . و دبير همايش و دانش آموزان تجليل كردند) س(دبيرستان فاطمه الزهرا
 آغاز برداشت سيب زميني و پياز 

به گزارش روابط عمومي مديريت جهادكشاورزي شـهـرسـتـان كـازرون؛               
مهندس كيانوش مـوسـوي      
كارشناس بهبود تـولـيـدات      
گياهي اين مديريت اعـلام      

برداشت سيب زمينـي    :   كرد
 ارديـبـهـشـت       10وپياز از   

شروع و هم اكنـون ادامـه        
در :   موسوي گـفـت      .   دارد

 سـطـح    89-90سال زراعي   
زير كشت سيـب زمـيـنـي         

 هكتار و سـطـح زيـر         500
 هـكـتـار      650كشت پيـاز     

 تن در هكـتـار مـي      50 تن و پياز 16باشد متوسط عملكرد سيب زميني   مي
 تـن پـيـاز از          32500 تن سيب زميني و 8000پيش بيني مي شود  .   باشد  

 . كشاورزان خريداري شود 
لازم بـه    .   مشكل عمده كشاوزان تنزل قيمت سيب زميني و پياز مي بـاشـد            

 ريال و قيمت پياز از   2200 ريال به 6500ذكر است قيمت سيب زميني از  
 . ريال كاهش يافته و اين كاهش همچنان ادامه دارد1600 ريال به 4500

 كازرون مقام دوم توليد عسل در فارس      
به گزارش روابط عمومي مديريت جهاد كشاورزي شهرستان كـازرون، بـا          
حضور مسئول زنبورداري وزارت جهـادكشـاورزي مـهـنـدس مصـلـحـي                 

مشكلات زنـبـورداران    
شهـرسـتـان كـازرون       
مورد بـررسـي قـرار        

در اين جلـسـه   .   گرفت
كه با حضور مهـنـدس      
عبدالرسول گـنـدمـي      
مدير جهـادكشـاورزي    
شهرستان كـازرون و      
تعدادي از زنبـورداران   
پيشـرو شـهـرسـتـان،        
ــي       ــاون ــع ــول ت ــئ مس

زنبورداران شهرستان برگزار گرديد، ابتدا مهندس گندمـي بـا اشـاره بـه                 
شهرستـان كـازرون     :   جايگاه زنبورداران شهرستان كازرون در فارس گفت      

خشـكـسـالـي و اثـرات          .   مقام دوم توليد عسل در فارس را دارا مي باشـد          
مستقيم و غير مستقيم آن بر صنعت زنبوداري شهرستان همچـنـيـن پـديـده          

، بيمه زنبور و زنبوردار و مـحـدوديـت مـنـابـع         CCPگرد و غبار عارضه   
در ادامه جعفر پذير  يكي    .   تسهيلاتي،  عمده مشكلات زنبورداران مي باشد      

از زنبورداران نمونه كشور كه داراي سايت توليد ملكه زنـبـور عسـل در                  
شهرستان است، مسائلي در رابطه با حمايت قشر زنبوردار بـيـان نـمـود و              
خواستار برآورده شدن نيازهاي صنعتي زنبورداران شد و مباحثـي هـم در               

 . نفش زنبورداري و توليد عسل در سلامت جامعه مطرح نمود
همچنين  مهندس مصلحي ضمن اشاره به موقعيت شهرسـتـان كـازرون در                

مباحث مربوطه به پديده گرد و غبـار و عـارضـه              :   بحث زنبورداري گفت  
CCP       به زودي جزء تسهيلات بيمه قرار مي گيرد ضمن اينكه درخصوص 

بيمه زنبورداران با وزارت رفاه در حال رايزني هستيم سـپـس از سـايـت                   
پرورش و توليد ملكه مربوط به جعفر پذير توسط ايشان بازديد بـه عـمـل               

  .آمد

 نيروگاه سيكل تركيبي كازرون، 
 اي صنعت برتر ايمني و بهداشت حرفه

 در استان فارس
اي، طي مراسمي كه با شعار سيـسـتـم          به مناسبت روز جهاني بهداشت حرفه     

اي ابزاري در راستاي توسعه پـايـدار، در          مديريت ايمني و بهداشت حرفه    
تالار مجتمع ولايت شيراز برگزار گرديد، نيروگاه سيكل تركيبي كـازرون           
به عنوان يكي از صنايع برتر و برترين نيروگاه استان فـارس در زمـيـنـه               

 .اي شناخته شدايمني و بهداشت حرفه
مشكلات مركز شبانه روزي بهداشتي درماني 

 كنارتخته بررسي شد
رشيدپور بخشدار كنارتخته و كمـارج و دكـتـر            
حاجي زاده سرپرست شبكه بهداشـت و درمـان            
شهرستان كازرون به صورت سـرزده از مـركـز            
بهداشتي درماني شهر كنارتخته بازديد نمودنـد و         
از نزديك در جريان نحوه خـدمـت رسـانـي و               

 .مسايل و مشكلات آن مركز قرار گرفتند
در اين بازديد، رشيدپور ضمن قدرداني از تلاشهـا   
و زحمات شبانه روزي كـاركـنـان آن مـركـز،               
موضوع بهداشت و درمان را از موضوعات جدي         
و مهم جامعه دانست و بر لزوم ارتقاي وضـعـيـت            

 .بهداشت و درمان منطقه تأكيد نمود
وي مسايل و مشكلات مركز بهداشتي درماني كنارتخته و همچنين روستاي           
كمارج را كمبود پزشك، نبود دندان پزشك و تزريقات خانم در مـركـز،               
نبود داروخانه شبانه روزي در شهر كنارتخته، تخريبي بـودن سـاخـتـمـان                 

هاي بهداشت روستاهاي كمارج و نوحي، تخريبي بـودن سـاخـتـمـان              خانه
پايگاه بهداشتي شهر كنارتخته و كمبود امكانات و تجهيـزات درمـانـي و                
همچنين امكانات رفاهي براي كاركنان بيان كرد و خواستار پيگيري و رفع            

 .مشكلات در اسرع وقت شد
رشيدپور به بيمارستان در حال احداث كنارتخته اشاره كرد و خواستـار بـه       

 .هاي خدماتي و حراست بيمارستان شدكار گيري نيروهاي بومي در بخش
در ادامه، دكتر حاجي زاده نيز ضمن تشكر از زحمات كاركنان درمانـگـاه               
درخصوص موارد ذكر شده صحبت كرد و قول مساعد مبني بر پيگيري و    

 .رفع مشكلات و فراهم نمودن امكانات و تجهيزات مورد نياز داد
در اين بازديد، رييس شوراي شهر كنارتخته و كارشناسان شبكه نيز حضور            

 .داشتند
 :پرنيان بخشدار جره بالاده

 توانبا تكيه بر فرهنگ بسيجي، مي
 هاي كمال را پيمود پله

بهزاد پرنيان بخشدار جره بالاده در جمـع  :  آرش كشاورزي/ سرويس خبري 
از طـايـفـه      )   ع( پرشور بسيجيان حوزه مقاومت بسيج عشايري امام حسـيـن         

بـا  :   فارسيمدان بخش جره بالاده، پيرامون فرهنگ بسيجي خاطر نشان كـرد          
هاي رفيع علم و دانـش، اخـلاق و            توان به قله  تكيه بر فرهنگ بسيجي مي    

فـرهـنـگ بسـيـجـي         :   پرنيان گفت .   هاي كمال را پيمود   فضايل رسيد و پله   
داشتن به اين معناست كه كارهاي انسان رنگ خدايي داشتـه و در تـمـام                

در چنين فرهنـگـي، انسـان اهـل           .   حالات با خدا و متواضع و فروتن باشد       
 .شودعبادت، ايمان، تقوا، ايثار، شهادت، جهاد و جهاد در راه خدا مي

وجود چنين فرهنگي در جـامـعـه        : مقام عالي دولت در بخش اظهار داشت 
 .ها را رفع كندتواند بسياري از مشكلات و ناهنجارياسلامي مي

در اين ديدار، حجت الاسلام دهقان امام جمعه بالاده با اشاره به نقش عشاير           
از بدو انقلاب تاكنون سپاه پاسـداران و         :   هميشه در صحنه خاطر نشان كرد     

بسيج مردمي از اصول و ارزشهاي انقلاب حراست و پاسداري كردنـد كـه       
 .اندعشاير در اين رابطه نقش به سزايي داشته

حجت الاسلام دهقان از فرماندهي سپاه عشاير فارس در جمع بسيجيان و از         
كـه در    )   ع( زحمات و تلاشهاي حوزه مقاومت بسيج عشايري امام حسـيـن           

 .باشد تقدير و تشكر كردبخش محروم جره بالاده مشغول فعاليت مي
هاي مقاومت عشـايـري و     شايان ذكر است در اين مراسم فرماندهان پايگاه     

 .هاي شهداي عشاير و معتمدين بخش حضور داشتندخانواده

    گيرد؟ گيرد؟ گيرد؟ گيرد؟ آيا خمير دندان واقعا جرم را ميآيا خمير دندان واقعا جرم را ميآيا خمير دندان واقعا جرم را ميآيا خمير دندان واقعا جرم را مي
بـايـد   )   پرسش مطرح شده در تيتر اين گـزاش   (در جواب  

 ! گفت كه خير
بايد توجه داشت كه جرم، رسوبي بسيار سخـت اسـت و              

شود و براي   هيچ وقت با مسواك و خميردندان حذف نمي       
برداشت آن حتما بايد جرم گيري توسـط دنـدانـپـزشـك              

 .انجام شود
هيچ خميردنداني هيچ گـاه     
قادر نخواهد بود جـرم را       
از روي دندان شما حـذف       

 . يا اصطلاحا بكند
بلكه اساس ايـن خـمـيـر          

كمك به پيشگيـري از      )   تا حدي و نه صددرصد    ( ها  دندان
-ايجاد جرم جديد روي سطح دندان است، نه حذف جـرم          

در خميردندان هاي جرم گير يا مخـصـوص   .     هاي موجود 
سيگاري ها كه تبليغ فراواني دارند، ميزان مواد سـايـنـده             
هم بالاست و بايد دقت كرد كه اين بالا بودن مواد ساينده            
لزوما به معني يك حسن براي خميردندان نيست، چـراكـه           

تواند موجب سايـش    در صورت مصرف طولاني مدت مي     
 . ميناي دندان شما شود

از اين رو توصيه مي شود كه در صورت علاقه به استفاده            
از اين خميردندان ها، اولا، بايد هر چنـد روز يـك بـار                 
استفاده شود، دوما در فـواصـل اسـتـفـاده از آنـهـا، از                  
خميردندان معمولي استفاده كنيد، سوما ايـن كـه بـايـد               
بدانيد خميردندان هاي ساينده تنها نقش كمي در سـفـيـد             

 .كردن دندانها دارند و انتظار معجزه از آنها نداشته باشيد

smsهاي روز مادر هاي روز مادر هاي روز مادر هاي روز مادر     
تو رنگ آفتابي، شـب      ،  تو بهترين گل، ميان شهر گلهايي     �   

 .كه مي رسد، مثل ستاره، گوئيا مهتابي
 مادر خوبم، روزت مبارك

مادرجون اين دسته گل تقديم تو، به شـرط اونـكـه تـو             �   
 خودت گل باشي و من خاك زير پات

مي دوني فرق روز پدر با روز مادر چيه ؟روز مـادر طـلا     �   
حـالا  . اما روز پدر جوراب فروشيها   .   شهها شلوغ مي  فروشي

 !!!ره دوني شباهتشون چيه ؟ پول هر دو از جيب بابا ميمي
بـيـت   /   صفحه ي گيتي مصفـا       /   شد جهان پرشور و غوغا    �   

 پا نهد زهـــرا به دنيا/ احمد طور سينا 
 !!!از ته دل دوستت دارم.... ننه جون خيلي آقايي� 
مادر، اي لطيف ترين گل بوستان هستي، اي باغبان هسـتـي            � 

من، گاه روييدنم باران مهرباني بودي كه به آرامي سـيـرابـم             
 گاه پروريدنم آغوشي گرم كه بالنده ام سازد. كند
بهاي كادوي زن شد نـفـس       /   ام از زندگي سير   مكرر گشته �   

  و جوراب ولي روز پدر/   چرا در روز زن طلا و سكه      /   گير
 عرق گير

 دستگاه آپارتمان، اسكـنـاس بـه      100، 206هزار دستگاه  �   
. . .   .   .   .   .   .   .  ارتفاع برج ميلاد، و ميليارها دلارجوايز نـقـدي         

 !فداي يك تار موي تو مادر
با دادن يك هديه خود را يك سـال  . . .   روز زن مبارك باد�   

 !بيمه بدنه و اعصاب كنيد
همسرم، معناي عشق و دوستي را در تمـنـاي وجـود تـو                �   

 .يافتم
 . . .مادرم، با تو زيستن، بهشت زندگي من است � 
مادرم، خواستم خوشبوترين گل دنيا را بـرايـت هـديـه               �   

 . . .بياورم،  اما ديدم تو خوشبوترين گل دنيا هستي 
اي هسـتـي كـه در روز و شـب                 مادرم، تو تنها ستـاره  �   
 .  دارمت زندگيم، با تمام وجود دوست اي ستاره. درخشي مي
باراني از عشق و نَمي هم ستاره ارزاني تويي كه در تـبـار     �   

. چـيـنـد      ي من ستاره مـي      ي نگاهت، چشمان خسته     معصومانه
هاي هستـي نـثـار قـلـب خسـتـه و                 ترين نغمه آهنگ  خوش

 . . .روزِ به اوج نشستنت مبارك . صبورت
مـان    ترين تقدسِ زندگي    ترين و آسماني    ترين، دريايي   آبي�   

 . روزتان مبارك. زنيم  تان را بوسه مي دستان
 در تمام زندگي ام مادرم تنها دليل بودنم بود� 

 . . .روزت مبارك فرشته خلقت 
زيباترين واژه بر لبان آدمي واژه مادر است، زيـبـاتـريـن             �   

خطاب، مادر جان است، مادر، واژه ايست سرشار از اميـد و         
-عشق، واژه اي شيرين و مهربان كه از ژرفاي جان بـر مـي              

 . . .روزت مبارك مادر . آيد
آسودگي از محن ندارد مادر ، آسايش جان و تـن نـدارد              �   

مادر، دارد غم و اندوه جگر گوشه خـويـش ، ورنـه غـم                    
 . . .خويشتن ندارد مادر 

وقتي محبتت را با همه وجودت به من تقديـم كـردي و               �   
مرا شرمنده الطاف كريمانه ات كردي و دل قشـنـگـت را             
مالامال از عشق به من كردي، بار دلدادگي را سخت بر دلـم           
نهادي و امانت عشق را در وجودم نهادي، عهد كـردم كـه               

روز ولادت حضـرت      .   تكيه گاهت در همه لحظاتت بـاشـم       
-زهرا را به شما همسر عزيز و مهربانم پيشاپيش تبريك مـي           

 . . .گويم 
و خداوند زن را نمك زندگـي آفـريـد تـا مـرد را از                     �   

 !روز زن مبارك ! گنديدگي نجات دهد 
همسرم عزيزم ، روز زن فرصتي براي ابراز عشق مـن بـه              �   

 .دارم توست، من با همه توانم صميمانه تو را  دوست مي

 اخبار كازرون

قبل ازوقوع يك حادثه اورژانسي چه بايد       
 كرد

 :پيشگيري -1
خانواده خـود رادر زمـيـنـه پـيـشـگـيـري                   -

 .وتمرينات ايمني،آموزش دهيد
ـ تمام مواردخطر ساز و مضر را در داخـل يـا          
اطراف خانه خود حذف كنيد يـا بـه حـداقـل           

مخازن سوخت، پيچ و مـهـره كـردن           ( برسانيد
 ....)كابينت،كتابخانه ها و

 :آماده باشيد  -2
هـاي  يك دوره آمـوزش وكـمـك         -

 اوليه معتبر را  بگذرانيد
يك كيـف كـامـل وتـخـصـصـي               -

هاي اوليـه را در       كمك
خانه بگذاريد و حداقـل      

 ماه يكـبـار آن را         6هر
 كنترل كنيد

 تعاريف اوليه
كمك :   كمك هاي اوليه  

هايي هستندكه توسط امـدادگـر،      
در محل حادثه و با هدف حفظ جـان         
بيمار و كاهش عـوارض ودرد رنـج          
وي تا انتقال مصدوم به مركز درماني       

يا  رسيدن نيروهاي امدادي به محل حادثه، بـر           
 .روي مصدوم انجام مي شود

اي كه تـوسـط گـروه      اقدامات پيشرفته:  درمان
پـزشـك، پـرسـتـار،        ( پزشكي يا پيراپزشـكـي    

درمحل حادثه يا مركز درماني و بـا         . . . . )   ماما،
هدف تشخيص و رفع مشكل بيمار يـا مصـدوم         

 .انجام مي گيرد
 اهداف كمك هاي اوليه

 نجات و زنده نگهداشتن مصدوم -1
كمك به بهبودي بيمارتا رسيدن به مـركـز            -2

 درماني

 جلوگيري از شدت يافتن عارضه -3
 امدادگر كيست؟

. دهـد هاي اوليه را انجـام مـي       فردي كه كمك  
 .هاي اوليه باشدامدادگر بايد آشنا به كمك

-وظايف اصلي امدادگران شامل دو دسته مـي       
 :باشد

ارزيابي صحنه حادثه، ارزيـابـي      :   وظايف اصلي 
 اوليه، ارزيابي ثانويه، ارزيابي مستمر

گزارش ( پر كردن فرم گزارش    :   وظايف فرعي 
پرسيدن اسـم، آدرس، سـابـقـه           :   مثلا)   نويسي

 ...بيماري قبلي، بررسي وسايل بيمار و
 )دفع خطر(ارزيابي صحنه حادثه 

موقعيت را ارزيابي كنيد و از امنيـت خـود و             
به طور مثـال در    .   مصدوم اطمينان حاصل كنيد   

اي بررسي كنيم كه آيا خـطـر،         تصادفات جاده 
انفجار .   ( كندجان خود و مصدوم را تهديد نمي      

 ...)خودرو، سقوط خودرو به دره و
در زمان زلزله بررسي كنيم كه اين ساخـتـمـان            
خطري را متوجه امـدادگـران و مصـدومـيـن             

ــمــي ــدن ــن ــزش .   ( ك ري
هـاي  ديوارها و سـقـف    

نيـمـه ويـران، آتـش         
سوزي، برق گرفتـگـي     

 ...)و
برخورد مناسب    -1

 با حادثه و مصدوم
در برخورد با مصـدوم     
و اطرافيان وي، حـفـظ     

آرامش و خونسردي و همچنين انتقـال    
اين آرامش به مصدوم و اطرافيـان او     

تواند اعتماد و اطمينان آنها را در       مي
 .كمك رساني جلب نمايد

مسلما با مطـرح نـمـودن        
يك تشخيص غلط بـراي     
مصدوم يا بيمار، موجـب     
ايجاد ترس و اضـطـراب      

. در آنها خـواهـيـد شـد         
اجازه ندهـيـد مصـدوم،       

. جراحات خود را ببيـنـد     
اين امر ممكن است وضعيت مصـدوم       

پس از كسب اطميـنـان      .   را بدتر نمايد  
از اينكه براي نجات مصدوم، خود را       

اندازيد، چنانچه پزشك، پرستار يـا      به خطر نمي  
تر از شـمـا در مـحـل حضـور              شخص باتجربه 

دار مسئـولـيـت امـداد        نداشت، با آرامش عهده   
 .شويد

بررسي موقعيت و انجام اقـدامـات       -2
 مناسب آن

ابتدا بر خود مسلط شويد و بررسي دقيـقـي از            
وضعيت سانحه به عمـل آوريـد و در مـورد               

. اولويت اقدامات، تصميـم گـيـري نـمـايـيـد             
شرايطي كه در اين امر مؤثر هستند عـبـارتـنـد           

رعايت ايمني، كمك خواستن از ديـگـران،      :   از
 .تقاضاي كمك از اورژانس

شـود  رعايت ايمني باعث مـي    :   رعايت ايمني �   
كه خود، مصدوم و سـايـريـن را بـه خـطـر                  

 .نيندازيد و از آسيب بيشتر ممانعت نماييد
بـعـضـي از      :   درخواست كمك از حاضريـن    �   

توانند كاملا مفيد بـاشـنـد و در            حاضرين مي 
سـايـر   .   درمان مصدومين به شما كمك كـنـنـد        

حضار ممكن اسـت فـقـط سـر و صـدا راه                  
اين دسته از افراد را مسئوليتي كه بـه    .   بيندازند

كنيد، مشغول نماييـد و مـانـع          آنها واگذار مي  
 .دخالت آنها در كارتان شويد

از فردي بخواهيد كه ترافيك را كنترل كند و          
از ديگري درخواست نماييد جـلـوي ازدحـام           

اي را براي درخـواسـت       عده.   جمعيت را بگيرد  
كمك به سوي تلفن روانه كنيـد و مـطـمـئـن               

-شويد پيامي را كه بايد برسانند، كاملا فهميده       
از كليه افراد بخواهيد پس از انجـام كـار،           .   اند

 .     گزارش خود را به شما بدهند
 ...ادامه دارد 

    هاي اوليههاي اوليههاي اوليههاي اوليهامداد و كمكامداد و كمكامداد و كمكامداد و كمك
 مدرس جمعيت هلال احمر  -زاده  مهدي صادق����

 شود؟ديه چيست و در چه مواردي پرداخت مي -

ديه مالي اسـت كـه      ):   قانون مجازات اسلامي295 و 294ماده  ( 
به سبب جنايت بر نفسي يا عضو به مجني عليـه يـا بـه ولـي يـا                     

 .شوداولياي دم او، داده مي
قتل يا جرح يا نقص عضو كه به صورت خطـا     :  موارد ديه شامل  

 .و محض يا خطاي شبيه عمد يا عمدي واقع شود
 باشد؟مسئول پرداخت ديه چه كسي مي -

در قتل عمد و شبه عمد، مسئول پرداخت ديه، خود قاتـل اسـت       
 ) قانون مجازات اسلامي304ماده (

در قتل خطاي محض در صورتي كه قتل با بينه يا قسامه يـا علـم         
قاضي ثابت شود، پرداخت ديه به عهده عاقلـه اسـت و اگـر بـا                
اقرار قاتل يا نكول او از سوگند يا قسامه ثابـت شـود بـه عهـده              

 ) قانون مجازات اسلامي305ماده . (خود اوست
در چه مواردي يك سوم به ديه، به عنوان تشديد مجازات             -

 شود؟افزوده مي
در صورتي كه صدمه و فوت هر دو در يكي از چهار ماه حـرام       

و يا در حرم مكه معظمـه واقـع     )  رجب، ذيقعده، ديحجه، محرم  ( 
 ) قانون مجازات اسلامي299ماده . (شود

 هاي قضايي   دانستني
   كيانوش مقتدري����                      

                                      وكيل پايه يك دادگستري

ظرفيت رواني كودكان به انـدازه افـراد     
بزرگسال نيست و براي ترس هـايي كـه        

ها وجود دارد،   بدون علت خاص در بچه   
ــراي          ــلاش ب ــاني و ت ــردن ناگه وارد ك
درگير كـردن بچـه هـا بـا آن قـضيه و              

ترساندن كودك براي از بين بـردن     
اين كار نـه    . ترس توصيه نمي شود 

تنها نتيجه درماني ندارد بلكه سـبب       
. افزايش ترس كـودك مـي شـود        

بايد براي كودكان روش حساسـيت      
 . زدايي تدريجي را  امتحان كنيم

در روش حساسيت زدايي تدريجـي   
ما ابتدا كودك را با شـرايط مـشابه         

برخـي كودكـان از     .   كنيـم آشنا مي 
رفتن به آرايشگاه و كوتـاه كـردن       

بـراي از بيـن بـردن        .   ترسندمو مي 
اي را طراحـي    ترس او كافي است بازي    

ــخص           ــا ش ــك ي ــم و در آن عروس كني
ديگري مانند يكي از دوسـتان كـودك         
كه از كوتاه كردن مو تـرس نـدارد را           

بعـد  .  بنشانيم و موهايش را كوتاه كنيـم       
از اينكه كودك به شكل خفيف بـا ايـن        
موضوع آشنا شد بدون اينكه خود او را       

تـوانيم او را همـراه بـا         درگير كنيم، مي 
مادر يا پـدر يـا دوسـتان بـه آرايـشگاه             
ــاه كــردن مــوي          ــا شــاهد كوت ــبريم ت ب
ديگران باشد تا حساسـيت او كـم شـود          

ــي      ــد آرام آرام م ــودك را    بع ــوان ك ت
درگير كـرد و بـه او كمـك كـرد تـا               
ترسش از بين برود يعني به عنوان نمونه     

 .ابتدا تنها پايين موها را كوتاه كرد
نكته اي كه نبايد فراموش كرد تـشويق      

كودك است چون توانـسته شـرايط را         
تحمــل كنــد، بعــد از مــدتي حساســيت        
كودك به اين مساله از بيـن مـي رود و           

 . ترس او كاملا از بين مي رود
در مورد بچه هايي كه از كوتاه كـردن          
موها بدشان مي آيد بايد گفـت هويتهـا       

گـيرد و   به تدريج در كودكان شكل مي     
اين شكل گيري ابتدا به ظاهر است بعـد          

 . گيردمسائل باطني و دروني شكل مي
بهتر است والدين اجازه دهنـد كـودك         
در مــورد ظــاهرش تــا حــدي كــه             

اگـر  .   غيرمعمول نيـست تـصميم بگـيرد      
دختر بچه اي تمايل به كوتاه كردن مـو        

 . ندارد بهتر است با او همگام شويم
ممكن است خانواده روي ايـن موضـوع      
تاكيد داشته باشد كه موي بلند كـودك        
از نظر نظافت و مرتب كردن سخت       

تـوان  است اما در هـر صـورت مـي        
بـه  .   كودك را مسووليت پذير كرد    

ــر           ــت اگ ــه او گف ــه ب ــوان نمون عن
موهايت هميشه شـانه كـرده نباشـد         

-توانيم بيرون بـرويم يـا  نمـي         نمي
بايـد  .  توانيم شما را بـا خـود بـبريم         

نظافت و مرتب بودن را به كـودك        
 .آموزش داد

در مورد پسربچه هـا گرچـه تاكيـد         
داريم كه ظاهر براي ايجـاد هويـت        
فردي و اعتماد به نفـس مهـم اسـت امـا             
اين موضوع را هم مدنظر مي گيريم كه        
هويت جنسي هم در حال شـكل گـيري          

از آنجا كه شـكل گـيري جنـسي          .   است
 سالگي شـروع مـي شـود لازم          2حدود  

است به آنها كمك كنيم هويـت جنـس         
 . خود را بگيرند

در مورد پسربچه ها بهتر است با سيـستم         
تشويقي آنها را به گونه اي بار بياوريـم          
كه ظاهر خـود را شـبيه جنـس موافـق             

 .خود يعني پدر درست كنند
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