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    باتلاق باتلاق باتلاق باتلاق روش خارج كردن خودرو از روش خارج كردن خودرو از روش خارج كردن خودرو از روش خارج كردن خودرو از 
-خاك بسيار شور مي  ها مناطقي هستند كه دارايباتلاق

. باشند و پوشش گياهي در اين مناطق بسيار نا چيز  است
هاي آب زير زميني در اين مناطق بسيار به   معمولا سفره

در   سطح زمين نزديك هستند و جنس خاك اين مناطـق 
 .اثر مجاورت نمك، بسيار پوك مي باشد

ها در اثر بارش، زمين  در مناطق كويري ايران در فصول
بارندگي گل شده و در اثر حرارت بالا، سطح زميـن بـه     

و لايه نـازك و سـخـتـي از               مي شود  سرعت خشك
اين لايه نـازك    .   شودمخلوط نمك و خاك تشكيل مي

در نتيـجـه   .  شودتبخير لايه هاي مرطوب زيرين مي  مانع
لايه هاي زيـريـن در تـمـام           

مـرطـوب بـاقـي         فصول سـال 
 .مانندمي

 در اكثر نقاط كويري ايـران،   

. ها قابل رويت هسـتـنـد   باتلاق
مهمتـريـن روش تشـخـيـص          
باتلاقي بـودن زمـيـن، عـدم           

سفيد بـودن      پوشش گياهي و
سطح زمين در فصول گرمـا و    
گلي رنگ بودن آن در فصول 

بر ايـن،    علاوه. بارش مي باشد
هاي پف كرده بـا    هاي باتلاقي توسط زمينمعمولا زمين

 .هستند خاك پوك محصور
حركت با وسايل نقليـه    شود حتي المقدور ازپيشنهاد مي

در صورتـي  .  هاي باتلاقي خودداري كنيد بر روي زمين
ها قصد تردد داريد، به خـاطـر داشـتـه       زمين  كه در اين

رد   باشيد كه ترمز كردن ناگهاني و يا حركت بـر روي   
تواند باعث به جا مانده از حركت خودروي جلويي، مي

براي گروهـتـان     شكسته شدن لايه سخت نازك گردد و
 .دردسر ساز شود

ها  از حـركـت بـر روي رد                از اين رو در اين زمين 
تا حد امكـان از    .  خودروي جلويي جدا خودداري كنيد

-اين زمين هاي باتلاقي پرهيز كنيد و درتوقف در زمين
هرگونه تغيير ناگهاني سرعت . ها با سرعت يكسان برانيد

 .كردن خودرو در گل شود تواند باعث گيرمي
الـمـقـدور از        براي حركت در نواحي باتلاقـي، حـتـي     

. تايرهاي با عرض زياد و عاج هاي بزرگ استقاده كنيد 
به راحتي گل و لاي و آب را از ميـان    اين تايرها قادرند

 شيارهاي خود عبور دهند و در نتيـجـه كـمـك بسـيـار          

زيادي به حركتي آسان بر روي مناطق باتلاقي خواهـنـد   
 .كرد

راهنمايان محلي و افراد  قبل از عبور از مناطق باتلاقي از
ها و ميزان نـفـوذ   آشنا به منطقه نسبت به وضعيت باتلاق

. چسبندگي گل، اطلاعات كافي كسب كنـيـد    پذيري و
وجود   در بعضي از نقاط كوير مركزي ايران باتلاقهايي

دقيقه به پاييـن  دارند كه قادرند خودرو را در كسري از 
 .در كوير بي گدار به آب نزنيد. بكشند

هنگامي كه در زمين باتلاقي گير كـرديـد، از فشـردن        
پدال گاز و استفاده از دنـده عـقـب بـراي بـازگشـت               

اين روش باعث فرو رفتن در گل خواهد . خوداري كنيد
قبل از هر اقدامي از خودرو خارج شويد و چـنـد       .  شد

 .دقيقه اي را به بررسي وضعيت اختصاص دهيد

اولين كار در هـنـگـام گـيـر          
كردن در زمين باتلاقي، آزاد   
كردن شاسي خودرو از تماس 

اين كار بسـيـار     .  با گل است 
سخت و زمانبر است ولـي تـا     
هنگامي كه شاسي آزاد نباشد، 

ها تـقـريـبـا غـيـر         ساير روش
-اين كار را مي. ممكن هستند

توانيد با قرار دادن جك بادي 
همچنين جكهاي معمولي نيز .  در زير خودرو انجام دهيد

در صورتي كه در زير آنها يك صفحه چوبي يا فـلـزي   
 . توانند كار ساز باشندقرار گيرد تا در گل فرو نروند مي

حتي المقدر سعي كنيد با ارتفاع 
دادن به خودرو، شاسي را آزاد   
كنيد چون كندن زمين باتلاقـي،  
بسيار كار سخت و مشكلي است 
و همچنين سطوح زيرين به دليل 
بالا بودن رطوبت از استحكام بـه  
مراتب كمتري نسبت به سطـوح  

پس از بـالا    .  بالايي برخوردارند
ها را بـا  بردن خودرو، زير چرخ

قلوه سنگ پر كنيد و اين روش 
. را تا جايي كه شاسي خودرو آزاد گردد ادامه دهـيـد     

همچنين در صورتي كه تخته چوبي همراه داريـد مـي       
 . توانيد در زير چرخها قرار دهيد

شما هسـتـنـد در          در صورتي كه چندين خودرو همراه
صورتي از روش بكسل كردن استفاده كنيد كه پيش از   

ايد كه ساير خودروها بر روي   آن اطمينان حاصل كرده
در غير ايـن صـورت روش       .  زمين باتلاقي قرار ندارند 

شود كه ساير خودروها نـيـز در     كردن باعث مي  بكسل
زمـيـن     بهتر است روش بكسل كردن در  .  گل فرو روند

 .باتلاقي با بيش از يك خودرو انجام شود
بـه گـل         بخشيدن  هاي كارآمد، استحكاميكي از روش

بـا قـرار دادن خـار و            .  باشدزير چرخهاي خودرو مي
ها مي توانيد مقاومت و اطراف چرخ  گياهان كويري در

اصطكاك چرخها با گل را افزايش دهـيـد تـا خـودرو         
به ياد داشتـه بـاشـيـد در         .  تر از گل خارج شود  راحت

. كنـيـد    هنگام گير كردن، حتما از كمك سبك استفاده
استفاده از كمك سنـگـيـن بـاعـث وارد شـدن فشـار                

 .فرو رفتن خواهد شد  به زمين و درنتيجه بيشتر  بيشتري
زمينـهـاي مـجـاور         در صورتي كه تكيه گاه مطمئني در

قبل از وارد . وجو دارد مي توانيد از وينچ استفاده كنيد 
به كابل وينچ كليه افراد را از اطراف كابل  شدن نيرويي

 .و خودرو دور كنيد
سعي كنيد به سـراغ    در صورتي كه تنها سفر كرده ايد،

كمك در اولين آبادي برويد چون خارج كردن خودرو 
نيروي كمكي كاري بسـيـار دشـوار و            از باتلاق بدون

 .داد خسته كننده است و كليه انرژي شما را هدر خواهد
 هل دادن خودرو در صورتي كه به روش صحيح انـجـام  

تواند كـمـك     شود و برآيند فشار به سمت بالا باشد مي
ميزان كمكي   هيچ وقت قدرت يك فرد و.  بزرگي باشد

كه به خارج كردن خودرو از گل خواهد كرد را دسـت  
 .كم نگيريد

 هاي فني و عمومي خودرودانستي
 اي كازرونهاي انژكتوري  مركز آموزش فني و حرفهمربي برق خودرو  و سيستم -قاسم مؤذني     ����

 ورزش در شاهنامهورزش در شاهنامهورزش در شاهنامهورزش در شاهنامه
 ز نيرو بود مرد را راستي                     ز سستي كژي زايد و كاستي

توان به اهميت ورزش در زندگي و روح و            با توجه به اين بيت مي      
همچنين . روان افراد پي برد        

توان به خوبي دريافت كه        مي
ورزش در ايران باستان، قدمتي      

طوري كه از زمان    . ديرينه دارد 
-نخستين پادشاهان، به ورزش      

هاي رزمي چون كشتي و            
شده و    چوگان پرداخته مي      

چنانكه در شاهنامه فردوسي        
ها و   شود، در زمان    ديده مي  

هاي مختلف با آنها روبرو      ميدان
شويم و حريفان در ميدان        مي

نبرد براي آزمودن هم نبرد           
هايي بهره  خود، از چنين آزمون   

 .بردندمي
توان با ذكر اين مطلب مي           

دريافت كه در گذشته اين           
اي براي آزمودن حريف و      ها تنها سرگرمي نبوده، بلكه حربه      ورزش

 .انجام مقاصد سياسي بوده است
ورزشي همچون چوگان كه منشأ ايراني دارد و يا كشتي كه خاستگاه             
آن مشخص نيست، هر دو هنر به عنوان يك امتياز مثبت براي يك                

شده كه اين باور هنوز هم در رگ جامعه جاري             انسان محسوب مي  
 كارشناس ارشد زبان و ادبيات فارسي -آزاده محسني .                  است

هـاي هـولـنـاك و         قرن بيستم تنها وارث جنگ
-هاي ايدئولوژيها و رقابتنزاع.  ويرانگر نبود

هاي جورواجور هم در قرن بيستم به اوج رسيـد  
هايي كه ظهـور و بـه       و يكي از آن ايدئولوژي

نوعي افولش در قرن بيستم رخ داد، كمـونـيـزم    
ايدئولوژي كه در برابر نـظـام     .  بود)  كمونيسم( 

استثمار و چپاولگـر  
سرمايه داري پا بـه  
عرصه گذاشـت و    

اش نظام اقتـصـادي  
 .هم سوسياليزم بود

شماري از كشورهـا  
در قرن بيستم شاهد 
به قدرت رسـيـدن     

. ها بودندكمونيست
هايي كه كمونيست

خود را حامي و فـدايـي كـارگـر و         
دانستند، باعث و مي)  دهقان( كشاورز 

هاي كمونيستي در شـرق    باني انقلاب
اروپا تا روسـيـه و در كشـورهـاي             

. خاورميانه تا آمريكاي لاتين بـودنـد    
هاي كمونـيـسـتـي     ترين نظاماما مطرح

دنيا، چين و روسيـه بـودنـد كـه بـا            
كردند، به ظـهـور   هايي كه ميحمايت

هاي كمونيستي تا قبل از نـيـمـه        نظام
 .قرن بيستم كمك بسياري كردند

به طوري بلوك شـرق كـه عـمـدتـا          
كشورهايي با نظام كمونيستي بـودنـد   

-در مقابل غرب و آمريكا صـف آرايـي مـي       
ها هـم بـودنـد و        كردند، پشت برخي از جنگ

خلاصه دنيا به دو قطب شرق و غرب تـقـسـيـم       
 .شد

اما نظام سياسي روسيه كه با انـقـلاب اكـتـبـر          
به حكومت تزارها خاتمه داده بـود، بـه      1917

اي از كشورهاي كوچك و   كشوري با مجموعه
بزرگ به اتحاد جماهير شوروي سوسيالـيـسـتـي     

كشوري كـه درسـت رو در           .  تبديل شده بود
روي آمريكا بود و خلاصه با چين و بـرخـي از     

كشورهـاي  
كمونيسـت  
در دنيا بـر    
ــدوده   ــح م
حكومتـش  
روز به روز 
افــــــزوده 

 .شدمي
امــا نــظــام   

بسته كمونيستي در اتحاد جماهير شـوروي بـه       
هاي گستـرده در داخـل روسـيـه و             نارضايتي

كشورهاي قفقاز و شـرق اروپـا انـجـامـيـد و             
خلاصه آن عظمت و قدرت اتـحـاد جـمـاهـيـر         
شوروي در زمان گورواچف فـرو ريـخـت و          
اتحاد جماهير شوروي با استقلال و جـدا شـدن     

كشورهاي متحدش، به روسيه تغيير وضـعـيـت      
اي كه نه چهره و جـايـگـاه دوران        روسيه.  داد

تزارها را داشت و نه به آن شـرايـط مـطـلـوب        
 .برخي كشورهاي آزاد دنيا رسيده بود

هـا بـعـد از فـروپـاشـي شـوروي،                كشمكـش 
ها را دست به دست كرد تا نـوبـت بـه      حكومت

پوتيني كـه    .  ولاديمير پوتين رسيد
آمد تا روسيه را به ثبات و مردم را 

تـر  به رفاه و آزادي و از همه مـهـم  
از آنـجـا كـه        .  دمكراسي برسـانـد  

ها همه كشورهايي را كه طـي  روس
ها در اختيار داشتنـد آنـچـنـان       دهه

وابسته خود كرده بودند كه اكـثـر   
آنها بعد از استقلال، بدون روسـيـه     
توان ادامه حيات نداشتند، هـمـيـن      

امر باعث شـد كـه حـزب        
پوتين با ادامه غارت منـابـع   
اين كشـورهـا و فـروش          
كالاهاي روسي به آنها، سـر  
و ساماني به اقتصاد بـيـمـار    
روسيه دهد و با ارتش قوي 
كه داشتند، به ثبات مـورد    

 .نياز هم دست يافتند
امــا بــحــث آزادي و            
دمكراسي و رفاه عمـومـي،   

اي نبود كه دولت پوتـيـن   مقوله
هايـش از پـس آن         و هم حزبي

 .برآيند
بنابراين روند سـركـوب مـردم      
طي دو دوره رياست جمـهـوري   
پوتين به طور گسـتـرده ادامـه        

حتي به حذف فيـزيـكـي    .  يافت
مخالفان در خارج از روسيه هـم    
دست زدند و خـلاـصـه رونـد         

البته به شـكـل و     .  اختناق و استبداد ادامه يافت
 .ايشيوه بسيار مدرن و حرفه

به هر حال دو دوره رياست جمهوري پوتين بـه    
هايش كه حالا در سرآمد، اما پوتين و هم حزبي

خواستند از   اوج قدرت بودند، به هيچ وجه نمي
بنابراين با حفظ جو اختنـاق  .  قدرت كنار بروند

و انحصارگـرايـي و     
بــراي آنــكــه نشــان     
دهند كه به اصول و   
قانون اساسي پايبـنـد   
هستند، ايـن بـار بـا        
ــي      ــاي ــج ــاب ــك ج ي
مصلحتـي در هـرم       
قدرت، نخست وزير 
ــه         ــدودوف را ب م
رياست جـمـهـوري      

نشاندند و پوتين در سمت نـخـسـت وزيـر در           
 .قدرت ماند

براساس قانون اساسي، رييس جمهور بيش از دو 
تواند در قدرت بماند، بنابراين ساله نمي 4دوره 

شود قانون را دور زد،     هايي كه مييكي از راه
 .تغيير چهره و مقام سياسي است

مردم روسيه از بـعـد از ايـن جـابـجـايـي                  
-هايي كه به دست ميفريبكارانه، در فرصت

امـا  .  كـردنـد  آمد مخالفت خود را اعلام مـي   
يك نظام سياسي كه بسيار بسته و فاسد شـده    

هاي مقابله با مـردم و مـخـالـفـان            است، راه
بـه ويـژه     .  كندسياسي خودش را هم پيدا مي

 .آنكه بخشي از مردم را به دنبال خود دارد
هاي مـانـده بـه بـرگـزاري          اين بود كه هفته

انتخابات رياست جمهوري اخير در مـقـابـل        
هـاي  هاي ناراضيان، دست به نمـايـش  مخالفت

سياسي و عوام فريبانه با هـوادارانـش زد تـا        
اين بار هم پوتين با انتخابات مديريت شـده،    
دوباره رييس جمهـور  

 .شود
افزايش محبوبيت از   
دست رفته را هـم بـا     
خــبــر دســتــگــيــري    
عاملان طرح تـوطـئـه    

-ترور پـوتـيـن مـي      
خواستـنـد بـا عـوام         

بـه  .  فريبي بالا ببـرنـد  
هر حـال رونـد در         
قدرت ماندن حزب و پوتين همچنان براي يـك  

هر چند كه طـي  .  ساله ديگر ادامه يافت 4دوره 
سال گذشته، در سمت نخست وزير روسـيـه،      4

 .ها بودباز پوتين مرد شماره يك روس
حالا تا كي اين قصه انحصار گرايي پـوتـيـن و      

يابد، اين چيزي اسـت    حزبش ادامه و تداوم مي
كه تنها مردم روسيه در آينده با مقابله با رونـد    

هاي ارعاب و سركـوب و خـفـقـان         و سياست
. توانند به آن پايان دهـنـد    دولتمردان حاكم مي

هر چند كه كاري بس دشوار و پرخطـر اسـت،     
چرا كه شكاف در جامعه روسيه روز بـه روز        

هـاي حـامـي      گردد و گروهتر ميبيشتر و عميق
دولت با برخورداري از امكانات و منابع مالي به 

انـد تـا ايـن        اهرم فشار بر مردم تبـديـل شـده     
 .كودتاها وجاهت قانوني يابند

 !كودتاي قانوني
 منوچهر حبيبي  ����

كسب مقام قهرماني واليبال بازنشستگان 

 نيروهاي مسلح استان فارس

 در مسابقات كشوري
تيم واليبال بازنشستگان نيروهاي مسلح استان فارس در مسابقات                 

تيم واليبال از سراسر كشور، مقام قهرماني را به           30كشوري با حضور    
 .خود اختصاص داد

تيم واليبال بازنشستگان استان فارس با حضور نعمت اله گودرزي،                
اسحق محمدي، صمد درخشان، علي پناه محمودي، حسين كريميان،            
جواد نگين تاج، محمدحسن موسوي، سيدجلال ميرعظيمي، حمداله            
رستمي، اسكندر بيدخام، امام قلي حبيبي به سرپرستي اسحق محمدي            
در اين مسابقات كه در تهران برگزار شد شركت نمود و مقام قهرماني 

 .كشور را كسب نمود
 

كسب نايب قهرماني تيراندازي بازنشستگان 

 نيروهاي مسلح استان فارس

 در مسابقات كشوري
تيراندازان بازنشسته نيروهاي مسلح، نايب قهرماني تيراندازي را كسب          

 .نمودند و در رشته انفرادي، مدال نقره به قاسم جبه داري اهدا شد
در رشته  . تيراندازان در دو رشته تفنگ و تپانچه به رقابت پرداختند            

تيراندازي حجت اله كشايي، محمد مسرور، كريم صفايي، علي                 
محمدي و در رشته تپانچه رستم شيرواني، قاسم جبه داري، بهمن حسين 
زاده و اسكندر بيدخام حضور داشتند كه در مسابقات كشوري،                  
بازنشستگان نيروهاي مسلح، كاپ قهرماني كشوري را به ارمغان                 

 .آوردند

هزينه كـردن    :  رئيس شوراي اسلامي شهر ديلم در مصاحبه با روزنامه طلوع گفت

هاي فرهنگي و اجتماعي، سرمايه گذاري در توسعه تمام بـخـش هـاي        در بخش

  .جامعه مي باشد 
حسن اسماعيلي زاده با بيان مختصري از خدمات و عملكرد شوراي اسلامي شـهـر     

تصويب مصوبات حمايتي از گروه ها و تشكلهاي فرهنگي، مـذهـبـي،    :  ديلم افزود

ورزشي، علمي و آموزشي كه در تقويت اركان جامعه و فرهنگ سازي نقش مهمي 

  .دارند در راس وظايف و برنامه هاي شوراي اسلامي شهر ديلم است 
حمايت از نهادها و گروه هاي مردمي با تصويب و   :  وي در ادامه خاطر نشان كرد

ريال جهت اجرا و تقويت فعاليتهاي فرهنگي مـذهـبـي،        34/500/000اختصاص 

آموزشي و پژوهشي سازمان ها و نهادها ي مختلف در ايـن   هاي علمي ريال به فعاليت 58/000/000اختصاص مبلغ 

ريال كه در موقعيت هاي مختـلـف     25/000/000عرصه، حمايت از گروه ها و باشگاه هاي ورزشي با تصويب مبلغ  

ريال به خانواده هاي نيازمند و خسارت ديدگان ناشـي از      20/000/000اختصاص يافته و همچنين اختصاص مبلغ 

  .حوادث از جمله فعاليت هاي شوراي اسلامي در اين شهرستان مي باشد
از ديگر برنامه ها و وظايف شوراي اسلامي حمايت و پشتيباني از شهرداري جهـت  :  حسن اسماعيلي زاده ادامه داد 

اجراي برنامه هاي فرهنگي هنري و فرهنگ سازي و هدايت جامعه به همكاري با شهرداري و تـوسـعـه خـدمـات        

  .شهري مي باشد 
حسن همكاري و تعامل شوراي اسلامي با ادارات و نهادهاي دولـتـي و       :  رئيس شوراي اسلامي ديلم اظهار داشت

  .تشكل ها و گروه هاي مردمي عامل توسعه فعاليت ها و خدمات در تمام بخش هاي جامعه است 
نمايد و   حسن اسماعيلي زاده در خاتمه از روزنامه طلوع كه با گستره توزيع در پنج استان جنوبي كشور فعاليت مي

  .نسبت به انعكاس اخبار و رويدادهاي شوراي شهر و شهرداري ديلم تاكنون اقدام نموده تشكر و قدرداني كرد 
شايان ذكر است شوراي اسلامي شهر بندر ديلم استان بوشهر از جمله شـوراهـاي     :  دفتر نمايندگي روزنامه طلوع*  

اين شورا تـوانسـتـه بـا         .  موفق استان بوده كه همواره از طرف مقامات ذيربط استان مورد تقدير قرار گرفته است

همدلي، همفكري، تعامل و آينده نگري در چند ساله اخير موفق به ارائه خدمات رفاهي، عمرانـي و فـرهـنـگـي          

اي از اين دقت نظر چشمگيري گردد و انتخاب آقاي بشير احمدي از طرف شورا به عنوان شهردار بندر ديلم، نمونه

و موفقيت مي باشد و با توافقي كه بين شورا  و شهردار وجود داشته و همچنين زحمات مجموعه كاركنان تلاشـگـر   

شهرداري چهره شهر نسبت به گذشته دگرگون شده است كه البته قضاوت اين امر را به همشهريان محتـرم بـنـدر      

ديلمي و مسافران ورودي به اين شهر واگذار نموده و آرزوي موفقيت بيشتر در ارائه خدمات براي شواري شهـر و    

  .شهرداري بندر ديلم را از خداوند بزرگ مسئلت مي نماييم 
شايان ذكر است در جريان برگزاري انتخابات نهمين دوره مجلس شوراي اسلامي، فرماندار بهبهان و مـجـمـوعـه       

هاي نظارت شوراي نگهبان، مأمورين نظامي و انتظامي، بـازرسـان و كـلـيـه دسـت               كاركنان فرمانداري، هيأت

 .انداندركاران اين انتخابات حماسه آفرين زحمات زيادي متحمل شده

 اجتماعي جامعه  تقويت زير بناهاي فرهنگي

هاي شوراي در كنار توسعه عمران شهري از برنامه 

 است   اسلامي شهر ديلم

معجون 
 آرامش

كسري انوشـيـروان    
بر بزرگمـهـر خشـم      
گرفت و در خـانـه       
ــه         ــك ب ــاري اي ت
زندانش افـكـنـد و        
گفت او را به زنجير 

چـون روزي    .  بستند
چند بـر ايـن حـال        
بود، كسري كسانـي  
را فـرسـتــاد تـا از          

آنـان  .  حالش پرسنـد 
بزرگمهر را ديدند با 

. دلي قوي و شادمان
در ايـن    :  بدو گفتند

تنگي و سختي تو را 
 !آسوده دل مي بينيم

مـعـجـونـي     :  گفـت  
ام از شـش      ساخـتـه  

ــار          ــه ك  جــزء و ب
برم و چنين كـه    مي

مي بينيد مرا نـيـكـو    
 .مي دارد

آن معـجـون   :  گفتند 
را شرح بازگوي كـه  
ما را نـيـز هـنـگـام        
گرفتـاري بـه كـار        

 .آيد
آري جـزء    :  گفـت  

نخست اعـتـمـاد بـر       
خــــداي اســــت،     

 .عزوجل
دوم آنـچـه مـقـدر        

 .است بودني است
سوم شكيبايي براي  

گرفـتـار بـهـتـريـن         
 . چيزهاست

چهارم اگـر صـبـر       
نكنم چه كنم، پـس    
نفس خويش را بـه      

 .زاري بيش نيازارم
پنجم آنكـه شـايـد       

تـر از    حالي سـخـت  
 . اين رخ دهد

ششم آنكـه از ايـن       
ساعت تـا سـاعـت        
ديگر اميد گشـايـش   

 . باشد
چون اين سخنان بـه   

كسري رسيد او را     
آزاد كرد و بـراي      

اش هميشه گـرامـي    
 .داشت

ادامه موفقيت تيم تكواندوي نونهالان باشگاه آموزش و 

 پرورش كازرون در ليگ برتر استان فارس
دور پنجم مسابقات ليگ تكواندوي نونهالان استان فارس در خانه تكواندوي شـيـراز     

تـيـم بـاشـگـاه        .  برگزار گرديد
آموزش و پرورش كازرون در   
بازي اول تيم صباي شـيـراز را       

بر صفر و در بازي دوم تيـم   10
بـر     9برق مرودشت را با نتيجه 

صفر شكست داد و در بـازي          
سوم با تيم ندسا شيراز با نتيـجـه   

 .نتيجه را واگذار كرد 4بر  6
تـيـم    14اين مسابقات با حضور 

 . در حال پيگيري است
اعضاي تيم باشگاه آمـوزش و      

عــلــيــرضــا :  پــرورش كــازرون  
محمودي، اميرمحمد رفيعي، عليرضا زارع، حامد نقابت، ميلاد مبصري، علي انصـاري  
فرد، هادي شجاعي، محمد مهدي محمدزاده، عليرضا سوسني، نظام الدين هـوشـيـار،      

 .عباس ماهيانه: سرپرست -پور استاد محسن حسينعلي: سرمربي. مصطفي قنبري فرد
 

 پيروزي تيم تكواندوي اداره بهزيستي كازرون مقابل 

 تيم پارسه مرودشت در ليگ برتر استان فارس
وزن المپيكي در خانه تكوانـدوي   4دور چهارم ليگ تكواندوي جوانان و بزرگسالان 

تـيـم   .  شيراز برگزار گـرديـد    
تكواندوي اداره بـهـزيسـتـي       

تـيـم      1بر  3كازرون با نتيجه 
پارسه مرودشت را شـكـسـت      
داد و در دور بعد با تيم بهيـنـه   
راهور كوار به نتيجـه مسـاوز     

 .رسيد 2-2
: اعضاي تيم بهزيستي كازرون

بهروز رضـايـي، عـلـيـرضـا           
خوشـاب، آرمـان پـاسـبـان،          
ابراهيم جوكار، ايمان مهذبيـه،  

 .محمد اميري
 عباس ماهيانه: استاد محسن حسينعلي پور، سرپرست: سرمربي

 
 قهرمان مسابقات بسكتبال شهرستان داراب 1بعثت 
مسابقات بسكتبال قهرماني گراميـداشـت دهـه فـجـر          :  شبنم حقيقت/  سرويس خبري

هاي بعثت يك، بعثت دو، منتخب راهنمايي، مـنـتـخـب     شهرستان داراب با شركت تيم
ها، فرهنگيان و صاحب الزمان به نحوي شايسته با حمايت و اسپانسـر بـيـمـه       دبيرستان

ايران به نمايندگي حميد صادقي نيا پس از يك ماه رقابـت در دو سـالـن ورزشـي             
حجاب و بعثت قلعه پايين اين شهرستان به پايان رسيد و از جمع شش تيم حـاضـر در     
مسابقات، تيم بعثت يك با تركـيـب ابـوطـالـب مـولازاده، غـلامـرضـا مـولازاده،                   
محمدصادق ژاله، جاسم ژاله، بيژن ظهرابي، مهدي يكه باش، محـمـدحسـن بشـرپـور،        

نيا، جواد پور رضايي، مسعود بهمني و جواد جعفري با كسب بيشـتـريـن    حميد صادق
امتياز با اقتدار به مقام قهرماني رسيد و تيم فرهنگيان با مربيگري اصغر حـقـيـقـي و         

 .اش در جايگاه دوم قرار گرفتتلاش و كوشش ياران با انگيزه
 .تيم منتخب دبيرستانهاي داراب نيز با مربيگري عباس مولازاده سوم شد

در پايان اين دوره از مسابقات لوح تقدير و جوايز نفيس و ارزشمندي از سوي حميد 
صادقي نيا مسئول نمايندگي بيمه ايران در داراب با حضور ابراهيم كشـاورز ريـيـس      

هاي اول تا سوم و داوران     اداره ورزش و جوانان و معاونين اين اداره به بازيكنان تيم
داوري اين دوره از مسابقات را مـجـيـد        .  ومسئولين برگزار كننده مسابقات اهدا شد

عبدي، حميد عسكري، خليل بردباريان، صادق ژاله، محمدحسـن بشـرپـور و غـلام           
 .مولازاده برعهده داشتند


