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 آشپزي

 
 

  ژله بستني در پوست پرتقال 

توانيد دسري ساده با ظاهري       با كمي تغييرات در ژله معمولي مي          
در اين دستور ژله با بستني و ميوه مخلوط            .  جديد را درست نماييد    

 . شودشده و در پوست همان ميوه سرو مي
 1:  ژله پرتقال     ::::مواد لازم مواد لازم مواد لازم مواد لازم     

  -عدد      2:پرتقال    -بسته   
بستني     -ليوان    1:آب جوش 

 يك و نيم ليوان: وانيلي

    ::::طرز تهيهطرز تهيهطرز تهيهطرز تهيه    
ها را شسته   ـ پرتقال   1مرحله   

و سپس از وسط نصف كنيد،      
داخل آنها را با قاشق يا دست       

 .خارج كنيد و كنار بگذاريد
ـ ژله را در آب جوش حل كرده و بعد از اين كه از داغي                   2مرحله   

ايد تا يكدست شود به آن اضافه         افتاد، بستني را كه قبلاً كمي زده        
 .كنيد و در يخچال بگذاريد تا كمي غليظ شود

 .ـ پرتقال هاي از پوست خارج كرده را با ژله مخلوط كنيد 3مرحله  
 30ها را با ژله پر كرده و براي             ـ داخل پوست پرتقال      4مرحله   

 .دقيقه در يخچال بگذاريد، سپس سرو نماييد

آيد، نان تازه اي كه از تنور يا فر بيرون مي            
-بافت نرم و عطر و طعم دلچسبي دارد اما بي          

اش، مغزش را     توجهي به اصول نگهداري      
كند، به طوري كه كمتر كسي            سفت مي  
شود به آن لب بزند و به اصطلاح به         حاضر مي 

 .مي گويند» بيات«آن نان 
كنند گذاشتن نان در         اي تصور مي     عده 

گيرد اما  يخچال، جلوي بيات شدن آن را مي        
اين باور غلط است زيرا اين كار روند بيات            

تنها راه پيشگيري   .  كندشدن را سريع تر مي     
از بيات شدن نان، نگه داشتن آن در فريزر در          

درجه سانتيگراد    4تا منفي      10دماي منفي    
شايد خود شما هم به طور تجربي             .  است

متوجه تفاوتهاي بين اين دو شرايط نگهداري        
-شده باشيد؛ هنگامي كه نان را در فريزر مي         

گذاريم، رطوبت يا آب موجود در بافت آن          

منجمد مي شود و ديگر آبي در بافت نان              
هاي پروتئين و     ماند كه ميان مولكول      نمي

نشاسته منتقل و كريستاله شود، به اين ترتيب         
ماه در فريزر     2-  3توان نان را به مدت        مي

با بيرون آوردن نان از فريزر،         .  نگه داشت 
آب منجمد شده بافت آن دوباره به حالت             

-گردد و حالت تازه به خود مي         مايع برمي 
 . گيرد

اما در محيط يخچال و اتاق، آب موجود در            
رسد بلكه  بافت نان نه تنها به نقطه انجماد نمي        

اي، هاي پروتئيني و نشاسته        ميان مولكول  
منتقل و باعث كريستاله شدن اين مولكولها و         

 . بيات شدن نان مي شود
جالب است بدانيد در روستاها يا مناطقي كه           

به يخچال دسترسي ندارند، براي افزايش            
 ماندگاري نان آن را زير آفتاب خشك              

-مي 
كنند؛ با  
اين كار  
آب از   

بافت 
نان 

حذف 
شود مي

و روند   
 . دهدبيات شدن نان رخ نمي

سرانجام اينكه اگرچه توصيه ما به خريد             
روزانه نان است، اما اگر به هر دليلي بيش از            
مصرف يك وعده نان در اختيار داريد، آن           
را در فريزر قرار دهيد و با توجه به نوع نان             

دقيقه در دماي     5  -20قبل از مصرف آن را       
 .اتاق بگذاريد

    ها استفاده نكنيدها استفاده نكنيدها استفاده نكنيدها استفاده نكنيد    مراقب باشيد از اين گزينهمراقب باشيد از اين گزينهمراقب باشيد از اين گزينهمراقب باشيد از اين گزينه
 از صابون ظرف شويي، براي ماشين ظرفشويي استفاده نكنيد

اندازند تا    صابوني كه براي شستن ظروف در سينك پر از آب مي             ( 
براي تميز كردن ماشين    )  ها خيس خورده و سپس آنها را بشويند         ظرف

براي تميز كردن ماشين ظرف شويي شما          .ظرف شويي استفاده نكنيد   
نيازمند ماده اي هستيد كه كمتر كف كند، اگر از صابون براي تميز               

تان استفاده كنيد، كف آشپزخانه      كردن دستگاه ماشين ظرف شويي     
 .تان سرشار از كف خواهد شد

... از مواد شوينده لباس براي تميز كردن فرش يا مبلمان و             
 استفاده نكنيد

ها به كار      محصولات پاك كننده اي كه براي تميز كردن لباس              
كنند كه براي     روند داراي موادي هستند كه كف فراواني ايجاد مي  مي

 . فرش و مبلمان و اثاثيه ديگر خانه شما بسيار مضر خواهد بود
هاي شيشه اي استفاده      هاي پاك كننده را براي ليوان       اسپري 

 نكنيد
هاي   ها مانند هم هستند ؛ اگر براي تميز كردن ليوان           تقريبا تمام اسپري  

هاي   شيشه اي تان از آنها استفاده كنيد بعد از تميز كردن روي آنها لكه
 .كند را مات مي  ماند و شيشه كف باقي مي

از پاك كننده سطوح استيل ضد زنگ براي سطوح نقره تان              
 استفاده نكنيد

رود داراي    مواد پاك كننده اي كه براي سطوح استيل به كار مي               
موادي هستند كه اگر براي تميز كردن سطوح نقره استفاده شود به                

 . كند هاي بدشكل مي آنها آسيب رسانده و دچار خراش

 داريهاي خانهدانستني

        چرا نبايد نان را در يخچال گذاشت؟چرا نبايد نان را در يخچال گذاشت؟چرا نبايد نان را در يخچال گذاشت؟چرا نبايد نان را در يخچال گذاشت؟

 روزنامه طلوع را در منزل يا 

 محل كار خود دريافت نماييد
 0721 - 2229246و   0711 - 2344772

 چطور پشت و توي يخچال را
  تميز و خوشبو كنيد؟ 

يكي از لوازم ضروري در هر خانه اي يخچال است كه همه ي افـراد    
از بچه ها كه در آن به دنبال خوراكـي  . خانه هم با آن در تماس هستند

مي گردند تا خانم خانه كه وظيفه ي سر و سامان دادن و نظـافـت آن     
 .را هم بر عهده دارد

  sچگونه يخچالمان را خوشبو كنيم ؟ 
براي از بين بردن بوي بد يخچال مي توانيد مقداري زغال را بكوبـيـد    

و در كيسه هاي پارچه اي نازكي بريزيد و در طبقه بـالاي يـخـچـال         
هرچند هفته يك بار كيسه زغال را در آفتاب بگذاريـد تـا     .  بگذاريد

 .خشك شود و دوباره بتوانيد از آن به عنوان بوگير استفاده كنيد
  sتميز كردن قفسه هاي يخچال 
قفسه ها و كشوهايي را كه مـي   

توان بيرون آورد مي توانيـد بـا     
آب گرم و مـايـع ظـرفشـويـي        
بشوييد و پس از خشـك شـدن       

 .دوباره در يخچال قرار دهيد
   s          شيوه تـمـيـز كـردن پشـت

 يخچال
پشت يخچال را تـمـيـز نـگـاه           

براي پـاك كـردن ايـن        . داريد
قسمت، دو شاخـه يـخـچـال را         
بيرون آوريد و دستگاه را كمـي  

به وسيله ي جاروبرقي گرد وغبـار پشـت يـخـچـال را            .  جلو بكشيد
به اين ترتيب دستگاه بهتر كار مي كند و عـمـر بـيـشـتـري           . بزداييد

 .خواهد داشت
  s نحوه تميز كردن ديواره هاي داخلي يخچال 
براي تميز كردن ديواره هاي داخلي يخچال از محلول جوش شيريـن   

براي اين منظور، يك تـا دو قـاشـق جـوش             .  و آب كمك بگيريد
شيرين را در يك چهارم ليتر آب گرم حل كنيد و يخچال را بـا آن      

جوش شيـريـن بـوي      .  سپس با دستمال تميز خشك نماييد. پاك كنيد
 .نامطبوع يخچال را از بين مي برد

  sبرفك چيست و با آن چه كنيم ؟ 
اگر لاستيك هاي دور در يخچال و فريزر خراب باشد، داخل فريـزر   

نوارهاي لاستيكي در يخچال و فريزر به .  مقدار زيادي برفك مي زند
مرور زمان انعطاف خود را از دست داده و جدا مـي شـونـد و ايـن           

سالي، يك بار سالم بودن اين نـوارهـا را     .  سبب ايجاد برفك مي شود
كنترل كنيد تا در صورت كوچك ترين نشت هوا، آنها را تـعـويـض    

 .كنيد
برفك يخچال و فريزر را به صورت منظم آب كـنـيـد، چـون بـا               

شما مي توانـيـد   .  افزايش ضخامت برفك، مصرف انرژي بالا مي رود
يخچال هاي مجهز به سيستم برفك آب كن اتوماتيـك را انـتـخـاب         

 .كنيد تا مصرف انرژي كاهش پيدا كند

هاي حاوي كرم پـودر داراي       ضد آفتاب
همان خاصيت ضدآفتاب هستند ولي نـوع  

آن بايد توسـط پـزشـك       SPF و همچنين
 .متخصص پوست تعيين شود

اشعه خورشيد همراه با نـوع خـاصـي از         
نام مـاوراء بـنـفـش،        اشعه به

دارد  C و A   ،B طيف هاي
كه براي پوست مضر اسـت    
و اين در حالـي اسـت كـه        

از اتمـسـفـر     C ماوراء بنفش
شود و وارد زمـيـن        رد نمي

بسيـار   C گردد زيرا نوع نمي
 .سوزاننده و خطرناك است

بايد در مـقـابـل      :  وي افزود
ــعــه نــوع      ، از   B و A اش

پوستمان محافـظـت كـامـل       
هـا     اين محافظت توسط پوشـانـنـده   .  كنيم

همچون لباس، كلاه، دستكش و عـيـنـك      
 . آفتابي مقدور است

در بعضي از قسمتهاي بدن مانند صـورت    
توان كامل پوشاند، بنابـرايـن لازم      را نمي

است براي نگهداري پـوسـت و حـفـظ           
هاي مخـصـوص ضـد       سلامت آن از كرم

 .آفتاب استفاده كنيم
هر ضد آفتابي براي هر پوستي مـنـاسـب      
نيست و بايد نسبت به سن، جنس و نـوع      
پوست، ضدآفتاب مخصوص آن زير نظر 

بـه  .  پزشك متخصص پوست انتخاب شود
هـا بـايـد ضـد            عنوان مثال بـراي بـچـه     

هاي مخصوص اطفال استفاده كـرد   آفتاب
سـال بـايـد از           30تـا     12و براي سنين 

بـراي  .  ضدآفتاب فاقد چربي استفاده شود
سال نيز از ضـد آفـتـاب         45تا  30سنين 

سـال بـه      50مخصوص پوستهاي نرمال و 
بالا از ضدآفتاب مخصـوص پـوسـتـهـاي        

 .خشك استفاده كرد
گاهي وقتها، افراد دوسـت دارنـد روي         
ضدآفتاب، آرايش يا كرم پـودر داشـتـه      

هـاي     باشند بنابراين كارخانه
داروسازي برآن شدند تا در   
يك فرآورده، ضدآفتاب و   
كرم پودر را ادغام كـنـنـد      
بــنــابــرايــن بــايــد از            

هاي كرم پودردار  ضدآفتاب
كــه اســتــانــدارد و داراي        
پروانـه وزارت بـهـداشـت         
هستند استفاده شـود و يـا          
اگر از نـوع خـارجـي آن          

شود حتما داري    استفاده مي
 .مجوز ورود و مهر استاندارد باشند

 SPF ــف   ــفـــــــــ ــخـــــــــ  مـــــــــ
 S u n  p r o t e c t i v e  f a c t o r   

 SPF گـويـيـم      است بنابراين اگـر مـي       
است، بدين معناست كه بـا     30ضدآفتاب 

بـرابـر قـدرت         30استفاده از اين كرم،   
. محافظت از پوست بدون كرم را داريـم     

هـاي كـويـري لازم اسـت              براي آفتاب
استفـاده   30بيشتر از  SPF ضدآفتابهايي با

بـايـد تـوسـط دكـتـر            SPF نـوع .   شود
 .متخصص مشخص شود

گاهي وقتها پوست آنقدر خشـك اسـت       
كه لازم است زيـر ضـدآفـتـاب، كـرم            

هـمـچـنـيـن      .  مرطوب كننده استفاده شود
كودكاني كه داراي پوسـت خشـك يـا        
مبتلا به اگزماي اطفال هستند لازم اسـت      
ابتدا از كرم مرطوب كننده و سپس روي   

 .آن، ضد آفتاب استفاده شود

 هاي حاوي كرم پودر  ضدآفتاب
 داراي همان خاصيت ضد آفتاب است

 بايدها و نبايدهاي فرزند دومبايدها و نبايدهاي فرزند دومبايدها و نبايدهاي فرزند دومبايدها و نبايدهاي فرزند دوم
اين روزها در بسـيـاري از كشـورهـا و بـويـژه                    

كشورهاي آسيايي شاهد رونـد رو بـه رشـد تـك             
فرزندي در سطح جوامع هستيم، در حـالـي كـه در          
كشورهاي اروپايي از روش هاي مـخـتـلـفـي بـراي         

-تشويق خانواده ها به داشتن فرزند دوم استفاده مـي 
داشتن يا نداشتن فرزند دوم موضـوعـي اسـت      .  شود

 .كه ترديدهاي بسياري درباره آن وجود دارد
برخي بر اين باورند با توجه بـه شـرايـط كـنـونـي            

زندگي بهتر است به داشتن يك فرزند اكتفـا كـرد،     
 .در حالي كه برخي ديگر افكار متفاوتي دارند

اغلب مادران از اين كه شايد فرزند دومشـان را بـه        
اندازه فرزند اول مورد توجه و محبت قرار ندهند يـا  
اين كه با تولد فرزند دوم، توجه كمتري به فـرزنـد     
اول داشته باشند در هراس هستند، در حالي كـه بـه       

هـا و    گفته كـارشـنـاسـان هـر فـرزنـدي ويـژگـي               
خصوصيات منحصر به فردي دارد كه با استفـاده از    

. تواند راه خودش را به قلب والدينش باز كندآن مي
به خاطر داشته باشيد علاقه و عشق عميقي كه مـيـان     
خواهر و برادرها وجود دارد مي تواند نقش بسـيـار     

اگـرچـه   .  مهمي در بهبود زندگي آنها داشتـه بـاشـد     
ممكن است گاهي آنها با هم در جنگ و نبرد باشنـد،  
اما به هر حال لحظاتي را نيز با خوشحالي و شادمانـي  

 .كنار هم سپري خواهند كرد
آنها از بازي كنار همديگر درس هاي ارزشمندي فرا  

بودن كودكان در جمع خانوادگـي مـايـه      .  گيرندمي
كودكان لحظـاتـي   .  مسرت و خوشحالي والدين است

زيبا و به ياد ماندني براي پدر و مادرها بـه ارمـغـان        
آورند، بنابراين بودن آنها در كنارتان مي تـوانـد     مي

 .تان را تا حدودي تضمين كندخوشبختي زندگي
فرزندان يك خانواده بـهـتـريـن هـمـبـازي بـراي                

آنها كنار هم بسـيـاري از تصـورات و            .  همديگرند
تخيلات ذهني را به واقعيت مبدل مي سازند و گاهـي  
روزها و شايد هفته ها موضوعي را با هـم تـعـقـيـب        

به ايـن تـرتـيـب         .  كنند تا به هدفشان دست يابندمي
توان گفت فرزندان يك خانـواده مـي تـوانـنـد          مي

 .مكمل خوبي براي همديگر باشند

 جلوگيري از جذب گرد و خاك
  در پارچه

جلوگيري از جذب گرد و خاك در پارچه پالتـو، مـانـتـو، چـادر و            
شلوارهاي مشكي، گرد و غبار محيط را به خود جذب مي كنند، براي 

 .برطرف كردن اين مشكل به راه حل ما عمل كنيد
مواد نرم كننده و ضد الكتريسيته زيادي به بازار آمده است كه بـراي   

بهتر است بدانيد كه مـواد  .  برطرف كردن اين مشكل استفاده مي شود
 پاك كننده ي به جا مانده در پارچه بـاعـث جـذب گـرد و خـاك              

معمولاً در هنگام استفاده از مواد پاك كنـنـده، كـمـتـر از          .  شودمي
مقدار مواد توصيه شده در دستورالعمل كارخانه مصرف كنيـد و يـا       

 .آبكشي را بهتر انجام دهيد

 آگهي ابلاغ وقت دادرسي
شود خواهان علي محمد شفيعي سيف آبادي فرزند احمد  دادخواستي به خواسته بدينوسيله اعلام مي

مطالبه طلب به طرفيت آقاي حسن شفيعي فرزند نجات تسليم دادگستري كازرون نموده كه به ايـن    
 10ساعت     91/4/7ثبت و وقت رسيدگي براي روز چهارشنبه   2ح  900680شعبه ارجاع و به كلاسه 

صبح تعيين شده  است با توجه به مجهول المكان بودن خوانده به درخواست خواهان و دستور دادگاه و 
شود تا خوانده از تاريخ انتشار قانون آيين دادرسي  مدني مراتب يك نوبت آگهي مي 73تجويز ماده 

اين آگهي ظرف يك ماه به  دفتر اين دادگاه واقع در دادگستري كازرون مراجعه و ضمن اعلام نشاني 
كامل خود نسخه دوم دادخواست و ضمايم را دريافت نموده و در وقت ياد شده جهت رسيدگي حاضـر  

 م الف / 28.                                    گردد در غير اين صورت وفق مقررات قانوني اتخاذ تصميم خواهد شد

 مدير دفتر شعبه دوم دادگاه حقوقي شهرستان كازرون                                                   1/39

 آگهي مزايده اموال غيرمنقول
موضوع   900137اجراي احكام شعبه اول دادگاه حقوقي كازرون به موجب محتويات پرونده  اجرايي

مطالبات آقاي علي جمعه رحيم دشتي فرزند علي بابا به طرفيت مصطفي زالزاده فرزند علي اكبر و    
بنا به تقاضاي محكوم له و فصل سوم قانون اجراي احكام مدني راجع به فروش اموال غيرمـنـقـول    

سهـم   10سهم از  2دهم سهم از سهام  4سهم و  28964مبادرت به فروش موازي سيصد و پنجاه سهم از 
به نام آقـاي ايـرج      28964اصلي به شماره ثبت  9فرعي از  1دانگ از پلاك ثبتي به شماره  6سهام 

باشد توسط پلاك فوق كه به صورت مشاع مي.  نمايدمحمدي واقع در كازرون انتهاي خيابان قدس مي
ريال قيمت گذاري گرديده اسـت   61/000/000ارزياب مورد رؤيت و با تمام امتيازات متعلقه به قيمت 

رساند كساني كه مايل به خريد باشنـد  لذا به اطلاع عموم مي.  رسدكه از طريق مزايده به فروش مي
مزايده بر مبنـاي  .  صبح در اين اجرا حاضر گردند 10رأس ساعت  1391/3/24روز چهارشنبه مورخ 

گردد و شخصي كه بالاترين قيمت پايه تعيين شده توسط كارشناس و با حضور نماينده دادسرا شروع مي
بايست ده درصد بها را فـي      قيمت پيشنهادي را ارايه نمايد برنده مزايده خواهد بود كه ملزم به مي

المجلس به عنوان سپرده به حساب سپرده دادگستري توديع نمايد و چنانچه متقاضي از تقاضاي خـود  
قانون اجراي احكام مدني وجه توديعي به نفع دولت ضبط  129مبني بر خريد منصرف شود حسب ماده 

تواند در جلسه حضور متقاضيان در جلسه آزاد خواهد بود و محكوم له نيز مثل سايرين مي.  خواهد شد
توانند تا پنج روز قبل از وقت مقرر فوق جهت اطلاع بيشتر و در   درخواست كنندگان مي.  شركت نمايد

قـانـون    118اين آگهي به موجب ماده .  صورت لزوم مشاهده ملك مذكور به اين اجرا مراجعه نمايند
 1/60.            گرددهاي محلي درج و منتشر مياجراي احكام مدني براي يك نوبت در يكي از روزنامه

 مدير اجراي احكام شعبه اول حقوقي دادگاه كازرون -طاووسي       م الف                 / 48

 آگهي حصر وراثت

كازرون  به استناد شهادتنامه و گواهي فوت و            137خانم روح انگيز رزمجويي به شماره شناسنامه         
تقديم اين شورا نموده و چنين اشعار داشته          4ش    91/63فتوكپي شناسنامه ورثه درخواستي به شماره       

در اقامتگاه دايمي       1391/1/5كازرون در تاريخ      60كه مرحوم جانعلي رزمجويي به شماره شناسنامه 
روح انگيز رزمجويي فرزند قلندر  به شماره           -1:  خود درگذشته و  ورثه حين الفوت وي عبارتند از          

ميلاد رزمجويي فرزند جانعلي به شماره        -2زوجه دائمي متوفي      1350كازرون متولد   137شناسنامه 
مهرداد رزمجويي فرزند جانعلي به       -3پسر متوفي     1371كازرون متولد       2360261576شناسنامه  

زهرا رزمجويي فرزند     -4پسر متوفي     1373كازرون متولد       2360372633شماره شناسنامه   
 دختر متوفي 1378كازرون متولد  2360563459جانعلي به شماره شناسنامه 

نمايد تا هر كسي    اينك با انجام تشريفات مقدماتي درخواست مزبور را  در يك نوبت آگهي مي                 
اعتراضي دارد و يا وصيتنامه از متوفي نزد او باشد از تاريخ نشر آگهي ظرف يك ماه به شورا تقديم                      

 م الف/ 46.                                                                                              دارد والا گواهي صادر خواهد شد

 رييس شعبه چهارم شوراي حل اختلاف شهرستان كازرون                                               1/57

 آگهي تغييرات شركت بهراه گستر فارس سهامي خاص 
 10861722955و شناسه ملي  1446به شماره ثبت 

شركت موصوف فوق     91/1/17برابر صورت جلسه مجمع عمومي عادي ساليانه و هيأت مديره مورخ             
 :تصميماتي به شرح ذيل اتخاذ گرديد

عبدالعلي نظرزاده و مريم سوداگر به ترتيب به عنوان بازرس اصلي و علي البدل براي مدت يكسال  -1
 .مالي در سمت خود ابقا گرديدند

 .هاي شركت انتخاب شدروزنامه كثيرالانتشار طلوع جهت درج آگهي -2
اياز يزدان پناه به عنوان رييس هيأت مديره و با حفظ سمت به عنوان مديرعامل و زهرا يزدان پناه           -3

به عنوان نايب رييس هيأت مديره و مريم زاد افشار به عنوان عضو هيأت مديره براي مدت دو سال                     
انتخاب گرديدند و حق امضاي كليه اسناد و اوراق رسمي و بهادار و تعهدآور مالي و بانكي با امضاي                    

هاي اداري با امضاي اياز يزدان پناه و        باشد و ساير نامه   منفرد اياز يزدان پناه و مهر شركت معتبر مي        
 م الف/ 44.                                                                                                          مهر شركت معتبر خواهد بود

 رييس ثبت اسناد و املاك شهرستان كازرون -محمدرضا دهقاني                                 1/56

 آگهي ابلاغ دادنامه حقوقي 
حبيب عمراني فرزندان لطف اله و اسداله كه به مـوجـب     -2اسداله رضايي   -1بدينوسيله به آقايان 

شعبه اصناف به خواسته الزام بـه     90  -  554در پرونده كلاسه   1390/12/7 - 650دادنامه شماره 
انتقال سند  در حق خواهان آقاي محمدحسين احمدي فرزند غلامحسين محكوم گرديده است ابـلاغ  

شود چنانچه نسبت به حكم صادره اعتراض دارند ظرف چهل روز از تاريخ انتشار ايـن آگـهـي      مي
 -خيابان بهارآزادي     -شهرستان كازرون   -درخواست خود را به اين مرجع واقع در استان فارس 

شعبه اصناف تسليم نمايد در غير اين صورت پس از انقضاي مهلت مقرر طبق مقررات قانونـي اقـدام     
 م الف                             / 45             .                                                                                                                            خواهد شد

 رييس شوراي حل اختلاف شعبه اصناف                                                                           1/63

 آگهي ابلاغ دادنامه كيفري 
در پرونده  87/1/24 - 30بدينوسيله به آقاي مجيد ديلمي فرزند حسين كه به موجب دادنامه شماره 

به اتهام جعل پنج فقره چك پول بانك رفاه و دو فقره كلاهبرداري به تحمل    101ج  86/11/85كلاسه 
پنج سال حبس تعزيري و از باب كلاهبرداري و دو سال حبس تعزيري از باب جعل چك پول و رد مـال  

شود چنانچـه  ناشي از كلاهبرداري در حق شاكي آقاي غضنفر زينعلي  محكوم گرديده است ابلاغ مي
نسبت به حكم صادره اعتراض دارند ظرف ده روز از تاريخ انتشار اين آگهي درخواست خود را به اين 
مرجع واقع در  كازرون خ امام خميني دادگستري تسليم نمايد در غير اين صورت پس از انقضاي مهلت 

 م الف                             / 41.                                                                                 مقرر طبق مقررات قانوني اقدام خواهد شد

 دادگاه عمومي جزايي كازرون 101مدير دفتر شعبه                                                    1/52

 آگهي ابلاغ دادنامه كيفري 
 9009977180402006بدينوسيله به آقاي گرام فريدوني فرزند سهراب كه به موجب دادنامه شماره 

به اتهام صدور يك فقره چك بلامحل به تحمل دو سـال       8909987182901253در پرونده كلاسه 
حبس تعزيري و ممنوعيت از داشتن دسته چك به مدت دو سال در حق شاكي آقاي مهرزاد خير محكوم 

شود چنانچه نسبت به حكم صادره اعتراض دارند ظرف ده روز از تاريخ انتشـار  گرديده است ابلاغ مي
اين آگهي درخواست خود را به اين مرجع واقع در  كازرون خ امام خميني دادگستري تسليم نمايد در 

 م الف                             / 40.                  غير اين صورت پس از انقضاي مهلت مقرر طبق مقررات قانوني اقدام خواهد شد

 دادگاه عمومي جزايي كازرون 101مدير دفتر شعبه                                                    1/51

 آگهي تغييرات شركت راهسازي و خاكبرداري پژمان كازرون
  10530130088و شناسه ملي  1012سهامي خاص به شماره ثبت 

و صورت جلسه مجمع عمومي عـادي   90/12/15برابر صورت جلسه مجمع عمومي فوق العاده مورخ 
 :شركت موصوف فوق تصميماتي به شرح ذيل اتخاذ گرديد 91/1/5ساليانه و هيأت مديره مورخ 

مهراب سارباني و مهرزاد فولادچنگ به ترتيب به عنوان بازرس اصلي و علي البدل بـراي مـدت       -1
 .يكسال مالي انتخاب شدند

 .هاي شركت انتخاب شدروزنامه كثيرالانتشار طلوع جهت درج آگهي -2
نادر محمدي به عنوان رييس هيأت مديره و با حفظ سمت به عنوان مديرعامل و رامين قهرماني به   -3

عنوان نايب رييس هيأت مديره و گلناز ماهتابي عضو هيأت مديره براي مدت دو سال انتخاب گرديدند 
و حق امضاي كليه اسناد و اوراق رسمي و بهادار و تعهدآور مالي و بانكي با امضاي منفرد نادر محمدي 

 .هاي اداري با امضاي مديرعامل و مهر شركت معتبر خواهد بودباشد و ساير نامهو مهر شركت معتبر مي
 م الف                             / 38

 رييس ثبت اسناد و املاك كازرون -محمدرضا دهقاني                                                  1/50

 آگهي مزايده اموال غيرمنقول
   910005و    900117اجراي احكام شعبه سوم حقوقي دادگستري كازرون به موجب محتويات پرونده 

اجرايي  له زهرا قاسمي سيف آبادي فرزند حيدر به طرفيت الياس قاسمي سيف آبادي فرزند شريف و 
 6به استناد به فصل سوم قانون اجراي احكام مدني راجع به فروش اموال غيرمنقول مبادرت به مزايده 

لذا بدين وسيله به اطـلاع  .  نمايدفارس مي 7كازرون بخش  4162/3دانگ يك باب منزل تحت پلاك 
ساعت ده صبح در اين اجـرا    91/2/13رساند كساني كه مايل به خريد باشند روز چهارشنبه عموم مي

-ريال مي  492/580/000قيمت پايه فروش مبلغ .  هاي پيشنهادي خود را ارايه نمايندحاضر و قيمت
شخصي كه بالاترين قيمت پيشنهادي را ارايه نمايد برنده مزايده خواهد بود و موظف به پرداخت .  باشد

مزايده با حضور نماينده دادستان بـرگـزار     .  ده درصد قيمت پيشنهادي در جلسه مزايده خواهد بود
توانند پنج روز قبل از برگزاري مزايده جهت اطلاع بيشتر و در صورت لزوم خواهد شد و متقاضيان مي

 .مشاهده ملك به اين واحد مراجعه نمايند
قانون اجـراي     118اين آگهي به موجب ماده .  باشدهاي نقل و انتقال نيز به عهده خريدار ميهزينه

 1/49.                        گرددهاي محلي درج و منتشر مياحكام مدني براي يك نوبت در يكي از روزنامه

 مدير اجراي احكام شعبه سوم حقوقي دادگاه كازرون -بهروز                           م الف/ 36

 آگهي ابلاغ دادنامه كيفري
فرزند جمعه كـه بـه مـوجـب دادنـامـه شـمـاره                 )  افغاني( بدينوسيله به آقاي اميد امامي

به اتهام عدم رعايت نظامات دولتي در حين  101ك  900153در پرونده كلاسه  9009977191001044
انجام كار منتهي به قتل غيرعمدي جهانبخش محمدي و ورود و اقامت غيرمجاز به خاك ايـران بـه     
پرداخت بيست ميليون ريال جزاي نقدي بدل از حبس بابت اتهام قتل غيرعمدي و سه ميليون ريال بابت 

. شـود ورود و اقامت غيرمجاز در خاك ايران در حق صندوق دولت  محكوم گرديده است ابلاغ مـي 
چنانچه نسبت به حكم صادره اعتراض دارند ظرف ده روز از تاريخ انتشار اين آگهي درخواست خود را 

جزايي تسليم نمايد در غير اينصورت پس از    101به اين مرجع واقع در دادگستري قير و كارزين شعبه 
 .انقضاي مهلت مقرر طبق مقررات قانوني اقدام خواهد شد

 دادگاه عمومي جزايي قير و كارزين  101مدير دفتر شعبه                                                  11066

 رأي قاضي شورا
پور به طرفيت خليل ترابي به خواسته مطالبه مبلغ پنجاه ميليـون  درخصوص دادخواست افشين بخشي

به انضمام خسارات دادرسي و خسارات تأخيـر   185670ريال وجه فقره سفته شماره خزانه داري كل 
هاي مستند دعوي و واخواست نامه صادره از تأديه با توجه به دادخواست تقديمي و تصاوير مصدق سفته

شورا و نظر بـه   90/12/13بانك محال عليه و با توجه به اظهارات خواهان در جلسه رسيدگي مورخه 
در جلسه رسيدگي شورا حاضر نشده  90/11/16اينكه خوانده عليرغم  ابلاغ قانوني اخطاريه در تاريخ 

و مقابل دعوي خواهان دفاعي به عمل نياورده است و با عنايت به نظريه مشورتي اعضاي شورا به شرح 
دعوي خواهان وارد تشخيص و با احراز اشتغال ذمه خوانده و مستندا به  90/12/13صورتجلسه مورخ 

و    198قانون تجارت و مواد  309و  307و  249و  223قانون شوراهاي حل اختلاف و مواد  11ماده 
هاي عمومي و انقلاب حكم به محكوميت خوانده بـه    قانون آيين دادرسي مدني دادگاه 522و  519

پرداخت مبلغ پنجاه ميليون ريال بابت اصل خواسته و پرداخت خسارت تأخير و تأديه از تاريخ تقـديـم   
تا زمان اجراي حكم براساس شاخص اعلامي از ناحيه بانك مركزي در پرداخت ) 90/11/1(دادخواست

گردد رأي صادره غيابي است و   مبلغ سي هزار ريال هزينه دادرسي در حق خواهان صادر و اعلام مي
روز قابـل   20روز پس از ابلاغ قابل واخواهي در همين شورا و پس از آن ظرف مهلت  20ظرف مهلت 

 م الف/ 15.                                       تجديد نظر خواهي در محاكم عمومي حقوقي فيروزآباد خواهد بود

 قاضي شعبه دوم شوراي حل اختلاف فيروزآباد                                                         1223/11072

 آگهي ابلاغ وقت دادرسي
شود آقاي بهروز كياني فرزند محمدعلي با وكالت حيدر رضايي  دادخواستي بـه  بدينوسيله اعلام مي

خواسته مطالبه مبلغ دوازده ميليون تومان به طرفيت خواندگان صادق عابدي وغيره تسليم شعبه دوم   
ثبت و وقت رسيدگي آن    900652دادگاه حقوقي فيروزآباد نموده كه به اين شعبه ارجاع و به كلاسه 

صبح تعيين شده به علت مجهول المكان بودن خوانـده و بـه        10ساعت   1391/3/21روز يكشنبه 
قانون آيين دادرسي مدني مراتب يك نـوبـت    73درخواست خواهان  و دستور دادگاه و تجويز ماده 

شود تا خوانده از تاريخ انتشار اين آگهي ظرف يك ماه به دفتر اين دادگـاه واقـع در         آگهي مي
فيروزآباد مراجعه و ضمن اعلام نشاني كامل خود نسخه دوم دادخواست و ضمايم را دريافت نمايد و   

 .                                                                                         در وقت ياد شده جهت رسيدگي حاضر گردد در غير اين صورت وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد

 دفتر شعبه دوم دادگاه حقوقي فيروزآباد                                                          1230/11064

 آگهي احضار متهم
بدينوسيله به عليرضا برومند فرزند حسن فعلا مجهول المكان كه با اتهام كلاهبرداري و صدور چـك    

شعـبـه     8909987190201111بلامحل موضوع شكايت بابك بهزادي و ليلي رضايي در پرونده شماره 
گردد ظـرف  باشد اعلام ميدوم دادياري دادسراي عمومي شهرستان فيروزآباد فارس تحت تعقيب مي

يك ماه پس از تاريخ نشر آگهي در اين شعبه حاضر شود در صورت عدم حضور وفق مقررات اقـدام    
 م الف                             / 233          .                                                                                                                            خواهد شد

 داديار شعبه دوم دادياري فيروزآباد                                                                          11060

 رأي قاضي شورا 91/1/19 –24دادنامه 
پور به طرفيت خليل ترابي به خواسته مطالبه مبلغ پنجاه ميليون ريال درخصوص دادخواست رضا بخشي

به انضمام خسارات دادرسي و خسارات تأخير تأديه با  185671وجه فقره سفته شماره خزانه داري كل 
هاي مستند دعوي و واخواست نامه صادره از بانـك  توجه به دادخواست تقديمي و تصاوير مصدق سفته

شورا و نظر به اينكـه   90/12/10محال عليه و با توجه به اظهارات خواهان در جلسه رسيدگي مورخه 
در جلسه رسيدگي شورا حاضر نشـده و     90/11/16خوانده عليرغم  ابلاغ قانوني اخطاريه در تاريخ 

مقابل دعوي خواهان دفاعي به عمل نياورده است و با عنايت به نظريه مشورتي اعضاي شورا به شـرح  
دعوي خواهان وارد تشخيص و با احراز اشتغال ذمه خوانده و مستندا به  90/12/13صورتجلسه مورخ 

و    198قانون تجارت و مواد  309و  307و  249و  223قانون شوراهاي حل اختلاف و مواد  11ماده 
هاي عمومي و انقلاب حكم به محكوميت خوانده بـه    قانون آيين دادرسي مدني دادگاه 522و  519

پرداخت مبلغ پنجاه ميليون ريال بابت اصل خواسته و پرداخت خسارت تأخير و تأديه از تاريخ تقـديـم   
تا زمان اجراي حكم براساس شاخص اعلامي از ناحيه بانك مركزي در پرداخت ) 90/11/1(دادخواست

گردد رأي صادره غيابي است و   مبلغ سي هزار ريال هزينه دادرسي در حق خواهان صادر و اعلام مي
روز قابـل   20روز پس از ابلاغ قابل واخواهي در همين شورا و پس از آن ظرف مهلت  20ظرف مهلت 

 م الف/ 14.                                       تجديد نظر خواهي در محاكم عمومي حقوقي فيروزآباد خواهد بود

 قاضي شعبه دوم شوراي حل اختلاف فيروزآباد                                                         1224/11071

 رأي قاضي شورا 91/1/21 –14دادنامه 
پور به طرفيت خليل ترابي فرزند مختار به خواسته مطالبه مـبـلـغ    درخصوص دادخواست رضا بخشي

به انضمام خسارات   90/10/27مورخه  185672پنجاه ميليون ريال بابت وجه يك فقره سفته به شماره  
تأخير تأديه، هزينه واخواست نامه، هزينه دادرسي با عنايت به رونوشت سفته واخواست مربوطه و عدم 
حضور خوانده با وصف ابلاغ قانوني در جلسه شورا و عدم ارسال لايحه دفاعيه به شورا دعوي خواهان 

قـانـون    39و  37قانون آيين دادرسي مدني و مواد  519و  198قابل اجابت تشخيص مستندا به مواد 
تجارت حكم به محكوميت خوانده به پرداخت مبلغ پنجاه ميليون ريال به عنوان اصل خواسته  و مبلـغ  
سي هزار ريال به عنوان هزينه دادرسي، هزينه واخواست نامه و خسارت تأخير تأديه از تاريخ سررسيد 

روز    20گردد رأي صادره غيابي است و ظرف مهلت لغايت يوم الادا در حق خواهان صادر و اعلام مي
روز قابل تجديد نظر خواهـي   20پس از ابلاغ قابل واخواهي در همين شورا و پس از آن ظرف مهلت 

 م الف/ 16.                                                                          در محاكم عمومي حقوقي فيروزآباد خواهد بود

 قاضي شعبه دوم شوراي حل اختلاف فيروزآباد                                                         1225/11070

 )مرحله دوم(آگهي فروش و مزايده 
محكوم عليه حميد رضايي محكوم به پرداخت پنج ميليون تومان در  90/7/31به موجب پرونده كلاسه 

حق محكوم له پروانه محمدي گرديده است كه پس از طي تشريفات قانوني، يك قطعه زمين كشاورزي 
حسب نـظـريـه       10571آبي به آدرس فيروزآباد روستاي مورج شهرك  داراي سند رسمي شماره 

كارشناسي به مبلغ صد و بيست ميليون ريال ارزيابي گرديده است را جهت پرداخت محكوم به معرفي 
كرده است و چون در مرحله اول برگزاري مزايده، مشتري جهت خريد مراجعه ننموده و محكوم لـه    

قانون اجراي احكام مدني  131تقاضاي تجديد مزايده با هزينه خود را ننموده است، لذا به استناد ماده 
صبح جهت برگزاري مزايده مرحله دوم  اين ملك در اين واحد اجرايـي   10ساعت  91/2/14مورخه  

در وقت مقرر ذكر شده، مزايده در حضور نماينده محترم دادستان، از قيمـت  .  شودتعيين و اعلام مي
شوند كه بالاترين قيمت را پيشنهـاد و    كارشناسي شروع و شخص يا اشخاصي برنده مزايده اعلام مي

روز به حساب سپرده دادگسـتـري      30درصد آن را نقدا و الباقي را ظرف حداكثر مدت  10حداقل 
در اين مرحله در صورت نبود رقابت جـهـت     .  واريز نمايند 2171353033000فيروزآباد به شماره 

قانون اجراي احكام مدني، مال مورد مزايده به هر قيمتي كه خريدار پيـدا   131خريد به استناد ماده 
توانند ظرف مدت پنج روز قبل از   كساني كه تمايل جهت خريد دارند مي.  كند به فروش خواهد رفت

ضمنا .  تاريخ برگزاري مزايده به اين دايره اجرا مراجعه تا ترتيب بازديد آنها از مال موصوف داده شود
                                                       2231/11063.                                                     هاي نقل و انتقال برعهده خريدار خواهد بودكليه هزينه

 قاضي اجراي احكام حقوقي شوراهاي حل اختلاف شهرستان فيروزآباد

 آگهي ابلاغ وقت دادرسي
شود آقاي علي اكبر محمدحسني فرزند زين العابدين دادخواستي به خواسـتـه   بدينوسيله اعلام مي

مطالبه يك فقره چك به طرفيت آقاي يعقوب قائدي فرزند علي حسين تقديم شوراي حل اختلاف شعبه 
ساعـت   1391/2/18ثبت و وقت رسيدگي براي روز دوشنبه   90  -  4  -  47سوم نموده كه  به كلاسه 

بعد از ظهر تعيين شده به علت مجهول المكان بودن خوانده و به درخواست خواهان مراتب يك  4/30
شود تا خوانده به اين شورا مراجعه و ضمن اعلام نشاني كامل خـود نسـخـه دوم        نوبت آگهي مي

دادخواست و ضمايم را دريافت نمايد و در وقت ياد شده جهت رسيدگي حاضر گردد در غير اين صورت 
 م الف                             / 6.                                                                                               وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد

 دبيرخانه شعبه سوم شوراي حل اختلاف فيروزآباد                                           1229/11065

 آگهي 
شود خانم پريوش رزمجويي فرزند قدرت اله دادخواستي به خواسته صدور گواهي بدينوسيله اعلام مي

عدم امكان سازش به طرفيت آقاي يزدن رودبالي فرزند علي محمد تسليم شعبه دوم دادگاه عمومـي  
ثبت گرديده است و با توجه به مجهول المكان بودن  900895حقوقي ممسني نموده است كه به كلاسه 

خوانده و بنا به دستور رييس شعبه نامبرده ظرف بيست روز پس از رؤيت نسبت به معرفي داور اقـدام  
 1233/11061.                                 نمايد در غير اينصورت وفق مقررات قانوني اتخاذ تصميم خواهد شد

 دادگستري ممسني) حقوقي(منشي دادگاه حقوقي شعبه دوم دادگاه عمومي  -باقري  

 آگهي ابلاغ دادنامه حقوقي
بدينوسيله به آقاي جواد تيمورپور يالقوز آقاجي فرزند حسين كه به موجـب دادنـامـه شـمـاره          

به پرداخت دو ميليون ريال وجه نقد به بهاي روز و   900712در پرونده كلاسه  9009977190801104
 1032190تأديه تعداد يكصد و چهارده عدد سكه تمام بهار آزادي طرح قديم بابت اصل خواسته و مبلغ 

ريال بابت حق الوكاله وكيل درحق خواهان خانم پريوش 1848940ريال بابت هزينه دادرسي و مبلغ 
شود چنانچه نسبت به حكم صادره اعتراض دارند ظـرف  رضايي نشاط  محكوم گرديده است ابلاغ مي

بيست روز از تاريخ انتشار اين آگهي درخواست خود را به اين مرجع واقع در شعبه اول حقوقي قير و 
 .كارزين تسليم نمايد در غير اينصورت پس از انقضاي مهلت مقرر طبق مقررات قانوني اقدام خواهد شد

 مدير دفتر شعبه اول  دادگاه عمومي حقوقي قير و كارزين                                   1226/11069

 آگهي احضار متهم
نظر به اينكه آقاي مصطفي عوض پور فرزند محمدعلي به اتهام  سرقت يك دستگاه خودروي سمند از   

باشد و ابلاغ اوراق احضاريه به واسطه نامعلوم بودن محل اقامت وي طرف اين دادگاه تحت تعقيب مي
هاي عمومـي و    قانون آيين دادرسي دادگاه 118و  115باشد بدين وسيله در اجراي ماده ميسر نمي

صبح در شعبه اول دادستانـي    10ساعت  91/2/31انقلاب در امور كيفري به نامبرده ابلاغ كه در تاريخ 
دادسراي عمومي و انقلاب شهرستان فراشبند به منظور پاسخگويي و دفاع از اتهام انتسابي حـاضـر     

قانون ياد شـده     218و  217پس از انقضاي يك ماه از تاريخ انتشار اين آگهي به موجب ماده .  گردد
   1234/11074.                                                                                                    گرددتصميم غيابي اتخاذ مي
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 نورآباد ممسني 104آگهي دفتر طلاق رسمي شماره 
ماده واحده قانون تعيين مدت اعتبار گواهي عدم امكان سازش مصوبه مجلس )  ب( موضوع اجراي بند 

صادره از دشتستان فرزنـد   13شوراي اسلامي ايران مخاطب آقاي مسعود كشاورز به شماره شناسنامه 
 آدرس مجهول المكان 1361خداكرم متولد 

صادره از كمارج فرزند رضا با در دسـت     14عيال قانوني شما به نام سميه جوكار  به شماره شناسنامه 
شعبـه   1ح ش  900448و كلاسه پرونده  90/10/21 - 9009977220100977داشتن دادنامه شماره 

آن شعبه قطعيـت   91/1/17  -  900648اول دادگاه عمومي حقوقي ممسني كه به موجب نامه شماره 
بـا  .  يافته، به اين دفترخانه مراجعه و مصرا تقاضاي اجراي مفاد حكم مبني بر طلاق خود گرديده است

توجه به عدم حضور و مجهول المكان بودن شما، اين دفترخانه مراتب را از طريق درج در صفحه درج 
نمايد  چنانـچـه   هاي يكي از جرايد رسمي و كثيرالانتشار كشور به جنابعالي اعلام و اخطار ميآگهي

ظرف مدت يكماه از تاريخ نشر آگهي به اين دفترخانه مراجعه ننماييد وفق مقررات نسبت به مطلـقـه   
 1232/11062.                                                                                           نمودن عيال شما اقدام خواهد شد

 نورآباد ممسني 104سردفتر طلاق رسمي شماره  -ابطحيان 


