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  طرز تهيه غذايي با هزار فايده

كالري است و     4گرم وزن دارد، حاوي       3يك حبه سير كه حدودا       
، ويتامين  Cمنبع خوبي از كلسيم، فسفر و سلنيوم و همچنين ويتامين            

B6 سير فوايد بسيار زيادي دارد. و منگنز است. 
مصرف سير به بهبود علايم               

. سرماخوردگي كمك مي كند        
علاوه بر آن آنتي اكسيدان هاي           
موجود در آن باعث كاهش خطر         
ابتلا به سرطان مي شود و سرعت          
 رشد توده سرطاني را كاهش             

 . دهدمي
مواد موجود در سير از بيماري هاي       

. سطح كلسترول خون را كاهش مي دهد        .  قلبي جلوگيري مي كنند    
سير به كنترل فشار خون كمك مي كند و از تشكيل لخته خون                    

 . جلوگيري مي كند
اين غذا بسيار سالم و حاوي مواد غذايي است كه كالري چنداني                  

هايي است كه در بالا به برخي از آن اشاره           ندارد و سرشار از ويتامين    
 .بخوريد و لذت ببريد.شد

    ::::نفرنفرنفرنفر    2222مواد لازم براي مواد لازم براي مواد لازم براي مواد لازم براي � � � �     
: سير    -يك دوم عدد    :  پياز    -يك قاشق غذاخوري    :  روغن زيتون  

قاشق   3رب گوجه   (گرم    150:  گوجه فرنگي خرد شده      -عدد    2
پنير خرد      -گرم    150:  بادمجان    -برگ    4:  ريحان    -)  غذاخوري

نمك     -يك قاشق چايخوري    :  پودر نان     -قاشق غذاخوري     2:  شده
 به مقدار كم: شكر  -به مقدار لازم : و فلفل

    : : : : طرز تهيهطرز تهيهطرز تهيهطرز تهيه� � � �     
درجه فارنهايت    400بادمجان ها را كبابي كنيد و فر را از قبل روي              

 .تنظيم كنيد
 ::::براي درست كردن سس براي درست كردن سس براي درست كردن سس براي درست كردن سس � � � �  
گوجه و روغن زيتون را درون يك ظرف ريخته و روي گرماي                  

دقيقه آنها را سرخ      8تا    5پيازها را داخل آن ريخته و       .  ملايم بگذاريد 
سپس سيرها را اضافه كرده و تفت       .  كنيد به حدي كه پيازها نرم شود      

بعد از چند دقيقه گوجه ها را اضافه كنيد و نمك، فلفل، شكر              .  دهيد
شعله را كمي زيادتر كنيد و        .  و ريحان را به اندازه دلخواه بريزيد        

وقتي گوجه ها شروع به حباب زدن كرد حالا             .  مرتب به هم بزنيد    
باز هم مرتب به هم     .  دقيقه بپزد   25شعله را ملايم كنيد و بگذاريد تا         

. بزنيد تا حدي كه به نظر مي رسد گوجه ها به كف ظرف مي چسبد                
آن را از روي شعله برداريد برگ هاي ريحان را بيرون بياوريد و                   

آن را  .  گوجه ها را داخل ميكسر بريزيد تا حالت سس مانند پيدا كند            
 .چشيده و ادويه را اندازه كنيد

بادمجان .  پنير و پودر نان را نيز با هم ميكس كنيد و كنار بگذاريد                
ظرف فر را به روغن زيتون آغشته و          .  هاي كبابي را نيز خرد كنيد      

روي آن يك   .  يك لايه سس گوجه كف ظرف ريخته و پهن كنيد            
 .لايه بادمجان خرد شده و نمك و فلفل بزنيد

 .دوباره يك لايه سس ريخته و روي آن پنير و ريحان بريزيد 
به طوري كه آخرين    .  لايه ديگر هم بريزيد     2به همين ترتيب يك تا       

لايه، سس گوجه باشد و روي آن را پنير و پودر نان ميكس شده                    
سپس يك دوم قاشق چايخوري روغن زيتون روي آن                .  بريزيد
دقيقه بگذاريد بپزد و      35تا    30ظرف را درون فر گذاشته و       .  بريزيد

 .روي آن طلايي شود
دقيقه صبر كنيد تا سرد شود سپس به طور دلخواه تزيين و سرو                10 

 .كنيد

شيرهاي با ماندگاري بالا را چقدر مي 
  شناسيد؟

سرانه مصرف شير در ايران تـقـريـبـا     
يك چـهـارم سـرانـه مصـرف ايـن             
محصول لبني پرخاصيت بين اروپايـي  

وقتي سرانه مصرف شـيـر و       .  هاست
محصولات لبني در كشوري پـايـيـن      
بيايد، بي ترديد آمار ابتلا به برخي از 
بيماري ها از جمله پوكي اسـتـخـوان،    
كوتاهي قد و پوسيدگي دندان ها در   

 ... ميان مردم آن كشور بالا مي رود
بيماري هايي كه هزينه كـردن بـراي     
درمان يا پيشگيري از حادتر شدنشان، 
هزينه هايي به مراتب سنگين تـر از      

 . خريد محصولات لبني دارد
درست است كه يارانه شير و لبنـيـات   
حذف شـده و هـر چـه مـقـامـات               
بهداشتي از بحران پايين آمـدن سـن       
ابتلا به برخي از بيماري ها را با گـران  
و كم شدن مصرف شير سخن گفتنـد،  
صداي شان به گوش دولت نـرسـيـد؛    
اين درست كه هوا كم كم گرم مـي    
شود و بيرون ماندن سبد شير مغازه ها 
مي تواند باعث فاسد شدن آنها شـود    
و اين درست كه وقتي مي خـواهـيـد    
براي تغذيه فرزندتان يا خودتان كمي 
شير تهيه كنيد، بـايـد مـدام نـگـران          
خراب شدنش باشيد، اما هيچ كدام از   
اينها دليلي براي حذف شير از رژيـم    
روزانه و آسيب رساندن بـه بـدنـتـان       

 . نمي شود
شيرهاي با ماندگاري بالا از بـهـتـريـن     

-محصولاتي هستند كه در انواع بسته
هاي كوچك و بـزرگ بـراي         بندي

كمتر شدن مشكلات مربوط به فسـاد    
. سريع شير، در بـازار وجـود دارنـد       

البته برخي افراد به دلـيـل بـاورهـاي       
درست و غلط زيادي كه درباره ايـن    
محصولات دارند، از مصـرف آنـهـا        

به هميـن دلـيـل در         .  امتناع مي كنند
اين شماره به بـررسـي ايـن بـاورهـا          

ايم تا خيال شما و خودمان را   پرداخته
 . از اين بابت راحت كنيم

   oشيرهاي با ماندگاري بالا :  باور اول
 حاوي مواد نگهدارنده هستند 

كارخانه هايي كه شيـرهـاي بـا      .  غلط
ماندگاري بالا توليد و به بازار عرضـه  

كنند، بايد براي افـزايـش مـدت        مي
ماندگاري محصـولات خـود، تـمـام         

هاي موجود در آنـهـا را از       ميكروب
براي از بين بردن ميكروب .  بين ببرند

 4تـا       2ها فقط كافي است شير را     
درجه سانتـي   150تا  130ثانيه حدود 

بـا ايـن كـار        .  گراد حرارت دهـنـد    
محصول نهايي با حرارت دهـي بـالا       

استريليزه مي شود و ديگر ميكروبـي  
در آن باقي نـمـي مـانـد كـه بـراي             
پيشگيري از رشد آنها به استـفـاده از     

بـه  .  مواد نگـهـدارنـده نـيـاز بـاشـد           
شيرهايي كه با اين روش استريليزه و 

هـم  »  فـرادمـا  « شوند،   بسته بندي مي
گفته مي شود، بنابراين باور استـفـاده   

از مواد نگـهـدارنـده در شـيـرهـاي           
 . استريليزه كاملا غلط است

   o  ــاور دوم ــه اي      :  ب ــذي ــغ ارزش ت
شيرهاي با ماندگاري بـالا از سـايـر          

 شيرها كمتر است 
خيلي افراد معتقدند وقتي شـيـر   .  غلط

براي استريليزه شدن در معرض دماي 
گـيـرد، بسـيـاري از         بالا قـرار مـي      

ريزمغذي هاي آن از جـملـه امـلاح،        
پروتئين و ويتامين هايش هم از بـيـن     

تـوان آن    مي روند و ديـگـر نـمـي        
محصول را يك محصول لبني مفيد و 
پرخاصيت دانست، اما بـهـتـر اسـت         
بدانيد حرارت بالا فـقـط بـاعـث از           
دست رفتن برخـي ويـتـامـيـن هـاي           

 Cحساس به حرارت مانند ويتامـيـن     
. شـود در شيرهاي اسـتـريـلـيـزه مـي        

پروتئين و ساير املاح شير بـه هـيـچ        
وجه در فرايند استريليـزه كـردن از       

 . بين نمي روند
حالا خودتان فكرش را بكـنـيـد كـه       
هدف شما از مصرف شير، دريـافـت     
ويتامين هاي مختلفي از جمله ويتامين 

C    است يا پروتئين و كلسيم و سـايـر
املاح؟ با اين باور نادرست، نبايد دور 

 . شيرهاي استريل را خط كشيد
  oشيرهاي با مـانـدگـاري      :  باور سوم

تـوان خـارج از يـخـچـال            بالا را مي
 نگهداري كرد 

شيرهاي استريليزه عـاري از      .  درست
هر نوع ميكروبي هستند و بسته بنـدي  
آنها هم به شكلي اسـت كـه امـكـان         
ورود هيچ گونه نور يا اكسيـژنـي بـه      

بنابراين شمـا  .  داخل آنها وجود ندارد
مي توانيد آنها را با خيال راحـت بـا       
خود به محل كار يا حتـي مسـافـرت      

ببريد و نگران خراب شـدنشـان هـم        
فقط حواستان باشد كه بـهـتـر    .  نباشيد

است اين محصولات را در مـعـرض       
تابش مستقيـم نـورخـورشـيـد قـرار           

اگر هم در پاكت شير را بـاز      .  ندهيد
كرديد، حتما آن را داخـل يـخـچـال       

 3بگذاريد و حداكثر ظـرف مـدت       
 . روز هم مصرفش كنيد

اين نكته را هم به خاطر بسپاريـد كـه     
پاكت اين شيرها از جنس مقوا اسـت    
و اگر زياد در معرض فشـار يـا در         
كنار وسايل تيز و برنده قرار بگيـرد،  
ممكن اسـت بـتـركـد و بـرايـتـان                

 . دردسرساز شود
   oپوشش آلومينـيـومـي    :  باور چهارم

داخل پاكت شيرهاي بـا مـانـدگـاري       
 بالا، براي سلامت خطرناك است 

شيرهاي اسـتـريـل را پـس از           .  غلط
حرارت دادن داخل بسته بنـدي هـاي     

مي ريـزنـد   )  لايه 6تا  5( چندلايه اي 
تا امكان ورود هيچ نوع مواد ثانويه و 
نور و هوايي به درون آنـهـا وجـود        

 . نداشته باشد
بسته بندي شيرهاي اسـتـريـل شـامـل        
مقواهاي چندلايه اي اسـت و بـراي       
پيشگيري از انتقال مواد آلايـنـده و       
رطوبت بين مواد داخل و خـارج از        
پاكت، روي هر لايه داخلي مقوا را با 
يك لايه نازك از آلومينيوم هم مـي    

برخي افراد معتـقـدنـد ايـن       .  پوشانند
لايه آلومينيومي با مواد مـوجـود در     
شير واكنش نشان مي دهد و حتي مي 
تواند باعث تغيـيـر رنـگ، طـعـم و            
كيفيت شير شود و سلامت افـراد را      
به خطر بيندازد در حالي كه يك لايه 
بسيار نازك از پلاستيك پلي اتيلن بـر  
داخلي ترين لايه آلومينيومـي بسـتـه      
بندي كه با شيـر در تـمـاس اسـت،           
كشيده شده تا احتمال ايجاد واكـنـش   
بين شير و ورق آلومينيوم بـه صـفـر      

 . برسد
   oشيرهاي با مـانـدگـاري    :  باور پنجم

 بالا نيازي به جوشاندن ندارند 
از آنجا كـه امـكـان وجـود         .  درست

آلودگي هاي ميكروبي در شـيـرهـاي    
فله اي و كـيـسـه اي وجـود دارد،           
متخصصان توصيه مي كنند بـراي از    
بين بردن آلودگي هاي احتمالـي، در    
صورت امكان آنها را پيش از مصرف 
بجوشانيد، اما شيرهاي استريلـيـزه بـا      
ماندگاري بـالا عـاري از هـر نـوع             
ميكروبي هستند و پيـش از مصـرف       
نيازي به جوشاندن ندارند، پـس ايـن     
هم يكي ديگر از مزايـاي شـيـرهـاي       

 .استريل است

 آزمون شيرهاي ماندگارآزمون شيرهاي ماندگارآزمون شيرهاي ماندگارآزمون شيرهاي ماندگار
هشدار، هشدارهاي مهم سازمان غـذا و     4اين 

داروي آمريكا به تمام مردم دنـيـا هسـتـنـد؛        
هشدارهايي كه اگر آنها را جدي بگيريد، مي 
توانيد از خريدن ميوه هايي تازه و سـالـم تـا      

 :...حدي مطمئن شويد
ميوه هاي خراب و لك دار نخريـد؛ چـون     . 1

خرابي و لك اين ميوه ها مي توانند به تـمـام   
سطح خود ميوه و حتي ساير مـيـوه هـا هـم         
منتقل و باعث غيرقابل استفـاده شـدن آنـهـا         

 .شوند
ميوه هاي درشت نخريد؛ چـون احـتـمـال         . 2

استفاده از كودهاي شيميايي غيـرمـعـمـول و       
غيراستاندارد براي پرورش و رشد سريـع تـر     
آنها وجود دارد و انـتـقـال تـركـيـب هـاي              
باقيمانده اين كودهاي شيميايي بـه بـدن بـا          
خوردن ميوه، مي تواند باعث ابتلا بـه انـواع       
بيماري ها در افراد مختلف به خصوص بـچـه     

 .ها، سالمندان و زنان باردار شود
ميوه هايي كه شكستگي و بريدگي دارنـد،  . 3

نخريد چون احتمال انتـقـال آلـودگـي هـاي          
محيطي و سم ها به داخل ميوه هاي شكسته و   

-بيمار شدن افرادي كه آنها را مصـرف مـي    
 .كنند، وجود دارد

ميوه ها را در فصـل        . 4
خودشان بخـريـد؛ چـون      
مــيــوه هــاي فصــل بــه        
صورت طبيعي و بـدون      
استفاده از انواع كودهاي 
شيمـيـايـي و خـارج از           
شرايط گلخانه اي تولـيـد   
مي شوند و طعم بـهـتـري    

 .دارند
علاوه بر اين نكته ها، اين موارد را هم بـراي    
انتخاب و خريد بهترين ميوه ها مدنظـر قـرار     

 .دهيد
  oتوت فرنگي هاي تازه و سالم :  توت فرنگي

بايد كاملا قرمز، سفت و حداكثر به ارتـفـاع     
توت فرنگي هـاي  .  دو بند انگشت زنانه باشند

سبزرنگ، درشت، كمي نرم و حتـي لـهـيـده       
 .اصلا گزينه هاي خوبي براي خريد نيستند

  oپوست سيب هاي تازه يا كامـلا زرد    :  سيب
سيب هايي كـه پـوسـت      .  يا كاملا قرمز است

زرد مايل به سبز يا صورتي دارند، بي مزه و   
پوست سيب هـاي زرد و      .  كم شيرين هستند

شيرين بايد كمي هم زبر باشد و انـگـشـتـان         
ضمـن  .  دست به راحتي روي آن كشيده نشود

اينكه سيب هاي سالم، وزن بيشتري نسبت بـه    
 .سيب هاي پوك و خراب،  دارند

  oچوب خوشه انگورهاي تـازه بـايـد      :  انگور
خـوشـه هـاي      .  كاملا قهوه اي و خشك باشد

خيس نشان دهنده وجود حبه هاي انگور له و   
. خراب لابه لاي انگورهاي سالم سطحي اسـت 

مزه انگوري هم كه چوب خوشـه آن سـبـز        
 .مزه استاست، به ترشي مي زند و گاهي بي

  oيك هلوي تازه، خوشمزه، رسيـده و    :  هلو
. شيرين نه بايد زياد نرم باشد و نه زياد سفـت 

پوست چنين هلويي گلبهي مايل به قـرمـز و     
گوشت اين نوع هـلـوهـا    .  پوشيده با پرز است

هم كاملا زرد و گاهي با لكه هـاي صـورتـي      
طعم هلوهايي كه پوستي مسطح و بدون .  است

پرز دارند و رنگشان صورتي مايل بـه سـبـز        
است، شيرين نيسـت و مـعـمـولا سـفـت و               

 .بدخوراك هستند
  oراه براي پي بردن بـه رسـيـده         2:  هندوانه

بودن يا نبودن هندوانه ها وجود دارد؛ نـگـاه     
كردن به رنگ پوست آنها كه هرچه پـوسـت   
هندوانه سبزتر باشد، هندوانه هم شيرين تر و   
رسيده تر است و دوم، خـراشـيـدن پـوسـت        

وجـود لايـه اي       .  رويي هندوانـه بـا نـاخـن        
سفيدرنگ درست در زير پوست سبز و نازك 

 .هندوانه، نشان دهنده تازگي آن است
  oموزهاي سالم، رسـيـده و شـيـريـن،          :  موز

حداكثر به اندازه يك كف دست هسـتـنـد و      
اگر دانه هـاي    .  پوستي كاملا زردرنگ دارند

كوچك و كمي زبر و تـيـره رنـگـي روي           
پوست موز مشاهده كرديد، نگـران نشـويـد؛      
اين دانه هاي ريز مي توانـنـد نشـان دهـنـده          

 .رسيدگي بيش از حد موز باشند
  oخيارهاي سالم، خوشمزه و آبدار بايد :  خيار

خـيـارهـاي    .  متوسط و كاملا سبزرنگ باشـنـد  
شكسته اصـلا مـنـاسـب       

بهـتـر اسـت از        .  نيستند
خريدن خيارهاي درختي 
يــا گــلــخــانــه اي هــم        

معمـولا  .  خودداري كنيد
وقتي خيارها تحت تاثير 
استرس هاي مـحـيـطـي       

قرار ...  مانند باد، باران و
گيرند، هورموني در   مي

شـود كـه     آنها ترشح مي
اي كند، خيارهاي گلخانهطعمشان را دلپذيرمي

يا درختي كه معمولا تحت تاثير هـيـچ نـوع        
استرسي قرار نمي گيرند و در شرايـط ايـده     

كنند، بي مزه مي شوند و فـقـط     آل رشد مي
 .ظاهر خوبي دارند

 oآلبالو و گيلاس تازه بـايـد   :  گيلاس و آلبالو
. كاملا قرمز و سفت باشند، نه نرم و صورتـي 

براي پي بردن به وجود كـرم مـيـوه داخـل         
آلبالو و گيلاس، مـي تـوان از فـروشـنـده              

. عدد از آنها را اتفاقي باز كند 4تا  3خواست 
عدد سالم بودند، تقـريـبـا مـي        3  -4اگر آن 

توان مطمئن بود كه قصد خريد مـيـوه هـاي      
 .مرغوبي داريد

  oپوست پرتقال هاي شيرين و آبدار :  پرتقال
معمولا نازك و وزن پرتقال هاي پوك و تلخ 

. كمتر از پرتقال هاي آبدار و شيـريـن اسـت     
ضمن اينكه اگر پرتقالي تازه و آبدار بـاشـد،   
نبايد پوست آن با فشار انگشـتـان دسـت بـه         

 .سادگي فرورود
  oنارنگي هاي تازه و شيرين، پوستي :  نارنگي

پفكي و سبك دارند كه به سادگي از گوشت 
معمولا تكه اي از چوب و .  آنها جدا مي شود

برگ نارنگي هم به سر آن چسبيده است كـه    
اين موضوع، تازگي اين ميوه را نشـان مـي         

پوست نارنگي رسيده بايد كاملا نارنجي .  دهد
 .و بدون لكه هاي سبزرنگ باشد

    چـه مـيوه اي بـخـريم؟ چـه مـيوه اي نـخريم؟چـه مـيوه اي بـخـريم؟ چـه مـيوه اي نـخريم؟چـه مـيوه اي بـخـريم؟ چـه مـيوه اي نـخريم؟چـه مـيوه اي بـخـريم؟ چـه مـيوه اي نـخريم؟

 فارس شهرستان كازرون 7آگهي فقدان سند مالكيت بخش 
كازرون   116آقاي علي اكبر زماني بخش با تسليم دو برگ استشهاديه كه در دفتر اسناد رسمي شماره                 

تنظيم گرديده مدعي است كه تعداد يك جلد سند مالكيت مربوط به دو دانگ مشاع از ششدانگ به                    
ذيل ثبت شماره      33دفتر    587فارس كازرون كه در صفحه        7بخش    1واقع در قطعه        1195پلاك  

صادر و مفقود گرديده      83 -الف    064651به نام نامبرده ثبت و سند مالكيت به شماره چاپي             2782
اصلاحي آيين نامه     120است و نامبرده تقاضاي صدور المثني سند مالكيت  نموده مراتب طبق ماده                

قانون ثبت آگهي مي شود كه هر كس نسبت به تملك مورد آگهي معامله اي كرده باشد و يا مدعي                      
وجود سند مالكيت نزد خود مي باشد تا ده روز پس از انتشار آگهي به ثبت محل مراجعه و اعتراض                      
خود را ضمن ارايه اصل سند مالكيت يا خلاصه معامله تسليم نمايد و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضي                    
نرسيد و يا در صورت اعتراض اصل سند  ارايه نشود اداره ثبت المثني سند مالكيت را طبق مقررات                     

  91/3/4: تاريخ انتشار.                                                                        صادر و به متقاضي تسليم خواهد كرد
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 آگهي تأسيس شركت
و   1749ذيل ثبت شماره      91/2/11شركت بازرگاني سپهر هيراد خودرو با مسئوليت محدود در تاريخ           

. در اين اداره ثبت و در تاريخ فوق امضاي ذيل ثبت تكميل گرديده است               14000237667شناسه ملي   
 .گرددخلاصه شركتنامه آن به شرح زير آگهي مي

خريد و فروش خودرو و تهيه لوازم يدكي پس از اخذ مجوزهاي لازم و رعايت                 : موضوع شركت  -1
 قوانين و مقررات موضوعه كشور

كدپستي  -روبروي بانك پارسيان     -خيابان امام خميني     -كازرون  : مركز اصلي و نشاني شركت     -2
7317773713 

سرمايه شركت مبلغ يك ميليون ريال نقدي كه صد در صد آن پرداخت شده و متعلق است به                      -3
غلامعباس محمودي داراي نهصد و پنجاه هزار ريال سهم الشركه و محمدرضا خلقي داراي مبلغ پنجاه                

 .هزار ريال سهم الشركه
غلامعباس محمودي به سمت رييس هيأت مديره و با حفظ           : مديران شركت و دارندگان حق امضا      -4

سمت به عنوان مديرعامل و محمدرضا خلقي به سمت نايب رييس هيأت مديره براي مدت نامحدود                  
انتخاب گرديدند و حق امضاي كليه اسناد و اوراق رسمي و بهادار و تعهدآور مالي و بانكي از قبيل                     

باشد چك، سفته و بروات قراردادها و عقود اسلامي با امضاي مديرعامل همراه با مهر شركت معتبر مي                
 .هاي اداري و عادي با امضاي مديرعامل و مهر شركت معتبر خواهد بودو نامه
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 آگهي ابلاغ دادنامه حقوقي 
سيده مينا همگي   -5سيده زهرا   -4سيد محمود   -3سيداحمد   -2سيدمحمد عابد   -1بدينوسيله به 

-   35شود به موجب دادنامه شـمـاره     شمس الشريعت فرزندان محمد جواد  ابلاغ مي  -6عابد و 
ش اصناف به خواسته اثبات مالكيت و الزام به تنظيم سند رسمـي   90/ 548در پرونده كلاسه  91/2/9

كازرون و الزام به تنظيم سـنـد    2قطعه  724محكوم به اثبات مالكيت خواهان در قطعه زمين زراعي 
 7بـخـش      2ق  724سهم شش دانگ پ  380سهم از  310رسمي به ميزان مالكيت مورث خواندگان 

فارس با حضور در يكي از دفاتر اسناد رسمي در حق خواهان اسماعيل جوكار به وكالت عبداله روستا 
توانيد ظرف بيست روز از تاريخ انتشار آگهي تقاضاي به لحاظ غيابي بودن رأي صادره مي.  ايدگرديده

 .                                                                                                                           واخواهي نماييد
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آگهي تغييرات شركت زرين دانه شهر سبز كازرون سهامي خاص به شماره 
  10860264846و شناسه ملي  1312ثبت 

و مجمع عمومي عادي ساليانه و هيأت مديره مورخ            91/2/9برابر صورت جلسه هيأت مديره مورخ        
 :شركت موصوف فوق تصميماتي به شرح ذيل اتخاذ گرديد 91/2/21

ايمان عباسي و عبدالعلي مظفري فرد به ترتيب به عنوان بازرس اصلي و علي البدل براي مدت                    -1
 .يكسال مالي انتخاب شدند

 .هاي شركت انتخاب شدروزنامه كثيرالانتشار طلوع جهت درج آگهي -2
عبدالحميد نيك ذات به عنوان رييس هيأت مديره و محمد نيك ذات به عنوان نايب رييس هيأت                    -3

مديره و سعادت دهقاني به عنوان مديرعامل و عضو هيأت مديره و حميده نيك ذات و احمد نيك ذات                    
به عنوان عضو اصلي هيأت مديره براي مدت دو سال انتخاب گرديدند و حق امضاي كليه اسناد و اوراق        
رسمي و بهادار و تعهدآور مالي و بانكي با امضاي منفرد عبدالحميد نيك ذات و مهر شركت معتبر                     

هاي اداري با امضاي هر كدام از اعضاي هيأت مديره و  مهر شركت معتبر خواهد                 باشد و ساير نامه   مي
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 آگهي تغييرات شركت رعد آساي دريس سهامي خاص 
  10980222480و شناسه ملي  1656به شماره ثبت 

شركت موصوف فوق تصميماتي به شرح        91/2/10برابر صورت جلسه مجمع عمومي فوق العاده مورخ         
 :ذيل اتخاذ گرديد

سرمايه شركت از مبلغ يك ميليون ريال به مبلغ سي ميليون ريال از محل پرداخت نقدي افزايش كه  -1
صددرصد آن پرداخت و مورد تصويب مجمع قرار گرفت و كل سهام شركت به يكصد سهم با نام عادي                    

 .سيصد هزار ريالي منقسم گرديد و بدين طريق ماده مربوط به اساسنامه به شرح فوق اصلاح گرديد
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 آگهي حصر وراثت

اين شورا ثبت       4ش    91  -  200خانم زهرا مختاري فرزند عبدالخالق به شرح درخواستي كه به كلاسه            
گرديده درخواست صدور گواهي انحصار وراثت نموده و اعلام داشته كه مرحومه حبيبه مختاري فرزند   

در اقامتگاه    91/2/3صادره از كازرون در تاريخ        1333  -  24727محمدحسين  به شماره شناسنامه    
 :دايمي خود شهرستان كازرون فوت نموده  ورثه حين الفوت وي عبارتند از

هادي مختاري    -2كازرون شوهر متوفيه      1313  -  182عبدالخالق مختاري دارنده شناسنامه        -1
 1357  -  156محمد مختاري دارنده شناسنامه       -3كازرون پسر متوفيه      1361  -  5دارنده شناسنامه   

 -5كازرون دختر متوفيه      1354  -  775زهرا مختاري دارنده شناسنامه       -4كازرون پسر متوفيه    
 .كازرون دختر متوفيه ولاغير 1363 - 2564اكرم مختاري دارنده شناسنامه 

نمايد تا هركسي اعتراضي    اينك با انجام تشريفات مقدماتي درخواست مزبور را در يك نوبت آگهي مي        
دارد و يا وصيتنامه از متوفي نزد او باشد از تاريخ نشر آگهي ظرف يك ماه به اين شورا مراجعه و                        

 .                                                                        تقديم نمايد  والا گواهي صادر خواهد شد
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 آگهي مزايده اموال غيرمنقول
له  نـدا       880035اجراي احكام شعبه سوم حقوقي دادگستري كازرون به موجب محتويات پرونده 

افشاريان فرزند حبيب اله به طرفيت حميدرضا اماني فرزند غلامرضا و به استناد به قانون نحوه فروش 
املاك مشاع و فصل سوم قانون اجراي احكام مدني راجع به فروش اموال غيرمنقول مبـادرت بـه     

لـذا  .  نمايدفارس مي 7بخش  2قطعه   407و  1067/106دانگ منزل مسكوني  تحت پلاك  6مزايده 
ساعت ده  91/3/21رساند كساني كه مايل به خريد باشند روز يكشنبه بدين وسيله به اطلاع عموم مي
قيمت پايـه فـروش مـبـلـغ          .  هاي پيشنهادي خود را ارايه نمايندصبح در اين اجرا حاضر و قيمت

شخصي كه بالاترين قيمت پيشنهادي را ارايه نمايد برنـده مـزايـده      .  باشدريال مي 760/000/000
مزايده بـا    .  خواهد بود و موظف به پرداخت ده درصد قيمت پيشنهادي در جلسه مزايده خواهد بود

توانند پنج روز قبل از برگزاري مزايده جهت حضور نماينده دادستان برگزار خواهد شد و متقاضيان مي
هاي نقل و انتقال نيز به هزينه.  اطلاع بيشتر و در صورت لزوم مشاهده ملك به اين واحد مراجعه نمايند

قانون اجراي احكام مدني براي يك نوبت در    118اين آگهي به موجب ماده .  باشدعهده خريدار مي
 .                                                                 گرددهاي محلي درج و منتشر مييكي از روزنامه
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 كازرون 2قطعه   405آگهي تحديد حدود اختصاصي پلاك 
 -م  /  4732فارس كازرون برابر دستور شماره         7بخش    2قطعه    405چون تحديد حدود پلاك     

اداره امور املاك بايد تجديد شود اينك بنا به تقاضاي كتبي آقاي سيدمحمدرضا موسوي                 35/5/18
 .آگهي تحديدي به شرح زير منتشر و تحديد حدود در وقت تعيين شده به عمل خواهد آمد

 )صحاري شرقي كازرون 2قطعه (
آقاي سيدمحمدرضا موسوي فرزند سيدآقا و زين العابدين پرويزي فرزند حسين به سهام              –405پلاك  

 7بخش  2من واقع در قطعه  35معينه مشاع ششدانگ يك قطعه زمين در بقعه سيدامين الدين به مبذر 
فارس كازرون كه در آگهي قبلي نام متقاضي ثبت به جاي خليل حسام الديني به اشتباه محمدخليل                  

 .ها بايد تجديد شودحسام الديني و مبذر آن قيد نگرديده بود و به موجب رأي فوق مقرر گرديد آگهي
صبح د ر محل شروع و        8تعيين و عمليات تحديد از ساعت           91/4/12لذا وقت تحديد حدود براي روز 

قانون ثبت دعوت مي شود       14از متقاضي و كليه صاحبان املاك مجاور برابر ماده          . به عمل خواهد آمد 
واخواهي مجاورين نسبت به حدود و حقوق ارتفاقي برابر ماده . كه در وقت مقرر بالا حضور بهم رسانند

كساني كه  . روز بذيرفته خواهد شد     30قانون ثبت از تاريخ  تنظيم صورتمجلس تحديدي به مدت              20
نسبت به عمليات تحديد حدود اختصاصي اعتراضي داشته باشند بايد اعتراض كتبي و مستقيم خود را به        
اداره ثبت كازرون تسليم و حداكثر ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض به ثبت دادخواست                    
اعراض خود را به مراجع ذيصلاح قضايي تقديم گواهي لازم اخذ و به اداره ثبت اسناد كازرون ارايه                   

در غير اين صورت پس از انقضاي مهلت مذكور چنانچه متقاضي ثبت يا نماينده قانوني او به                    . نمايد
دادگاه مربوطه مراجعه و گواهي عدم تقديم دادخواست اخذ و ارسال نمايد اين اداره برابر مقررات                 

 91/3/4: تاريخ انتشار.                             نسبت به صدور سند مالكيت به نام متقاضي اقدام خواهد نمود
 1/223                                                                                                                    91/2/20 –3568:  شماره

 رييس ثبت اسناد  و املاك كازرون -محمدرضا دهقانيم الف                                          /  138

 آگهي ابلاغ دادنامه حقوقي
بدينوسيله به شركت آب حياط دنا به مديرعاملي آقاي اصغر عباسي فرزند خليفه كه به موجب دادنامه 

ح ش دو   به خواسته مطالبه وجه در حق خـواهـان    1-83-89در پرونده كلاسه  336  –89شماره 
چنانچه نسبت به حكم صادره اعـتـراض     .  شودآقاي سيدعباس حبيبي محكوم گرديده است ابلاغ مي

روز پس از  20دارند ظرف بيست روز از تاريخ انتشار اين آگهي قابل واخواهي در همين شعبه و ظرف 
آن قابل تجديد نظر خواهي در محاكم عمومي فراشبند درخواست خود را به اين مرجع واقـع در      

ميدان الفتح  تسليم نمايد در غير اينصورت پس از انقضاي مهلت مقرر طبق مقررات قانونـي    -فراشبند 
 م الف/ 586.                                                                                                                            اقدام خواهد شد

 مسئول دبيرخانه شوراي حل اختلاف شعبه دوم فراشبند                                      1395/11235

 آگهي تغييرات شركت سازه نوآور شكوفاي فارس سهامي خاص
 10530364677و شناسه ملي  24467به شماره ثبت 

 :تصميمات ذيل اتخاذ شد 1390/8/24به استناد صورتجلسه مجمع عمومي فوق العاده مورخ 
 198ساختمان  37بلوار بعثت نبش كوچه  -محل شركت در واحد ثبتي شيراز به آدرس شهر شيراز  -1

 .تغيير يافت و ماده مربوطه در اساسنامه به شرح فوق اصلاح گرديد 7174715551طبقه اول كدپستي 
انجام كليه امور :  موضوع شركت به شرح ذيل تغيير يافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گرديد  -2

هاي ساختماني شامل اسكلت با مصالح بنايي، اسكلـت  طراحي،  محاسبه، نظارت و اجراي كليه پروژه
ابنيه و تأسيسات شهري و صنعتي شامل انتقال خط لوله، لوله   -هاي سه بعدي فلزي، اسكلت بتني و پانل

هاي مخابراتي شامـل  طراحي، نصب، راه اندازي، خريد و فروش سيستم  -گذاري گاز، آب و فاضلاب 
توليد، نصب و راه اندازي تجهيزات مكانيـكـي و       -هاي وي اچ اف و يو اچ اف و برق رساني سيستم

هـاي  مشاركت در ساخت كليه پروژه  -شركت در كليه مناقصات اعم از داخلي و خارجي   -الكتريكي 
هاي داخلي و خارجي در طرحهاي سد سازي، پل سازي، جاده دولتي و غيردولتي، مشاركت با شركت

سازي، تونل سازي، سيلو، آبياري، زهكشي و مخازن آب، توليد تيرچه و بلوك سقفي و ديـواري و      
طراحي و احداث و نگهداري فضاي سـبـز       -هاي مختلف قطعات پيش ساخته بتني در ابعاد و اندازه

هاي امور عمراني و ساختماني ها، شركت در كليه عمليات مربوط به مناقصات و مزايدهشهري و گل خانه
 انجام خدمات اجراي ساختمان با رعايت قوانين و مقررات موضوعه كشور -تماما 

ذيل دفتر ثبت شركتها و مؤسسات غيرتجاري ثبت و مورد تأييد و امضـا قـرار      1391/2/21در تاريخ 
 1362/11198                .                                                                                                                            گرفت

 مسئول ثبت شركتها و مؤسسات غيرتجاري واحد ثبتي شيراز   

 آگهي تغييرات شركت سازه نوآور شكوفاي فارس سهامي خاص
 10530364677و شناسه ملي  24467به شماره ثبت 

تصميمات ذيـل     1390/8/24به استناد صورتجلسه مجمع عمومي عادي ساليانه و هيأت مديره مورخ 
 :اتخاذ شد

آقاي احسان سرافراز به عنوان بازرس اصلي، آقاي مرتضي مرادي به عنوان بازرس علي البـدل    -1
 .براي يك سال مالي انتخاب گرديدند

 .هاي شركت انتخاب شدروزنامه كثيرالانتشار طلوع جهت نشر آگهي -2
 آقاي احمد محمدزاده : به قرار ذيل انتخاب گرديدند 1392/8/24اعضاي هيأت مديره تا تاريخ  -3

 1392/8/24و آقاي محمدكاظم حقيقت و آقاي محمدجعفر سپندآسا تا تاريخ  
آقاي احمدمحمدزاده به سمت رييس هيأت :  سمت اعضاي هيأت مديره به قرار ذيل تعيين گرديدند  -4

مديره و آقاي محمدكاظم حقيقت به سمت نايب رييس هيأت مديره و آقاي محمدجعفر سپندآسا بـه    
 .سمت عضو هيأت مديره و آقاي محمدجعفر سپندآسا به سمت مديرعامل

كليه اوراق و اسناد رسمي و بهادار و بانكي و تعهدآور و قراردادها با امضاي مديرعامل و رييـس    -5
هيأت مديره متفقا همراه با مهر شركت و يا مديرعامل و نايب رييس هيأت مديره مشتركا همراه با مهـر  

 .شركت يا امضاي مديرعامل به تنهايي همراه با مهر شركت معتبر است
ذيل دفتر ثبت شركتها و مؤسسات غيرتجاري ثبت و مورد تأييد و امضـا قـرار      1391/2/21در تاريخ 

 1362/11198                .                                                                                                                            گرفت
 مسئول ثبت شركتها و مؤسسات غيرتجاري واحد ثبتي شيراز   

 آگهي 
 1391/2/26 -موضوع مطالبه  -خوانده علي حسين طالبي  -سيدمحمود امدادي : خواهان

 .نمايدبا ملاحظه محتويات پرونده ختم رسيدگي اعلام و به شرح ذيل مبادرت به انشاء رأي مي
 91/2/26 - 39: رأي قاضي شورا                                دادنامه                                                                        

درخصوص دادخواست آقاي سيدمحمود امدادي به طرفيت آقاي علي حسين طالبي به خواسته مطالبه 
تا زمان يـوم الادا و       71/3/5مبلغ هفت ميليون و پانصد هزار ريال و خسارت تأخير تأديه از تاريخ 

هزينه دادرسي و حق الوكاله وكيل، خواهان با وكالت آقاي داريوش سهرابفر، با ملاحظه دادخواسـت  
صادره از شعبه دوم  9009977177200161تقديمي خواهان و مدارك پيوست از جمله دادنامه شماره 

) قدمعـلـي فـرهـادي      ( دادگاه عمومي حقوقي شهرستان فيروزآباد كه به موجب آن دارنده چك 
دادخواستي به طرفيت خواهان كه ظهرنويس بوده تقديم و به موجب دادنامه مزبور حكم به محكوميت 

بديهي اسـت    .  خواهان فوق به پرداخت مبلغ مورد خواسته در حق ايشان صادر و اعلام گرديده است
فـلـذا   .  قانون تجارت خواهان حق مراجعه به ظهرنويس يا يد ماقبل خود را دارد   249مطابق ماده 

استحقاق خواهان در مطالبه وجه مزبور محرز بوده و نيز با عنايت به عدم حضور و عدم ارايه دفـاع    
موثر از  جانب خوانده با وصف ابلاغ از طريق نشر آگهي خواسته خواهان وارد تشخيص مستندا به مواد 

قانون جديد شوراي حل اختلاف حكـم بـه      11قانون آيين دادرسي مدني و ماده  511و  515و  198
محكوميت خوانده به پرداخت مبلغ هفت ميليون و پانصد هزار ريال بابت اصل خواسته، سه هزار تومان 
بابت هزينه دادرسي و حق الوكاله وكيل بر اساس نرخ تعرفه رسمي در حق خواهان صادر و اعـلام      

روز پس از ابلاغ قابل واخواهي در شورا و سپـس ظـرف      20دارد رأي صادره غيابي ظرف مهلت مي
 .روز پس از آن قابل تجديد نظر خواهي در دادگاه عمومي شهرستان فيروزآباد خواهد بود 20مهلت 

تحت نظر و بررسي قرار   12ح ش  10  -  4-7در فرصت فوق العاده پرونده كلاسه  91/2/26به تاريخ 
باشد طي آن اظهار داشته گردد درخواستي از ناحيه وكيل خواهان واصل كه پيوست  ميو ملاحظه مي

با ملاحظه محتويات پرونده ختم رسيدگي اعلام .  خسارت تأخير تأديه در رأي صادره از قلم افتاده است
 .نمايدو به شرح ذيل مبادرت به انشاء رأي مي

 رأي دادگاه
صادره از شعبه دوازدهم شوراي حل اختلاف فيروزآباد بـا   91/2/26  –39درخصوص دادنامه شماره 

قانون آييـن   309توجه به اينكه در رأي صادره خسارت تأخير تأديه از قلم افتاده است به استناد ماده 
بـه  )  علي حسين طالبـي ( دادرسي مدني رأي صادره بدين نحو اصلاح كه حكم به محكوميت خوانده 

سيـدمـحـمـود     ( تا زمان يوم الادا در حق خواهان  71/3/5پرداخت خسارت تأخير تأديه از تاريخ 
 .                     باشدتسليم رونوشت رأي اصلي بدون رأي تصحيحي ممنوع مي. داردصادر و اعلام مي) امدادي

 م الف/ 49
 قاضي شوراي حل اختلاف شعبه طايفه كشكولي فيروزآباد                              1388/11234

 فارس 14آگهي صدور سند مالكيت المثني بخش 
برگ استشهاديه مدعي است كه يك جلد سند مالكيـت   2نظر به اينكه آقاي حسن مهمان نواز  با تسليم 

هكتار مشاع از شش دانگ يك  46سهم سهام  46مربوط به موازي پانزده سهم و سه دهم سهم مشاع از 
صفحه  125فارس قطعه سه قريه قادرآباد ذيل ثبت  5واقع در بخش  149/235قطعه زمين تحت پلاك 

به نام نامبرده صادر گرديده و بر اثر اسباب كشي مفقود گرديده است  لذا طبق تبصره يك   1دفتر  378
آيين نامه  قانون ثبت يك نوبت آگهي مي شود تا هر كس نسبت به مالكيت مورد آگـهـي      120ماده 

باشد تا ده روز پس از انتشار آگهي به اي انجام داده  و يا مدعي وجود سند مالكيت نزد خود ميمعامله
. ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارايه اصل سند مالكيت يا خلاصه معامله مربوطه تسليم نمايد

بديهي است چنانچه ظرف مدت  مقرر اعتراضي واصل نگردد يا در صورت اعتراض اصل سند ارايه نشود 
 .اداره ثبت المثني سند مالكيت را طبق مقررات صادر و به متقاضي تسليم خواهد كرد

 91/2/18 - 1355: شماره                                                                                         91/3/4: تاريخ انتشار

 بيدرييس ثبت اسناد و املاك خرم -صفرعلي كارگر                                        1390/11232

 آگهي اخطار اجرايي
 پور فرزند عين الهمحكوم عليه عبداالله عيدي -محكوم له زبير علي برزي فرزند سعدي 

صادره از شوراي حل اختلاف جايدشت كه به           90/5/24مورخ    90 - 158به موجب دادنامه شماره     
مرحله قطعيت رسيده محكوم عليه محكوم است به پرداخت مبلغ هفت ميليون ريال بابت اصل خواسته و     

تا زمان اجراي     90/5/3مبلغ هفت هزار تومان بابت هزينه دادرسي و خسارت تأخير تأديه از تاريخ               
آيين نامه اجرايي ماده      19محكوم عليه به موجب ماده      . داردحكم در حق خواهان صادر و اعلام مي       

ظرف : قانون برنامه سوم توسعه اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي جمهوري اسلامي ايران مكلف است     189
در غير اينصورت   . ده روز از تاريخ ابلاغ اخطار اجرايي رأسا نسبت به اجراي مفاد حكم اقدام نمايد               

  1391/11231.                        حكم جهت اجرا به اجراي احكام دادگستري فيروزآباد ارسال خواهد شد
 رييس شوراي حل اختلاف روستاي جايدشت فيروزآباد  - خانزادهم الف                        /48

 آگهي ابلاغ دادنامه حقوقي
در    89/10/12  -  176بدينوسيله به نگار بهمن پوري فرزند عزت اله كه به موجب دادنامه شمـاره    

در     2/360/000به پرداخت مبلغ دو ميليون و سيصد و شصت هزار ريال   6-88-72پرونده كلاسه 
چنانچه نسبت به حكم صـادره  .  شودحق خواهان آقاي عليرضا پرهوده محكوم گرديده است ابلاغ مي

اعتراض دارند ظرف بيست روز از تاريخ انتشار اين آگهي درخواست خود را به اين مرجع واقـع در     
شهرداري مبارك آباد تسليم نمايد در غير اينصورت پس از انقضاي مهلت مقرر طبق مقررات قانـونـي   

           1392/11230.                                                                                                                         اقدام خواهد شد
 رييس شوراي حل اختلاف مبارك آباد شهرستان قير و كارزين -رضايي  

 فارس 14آگهي صدور سند مالكيت المثني بخش 
برگ استشهاديه مدعي است كه يك جلد سند مالكيـت   2نظر به اينكه آقاي حسن مهمان نواز  با تسليم 

مربوط به موازي يك دانگ و نيم مشاع از شش دانگ يك قطعه باغ و زمين مزروعي بـه مسـاحـت      
فارس قطعه سه  قادرآباد ذيل ثـبـت    5واقع در بخش  149/1529مترمربع تحت پلاك  178961/90

به نام نامبرده صادر گرديده و بر اثر اسباب كشي مفقود گرديده است  لذا  13دفتر  358صفحه  2618
آيين نامه  قانون ثبت يك نوبت آگهي مي شود تا هر كس نسبت به مالكيـت   120طبق تبصره يك  ماده 

باشد تا ده روز پـس از    اي انجام داده  و يا مدعي وجود سند مالكيت نزد خود ميمورد آگهي معامله
انتشار آگهي به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارايه اصل سند مالكيت يا خلاصه معـاملـه   

بديهي است چنانچه ظرف مدت  مقرر اعتراضي واصل نگردد يا در صورت اعتراض . مربوطه تسليم نمايد
اصل سند ارايه نشود اداره ثبت المثني سند مالكيت را طبق مقررات صادر و به متقاضي تسليم خواهـد  

 .كرد
 91/2/18 - 1354: شماره                                                                                         91/3/4: تاريخ انتشار

 بيدرييس ثبت اسناد و املاك خرم -صفرعلي كارگر                                        1393/11229

 آگهي تأسيس
با كد شناسه ملي      91/2/26مورخه    2934تحت شماره   ) سهامي خاص (شركت پرستو گشت پارس     

با در اين اداره به ثبت رسيده كه خلاصه اساسنامه و اظهار نامه آن در روزنامه رسمي         14000241613
 :شودو در روزنامه كثيرالانتشار جهت اطلاع عموم به شرح زير آگهي مي

 )سهامي خاص(پرستو گشت پارس : نام شركت -1
برنامه ريزي، تنظيم و انجام مسافرت گروهي و انفرادي داخلي و خارجي و                : موضوع شركت  -2

ورودي و اقدام در زمينه اخذ رواديد، ذخيره محل اقامت، مشاوره و ارايه اطلاعات در ارتباط با                    
 مسافرت گردشگران با رعايت قوانين و مقررات سازمان ميراث فرهنگي، صنايع دستي و گردشگري

% 35باشد كه   مبلغ يك ميليون ريال منقسم به يكصد سهم ده هزار ريالي با نام مي          : سرمايه شركت -3
 .باشدآن تعهدي مي% 65آن نقدي و 

بهبهان، خيابان كرم نسب نرسيده به ميدان لاله، جنب مبل خاورميانه،              : مركز اصلي شركت   -4
 6361711111كدپستي 

 از تاريخ ثبت به مدت نامحدود: مدت آن -5
 .باشدطبق مفاد اساسنامه مي: اختيارات مديرعامل -6
آقايان صياد زراعت پيما به سمت مديرعامل و گودرز زراعت پيما           : اعضاي هيأت مديره عبارتند از     -7

به سمت رييس هيأت مديره و خانم لادن عوض نژاد به سمت نايب رييس هيأت مديره همگي براي مدت              
 .دو سال انتخاب شدند

با امضاي رييس هيأت    ) چك، سفته بروات قرادادها   (حق امضاي اوراق مالي و اسناد تعهدآور          -8
 .باشدمديره همراه با مهر شركت معتبر مي

ها اعظم شفيقي به سمت بازرس اصلي و سميرا بهمني به سمت بازرس              خانم: بازرسين عبارتند از   -9
 .علي البدل براي يك سال مالي انتخاب شدند

 .هاي شركت تعيين شدروزنامه رسالت جهت درج آگهي -10
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