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 ساندويچ قارچ

 50:  جعفري  گرم،    100:  پيازچه  گرم،    400:  قارچ  :  :  :  :  مواد لازم مواد لازم مواد لازم مواد لازم 
يك :  سير  يك ليوان،   :  شير  قاشق غذاخوري،     2:  آرد سفيد   گرم،  
به :  پنير پيتزا، نان تست و روغن سرخ كردني            نمك، فلفل،   حبه،  

 .ميزان لازم

  : : : :طرز تهيهطرز تهيهطرز تهيهطرز تهيه 
مقداري روغن در ظـرفـي    

ريخته و پيازچه ها را كـه      
خرد كرده ايـد درون آن      

حالا قارچ ها را .  تفت دهيد
كه خوب شسـتـه و خـرد        
شده، با پيازچه تفـت داده    

. سير را هم رنده كرده و درون مواد بريـزيـد  .  تا آب آن كشيده شود
حالا شـيـر را     .  آرد سفيد را هم اضافه كرده و مواد را خوب هم بزنيد

. درون ظرف بريزيد و مرتب هم بزنيد تا مايع غليظ و سـفـت شـود         
در آخرين مرحله جعفري را   .  نمك و فلفل را هم بيفزاييد و هم بزنيد

كه تميز شسته و خرد كرده ايد، داخل بقيه مواد بريزيد و ظـرف را      
 . از روي حرارت برداشته و بگذاريد تا كمي سرد شود

تعدادي نان تست روي سيني فر بگذاريد و از مواد آماده شـده روي      
آن بريزيد و در پايان هم پنير پيتزاي رنده شده روي آنها بريـزيـد و     

درجه سانتي گراد قرار دهيد تـا پـنـيـر          180سيني فر را در حرارت 
 .ساندويچ ها آماده است. پيتزا آب شده و روي آن طلايي شود

  S         اگر چاي روي لباس و روميزي شما ريخته و امـكـان شـسـتـشـوي
فوري آن مقدور نيست خيلي سريع پارچه اي تـمـيـز را بـا پـودر                
لباسشويي و آب مخلوط كنيد و آن را روي پارچه يا پـيـراهـن تـان       

 .بكشيد
   S   براي جلوگيري از فاسد شدن سبزي ها آنها را در بخشي جداگـانـه

 .و دور از انواع گوشت هاي قرمز و سفيد قرار دهيد
   S   ادويه ها و سبزي هاي معطر را حتما در ظروف شيشه اي در بسـتـه

هاي مايونز بهتريـن  شيشه سس.  نگه داريد تا بو و طعم آنها از بين نرود
 .وسيله براي نگهداري اين ادويه ها هستند

S       يك گوش پاك كن را به آب اكسيژنه آغشته كنيد و آن را روي
صفحه كليد كامپيوتر بكشيد تا تمام شيارهاي ريز و منافذ آن تميز و   

 . ضدعفوني شود
   S           براي پاك كردن لكه هاي چرب روي فـرش از نشـاسـتـه ذرت

ابتدا نشاسته ذرت را روي لكه ها بريزيد و بـگـذاريـد      .  استفاده كنيد
 .دقيقه باقي بماند و بعد آن را با جاروبرقي تميز كنيد 30تا  15
  S        اگر مي خواهيد سينك ظرفشويي برق بيفتد براي يكبـار هـم كـه

كمي نوشابه به داخل سينك بريـزيـد و     .  شده اين راه را امتحان كنيد
بعد از آبكشي متـوجـه مـي      .   بعد با اسكاچ سينك را با نوشابه بشوييد

 .درخشد و برق مي زندشويد كه سينك شم ا مانند آيينه  مي
براي شستن فلاسك چاي مقداري آب گرم در فلاـسـك ريـخـتـه،         ▪ 

كمي مايع ظرفشويي به آن اضافه كرده و يك اسـكـاچ نـرم داخـل         
در آن را ببنديد و خوب تكان دهيد تا تميز شود و   فلاسك بيندازيد،

 . بعد با آب گرم كاملا شست وشو دهيد

 داريهاي خانهدانستني

خيلي از خال ها مادرزادي هستند و خـيـلـي    
هاي شان هم بدون آن كه مـتـوجـه شـويـم        
روي پوست ما مي آيـنـد؛ از كـدام شـان           
بترسيم و كدام شان را به حـال خـود رهـا          

  كنيم؟
تا همين چند دهه پيش خال يكي از نشـانـه       
هاي زيبايي بود و وجود يكي، دو تايش در 

. چهره يك ايراد ظاهري به نظر نمي رسـيـد  
اما امروزه افراد ترجيح مي دهند تمام لـكـه   
هاي پوستي شان را چه خال بـاشـد و چـه          
نباشد از بين ببرند و با داشتن يـك پـوسـت      
صاف و بي عيب و نقص اعتـمـادبـه نـفـس        

برداشتن خال ها، فـكـري   .  بيشتري پيدا كنند
است كه اغلب افـراد در سـر دارنـد امـا               
بسياري از اين افراد به دليل ترس از ابتلا بـه  
مشكلات پوستي بعد از برداشتن ايـن خـال       

بـه  .  ها، از اين موضوع صرف نظر مي كننـد 
همين بهانه در ادامه به چـنـد سـوال رايـج           

 . بيماران در اين زمينه پاسخ مي دهيم
چه خال هايي را ليزر و چه خالهايي را   %  

 جراحي كنيم؟ 
نوع لكه هاي پوستي و دلايل به وجودآمدن 
شان مي تواند شيوه بـرداشـتـن آن هـا را             

پزشكان معمـولا سـعـي مـي         .  مشخص كند
كنند خال هاي مـادرزادي را بـه كـمـك             

 . جراحي بردارند
زيرا عمق اين خال ها زياد است و ليزر نمـي  
تواند كمكي به حذف شدن شان بكـنـد امـا      
خال هاي ريز و سطحي نيازي بـه جـراحـي      

خال، مـي  )  سوزاندن( ندارند و ليزر يا كوتر 
تواند راه مناسبي براي از بـيـن بـردن شـان         

البته اين لكه هاي سطحي تنها شـبـيـه      .  باشد
خال هستند و بسياري از پزشـكـان عـقـيـده        

 . دارند كه از جنس خال ها نيستند
به همين دليل آن ها توصيه مي كـنـنـد كـه       
خال ها ريشه دار و برجسته را هرگز با ليـزر  
حذف نكنيد و از اين شيوه تنها براي از بيـن  

 . بردن لكه هاي سطحي پوست استفاده كنيد
 هر لكه اي خال است؟ % 

لكه هاي پوستي انواع بي شماري دارند كـه    
لـكـه هـاي      .  خال تنها يك نوع از آن هاست

قهوه اي كه روي مچ دست ها، پشت دسـت    
ها، ساعد و صورت ظاهر مي شوند اغـلـب     
نتيجه بالارفتن سن هستند و برخي ضايـعـات   
زگيلي كه روي صورت و تـن ديـده مـي          
شوند را هم نمي توان به عنوان خال معرفـي  

لكه هاي سني اغلب خطرناك نيستـنـد   .  كرد
اما بهتر است افراد براي تشخيص نـوع ايـن     
لكه ها يك پزشك را در جريان بگذارند تـا  
نسبت به سلامت خود اطمينان بيشتري كسب 

 . كنند
 خال سرطاني هم وجود دارد؟ % 

خيلـي از    
افـــــــراد 
نگران اين 
هستند كه 
با برداشتن 
خال هـاي  
ــه     ــان ب ش
ســرطــان  
هــــــــاي 
ــي  ــوســت پ
مـــبـــتـــلا 

شوند اما اين موضوع اساسا نادرسـت اسـت     
اما اگر پزشكي كه اين كار را انـجـام مـي        
دهد، يك ضايعه بدخيم پوستي را به اشتـبـاه   
خال تشخيص دهد، فرد بعد از برداشتن ايـن  

 . ضايعه دچار مشكل مي شود
در واقع اين ضايعه يك خال نبوده كـه بـا       
برداشتنش فرد به سرطان پوست مبتلا شـود    
بلكه يك تـومـور عـمـيـق بـوده كـه بـا                 
برداشتنش، به سرعت عود كرده و بـا رشـد     

به هميـن  .  بيشتر فرد را متوجه خود مي كند
دليل، پزشكان بايد قبل از هـر اقـدامـي در        
مورد ماهيت آن خال مطمئن شوند و مـيـان     
خال هاي پوستي و ضايعات بدخيم تـفـاوت   
قائل شده و در صورت هر نوع شك، نمونـه  
برداري انجام داده و موضـوع را بـيـشـتـر          

 . بررسي كنند
 آيا خال ها برمي گردند؟ % 

گرچه متخصصان پوست ادعا مي كنند كـه    
برداشتن خال ها براي هميشه ما را از شر آن   

ها راحت مي كند اما محققان نظر ديـگـري     
آن ها مي گويند اغلـب خـال هـاي        .  دارند

پوستي چند سال بعد از درمان هاي لـيـزري     
دوباره برمي گردند و در پوست ما جـايـي     

البته برگشتن خـال    .  براي خود باز مي كنند
ها اتفاقي نيست كه درست چند ماه بـعـد از     
برداشتن آن ها بيفتد اما تـنـهـا در بـرخـي          
موارد با گذشت حدود يك دهه از برداشتن 
خال ها امكان ظاهرشدن دوباره آن هـا هـم       

 . وجود دارد
همان طور كه گفته شد، تـنـهـا لـكـه هـاي           
سطحي كه شبيه خال هستند را مي توان بـه  
كمك ليزر برداشت اما خال هاي عميق را   
تنها با جراحي بايد از بين برد و اگـر ايـن     
جراحي به درستي انجام شـود، احـتـمـال         
برگشت خال هم زياد نيست اما در مـورد      
حذف ليزري خال ها نمي تـوان چـنـيـن         

 . حكمي را صادر كرد
 تغيير شكل خال ها يعني زنگ خطر؟ % 

با توجه به اين كه تشخيص يك خـال از      
تشخيص يك تومور سرطاني شبيه به خـال  
براي افراد عادي كـار آسـانـي نـيـسـت،           
بسياري از افراد به اشتباه گمان مي كنند كـه  
هر خال مي تواند نشانه ابتلا به سرطان باشـد  
اما با توجه به برخي نشانه هـاي سـاده مـي        
توان اين تشخيص را براي افراد عـادي هـم     

البته ديدن اين نشانه ها به معنـاي  .  آسان كرد
مبتلابودن به سرطان نيست بلكه افراد بايد بـا  
ديدن اين علائم يك متخصص پـوسـت را       

. براي بررسي هاي بيشتر در جريان بگذارنـد 
خال هايي كه دچار تغيـيـراتـي در رنـگ،         
شكل، حاشيه يا اندازه يا غيرقرينه شوند نياز 

 . به آزمايش دارند
اگر هم خال هاي شما احسـاس خـارش را         
روي پوست تان ايجاد كرده اند يا گه گـاه    
دچار خونريزي مي شوند هـم بـايـد يـك           
متخصص را براي بررسي بيشتر در جـريـان     

داشتن يك حاشيه نامنظم و تغيـيـر   .  بگذاريد
در اندازه، رنگ يا ايجاد درد در ناحيه خـال  
هم از فاكتورهايي است كـه بـايـد مـورد           

 .بررسي بيشتر قرار گيرد

 ضد آفتاب خوراكيضد آفتاب خوراكيضد آفتاب خوراكيضد آفتاب خوراكي    5555 كدام خال ها سرطان مي آورد؟

از آنجا كه شكلات تلخ نوعي آنتي اكسيـدان قـوي و         :  شكلات تلخ -1 
غني از فلاوانوئيد است، از پوست در برابر آفتاب سوختگي و سـرطـان       

فلاوانوئيد، نور ماوراي بنفش را به خـود جـذب مـي        .  محافظت مي كند
گـرم   56در صورت مصرف روزي تنها .  كند و التهاب را كاهش مي دهد

 .شكلات تلخ خطر بروز سرطان كاهش پيدا مي كند
 : سبزي هاي برگ سبـز -  2 

اين نوع سبزي هـا حـاوي       
كــاروتــنــوئــيــد و آنــتــي     
اكسيدان هايي مانند لوتئين 
است كه از پوست در برابر 
آسيب نـور خـورشـيـد و         
بـيــمــاري هـاي پــوســتــي       

مصـرف  .  كندمحافظت مي
اسفناج، كلم پيچ و بـرگ      

كلم بروكلي نيز مفـيـد   .  درصد كاهش مي دهد 50چغندر خطر سرطان را 
است و براي به دست آوردن اثر مثبت آن كافي است روزي نصف پيمانه 

 .مصرف كنيد
ماهي ماكرو، سالمون، ساردين، قزل آلا و شاه ماهي غـنـي از     :  ماهي -3 

است كه خطر بروز ملانوما كشنده ترين نوع سـرطـان      3اسيد چرب امگا 
وعده ماهي براي محافـظـت    2خوردن هفته اي . پوست را كاهش مي دهد

مكمل هاي روغن ماهي نيز در كـاهـش آفـتـاب           .  از پوست كافي است
 .سوختگي موثر است

هويج و كدو حلوايي حاوي بتاكاروتن است كـه      : سبزيجات نارنجي -4 
هر چه گياه رنگي تـر    .  به طور موثر كاهش دهنده آفتاب سوختگي است

باشد، قدرت محافظتي آن در برابر اشعه ماوراي بنفش بيشتر است و آثـار  
الـبـتـه پـس از مصـرف            .  پيري و سرطان پوست را نيز كاهش مي دهـد 

 .، از ضدآفتاب استفاده كنيدDويتامين 
متخصصان انگليسي در يك مطالعه جديد دريافته انـد    : گوجه فرنگي -5 

كه گوجه فرنگي مي تواند پوست را جوان نگه دارد و از ايـن بـافـت            
 .حياتي در برابر آفتاب سوختگي محافظت كند

خوردن خوراكي هاي تهيه شده از گوجه فرنگـي بـراي حـفـاظـت از             
پوست در برابر آفتاب سوختگي و نيز پيشگيري از پيري پوست ناشي از   

 .تماس با نور خورشيد، مفيد است
. گوجه حاوي تركيبي به نام ليكوپن است كه با پيري مقابله مـي كـنـد        

ليكوپن از رنگدانه هاي طبيعي موجود در گوجه است كه در فرآيندهـاي  
مختلف طبخ و تهيه سس كچاپ و رب و آب گوجه فرنگي، مقدار آن نـه  

 20اين متخصصان پوست .  تنها از بين نمي رود بلكه افزايش پيدا مي كند
هفته از سس گوجه فرنگـي   12زن داوطلب را كه نيمي از آن ها به مدت 

اين زنـان بـا     .  همراه با روغن زيتون مصرف كرده بودند، آزمايش كردند
گروه ديگري مقايسه شدند كه در طول مطالعات فـقـط روغـن زيـتـون          

متخصصان دريافتند ميزان مقاومت پوست در برابـر  .  مصرف كرده بودند
اشعه فرابنفش خورشيدي در زناني كه سس گوجه نيز خورده بـودنـد بـه      

 .ميزان چشمگيري بيشتر بود
گوجه فرنگي سرشار از ويتامين هاي آ و ث، اسيد فوليك يا بتاكـاروتـن    

 5و ب     3، ب  2، ب  1و مقدار كمي از ويتامين هاي گروه ب شامل ب  
گوجه همچنين داراي مقادير قابل توجهي از مواد معدني مخـتـلـف    .  است

شامل كلسيم، فسفر، پتاسيم، فيبر، سديم، گوگرد، كمـي آهـن، مـس و          
 .روي است

گوجه فرنگي به دليل دارا بودن اين ويتامين ها و املاح، از بدن در برابـر   
مصرف آن به بدن نـيـرو   .  امراض و بيماري هاي عفوني محافظت مي كند

و نشاط مي بخشد و پوست و دانه هاي آن به هضم غذا كمك مي كنـد و    
همچنين آب گوجه فـرنـگـي ادرارآور      .  در پاكسازي روده ها موثر است

گوجه فرنگي در عين حال هضم مواد نشاسته اي را آسـان        .  مفيدي است
 مي كند و به همين دليل از آن سس درست و با حبوبات پـخـتـه مصـرف      

 .مي كنند

  S  براي پيشگيري از سنگ كليـه
 آب پرتقال بنوشيد

نوشيدن روزانه يك ليـوان آب     
پرتقال بهـتـر از سـايـر انـواع            
مركبات در پيشگيري از تشكيـل  

. مجدد سنگ كليه مـوثـر اسـت     
محققان مركز پزشكي دانشـگـاه   
تگزاس ساوت وسترن در دالاس 
مي گوينـد بسـيـاري از مـردم           

تصور مي كننـد آب تـمـامـي         
مركبات از تشكيل سنگ كـلـيـه    

در حالي كه .  جلوگيري مي كند
همه مركبات چـنـيـن تـاثـيـري         

دكتر كلاريـتـا آدويـنـا       .  ندارند
نويسنده اين تحقيق، مي گـويـد   
براي جلوگيري از تشكيل سنـگ  
كليه بايد تغييراتي در تغـذيـه و     
شيوه زندگي بيمار داده شـود و    

اين .  سيترات پتاسيم افزوده شود
ماده ميزان تشكيل سنگ جـديـد   

-را در كليه بيماران كاهش مـي   
آب پرتقال نقش مهمي در   .  دهد

جلوگيري از تشكيل سنگ كليـه  
دارد و در بيماراني كه بدن آنهـا  
تحمل سيترات پتاسيم را نـدارد      

انواع مركـبـات بـه      .   مفيد است
از »  سـيـتـرات   « علت دارا بودن 

تشكيل سنگ كليه جـلـوگـيـري     
كرده و خطر تشكيل سـنـگ را     

طـعـم تـرش      .  كاهش مي دهـنـد  
مركبات به خاطر وجود سيترات 

ولي محقـقـان آب     .  در آنهاست
پرتقال و ليمو را مقايسه كـردنـد   
و دريافتند آب پرتقـال تـاثـيـر       
بيشتري در كاهش خطر تشكـيـل   

 .سنگ جديد در كليه دارد

 آب ميوه اي عليه سنگ كليه

و شـمـاره        516265551دفترچه تراكتور روماني به شماره موتور   

متعلق به سيدمرتضي هاشمي فرزند سيدمحمدتـقـي     998823شاسي 

 مفقود شده و از درجه اعـتـبـار سـاقـط           5479630660به كدملي 

 1/512 .                                                                                 باشدمي

 آگهي مفقودي
كارت پايان خدمت متعلق به عليرضا كيانياني فرزند لطفـعـلـي بـه       

مفقود شـده و از         2371984442و كدملي  1221شماره شناسانامه 

 1/449.                                                     باشددرجه اعتبار ساقط مي

 آگهي ابلاغ اجراييه
صادره از شعبه پنجم شوراي حل اختـلاف    90/2/26مورخ   5ش  89/134به موجب اجراييه شماره 

شعبه موصوف قطعيت يافته محكوم عليه مجـيـد     89/10/29  -  466كازرون كه طي دادنامه شماره 
صديقي هفت شيجاني فرزند صولت محكوم است به پرداخت مبلغ سي و دو ميليون و پانصد هزار ريال و 

الي يوم الوصول در حق محكوم له و نيم عشر اجرايـي در حـق        89/3/10خسارت تأخير تأديه از 
شود كه ظرف ده روز از تـاريـخ     صندوق دولت در حق محكوم له حسن دهقان  بدينوسيله  ابلاغ مي

انتشار اين آگهي نسبت به اجراي مفاد اجراييه اقدام  والا برابر مقررات قانوني حكم مزبـور اجـرا     
 م الف/ 281            .                                                                                                                            خواهد شد

 رييس شوراي حل اختلاف شعبه پنجم كازرون                                                                         1/508

 آگهي
اسفنديار   -4پرويز   -3كرامت اله   -2هوشنگ كياني فرزند ولي   -1نمايد آقاي بدينوسيله آگهي مي

بهرام   -10بابك   -9كورش   -8هادي همگي كياني فرزندان مرحوم ولي   -7هنگامه   -6ناهيد   -5
 -15نستهـيـن       -14علي   -13مرتضي قلي   -12ماندانا همگي ايلامي فرزندان مرحوم ناصر  -11

درنا همگي ضرغامي كشكولي فرزندان مرحوم سـهـراب     -18افسر   -17شهلا   -16) شهرام(پشوتن 
 -26گلنـار      -25فرهاد   -24بيژن   -23شيرين  -22باقر  -21محمدحسن  -20محمدعلي  -19

آفتاب باشتي به نشانـي    -  31پروين همگي كياني   -30پريچهر   -29سهيلا   -28ماهرخ   -27ميترا 
و دادخواست تقابل سيف اله علمداري فـرزنـد      161پلاك  3شيراز بلوار چمران بلوار نيايش شماره 

ماشاءاله به طرفيت كرامت اله كياني دادخواستي به طرفيت اهالي روستاي چم لمبان ممسنـي بـه     
فارس جمعا به  7بخش  9قطعه  66/1و  67فرعي از  30و  29و  28خواسته خلع يد از اراضي پلاكهاي 

ريال به اين شعبه ارايه و وقت رسيدگـي بـراي مـورخ         51/000/000هكتار مقوم  30/3مساحت 
ها و خواندگان در تاريخ تعيين شده در اين شعبـه  صبح تعيين گرديده لذا خواهان 9ساعت  91/6/29
 م الف/ 43           .                                                                                                                            حضور يابند

 ) حقوقي(منشي دادگاه حقوقي شعبه دوم دادگاه عمومي                                                  1/506
 مرضيه باقري -دادگستري شهرستان ممسني                                                            

 آگهي تغييرات شركت نصر نيرو ظهور سهامي خاص
 10860414392و شناسه ملي  1084به شماره ثبت  

برابر صورتجلسه مجمع عمومي عادي ساليانه و هيأت مديره و مجمع عمومي فوق الـعـاده مـورخ        
 :شركت موصوف فوق تصميماتي به شرح ذيل اتخاذ گرديد 91/3/31

اعظم حسني و وحيد شفيعي به ترتيب به عنوان بازرس اصلي و علي البدل براي يكسال مـالـي       -1
 .انتخاب گرديدند

 .هاي شركت انتخاب شدروزنامه كثيرالانتشار طلوع جهت درج آگهي -2
مهرزاد رضايي به عنوان رييس هيأت مديره و با حفظ سمت به عنوان مديرعامل و مجتبي شجاعي   -3

به عنوان نايب رييس هيأت مديره و فاطمه شفيعي عضو هيأت مديره براي مدت دو سال انـتـخـاب      
گرديدند و حق امضاي كليه اسناد و اوراق رسمي و بهادار و تعهدآور مالي و بانكي با امضاي منـفـرد   

هاي اداري با امضاي مهرزاد رضايي و مـهـر     باشد و ساير نامهمهرزاد رضايي و مهر شركت معتبر مي
 .شركت معتبر خواهد بود

تعداد اعضاي هيأت مديره از دو نفر به سه نفر افزايش يافت و بدين طريق ماده سي و يك اسـاس    -4
 م الف/ 280.                                                                                                        نامه بدين شرح اصلاح گرديد

1/507                                                                                                                   
 91/4/17 - 8397: شماره 

 رييس ثبت اسناد و املاك كازرون -محمدرضا دهقاني            

 آگهي مزايده اموال غيرمنقول
 900061به موجب محتويات پرونده   )  ويژه خانواده( اجراي احكام شعبه سوم حقوقي دادگاه كازرون 

اجرايي له ساره كفايي فرزند رمضان به طرفيت سيدحسين هاشمي فرزند سيدقربانعلي و به استناد بـه  
قانون نحوه فروش املاك مشاع و فصل سوم قانون اجراي احكام مدني راجع بـه فـروش امـوال        

قطعه دو بخش  6/102غيرمنقول مبادرت به مزايده سهامي دو پانزدهم مشاع از شش دانگ تحت پلاك 
رساند كساني كه مايل به خريد باشـنـد روز     لذا بدينوسيله به اطلاع عموم مي.  نمايدهفت فارس مي

هاي پيشنهادي خود را ارايـه  ساعت ده صبح در اين اجرا حاضر و قيمت 1391/5/12پنجشنبه مورخه 
شخصي كه بالاترين قيمت پيشنهادي را ارايه .  باشدريال مي 91525000قيمت پايه فروش مبلغ .  نمايند

نمايد برنده مزايده خواهد بود و موظف به پرداخت ده درصد قيمت پيشنهادي در جلسه مزايده خواهد 
بود و مابقي بهاي اموال را ظرف سي روز از تاريخ مزايده پرداخت نمايد در صورت عدم پرداخت وجه 

مزايده با حضور نمـايـنـده    .  سپرده توديعي پس از كسر هزينه مزايده به نفع دولت ضبط خواهد شد
توانند پنج روز قبل از برگزاري مزايده جهت اطلاع بيشتر و دادستان برگزار خواهد شد و متقاضيان مي

 .در صورت لزوم مشاهده ملك به اين واحد مراجعه نمايند
قانـون اجـراي      118اين آگهي به موجب ماده . باشدهاي نقل و انتقال نيز به عهده خريدار ميهزينه

ضمنا قيمت مذكور .  گرددهاي محلي درج و منتشر مياحكام مدني براي يك نوبت در يكي از روزنامه
 م الف/ 282.                                                   باشدسهامي پسر بهر پس از كسر يك هشتم همسر متوفي مي

 مدير شعبه اجراي احكام شعبه سوم اجراي احكام مدني                                                    1/513
 صفدر بهروز -دادگستري شهرستان كازرون ) حقوقي(دادگاه عمومي                                

 آگهي احضار متهم
بدينوسيله به آقاي عبدالمحمد شيرواني شيري فرزند علي فعلا مجهول المكان كه به اتهام تحصيل مال 

موضوع شكايت آقاي بهمن عبديان فرزند برجعلي  در پرونده كلاسه )  كارت سوخت( به طور نامشروع 
دادگاه عمومي جزايي جهرم تحت پيگرد بوده و وقت رسيدگي پرونده براي روز     101شعبه   910387

گردد در وقت مقرر در جلسه رسيـدگـي   صبح تعيين شده ابلاغ مي 11/30ساعت   91/6/20دوشنبه 
 11427.                                                    حاضر شود در صورت عدم حضور وفق مقررات اقدام خواهد شد

 دادگاه عمومي  جهرم 101مدير دفتر شعبه  -بهروزي   

 آگهي ابلاغ وقت دادرسي
شود خواهان عبدالحميد طالبي فرزند ابوطالب دادخواستي به خواسته مطالـبـه   بدينوسيله اعلام مي

وجه چك به طرفيت آقاي مظفر شمس الديني تسليم دادگستري كازرون نموده كه به اين شعبه ارجاع 
تعيين شده   10/30ساعت   91/7/11شنبه ثبت و وقت رسيدگي براي روز سه  2ح  910344و به كلاسه 

 73است با توجه به مجهول المكان بودن خوانده به درخواست خواهان و دستور دادگاه و تجويز ماده 
شود تا خوانده از تاريخ انتشار اين آگهي ظرف قانون آيين دادرسي  مدني مراتب يك نوبت آگهي مي

يك ماه به  دفتر اين دادگاه واقع در دادگستري كازرون مراجعه و ضمن اعلام نشاني كامل خود نسخه 
دوم دادخواست و ضمايم را دريافت نموده و در وقت ياد شده جهت رسيدگي حاضر گردد در غير اين 

 م الف / 283.                                                               صورت وفق مقررات قانوني اتخاذ تصميم خواهد شد

 مدير دفتر شعبه دوم دادگاه حقوقي شهرستان كازرون                                               1/515

 دادنامه
 روبروي دادگستري -آقاي صمصام پاليزدان با وكالت آقاي اصغر كرمي به نشاني فيروزآباد : خواهان

زميـن    -آقاي عبدالحسين مرادي همگي به نشاني فيروزآباد   -2آقاي مهدي مرادي   -1: خواندگان
عطري باباخاني   -4زهرا حيدري خويي   -3درب آخر   -فرعي اول   -كوي پادنا    -  2فاز   -شهري

آقاي رامين حيدري خويي هـمـگـي      -7درنا حيدري خويي   -6آقاي بنيامين حيدري خويي   -5
كوچه شهيد قهرمان   -متري رسالت  14آقاي اسداله رضايي به نشاني فيروآباد خ   -8مجهول المكان 

كوي آزادگان كوچـه   2فاز  -زمين شهري  -آقاي خدارحيم  حنيوي به نشاني فيروزآباد  -9كريمي 
 اداره مسكن و شهرسازي به نشاني فيروزآباد -10پنجم 

 اذن تنظيم سند انتقال مشمول در دفترخانه: خواسته
در تاريخ فوق در وقت فوق العاده به كلاسه فوق تحت نظر و با عنايت به محتويات پرونده دادگاه ختـم  

 نمايدرسيدگي را اعلام و با استعانت از خداوند متعال به شرح ذيل اقدام به صدور رأي مي
 رأي دادگاه

در خصوص دادخواست آقاي اصغر كرمي به وكالت از آقاي صمصام پاليزدان فرزند اميرعلـي بـه     
 -3مهدي مرادي فرزند عبدالحـسـيـن       -2عبدالحسين مرادي فرزند امامقلي  -1طرفيت آقايان 

همگي ورثه   -9و  8و  7و  6و  5خدارحم حنيوي فرزند زياد   -4اسداله رضايي شبانكاره فرزند علي 
رامين، بنيامين، درنا، زهرا همگي حيدري خويي و خـانـم   ( هاي مرحوم درويش حيدري خويي به نام

اداره مسكن و شهرسازي فيروزآباد به خواسته اثبات مالكيـت    -10مجهول المكان و )  عطري باباخاني
و الزام خواندگان رديف پنجم الي دهم به تنظيم و انتقال سنـد  )  كه در جلسه اول اضافه گرديده است( 

فـارس بـا      8اصلي بخش   999/5467مترمربع از پلاك فرعي  246/5يك قطعه زمين به مساحت 
حدود مشخص در مبايعه نامه با عنايت به محتويات پرونده و مشروح دادخواست تقديمي خواهـان و    
مدارك پيوست كه حكايت از خريد زمين توسط خواهان از ايادي ماقبل تا واگذاري توسط مسكـن و    

در جلـسـه   )  به جز خواندگان مجهول المكان( شهرسازي دارد و با عنايت به حضور همگي خواندگان 
رسيدگي دادگاه و اقرار به فروش زمين به خواهان و مالكيت وي و اماره تصرف و ساير قراين و امارات 
موجود و با عنايت به لايحه تقديمي اداره مسكن و شهرسازي في المجموع خواسته خواهان مقرون بـه  

قانـون   220و  219و  35قانون آيين دادرسي مدني و مواد  202و  198صحت بوده و مستندا به مواد 
مدني حكم بر اثبات مالكيت خواهان در قطعه زمين موصوف و الزام اداره مسكن و شهرسازي با انتقال 

و  6و  5نمايد رأي صادره درخصوص خواندگان رديفهاي سند موصوف به نام خوانده صادر و اعلام مي
غيابي و بدوا ظرف بيست روز از تاريخ ابلاغ قابل اعتراض در همين دادگاه و پس از آن      9و  8و  7

ظرف بيست روز قابل تجديد نظر خواهي در محاكم تجديد نظر استان فارس است و در خصوص سايـر  
خواندگان حضوري و ظرف بيست روز پس از ابلاغ قابل تجديد نظر خواهي در محاكم تجديد نـظـر   

 1627/11425.                                                                                                                 باشداستان فارس مي

 رييس شعبه دوم دادگاه عمومي حقوقي فيروزآباد -حسن افراسيابي              م الف/ 106

 آگهي ابلاغ وقت دادرسي
شود آقاي نويد محبوبي فرزند اسداله دادخواستي به خواسته الزام به تنظيم سنـد  بدينوسيله اعلام مي

به طرفيت آقاي محمد رحيمي فرزند راه علي تسليم دادگاه عمومي حقوقي جهرم نموده كه به ايـن    

تعيين شده بـه   10ساعت  91/6/15ثبت و وقت رسيدگي براي روز   890325شعبه ارجاع و به كلاسه 

قانون آيين  73علت مجهول المكان بودن خوانده به درخواست خواهان و دستور دادگاه و تجويز ماده 

شود تا خوانده از تاريخ انتشار اين آگهي ظرف يك ماه بـه  دادرسي مدني، مراتب يك نوبت آگهي مي

دفتر اين دادگاه واقع در شعبه سوم دادگاه عمومي حقوقي جهرم مراجعه و ضمن اعلام نشاني كامـل  

. خود نسخه دوم دادخواست و ضمايم را دريافت نموده و در وقت ياد شده جهت رسيدگي حاضر گردد

 م الف                             / 94.                                                  در غير اينصورت وفق مقررات قانوني اتخاذ تصميم خواهد شد

 مدير دفتر شعبه سوم حقوقي دادگستري جهرم -رضا نصر                             1635/11431

 آگهي احضار متهم
نظر به اينكه آقاي حفيظ اله كيهاني دهنوي فرزند ذبيح اله به اتهام جعل و استفاده از سند مجـهـول   

شهركرد از طرف اين دادسرا تحت تعقيب است و    25ب  745جعل سند و كارت پرايد به شماره پلاك 
ابلاغ اوراق احضاريه به واسطه نامعلوم بودن محل اقامت او ميسر نگرديده بدين وسيله در اجراي ماده 

هاي عمومي و انقلاب در امور كيفري مراتب به نامبرده ابلاغ تـا در    قانون آيين دادرسي دادگاه 115
صبح در شعبه اول بازپرسي دادسراي عمومي و انقلاب شهرستان جهرم بـه   11ساعت  91/5/31تاريخ 

پس از انقضاي يك ماه از تاريخ انتشار ايـن    .  منظور پاسخگويي و دفاع از اتهام انتسابي حاضر گردد
 .  گرددقانون ياد شده تصميم غيابي اتخاذ مي 218و  217آگهي به موجب مواد 
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 )مرحله دوم(آگهي فروش و مزايده 
اجراييه محكوم له گل تـمـام      8809987175300136به موجب دادنامه پرونده اجرايي ثبت كلاسه 

برزگرلو فرزند امراله تقاضاي فروش يك باب منزل مسكوني محكوم عليه محمدحسين برزگرلو فرزند 
معادل بيست و هفت ميليون و پانصد و سي و دو .  باشدكاووس كه نوع و مشخصات آن به شرح ذيل مي

هاي كثيرالانتشار محلي هزار و پنجاه و هشت ريال از طريق مزايده و انتشار آگهي در يكي از روزنامه
الي   9از ساعت   1391/5/10اند به همين سبب در روز سه شنبه استان فارس و محل وقوع ملك نموده

-متقاضيان مـي .  در محل دادگاه عمومي فراشبند واحد اجراي احكام مزايده برگزار خواهد شد 11
گردد و   قيمتي كه مزايده از آن شروع مي.  توانند مدت پنج روز قبل از مزايده مال را ملاحظه نمايند

برنده مزايده كسي است كه .  باشدبراساس نظريه كارشناس خبره محلي مبلغ دويست ميليون ريال مي
بالاترين قيمت را پيشنهاد و ده درصد بها را في المجلس به عنوان سپرده به قسمت اجراي احكام تسليم 

در صورت عدم پـرداخـت   .  و بقيه بهاي اموال را ظرف مدت سي روز از تاريخ مزايده پرداخت نمايد
 .مابقي بهاي ملك سپرده توديعي پس از كسر هزينه مزايده به نفع دولت ضبط خواهد شد

 .باشدمشخصات و مختصات ملك مورد مزايده به شرح زير مي
محل وقوع ملك فراشبند، بلوار معلم، كوچه شهيد برزگرلو به حدود  اربعه شمالا به منزل مسكـونـي   
كرامت نادرپور غربا به منزل يونس غلامشاهي و جنوبا به منزل هدايت نادرپور و شرقا به منزل نجيـب  

 م الف/ 601                                                             )باشدضمنا ملك داراي سند عادي مي(كياني 
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 آگهي مزايده 
اجراييه مهرداد اميني تقاضاي فروش مـال      91/1/51به موجب دادنامه پرونده اجرايي ثبت كلاسه 

معادل پنجاه .  باشدتوقيفي محكوم عليه شركت هامن راه آسيا  كه نوع و مشخصات آن به شرح ذيل مي
-و هفت ميليون و سيصد و شصت و دو  هزار  ريال از طريق مزايده و انتشار آگهي در يكي از روزنامه

از       1391/5/12اند به همين سبب در روز دوشنبه هاي كثيرالانتشار محلي استان فارس را  نموده
. در محل دادگاه عمومي فراشبند واحد اجراي احكام مزايده برگزار خواهـد شـد     11الي   9ساعت 

قيمتي كه مزايده از آن شروع .  توانند مدت پنج روز قبل از مزايده مال را ملاحظه نمايندمتقاضيان مي
برنده مزايده .  باشدگردد و براساس نظريه كارشناس رسمي دادگستري مبلغ سي ميليون ريال ميمي

كسي است كه بالاترين قيمت را پيشنهاد و ده درصد بها را في المجلس به عنوان سپرده به قسـمـت     
در .  اجراي احكام تسليم و بقيه بهاي مال را ظرف مدت همان روز از تاريخ مزايده پرداخت نـمـايـد   

صورت عدم پرداخت مابقي بهاي مال سپرده توديعي پس از كسر هزينه مزايده به نفع دولت ضـبـط     
باشد باشد ضمنا نوع و مشخصات مال مورد مزايده به شرح زير مياين آگهي نوبت اول مي.  خواهد شد

 1968تهران، مـدل       2ع  162يك دستگاه خودرو آب پاش از نوع ليلان خودرو به شماره انتظامي 
 م الف/ 603       .باشدضمنا محل بازديد مال پاسگاه انتظامي دهرم مي. شمسي 1364ميلادي معادل 
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 آگهي احضار متهم
بدين وسيله به آقاي اسفنديار مردانه فرزند محمد فعلا مجهول المكان كه به اتهام سرقت مـوضـوع     

جزايي دادگستري جـهـرم    102شعبه  900476شكايت آقاي شاه مراد رحيم خانلي در پرونده كلاسه 
صبح تعيين شده ابـلاغ   8/30ساعت  1391/6/1تحت پيگرد بوده و وقت رسيدگي پرونده براي تاريخ 

 .در صورت عدم حضور وفق مقررات اقدام خواهد شد. گردد در وقت مقرر در جلسه حاضر شودمي

 جزايي جهرم 102مدير دفتر شعبه  -پور سيادت                                                           11426

 )مرحله اول(آگهي فروش و مزايده 
-اجرايي محكوم عليه وراث مرحوم خليل مشتري اكبرآبادي به نام   910023به موجب پرونده كلاسه 

هاي حميدرضا، راضيه، زهرا، آسيه، محمد، روح اله، سعيد، علي فرزندان خليل مشتري اكبرآبادي و   
خانم نازگل سليمي محكوم به پرداخت دو ميليون ريال مهريه در حق محكوم له فاطمه روستا گرديـده  
است كه پس از طي تشريفات قانوني، يك منزل مسكوني با كاربري مسكوني به آدرس بلوار پاسداران 

كه مشـاعـي    74719 - 54391كوچه مسجد آيت الهي كوچه شهيد كوه پيما، سمت راست، كدپستي 
ريـال     160/000/000است و حسب نظريه كارشناسي به مبلغ  995/339داراي سند رسمي شماره 

 10ساعت  91/5/10ارزيابي گرديده است را جهت پرداخت محكوم به معرفي كرده است و لذا مورخه 
شود در وقت مقرر ذكـر  صبح جهت برگزاري مزايده اين ملك در اين واحد اجرايي تعيين و اعلام مي

شده، مزايده در حضور نماينده محترم دادستان، از قيمت كارشناسي شروع و شخص يا اشخاصي برنده 
درصد آن را نقدا و الباقي را ظـرف   10شوند كه بالاترين قيمت را پيشنهاد و حداقل مزايده اعلام مي

واريـز     2171353033000روز به حساب سپرده دادگستري فيروزآباد به شماره  30حداكثر مدت 
توانند ظرف مدت پنج روز قبل از تاريـخ بـرگـزاري      كساني كه تمايل جهت خريد دارند مي.  نمايند

هاي ضمنا كليه هزينه.  مزايده به اين دايره اجرا مراجعه تا ترتيب بازديد آنها از مال موصوف داده شود
 م الف                             / 108.                                                                                     نقل و انتقال برعهده خريدار خواهد بود

 دادرس شعبه اول دادگاه عمومي شهرستان فيروزآباد -صمد چوبينه            1634/11429

 .نمايدبا اعلام ختم رسيدگي به شرح ذيل مبادرت به صدور رأي مي

 رأي قاضي شورا
درخصوص دعوي رحمان صفاري فرزند اصغر به طرفيت اسماعيل اعتمادي فرزند اصغر و به خواستـه  

و هزينه دادرسي عنايت به خواسته خواهان و ملاحظه  17ط  598/73الزام به تحويل پلاك به شماره 
مدارك ارايه شده و احراز وقوع معامله بين خواهان و خوانده و استعلام صورت گرفته كه به موجـب  
آن مالكيت پلاك مذكور تعلق به خواهان دارد و به نام كس ديگري تاكنون منتقل نشده است و عـدم    
حضور خوانده در جلسه رسيدگي و عدم ارسال لايحه دفاعيه و نظريه مشورتي اعضاي محترم شورا لذا 

قانون مدني حكم بر الزام خوانده به تحـويـل    220و  219دعوي خواهان وارد است و به استناد مواد 
روز پس از ابلاغ قابل واخواهي  20دارد رأي صادره غيابي است و ظرف پلاك مذكور صادر و اعلام مي

 .باشدروز قابل اعتراض در دادگاه عمومي فيروزآباد مي 20در شورا و پس از آن ظرف 
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 آگهي مزايده 
اجراييه محكوم له مـرضـيـه      9009987175300085به موجب دادنامه پرونده اجرايي ثبت كلاسه 

كشاورز فرزند محمدحسن تقاضاي فروش اموال محكوم عليه عبداله عاليشوندي فرزند محمدنبي  كـه  
عدد سكه تمام بهار آزادي از طريق مزايده و    350معادل .  باشدنوع و مشخصات آن به شرح ذيل مي

اند هاي كثيرالانتشار محلي استان فارس و محل وقوع ملك را  نمودهانتشار آگهي در يكي از روزنامه
در محل دادگاه عمومي فراشبـنـد    11الي   9از ساعت   1391/5/11به همين سبب در روز چهارشنبه 

توانند مدت پنج روز قبل از مزايده مال را متقاضيان مي. واحد اجراي احكام مزايده برگزار خواهد شد
گردد و براساس نظريه كارشناس رسمي دادگستري قيمتي كه مزايده از آن شروع مي.  ملاحظه نمايند

برنده مزايده كسي است كه بالاترين قيمت را پيشنهاد و ده درصد بها .  باشدمبلغ پنجاه ميليون ريال مي
را في المجلس به عنوان سپرده به قسمت اجراي احكام تسليم و بقيه بهاي اموال را ظرف مدت سي روز 

در صورت عدم پرداخت مابقي بهاي اموال سپرده توديعي پس از كسر .  از تاريخ مزايده پرداخت نمايد
 . هزينه مزايده به نفع دولت ضبط خواهد شد

يك دستگاه خودرو وانت نيسان مـدل  :  باشدمشخصات و مختصات  اموال مورد مزايده به شرح زير مي
        )باشدمحل بازديد خودرو پاركينگ كلانتري مركزي فراشبند مي(به مبلغ پنجاه ميليون ريال  82

 م الف/ 602
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 آگهي فروش و مزايده
صادره از شعبه دوم حقوقي فيروزآباد محكوم عليه حسين و علي و  890115به موجب پرونده اجرايي 

محمد و منصور و ماهي و قمر زري و ليلا همگي پيروي فرزندان قربانعلي و مريم ضيغمي مـحـكـوم    
گرديده اند كه پس از انجام تشريفات قانوني حكم محكوم عليه به تقسيم تركه مرحوم قربانعلي پيـروي  
كه توسط كارشناس  ارزيابي گرديده كه از طرفين به قيمت ارزيابي شده اعتراض نشده است و  شامل 

 14355واقع در فيروزآباد بلوار امام حسين به مساحت  999/1063يك قطعه باغ متروكه تحت پلاك 
مترمربع تحت پلاك  32100و يك قطعه زمين كشاورزي به متراژ   12919500000مترمربع كه به قيمت 

باشد و بـه    مترمربع مي 130مترمربع و اعياني آن  287كه مساحت عرصه آن  6به پلاك  999/147
ريال و سه باب مغازه تجاري واقع در فيروزآباد چهارراه مجاهدين ابـتـداي خ        590200000مبلغ 

مترمربع با تمامي متعلقات  86/6مترمربع و مساحت اعياني آن حدود  91يادآوران جنوبي به مساحت 
متر مربع در چهارراه مجاهدين بـا   106ريال و يك واحد آپارتمان به مساحت  2810620000به قيمت 

صبح جـهـت      9ساعت  1391/5/12ريال و در مورخه پنجشنبه  488000000تمامي متعلقات به مبلغ 
فروش و مزايده در شعبه دوم حقوقي فوق در محل اجراي احكام حقوقي دادگستري فيروزآباد تعيين 
گرديده و مزايده از قيمت كارشناسي شده شروع و شخص يا اشخاصي برنده مزايده محسـوب كـه     

درصد كل قيمت را في المجلس و مابقي را ظرف يك ماه پـرداخـت      10بالاترين قيمت را پيشنهاد و 
توانند ظرف يك هفته قبل از مزايده به اجراي احـكـام     نمايند و كساني كه تمايل به خريد دارند مي

 .باشدهاي نقل و انتقال به عهده خريدار ميكليه هزينه. مراجعه تا ترتيب بازديد از منزل فوق داده شود
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 رييس  شعبه دوم دادگاه حقوقي فيروزآباد

 پذيردروزنامه طلوع از سراسر كشور مشترك مي
2344772 - 0711 

 آگهي حصر وراثت

از     247/91به شرح دادخواست به كلاسه          7463آقاي محمد كارگر دشتابي داراي شناسنامه شماره        
اين شورا درخواست گواهي حصر وراثت نموده و چنين توضيح داده كه شادروان احمد كارگر دشتابي                

در اقامتگاه دايمي خود بدرود زندگي گفته ورثه حين الفوت آن            91/3/11در تاريخ   93به شناسنامه 
 -2جهرم    2471705677و كدملي     7463محمد به شناسنامه شماره       -1مرحوم منحصر است به     

هر دو به شهرت كارگر     )  پسران متوفي (جهرم    2460198604وحيد به شماره شناسنامه و كدملي        
جهرم فرزند    2470751772و كدملي     436محبوبه سپاسي به شماره شناسنامه          -3جهرمي  

جهرم   2470632617و كدملي     301فاطمه رازبان به شماره شناسنامه    -4) همسر متوفي(محمدرضا 
و كدملي    283حسين كارگر دشتابي به شماره شناسنامه            -5)  مادر متوفي (فرزند جعفر    

 ولاغير) پدر متوفي(جهرم فرزند رضا  2470578302
نمايد تا هر كسي    اينك با انجام تشريفات مقدماتي درخواست مزبور را  در يك نوبت آگهي مي                 

اعتراضي دارد و يا وصيتنامه از متوفي نزد او باشد از تاريخ نشر آگهي ظرف يك ماه به شورا تقديم                      
 م الف                                                /  96.                                                                                                دارد والا گواهي صادر خواهد شد

 قاضي شعبه اول شوراي حل اختلاف جهرم                                                       1636/11430  


