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 روزنامه

 پذيردروزنامه طلوع از سراسر كشور مشترك مي
2344772 - 0711 

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت اول موضوع قانون تعـيـيـن     1392/5/12مورخ  1392360311014000909برابر رأي شماره 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه 

صادره از اقليد به شماره  10823و بلامعارض آقاي محمدرضا جليلي فرزند اسداله به شماره شناسنامه 
مترمربع پلاك يك فرعي از    492/30در ششدانگ يك باب خانه به مساحت  25389448142ملي 

فارس خيابان حافظ كوچـه   15اصلي مفروز و مجزي شده از پلاك اصلي واقع در اقليد بخش  5694
 .امام حسين خريداري از مالك رسمي وراث باباجان اسلمي محرز گرديده است

شود در صورتي كه اشخـاص  روز آگهي مي 15لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي بـه  نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي

مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم 
بديهي است در صورت انقضـاي مـدت     .  اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديم نمايند

 م الف/  171.                      مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد
 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول

 92/5/23 - 6604: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3701/13315

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت اول موضوع قانون تعـيـيـن     1392/5/12مورخ  1392360311014000903برابر رأي شماره 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه 

صادره از اقليد به  1550و بلامعارض متقاضي آقاي مجاهد غريبي فرزند علي اصغر  به شماره شناسنامه 
فرعـي از     12مترمربع پلاك  171در ششدانگ يك باب خانه به مساحت  2539363271شماره ملي 

فارس خيابان سعدي  15اصلي واقع در اقليد بخش   7642اصلي مفروز و مجزي شده از پلاك   7642
كوچه شهيد احمدي خريداري از خانم هما فروتن احد از ورثه آقاي ميرزا حبيب اله فروتن مـالـك     

 .رسمي  محرز گرديده است
شود در صورتي كه اشخـاص  روز آگهي مي 15لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 

توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي بـه  نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي
مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم 

بديهي است در صورت انقضـاي مـدت     .  اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديم نمايند
 م الف/  166.                      مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد

 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول
 92/5/22 - 6551: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3700/13316

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت اول موضوع قانون تعـيـيـن     1392/5/12مورخ  1392360311014000902برابر رأي شماره 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه 

صادره از اقليد بـه     109و بلامعارض متقاضي آقاي اكبر خيرانديش فرزند محمد  به شماره شناسنامه 
فرعي از    3مترمربع پلاك   181/80در ششدانگ يك باب خانه به مساحت  39584683شماره ملي 

فارس خيابان سعدي  15اصلي واقع در اقليد بخش   7642اصلي مفروز و مجزي شده از پلاك   7642
 .كوچه شهيد احمدي خريداري از خانم هما فروتن احد از ورثه حبيب  فروتن  محرز گرديده است

شود در صورتي كه اشخـاص  روز آگهي مي 15لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي بـه  نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي

مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم 
بديهي است در صورت انقضـاي مـدت     .  اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديم نمايند

 م الف/  165.                      مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد
 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول

 92/5/22 - 6550: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3699/13317

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت اول موضوع قانون تعيـيـن    1392/4/15مورخ  1392360311014000789برابر رأي شماره 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه 

صادره از اقليد بـه     155و بلامعارض متقاضي آقاي كورش مختاري فرزند حيدر  به شماره شناسنامه 
  131مترمربع پـلاك        89/70در ششدانگ يك باب مغازه به مساحت  2539663729شماره ملي 

فارس اقليد  15اصلي واقع در اقليد بخش   9225اصلي مفروز و مجزي شده از پلاك   9225فرعي از 
مزرعه حسين آباد خريداري از مالك رسمي آقاي اصغر سجادي احد از ورثه محمود سجادي  محـرز  

 .گرديده است
شود در صورتي كه اشخـاص  روز آگهي مي 15لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 

توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي بـه  نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي
مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم 

بديهي است در صورت انقضـاي مـدت     .  اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديم نمايند
 م الف/  174.                      مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد

 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول
 92/5/23 - 6634: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3697/13319

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت اول موضوع قانون تعـيـيـن     1392/5/12مورخ  1392360311014000905برابر رأي شماره 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه 

صادره از اقليد به شمـاره مـلـي       6و بلامعارض خانم رقيه قلندري فرزند حبيب به شماره شناسنامه 
  8979فرعي از      9مترمربع پلاك   175/10در ششدانگ يك باب خانه به مساحت  2539662234

فارس واقع در مزرعه كت نو بلوار شهيد مطهري كوچه بشارت خريداري  15اصلي واقع در اقليد بخش 
 .از مالك رسمي مرحوم عبدالحسين زارع اقليدي ورثه مرحوم حسن زارع اقليدي  محرز گرديده است

شود در صورتي كه اشخـاص  روز آگهي مي 15لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي بـه  نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي

مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم 
بديهي است در صورت انقضـاي مـدت     .  اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديم نمايند

 م الف/  178.                      مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد
 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول

 92/5/22 - 6672: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3693/13323

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت اول موضوع قانون تعـيـيـن     1392/5/12مورخ  1392360311014000901برابر رأي شماره 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه 

صادره از اقليد به شمـاره   120و بلامعارض متقاضي آقاي احمد نجاتي فرزند بهمن  به شماره شناسنامه 
واقـع   8400مترمربع پلاك  253/62در ششدانگ يك باب خانه به مساحت   25396334370ملي 

خريداري از مالك رسمي آقاي خيرالـه   3كوچه دانش )  ص( فارس بلوار نبي اكرم 15در اقليد بخش 
 .غيبي  محرز گرديده است

شود در صورتي كه اشخـاص  روز آگهي مي 15لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي بـه  نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي

مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم 
بديهي است در صورت انقضـاي مـدت     .  اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديم نمايند

 م الف/  169.                      مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد
 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول

 92/5/22 - 6538: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3691/13325

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

مـورخ     139260311014000904و  1392360311014000906برابر آراي صادره به شماره هاي 
هيأت موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسـمـي    1392/5/12

 .مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه و بلامعارض متقاضيان محرز گرديده است
صادره از اقليد بـه شـمـاره مـلـي             764آقاي محمدباقر قلندري فرزند حبيب به ش ش   -1

 218/30در موازي سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب خانه دو طبقه به مساحت    2539857541
 15اصلي واقع در اقليد بخش    8979اصلي مفروز و مجزي شده از  8979فرعي از  8مترمربع پلاك 

فارس مزرعه كت نو بلوار شهيد مطهري كوچه بشارت خريداري از مالك رسمي مرحوم عبدالحسيـن  
 زارع اقليدي

صادره از اقليد بـه شـمـاره مـلـي           680آقاي محمد صادق قلندري فرزند حبيب به ش ش   -2
متر مربع  281/30در سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب خانه دو طبقه به مساحت  2539734634

فـارس     15اصلي واقع در اقليد بخش  8979اصلي مفروز و مجزي شده از  8979فرعي از  8پلاك 
مزرعه كت نو بلوار شهيد مطهري كوچه بشارت خريداري از مالك رسمي مرحوم عبدالحسيـن زارع    

 اقليدي
لذا مشخصات متقاضيان و املاك مورد تقاضا به شرح فوق به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصلـه  

شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشـتـه   روز آگهي مي 15
توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پـس  باشند مي

از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديـم  
بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيـت  .  نمايند

 م الف/  177.                                                                                                        صادر خواهد شد
 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول

 92/5/23 - 6671: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3692/13324

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

مـورخ     139260311014000790و  1392360311014000791برابر آراي صادره به شماره هاي 
هيأت موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسـمـي    1392/4/15

 .مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه و بلامعارض متقاضيان محرز گرديده است
صادره از شيراز بـه شـمـاره مـلـي             776آقاي اسماعيل كاشفي فرزند عباسعلي به ش ش  -1

در موازي چهار دانگ مشاع از ششدانگ يك باب مغازه و ساختمان روي آن بـه       2296803393
اصلي واقـع در     9225اصلي مفروز و مجزي شده از  9225فرعي از  130مترمربع پلاك  99مساحت 

فارس مزرعه حسين آباد خريداري از مالك رسمي آقاي اصغر سجادي احد از ورثـه     15اقليد بخش 
 محمود سجادي

صادره از اقليد بـه شـمـاره مـلـي             350خانم مريم كريمي فرزند محمدحسين به ش ش   -2
در موازي دو دانگ مشاع از ششدانگ يك باب مغازه و ساختمان روي آن به مساحت  2539677657

اصلي واقع در اقليد بخش  9225اصلي مفروز و مجزي شده از  9225فرعي از  130مترمربع پلاك  99
فارس مزرعه حسين آباد خريداري از مالك رسمي آقاي اصغر سجادي احد از ورثه مـحـمـود       15

 سجادي
لذا مشخصات متقاضيان و املاك مورد تقاضا به شرح فوق به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصلـه  

شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشـتـه   روز آگهي مي 15
توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پـس  باشند مي

از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديـم  
بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيـت  .  نمايند

 م الف/  175.                                                                                                        صادر خواهد شد
 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول

 92/5/23 - 6633: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3696/13320

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

مـورخ     139260311014000877و  1392360311014000878برابر آراي صادره به شماره هاي 
هيأت موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسـمـي      1392/5/1

 .مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه و بلامعارض متقاضيان محرز گرديده است
صادره از اقليد بـه شـمـاره مـلـي           171آقاي محمدتقي خيرانديش فرزند حسين به ش ش   -1

 3مترمربع پلاك    297/50در سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب خانه به مساحت  2539630634
فارس بلوار نبـي   15اصلي واقع در اقليد بخش  8400اصلي مفروز و مجزي شده از   8400فرعي از 

 خريداري از مالك رسمي مرحوم خيراله غيبي 2كوي دانش ) ص(اكرم
در  2539646719صادره از اقليد به شماره ملي  339خانم زهرا اسلمي فرزند خدارضا به ش ش  -2

اصلي   8400فرعي از  3مترمربع پلاك  297/50سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب خانه به مساحت 
 2كوي دانش )  ص( فارس بلوار نبي اكرم 15اصلي واقع در اقليد بخش  8400مفروز و مجزي شده از 

 خريداري از مالك رسمي مرحوم خيراله غيبي
لذا مشخصات متقاضيان و املاك مورد تقاضا به شرح فوق به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصلـه  

شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشـتـه   روز آگهي مي 15
توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پـس  باشند مي

از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديـم  
بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيـت  .  نمايند

 م الف/  173.                                                                                                        صادر خواهد شد
 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول

 92/5/23 - 6626: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3694/13322

آيين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

مـورخ     139260311014000875و  1392360311014000876برابر آراي صادره به شماره هاي 
هيأت موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسـمـي      1392/5/1

 .مستقر در واحد ثبتي اقليد تصرفات مالكانه و بلامعارض متقاضيان محرز گرديده است
صادره از اقليد به شـمـاره مـلـي        18579آقاي ابوالفضل گرامي فرزند عبدالخالق به ش ش   -1

 9مترمربع پلاك    293/30در سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب خانه به مساحت  2539026923
فارس خـيـابـان     15اصلي واقع در اقليد بخش  6171اصلي مفروز و مجزي شده از   6171فرعي از 
 خريداري از مالك رسمي آقاي عبدالخالق گرامي احد از ورثه محمد و علي داد گرامي 3آزادگان 

صادره از اقليد بـه شـمـاره مـلـي             20695خانم زهره قشلاقي فرزند قربانعلي به ش ش   -2
 9مترمربع پلاك    293/30در سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب خانه به مساحت  2539048277

فارس خـيـابـان     15اصلي واقع در اقليد بخش  6171اصلي مفروز و مجزي شده از   6171فرعي از 
 خريداري از مالك رسمي آقاي عبدالخالق گرامي احد از ورثه محمد و علي داد گرامي 3آزادگان 

لذا مشخصات متقاضيان و املاك مورد تقاضا به شرح فوق به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصلـه  
شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشـتـه   روز آگهي مي 15

توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پـس  باشند مي
از اخذ رسيد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديـم  

بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيـت  .  نمايند
 م الف/  176.                                                                                                        صادر خواهد شد

 1392/6/28: تاريخ انتشار نوبت دوم                                             1392/6/13: تاريخ انتشار نوبت اول
 92/5/23 - 6641: شماره

 رييس ثبت اسناد و املاك اقليد -رضا رحيمي                                                       3695/13321

 آگهي تحديد حدود اختصاصي
فارس بـلـوار    15واقع در بخش  8400چون عمليات تحديد حدود ششدانگ يك باب خانه تحت پلاك 

مترمربع مورد تقاضاي احمد نجاتي  بعمل نيامـده و     253/62به مساحت  3نبي اكرم كوچه دانش 
قانون ثبت مقدور نگرديده اينك بنا به درخواست مالك  15تحديد حدود پلاك فوق  برابر تبصره ماده 

شود لذا  وقـت  فوق كه تقاضاي انتشار آگهي تحديد حدود اختصاصي را نموده به شرح ذيل آگهي مي
صبح روز تعيين  8تعيين و عمليات تحديدي از ساعت   1392/7/3  تحديد حدود  براي روز چهارشنبه

قانون ثبت بوسيله اين آگهي از   14لذا طبق ماده .  شده در محل وقوع ملك شروع و بعمل خواهد آمد
متقاضي و كليه صاحبان حقوق ارتفاقي و املاك مجاور دعوت مي شود كه در روز تعيين شده  در محل 

قانون ثبت  20واخواهي مجاورين به حدود و حقوق ارتفاقي طبق ماده .  وقوع ملك حضور بهم رسانند
 86لذا با توجه به مـاده    .  روز از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدي پذيرفته خواهد شد 30فقط تا 

آيين نامه اصلاحي قانون ثبت اعتراض بايد كتبا به اداره ثبت  اسناد و املاك تسليم شود و معترض بايد 
ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض دادخواست خود را به مرجع ذيصلاح قضايي تقـديـم و     
گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت تسليم نمايد در غير اين صورت اداره ثبت اسناد بـا    
وصول گواهي عدم تقديم دادخواست از طرف متقاضي ثبت يا نماينده قانوني وي، بدون توجـه بـه     

 م الف/  183.                                              دهداعتراض عمليات ثبتي را با رعايت مقررات ادامه مي
                                                       92/5/29 –7042: شماره                                                                       1392/6/13: تاريخ انتشار

 رييس اداره ثبت اسناد واملاك  اقليد  -رضا رحيمي                                         3698/13318

    ماشين ظرفشوييماشين ظرفشوييماشين ظرفشوييماشين ظرفشويي

    تواند خطرناك باشدتواند خطرناك باشدتواند خطرناك باشدتواند خطرناك باشدميميميمي
هـاي  توان با تركيبي از سركه و آب گرم فضاي داخلـي مـاشـيـن       مي

 .ظرفشويي را ضدعفوني كرد
درصـد     60جديد نشان داده است كه بـيـش از           نتايج يك آزمايش

 زا   هاي بـيـمـاري      قارچهاي ظرفشويي، محل مناسبي براي رشد  ماشين
هـاي     پزشكان معتقدند كه محيط گرم و مرطوب داخل ماشين.  هستند

ظرفشويـي فضـاي     
آلـي   مطلوب و ايده

براي رشـد انـواع       
هايي است كه  قارچ

براي سلامـت بـدن     
 .مضر هستند
اي كـه       در مطالعـه 

اخيرا در چـنـديـن      
كشور مختلـف بـر     
ــت       ــي ــع روي وض

درصـد ايـن        62ها انجام گرفت، آشكار شد كـه     بهداشت آشپزخانه
هستند و تـمـاس بـا آنـهـا             ها قارچ ها محلي مناسب براي رشد ماشين

 .منجر شود هاي پوستي عفونتو  هاي ريوي بيماريتواند به بروز  مي
به طور خاص مستعد رشـد در     قارچيهاي  همچنين برخي از اين گونه

هـاي شـور هـم پـرورش              فشويي هستند و در محـيـط   هاي ظر ماشين
بيوتيـك   افرادي كه از داروهاي آنتي:  پزشكان هشدار دادند.  يابند مي

يا نقص سيستم ايمنـي   ديابتكنند و نيز مبتلايان به بيماري  استفاده مي
نـاشـي از        ريـوي و  هاي پوستي عفونتبدن، بيشتر در معرض ابتلا به 

 .هستند ها قارچاين 
شود كه ماهي يك بـار     علاوه بر اين به كاربران اين وسيله توصيه مي

  ها را بـا آب    هاي داخلي ماشين ظرفشويي را بيرون آورده و آن بخش
توان با تركيبي از سـركـه و آب          همچنين مي.  وشو دهند گرم شست

 .هاي ظرفشويي را ضدعفوني كرد گرم فضاي داخلي ماشين

 !آنچه درباره خواص زعفران نشنيده ايد
هايي دارد كه عملكرد    اي بر روي ژن   گياه زعفران اثرات قابل ملاحظه    

 .كنندسلول هاي بينايي را تنظيم مي
پژوهشگران استراليايي در مطالعات    

داراي    زعفرانخود دريافتند كه       
يكي از فاكتورهاي كليدي در           

و   قدرت بينايي پيشگيري از كاهش    
اين مطالعات كه در      . نابينايي است 

يكي از مراكز چشم پزشكي و            
اثرات   زعفرانتحقيقات بينايي استراليا انجام شد، نشان داد كه گياه             

قابل ملاحظه اي بر روي ژن هايي دارد كه عملكرد سلول هاي بينايي              
در ادامه اين تحقيق، تعدادي از بيماران مبتلا به             . كنندرا تنظيم مي   

، )نوعي عارضه چشمي ناشي از پيري       ( تحليل ماكولار وابسته به سن     
در اين بررسي ها مشخص شد        . مورد آزمايشات باليني قرار گرفتند     

 زعفرانكه درمان به موقع اين بيماران با مكمل هاي حاوي عصاره                
 . مي تواند آسيب وارده به سلول هاي بينايي را ترميم نمايد

نه تنها سلول هاي گيرنده نوري        زعفرانبراساس اين پژوهش، عصاره     
در چشم را از تخريب حفظ مي كند بلكه مي تواند از بيماري هايي                 

نوعي (اي شبكيه چشم       و التهاب رنگدانه       تحليل ماكولار  همچون   
پيشگيري ) شب كوري بيماري چشمي ژنتيكي و مهم ترين عامل              

  . نموده و همچنين آنها را بهبود بخشد

اي مصـرف غـذاهـاي داراي         از نظر تغذيه
نمايه گلايسمي بـالا بـه دلـيـل بـالابـردن             
قندخون در مدت زماني كوتاه، مـنـاسـب      

طي فرآيندي كه  ماكارونيارزش غذايي .  نيست
كند دستخوش  از مرحله خريد تا طبخ آن طي مي

 .شود تغييرهاي زيادي مي
تـر مصـرف        در واقع هرچه موادغذايي طبيـعـي  

شان كمتـر اسـت و هـر           نمايه گلايسميشوند، 
چقدر عمليات فراوري در آنها بيشتر انجام شود، 

نـحـوه   .  كنـد   شان افزايش پيدا مي نمايه گلايسمي
  نمايه گـلايسـمـي   نيز در افزايش  ماكارونيپخت 

اين ترتيب كـه بـا دم           آن نقش موثري دارد به
كردن ماكاروني يا حتي برنج، نمايه گـلايسـمـي    

اي افزايش پيـدا   ملاحظه موادغذايي به ميزان قابل
اين عمليات ضريـب هضـم غـذا         كند زيرا با   مي

آساني قندخـون را افـزايـش         شود و به بيشتر مي
 نمايه گلايسميالبته ماكاروني جوشيده، . دهد مي

و خـوردن     ماكارونيكردن  پاييني دارد اما با دم
برابر بيش از مصرف ماكـارونـي    2آن، قندخون 

 .رود شده بالا مي آبكش
اي مصرف غذاهاي داراي نـمـايـه         از نظر تغذيه

در مـدت   بالابردن قندخونگلايسمي بالا به دليل 
زماني كوتاه، مناسب نيست و امـكـان ابـتـلا و           

هـاي   بيماري، فشارخونهايي مانند  تشديد بيماري
دهـد،     را افزايش مـي  چاقيو حتي  ديابت، قلبي

بنابراين بهتر است براي پيشگيري از ابـتـلا بـه          
 نمايه گلايسمـي هاي يادشده از غذاهاي با  بيماري

به هـمـيـن      .  پايين در برنامه غذايي استفاده كنيد
شـود تـا        دليل است كه به افراد سالم توصيه مي

  گلايسمـي  نمايه  توانند موادغذايي با جايي كه مي
بالا استفاده نكنند و به جاي آن موادغـذايـي بـا      

 .متوسط را جايگزين كنند  گلايسمي نمايه

بالا در  البته مصرف موادغذايي با نمايه گلايسمي 
ورزشكاران حرفه اي كه پس از تمرين مـجـبـور    
هستند، ذخاير گليكوژنشان را تـامـيـن كـنـنـد           

 اضـافـه وزن    اگر فرزندتان هـم      .  اشكالي ندارد

دارد، بهتر است در حد تعادل اين دسته از 
اش    موادغذايي را در بـرنـامـه غـذايـي           

كشيده بـه   دم ماكارونيمصرف .  بگنجانيد
سالمنداني كه در معرض ابـتـلا بـه مشـكـلات            

شـود زيـرا        متابوليسمي هستند نيز توصيه نـمـي  
وقتي موادغذايي حاوي كربوهـيـدرات مـانـنـد        

مـدت طـولانـي طـبـخ           و نان به ماكارونيبرنج، 
از )  گـلـوكـز   ( شوند، سرعت آزادشدن قـنـد      مي

يـابـد و        شان افزايش مـي    اي هاي نشاسته تركيب
رود؛    شـان بـالا مـي          اصطلاح نمايه گلايسمـي  به

اي در بدن به سرعت به قند سـاده   تركيب نشاسته
شود و درنتيجه پاسخ انسولين بدن هـم     تبديل مي

يابد و در نهايت باعث بروز مشكلات  افزايش مي
 .متابوليكي خواهد شد

نيز بـه     بيماران ديابتيمصرف چنين غذاهايي به  
شـود چـون مصـرفشـان            وجه توصيه نـمـي   هيچ

دهـد و آنـهـا              شدت قندخون را افزايش مي به
توانند در زمان مشخص آن را به حد ثـابـت       نمي
 . دارند نگه
نيز افزايش قندخون باعث توليد  بيماران قلبيدر 

تـر     شود كه عامل مهمي در وخـيـم   مي كلسترول
به هـمـيـن دلـيـل        .  اين بيماران است  كردن حال

بهـتـر اسـت در         عروقي- قلبيو  بيماران ديابتي
نـمـايـه    كمترين مقدار ممكن مـوادغـذايـي بـا         

 .بالا را مصرف كنند  گلايسمي

    !!!!ماكاروني را دم نكنيدماكاروني را دم نكنيدماكاروني را دم نكنيدماكاروني را دم نكنيد

 گوشت قرمز را تا چه حدي بايد بپزيم؟
دوست داريـد؟ اگـر      گوشت قرمز

تان مثبت است، پس حتمـا از     پاسخ
البـتـه   !  آيد تان مي استيك هم خوش

هاي مختلفي پخـتـه    استيك به شيوه
شود و باتوجه به مدت زمـان و     مي

درجه حرارتي كه بـا آن پـخـتـه           
شود، متفاوت است بـه هـمـيـن        مي

پـر   نوع آبدار، نيم 3دليل استيك به 
 .شود پخت تقسيم مي و مغز

اما به نظر شـمـا كـدام اسـتـيـك             
 خاصيت بيشتري دارد؟

خواهيد بيماري عـفـونـي     اگر مي*  
 نگيريد، كاملا پخته بخوريد

مسلما استيكي كه خوب پخته شـده  
باشد، از نظر بهداشتي بهـتـر اسـت      

هـا دچـار      چون ممكن است گوشت
مختلف از جمله  هاي انگلي آلودگي

بـه  .  آلودگي به انگل تنياها بـاشـنـد   
اين ترتيب اگر مغز گوشت خـوب    

ها از طريـق   حرارت نبيند، اين انگل
شـود و       گوشت به انسان منتقل مي

مشكلات زيـادي بـراي دسـتـگـاه          
غذاهاي .  كند گوارش فرد ايجاد مي

گوشتي ديگر مانند كباب كوبـيـده   
و كباب برگ هـم درسـت مـثـل           
استيك بايد با حرارت ملايم پخـتـه   

پخت شـونـد؛ بـه       شده تا خوب مغز
اين ترتيب موادمغذي گوشت هم از 

وقتي حرارت شـعلـه     .  رود بين نمي
تنها موادمغذي گـوشـت    بالا باشد نه
رود، بلكه سوختگي هـم     از بين مي

هاي سطح  در آن ايجاد شده و چربي
سوزد و مشكلات زيادي  گوشت مي

كـنـد، ضـمـن          براي بدن ايجاد مي
تواند  اينكه چنين نحوه پختي هم مي

هاي ميـكـروبـي     بسياري از آلودگي
گوشت از جمله سالمونلا را از بـيـن   

 .ببرد
خواهيد مواد مـغـذي بـه       اگر مي*  

 شما برسد، آبدار بهتر است
ها عادت داريم غـذا   اصولا ما ايراني

را بيش از آنچه نياز است، حـرارت  
دهيم و بپزيـم و از غـذاهـاي بـه             

مـان     افتاده بيشتر خـوش  اصطلاح جا
كـه حـرارت        در حـالـي    !  آيـد  مي

معقولي كه باعث تـراوش عصـاره     
شود، براي پـخـتـن آن       گوشت مي
وقتي گوشت را زيادي !  كافي است

پزيم، غـيـر از نـابـود كـردن               مي
ها و مواد مغذي آن، ساختار  ويتامين

پروتئين ارزشمند گوشتي كه ايـن    
تر هم شده، با حـرارت   روزها گران

تـنـهـا       كند و نه خيلي زياد تغيير مي
گوشت هضم نخواهد شـد، بـلـكـه       

بـه ايـن     !  افتـد  جذبي هم اتفاق نمي
مانـده گـوشـت هضـم          ترتيب باقي

رسد و به عـنـوان      نشده به روده مي
ها مورد تـخـمـيـر        خوراك باكتري

گيرد و مواد سمي تـولـيـد       قرارمي
شود كه هـم بـه روده بـزرگ           مي

اسـت و       نفاخرساند، هم  آسيب مي
هم احساس بد انباشتگي را ايـجـاد       

 يبـوسـت  كند و گاهي هم باعث  مي
 .شود مي

هـا     شـود، گـوشـت      اينكه گفته مي
زا باشد، زمـانـي    ممكن است سرطان

افتد كه گوشت را آنقـدر   اتفاق مي
پخت  تنها مغز دهيم كه نه حرارت مي

ها تغيير  شود كه ساختار پروتئين مي
هايي كه قـادر بـه        كند و آنزيم مي

هضم شكل اوليه پروتئين گـوشـت     
توانند پروتـئـيـن     هستند، ديگر نمي

تغيير شكل داده را هضم كنند چون 
بيند،  وقتي گوشت حرارت زياد مي

اش  هاي پروتئيني ها و رشته مولكول
شـود كـه        چنان در هم تنيـده مـي    

ها ديگر به آنـهـا دسـتـرسـي         آنزيم
ندارند، بنـابـرايـن گـوشـتـي كـه            

تنها هضـم و جـذب          ايم، نه خورده
شود بلكه موجب نفخ و تولـيـد    نمي

مواد سمي شده و هيچ كمـكـي بـه      
سازي و تقويت بدن نخـواهـد    عضله
 .كرد

 حد وسط بهتر است*
به طور كلي بهتـريـن روش طـبـخ         
گوشت بخارپز يـا كـبـاب كـردن         
است؛ به شرطي كه كباب كردنـش  

هـاي     منجر به ايـجـاد سـوخـتـگـي        
موضعي روي سطح گوشت نـبـاشـد    

زا بـاشـنـد،         توانند سـرطـان   كه مي
اي براي تهـيـه    بنابراين اگر از شيوه

استيك استفاده شود كه حرارت به 
طور يكنواخت به تمام سـطـح آن       
برسد و گوشت بـدون سـوخـتـن،         
كاملا پخته شود، بهترين شيوه طبـخ  

گوشـت نـپـخـتـه يـا           .  خواهد بود
پخته هم هضم و جذب سـخـتـي       نيم

بـه خصـوص اگـر        .  خواهد داشت
كننده كودك، نوجوان يـا     مصرف

سالمند باشد كه عملكرد دسـتـگـاه      
گوارش او نسبت به يك فرد بـالـغ     

تر است، هضم و جذب ايـن   ضعيف
تواند مشكل و حـتـي        پروتئين مي

هاي گوارشي هـم   منجر به نابردباري
شـود، ضــمــن ايــنـكــه احــتــمــال         

هاي ميكروبي هم همـيـشـه     آلودگي
وجود دارد، بنابراين اگر هـنـگـام      
پخت، حرارت كـافـي بـه تـمـام            

هاي گوشت نرسد احـتـمـال       قسمت
 .ها بيشتر است اين آلودگي

البته نبايد فراموش كرد كه بيش از 
كه با عـلائـمـي      -حد پختن گوشت
اي شـدن سـطـح       مثل برشته و قهوه

گوشت يا حتي سوخـتـن بـعـضـي        
هـم    -ها قابل تشخيص اسـت    قسمت

تواند مانع هضم و جذب خـوب   مي
به بيان ساده گوشت خـام    . آن شود

ديرهضم است و گوشـتـي كـه از        
حالت پخت معمولي فراتـر رفـتـه،      

اش    هاي برشته و سـوخـتـه        قسمت
بسيار ديرهضم هستند و باعث بـروز  

شوند؛ چراكه  مشكلات گوارشي مي
فيبرهاي موجود در گوشت با پختن 

شـونـد و        زياد، در هم تنيـده مـي    
هاي گـوارشـي بـه سـخـتـي            آنزيم

. توانند آنهـا را هضـم كـنـنـد            مي
گوشت در حدي كه بـافـتـش نـرم       
شده باشد و راحت جـويـده شـود،      

اي شـدن،       بدون برشتـه و قـهـوه       
آيد؛ پس  گوشت پخته به حساب مي

نيازي نيست كه براي مـدت زمـان     
 .بيشتري روي حرارت بماند
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    به استراحت نياز ندارندبه استراحت نياز ندارندبه استراحت نياز ندارندبه استراحت نياز ندارند
 درصد كمردردها بدون علت زمـيـنـه اي خـاصـي بـروز                85
درصـد     85يك متخصص ارتوپدي با بيـان ايـنـكـه         .  كنندمي

هاي حاد به دلايل ژنتيكي، فيزيولوژي و فعاليـت هـاي     كمردرد
از    كمـر درد   با توجه به دليل بروز :  شغلي بروز مي كنند گفت

روش هاي درماني به غير از جراحي مانند تجويز مسـكـن هـاي      
ــا مــوضــعــي،       خــوراكــي ي
كمپرس آب گرم، استراحت 
و آموزش اصلاح حـركـات     

 .استفاده مي كنيم
دكتر محمدرضا گـل بـخـش      
عضو هيات علمي دانشـگـاه     

: علوم پزشكي تهران گـفـت    
ها بـدون    كمردرددرصد  85

درصـد     15علت زمينه اي خاصي بروز مي كنند و تـنـهـا در          
 .كمردرد ها به دنبال يك علت خاص هستند

آن چه اهميـت   كمر درددر برخورد با افراد مبتلا به :  وي افزود
و در صـورتـي   .  دارد وجود علت زمينه اي و يا علائم خطر است

كه كمردرد علل خاص و زمينه اي نداشته بـاشـد اسـتـفـاده از          
 .مسكن را براي كاهش درد بيمار تجويز مي كنيم

عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكـي تـهـران در تشـريـح            
علل ژنتيكي، وضعيت فيزيـولـوژي و     :  هاي كمردرد گفت علت

 . هستند كمردردنوع فعاليت هاي روزمره از جمله عوامل بروز 
كه در علل ژنتيكي از حيطه اختيار افراد خـارج اسـت امـا در          
كمردرد هايي با عامل وضعيت فيزيولوژي كه بـه قـد، وزن و         
نوع تغذيه بستگي دارد افراد با كنترل اين مولفه ها مي تـوانـنـد    

پيشگيري و يا در صورت ابتلا آن را درمـان         كمردرداز بروز 
وي با بيان اين كه بسياري از افراد گمان مي كـنـنـد كـه       .  كنند

اما بسياري :  فعاليت هاي شغلي علت عمده كمردردها است گفت
از اوقات علت كمردرد به علت كارهايي كه خارج از محل كـار  

 .است... مانند نحوه ي بغل كردن بچه، نشستن و
اين متخصص ارتوپدي فقرات با بيان ايـنـكـه در كشـورهـاي            

هاي منزل يا محـل كـار      مختلف راهنماهاي مختلف براي فعاليت
حتي گاهي در برخي كارخانه ها كـارگـران     :  وجود دارد گفت

فعاليتهاي خاصي دارند راهنمايي هايي در مورد نحوه نشـسـتـن،    
نحوه بلند كردن اجسام ، نحوه جابجا كـردن وسـايـل، نـحـوه            
چرخش كه هنگامي فرد مي خواهد وسيله اي را بردارد، وجـود  

 .دارد كه اين راهنمايي ها از حيطه درمان پزشكي خارج است
هاي حاد استراحـت  كمردرددكتر گل بخش با اشاره به اينكه در 

استراحت در اين بيماران به اين مـعـنـي    :  توصيه نمي شود گفت
نيست كه مطلقا استراحت كنند بلكه تنها بايد كارهاي سنگين را   

 .كنار بگذارند و به كارهاي روزانه ادامه دهند
درمـان افـرادي كـه        :  اين متخصص ارتـوپـدي اضـافـه كـرد         

كمردردشان علت زمينه اي خاصي ندارد از روش هاي درمـانـي   
خوراكـي  ( به غير از جراحي استفاده مي كنيم كه تجويز مسكن 

، كمپرس گرم، استراحت و تقويت عضلات اطراف ) يا موضعي
هنگـامـي كـه      :  وي اضافه كرد.  از آن جمله است ستون فقرات

به صورت مزمن در مي آيد كـار پـزشـكـان شـروع             كمردرد
شود و اولين كار بررسي و ارزيابي عملياتي است كـه قـابـل       مي

دكتر گـل بـخـش هـمـچـنـيـن در مـورد                  .  رفع و درمان باشد
عفونت ها، تـومـورهـا، آسـيـبـهـاي            :  كمردردهاي مزمن گفت

ليگاماني و يا حتي شكستگي ها مثل آسيب هـاي ديسـك بـيـن         
مهره اي و يا سر خوردن مـهـره هـا روي هـم از عـلـتـهـاي                   

 .كمردردهاي مزمن است

 آگهي تحديد حدود اختصاصي
فـارس     15واقع در بخش   8367/5چون عمليات تحديد حدود ششدانگ يك باب خانه تحت پلاك 

مترمربع   235/60اقليد خيابان انقلاب كوچه شهيد نجاتي مورد تقاضاي خانم طلعت كنعاني به مساحت 
قانون ثبت مقدور نگرديده اينك بنا بـه     15بعمل نيامده و تحديد حدود پلاك فوق  برابر تبصره ماده 

درخواست مالك فوق كه تقاضاي انتشار آگهي تحديد حدود اختصاصي را نموده به شرح ذيل آگهـي  
صـبـح    8تعيين و عمليات تحديدي از ساعت   1392/7/4 شود لذا  وقت تحديد حدود  براي روز مي

قانون ثبت بوسيلـه    14لذا طبق ماده .   روز تعيين شده در محل وقوع ملك شروع و بعمل خواهد آمد
اين آگهي از متقاضي و كليه صاحبان حقوق ارتفاقي و املاك مجاور دعوت مي شود كه در روز تعييـن  

واخواهي مجاورين به حدود و حقوق ارتفاقي طبق ماده .  شده  در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند
لذا با توجـه  .  روز از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديدي پذيرفته خواهد شد 30قانون ثبت فقط تا  20

آيين نامه اصلاحي قانون ثبت اعتراض بايد كتبا به اداره ثبت  اسناد و املاك تسليم شود و    86به ماده 
معترض بايد ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض دادخواست خود را به مرجع ذيصلاح قضايـي  
تقديم و گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت تسليم نمايد در غير اين صورت اداره ثـبـت   
اسناد با وصول گواهي عدم تقديم دادخواست از طرف متقاضي ثبت يا نماينده قانوني وي، بدون توجه 

 م الف/  188.                                                   دهدبه اعتراض عمليات ثبتي را با رعايت مقررات ادامه مي
                                                       92/6/3 –7141: شماره                                                                                     1392/6/13: تاريخ انتشار

 رييس اداره ثبت اسناد واملاك  اقليد  -رضا رحيمي                                         3719/13342

 آيين نامه قانون تعيين تكليف  13قانون و ماده  3آگهي موضوع ماده 
 وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيـأت اول     92/5/28  -  139260311002004114و   139260311002004113برابر رأي شماره 
هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان

حوزه ثبت ملك كازرون تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي شهرام فروهي فرزند علي اكبر بـه  
در سه دانگ مشاع از ششدانـگ   2291202911صادره از شيراز به شماره ملي  9137شماره شناسنامه 

اصلي مفروز و مجزي شده از  193فرعي از  292مترمربع پلاك  56254/73يك قطعه باغ به مساحت 
فارس واقع در روستاي دريس شمالي با واسطه خريداري  7بخش  4اصلي قطعه  193فرعي از  1پلاك 

لذا به منـظـور   .  از مالك رسمي آقاي محمدابراهيم قاسمي و حسن زارع جدسي محرز گرديده است
شود در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور روز آگهي مي 15اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 

توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو مـاه      سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي
اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتـراض،  

بديهي است در صورت انقضاي مدت مذكور و عـدم  .  دادخواست خود را به مرجع قضايي تقديم نمايند
 .                                                                                                        وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد
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 آگهي ابلاغ وقت دادرسي
شود آقاي بهادر شهرياري فرزند اميد دادخواستي به خواسته انتقال سند مـنـزل   بدينوسيله  اعلام مي
 -3جهانگير رضايي فرزند خداخواست   -2آقاي محسن نصيري فرزند حبيب   -1مسكوني به طرفيت 

ثبت و    92-5-38ارجعلي اسكندري فرزند حسن قلي تقديم شوراي حل اختلاف نموده كه به كلاسه 
عصر تعيين شده به علت مجهول المكـان بـودن      4ساعت  92/7/8وقت رسيدگي براي روز دوشنبه 

شود تا خوانده با مراجعه به اين شورا واقـع  خوانده به درخواست خواهان مراتب يك نوبت آگهي مي
در فيروزآباد بلوار شهيد بهشتي مراجعه و ضمن اعلام نشاني كامل خود نسخه دوم دادخواست و ضمايم 
را دريافت نموده و در وقت ياد شده جهت رسيدگي حاضر گردد در غير اينصورت وفق مقررات قانوني 

 م الف/ 154.                                                                                                اتخاذ تصميم خواهد شد

 دبيرخانه شعبه عمله شوراي حل اختلاف فيروزآباد                                     3721/13345

 آگهي  حصر وراثت
اين شـورا ثـبـت       92  -  191آقاي خدامراد دهقان فرزند خداكرم به شرح درخواستي كه به كلاسه 

گرديده درخواست صدور گواهي انحصار وراثت نموده و اعلام داشته كه محمود دهقان فرزند خدامراد 
در اقامتگاه دايمي خـود     92/5/15صادره از ممسني در تاريخ  2380061505به شماره شناسنامه 

بلقيس رستمي نژاد بـه شـمـاره        -1:  شهرستان رستم فوت نموده و ورثه حين الفوت وي عبارتند از
 -3مادر متوفي    2ماه بي بي دهقان به شماره شناسنامه   -2همسر متوفي  2380289506شناسنامه 

 پدر متوفي ولاغير 10خدامراد دهقان به شماره شناسنامه 
نمايد تا هر كـس    اينك شورا پس از انجام تشريفات مقدماتي درخواست مزبور را يك نوبت آگهي مي

باشد از تاريخ انتشار آگهي ظرف يك ماه به اين اي از متوفي نزد او مياعتراضي دارد و يا وصيت نامه
   3722/13344.                                                 شورا مراجعه و تقديم نمايد والا گواهي صادر خواهد شد

 بخش سورنا شهر كوپن 3قاضي شوراي حل اختلاف شماره  -رحيمي                    


