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 ):ص(پيامبر گرامي اسلام

رود پس دستاويزهاي اسلام يكي پس از ديگري از بين مي
هر زماني كه دستاويزي نابود شد، مردم به دستاويز ديگري  

شود حكومت اولين دستاويزي كه نابود مي. زنندچنگ مي
اگر نماز هم (است و آخرين آن نماز است ) اسلامي(حق 

   )پايمال شد، ديگر چيزي نخواهد ماند
 1296اكبر ميرزايي، چاپ هفتم، حديث  نهج الفصاحه، ترجمه علي

 امروزِ شما

  ::::متولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردين
خواهيد تا فرصت از دست نرفته به هدف بـزنـيـد،     احتمالا امروز مي

چـنـد   .  اما ممكن است قبل از اينكه به مقصودتان برسيد از پا بيفتيـد 
ساعت اول صبح را زياد كار نكنيد، براي اينكه ممكن است هـمـيـن      

بهترين كار اين است كه آهسـتـه   .  چند ساعت انرژي تان تحليل رود
و پيوسته حركت كنيد، حتي اگر باز هم خسته شديد، تا بعد از ظهـر  

 .شود اي از انرژي وارد زندگي تان مي احتمالاً موج تازه
  ::::متولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشت

هم اكنون كه شما احساس خيلي خوبي داريد، حتي اگر حركتي رو 
به جلو نداشته باشيد، باز هم قادر نخواهيد بود دست از كـار كـردن     

هاي شما براي اينكه ديگران را سر جاي خـود نـگـه       تلاش.  برداريد
درنـهـايـت هـمـه انسـانـهـا             .  داريد ديگر مثمرثمر واقع نخواهد شد

خواهند چيزهاي جديد را تجربه كنند، پس مانع پيشرفت خود و    مي
 .ديگران نشويد

  ::::متولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خرداد
كنيد كه ديگر وقتي برايتان باقي نمانده است، اما هنـوز   شما فكر مي

اما ايـن قضـيـه در        .  ايد كارهاي خيلي زيادي داريد كه انجام نداده
كند، بـلـكـه در مـورد          ايد صدق نمي مورد كارهايي كه تمام كرده

ايد و يا قرار اسـت انـجـامشـان        كارهايي است كه تازه شروع كرده
توانيد گذشته  از نگاه كردن به گذشته بپرهيزيد؛ شما الان نمي.  دهيد

. در عوض به دور و بر خود و زمان حال توجه كنيـد .  را تغيير دهيد
 .شود از همين امروز كار شما شروع مي

   ::::متولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تير
شود و بايد سعي كنـيـد    امروز صبح قدرت تخيل شما خيلي قوي مي

پس عجله كنيد، براي اينكه ايـن    .  با مهارت تمام آن را تعقيب كنيد
شـود دوام       هاي خلاقانه تا عصر كه ماه وارد نشانه تـان مـي     قدرت

خوشبختانه اگر شما نتوانيد هر كاري را همين حـالا    .  نخواهند آورد
 .به پايان برسانيد، فردا فرصت ديگري خواهيد داشت

    ::::متولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مرداد
رود شما  هرچقدر كه روز جلو مي!  ايد شما امروز خيلي عجيب شده    

امروز شايد ابتدا خيـلـي   . رويد كمتر به دنبال تفريح و لذت بردن مي
تـان كـم        از فعاليت فعال و پرانرژي ظاهر شويد، اما بهتر است كمي

توانيد بخشي از انرژي تان را براي وقتـي كـه      كنيد، بدين وسيله مي
 .خواهيد تفريح كنيد ذخيره نماييد مي

  ::::متولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريور
كنيـد   شما معمولاً تنها كسي هستيد كه كه از افراد ديگر پشتيباني مي

كنند ازشـان     هايشان اجتناب مي و وقتي آنها از انجام دادن مسئوليت
اجازه ندهيد افراد ديگـر  .  اما امروز اينگونه نيستيد.  كنيد حمايت مي

شما دوست داريد هر چيزي كه در   .  به احساساتتان بي توجهي كنند
دسترستان هست را درست كنيد، اما اين بدين معـنـي نـيـسـت كـه           

 .كنيد هميشه نقش سيندرلاي حاضر به خدمت را بازي مي
   ::::متولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهر

كه پيـرامـونـتـان      توانيد خيلي راحت از كنار اتفاقات مهمي  شما نمي
حـتـي اگـر      .  رخ داده بي تفاوت گذشته و آنها را فراموش كـنـيـد     

دوست نداشته باشيد، ديگران اين نگرش شما را تحسـيـن كـرده و        
دانـيـد      حتي اگر نمـي .  خواهند نقش مهم رهبري را به شما بدهند مي

. چه كاري بايد بكنيد، سعي نكنيد از اين مسئوليت شانه خالي كنـيـد  
وقتي كه زمان نشان دادن شايستگي فرا رسيد، توانايي كافي را بـه      

 .دست خواهيد آورد
  ::::متولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبان

هايتان در محل كار را سركوب كنيـد، حـملـه       قبل از اينكه خواسته
قبلا اتفاقات زيـادي رخ      .  شديدي از آدرنالين را حس خواهيد كرد

تا جـايـي     .  داده بود و حالا شما اصلاً وقتي براي تلف كردن نداريد
توانيد پر جنب و جوش باشيد؛ بعدا براي استراحت و خـيـال      كه مي

 .پردازي كردن وقت خواهيد داشت
 : متولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذر

توانيد به درستي ديوارهايي كه افراد ديگر دور خودشـان   امروز مي 
اند را ببينيد و آنها هرقدر كه بيشتر اين مـوضـوع را انـكـار          كشيده

لازم است كه نسبـت  .  شود كنند، صحت آن برايشان روشن تر مي مي
به اهدافتان هوشيارتر باشيد، براي اينكه ممكن است به نتيجه دلخـواه  

. هم اكنون بهتر است كه با احتياط و آرام قدم برداريـد .  خود نرسيد
اگر يك قدم به جلو برداريد بهتر از اين است كه يك دفعه و خيلي 

 !!زود به جلو خيز برداريد

  ::::متولدين ديمتولدين ديمتولدين ديمتولدين دي
عصباني بشويد، براي اينكه اوضاع در حال تغيـيـر     امروز شايد كمي

توانيد تا موقعـي كـه ايـن تـغـيـيـرات در                 كردن است و شما نمي
اگر يك نفر ازتان حمايـت  .  دسترستان است آنها را به چنگ آوريد

به جاي اينكه سعي كـنـيـد    !  كند هاي شما گل مي كند، تبلي و سستي
اوضاع را همين طوري ثابت نگه داريد، از توقعات گـذشـتـه خـود       

 .افتد دست برداشته و بعد ببينيد چه اتفاقي برايتان مي
    ::::متولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمن

امروز به جاي اينكه در تمام روز به افراد ديگر خدمت كنيد، بيشتـر  
 »! گـذرد    همه چيز مـي «متاسفانه اين نظريه .  به خودتان توجه كنيد

دهد كه نياز بـه تـوجـه         زياد دوام نخواهد داشت و اتفاقاتي رخ مي
هاي اضافي خود نهايت لذت را ببريد و بـعـد    اول از وقت.  شما دارد

 .به سراغ كارهاي مهم تر برويد
        ::::متولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفند

امـا  .  كـنـيـد      ابتدا به كارهايي كه بايد در خانه انجام دهيد فكر مـي   
گيرد و شما مجبوريد به آنها بـهـا    افكار شما در معرض اتهام قرار مي

هاي را تغيير دهيد، راه    قبل ازاينكه بتوانيد شرايط و موقعيت.  بدهيد
تـان     حل جديدي دريافت خواهيد كرد كه شما را براي قدم بـعـدي    

 آرام حركت كردن عاقلانه است، براي اينكه ايـن  .  گرداند آماده مي
 .كند به هدفتان برسيد روزها كمكتان مي  

 بار نقش كسي را بازي نكردم  براي اولين: پرستويي
  وقت حق ندارم بازيگري نكنم هيچ  ����

ها كم كـاري     پرويز پرستويي كه پس از سال
و مـطـرح شـدن شـايـعـاتـي در خصـوص                 

اش از بازيگري به تازگي در سـه       خداحافظي
: فيلم به ايفاي نقش پرداخته است، تاكيد كرد

هيچ وقت از سينما خداحافظي نكردم و حـق    
ندارم بازيگري نكنم، اگر كار مـهـمـي بـود         

به چه قيمت و چه كاري برايـم  .  دادم انجام مي
  .مهم است

اين بازيگر كه به تـازگـي بـازي در فـيـلـم             
را به كـارگـردانـي    »  بيداري براي سه روز« 

مسعود اميني تيراني به پايان رسانده است در   
وگويي با خبرنگار سينمايي خبرگـزاري   گفت

بـازي  :  ، گفـت ) ايسنا( دانشجويان ايران
در اين فيلم تجربه متفاوتي بود و براي 

  .بار نقش كسي را بازي نكردم اولين
ساعـت   72وي درباره اين فيلم كه طي 

  بدون وقفه فيلمبـرداري شـده اسـت،       
فيلمبرداري ايـن كـار از          :اظهار كرد

شش صبح شنبه هفته گذشته آغاز شـد    
شنبه ادامه داشـت و     و تا شش صبح سه

اينكه طي اين مدت بيدار مانديم يا نـه،  
اجازه دهيد كه فيـلـم ديـده شـود و           
اتفاقات هنگام ديدن فيلم روي پـرده      
مشخص شود اما خوشبختانه ايـن كـار     

  .انجام شد
پرستويي با بيان اينكه حضورش در اين فيـلـم   
به اندازه سه پروژه سينـمـايـي انـرژي بـرده          

قرائن و شواهد براي تمـاشـاگـر    :  ، گفت است
اين سه روز فيلمبرداري پشـت سـر هـم را            

  .كند مشخص مي
مـهـمـان    « اين بازيگر كه به جز اين فيلم در   

رضـا  »  امـروز « مهدي عسگرپور و »  داريم
، اظهـار   ميركريمي نيز ايفاي نقش كرده است

هيچ وقت از سينما خداحافظي نكردم و   :  كرد
ام بـايـد بـه       اگر هم كم كار شدم هميشه گفته

مخاطب احـتـرام گـذاشـت و اگـر در آن                

كـرد   وضعيت كاري شان تماشاگر را حفظ مي
ثبات بود و  كردم اما شرايط بي حتما قبول مي

  .ديدم لزومي به كاركردن نمي
وي با تاكيد بر اينكه هيچ وقـت حـق نـدارم        

از قبل از عيد تا به حال :  بازيگري نكنم، گفت
در سه فيلم حضور پيدا كردم و هر كـدام از    

ها سعي شده حرفي براي گفتن داشتـه   آن فيلم
مـا بـايـد      .  باشند و جايگاه مخاطب حفظ شود

تلاش كنيم تماشاگري كه به سـيـنـمـا پشـت          
  .كرده را برگردانيم

دوباره استارت مـن بـا     :  پرستويي يادآور شد
خـورد كـه كـار        »  مـهـمـان داريـم      « كار   

هم بـهـتـريـن     »  امروز«در . ارزشمندي است
لذت را كنار رضا ميركريمي بردم و در ايـن    

تجربه خيـلـي   )  بيداري براي سه روز( فيلم هم 
كنم در دنـيـا اتـفـاق          بزرگي بود و فكر نمي

سـاعـت روشـن       72افتاده باشد و دوربين در 
  .باشد

درواقع هـمـه چـيـز بـرمـبـنـاي               :  وي افزود
دهد كه براي من و سهيلا  هايي رخ مي واقعيت

گلستاني به عنوان بازيـگـر پـارتـنـر اتـفـاق            
تجربه بزرگي كه مـا در آن بـازي           . افتد مي

  .كنيم و خود خودمان هستيم نمي

 حميدرضا تن: عكاس

    ازازازاز

نگاه نگاه نگاه نگاه     

    دوربيندوربيندوربيندوربين
    

    

    

    محرممحرممحرممحرم

    در كازروندر كازروندر كازروندر كازرون

 قيمت اصلاح سر و صورت، 
 ويزيت پزشك و پاركينگ 

  سال پيش 57در 
غلامحسين ملك عراقي عكاس پيشكسوت، قيمت كالاها و خدمات را 

 .داند سال گذشته مطبوعات مي 70بحث هميشه داغ 
او كه نزديك به هفت دهه با مطبوعات مختلف همكاري كرده، به ياد 

هـا بـه        آورد بارها براي تهيه گزارش تصويري در ارتباط با گراني مي
 .عكاسي پرداخته است

كه كار عكاسي مطبوعـات را     1328از سال « :  گويد ملك عراقي مي
خورشيدي، بحث گرانـي و افـزايـش         80شروع كردم، تا اوايل دهه 

هـا و       هـاي روزنـامـه      قيمت كالاها و خدمات هميشه پاي ثابت صفحه
 »ها بود كه البته قوت و ضعف داشت مجله

را در اخـتـيـار           1335او كه سه عكس منتشر نشده مربوط به سـال      
آيد آن زمان براي  يادم مي«: دهد خبرآنلاين قرار داده است، ادامه مي
هاي مشاغل خدماتي بـه نـاصـر         تهيه گزارشي مصور از تابلوي قيمت

خسرو رفتم كه يك خيابان بسيار مهم و پر رفت و آمد بـود و يـك         
مركز تجاري 
پر رونق بـه    
ــاب  حســــــ

 »آمد مي

اين عـكـاس   
قديمي به ياد 

: آورد    مـــي
ــك روز   «  ي

پاييزي بـود    
كه پاي پياده 
راه افتادم و   

بعد از عبور از خيابان فردوسي و ميدان توپخانـه بـه نـاصـر خسـرو            
گرفتم همان زمـان     هايي را كه مي با اين كه قصد داشتم عكس.  رسيدم

گفت ايـن تصـويـرهـا        به مطبوعات بدهم، اما يك چيزي در مغزم مي
 »شوند تاريخي هم مي

غلامحسين ملك عراقـي بـا     
 57بيان اين كه از آن روز   

گذرد و جـزيـيـات     سال مي
ــت         ــس ــي ــادش ن ــادي ي زي

كنم آن  فكر مي«: افزايد مي
زمان بـحـث نـظـارت بـر            

هـا     ها و كـنـتـرل آن      قيمت
خيلـي داغ بـود و مـردم            

هاي زيادي در بـاره     شكايت
هـا و       يكسان نـبـودن نـرخ     

ايـن  .  ها داشتنـد  افزايش آن
گزارش تصـويـري را بـه          
همين دليل تهيه كـردم كـه     

ها را چـنـد    تعدادي از عكس
 »روز بعد به يكي دو روزنامه دادم

اين پيشكسوت مطبوعات با اشاره به اين كه آن دوره پـول زيـادي           
دست مـردم نـبـود و        
چند ريال هم خـيـلـي      

: گـويـد     ارزيد، مي مي
براي مثال دسـتـمـزد    «

يــك كــارگــر ســاده     
ريـال   40تا  30روزي 

بود، كارمندان دولـت  
 1800تـا       1200بين 

 180تـا       120( ريال   
گرفتند و خود من هم با اين كه اسـتـخـدام جـايـي         حقوق مي)  تومان

 57او با اشاره به اين كه تهران  »نبودم، اما همين حدود درآمد داشتم
: دهـد    سال پيش مثل امروز بزرگ و پر جمعيـت نـبـود، ادامـه مـي           

تري داشتند و براي  مردم امكانات كم.  ها آن روزها ساده بود زندگي« 
از وام و قسط و اين جـور چـيـزهـا       .  تر بود هايشان هم كم همين هزينه

 »كردند تر خبري بود و مردم بيشتر خريدهايشان را روزانه مي كم

هزار قطـعـه    30غلامحسين ملك عراقي كه در طول هفت دهه بيش از 
عكس از رويدادهاي سياسي، طبيعت ايران، زنـدگـي مـردم، امـاكـن          

: گـويـد     هاي هنري را جمع آوري كرده اسـت، مـي       تاريخي و چهره
امروز اين تصويرها بهتر از صدها مقاله و گزارش كتبي حرف براي « 

. بـرنـد     گيرند و به زمان گـذشـتـه مـي       گفتن دارند و دست آدم را مي
انـد     هاي مسن كه آن روزها را ديـده    هاي قديمي، هم براي آدم عكس

هـا را تـنـهـا از بـابـا                  جالب است و هم براي جوانان كه اين حـرف 
 »شنوند هايشان مي بزرگ

 ميليون توماني را بشناسيد  8خودروي 
ترين خودروي جهان بدون كولر، بخاري و حتي سيستم پـخـش    ارزان

  .شود صوت به قيمت حدود هشت ميليون تومان عرضه مي
ترين خودروي جـهـان را      به گزارش ايسنا، شركت هندي تاتا، ارزان

بـا  )  حدود هشت ميليون تومان( دلار  2700در مدل پايه آن به قيمت 
  .كند عرضه مي TATA  NANO نام

ابعاد بسيار كوچك، وزن سبك، حجم مـوتـور پـايـيـن، نـداشـتـن             
امكاناتي چون بخاري، كولر و سيستم پخش صوت و همچنين پايـيـن   

  .بودن سطح استانداردها دليل قيمت بسيار پايين اين خودرو است
دلار    3800شركت سازنده در مدل فول آپشن اين خودرو به قيمت 

امكاناتي چـون كـولـر، بـخـاري،          )  هزار تومان 400ميليون و  11( 
ولت براي شارژ موبايـل، جـا      12سيستم پخش صوت، خروجي برق 

ليواني و شيشه بالابر برقي براي درهاي جلو را بـه عـنـوان آپشـن             
  .عرضه كرده است

متر و فاصله محورهـا دو     سانتي 10طول خودروي تاتا نانو سه متر و 
كيلومتر  105حداكثر سرعت اين خودرو .  متر است سانتي 23متر و 

وزن خودرو در     .سي و دو سيلندر است سي 624و حجم موتور آن 
كـيـلـوگـرم      635كيلوگرم و در مدل فول آپشن آن  600مدل پايه 

آنـكـه         ضـمـن  .  ليتر گنجايش بار دارد 80بوده و صندوق عقب آن 
  .موتور در انتهاي خودرو و زير صندوق عقب قرار گرفته است

نكته قابل توجه اين است كه با توجه به سطح بسيار پايين امكانات و   
استانداردهاي اين خودرو، تاتا نانو تنها در هند عرضه شده و راهـي    

شركت توليدكننده تاتا نـانـو     .به بازارهاي صادراتي باز نكرده است
در صنايع بزرگ كشور چين مانند فولاد، نساجي و خـودرو فـعـال        

  .است

االله انتظامي بعد از گـذشـت يـك مـاه            عزت
نشـيـن      همچنان به دليل مشكلات تنفسي خانـه 

  .شده است
گويي با  و آقاي بازيگر سينماي ايران در گفت

خبرنگار سينمايي خبـرگـزاري دانشـجـويـان        
: ، درباره آخرين وضعيتش گفت) ايسنا( ايران 

يك ماه است كه تنـفـسـم خـراب اسـت و            
داروي خاصي هم براي حل اين مشكل وجـود  

دهـم   ، چهار بار بخور مي ندارد، فقط روزي سه
سازي هم دكتر صديقـي از     و دستگاه اكسيژن

اند و اسـتـفـاده         بيمارستان مهر برايم فرستاده

  .كنم مي
بايد از تهران بيرون بروم و در   :  وي ادامه داد

وهوايي ساكن شـوم امـا بـه         آب  جاي خوش
  .دليل مشكلاتي بايد پيش همسرم باشم

انتظامي با بيان اينكه طي ايـن مـدت كسـي          
تنهـا ايـرج     :  سراغي از او نگرفته است، گفت

راد از خانه تئاتر و مجيد سرسنگي از خـانـه       
هنرمندان حـالـم را پـرسـيـدنـد و مـهـدي                 

. مسعودشاهي و دكتر پويان به عيادتم آمـدنـد  
گيرند و انـگـار      اما ديگران سراغي از من نمي
  .نه انگار كه ما بوديم و هستيم

اين هنرمند در   
ادامه سخنـانـش   

  : اظهـار داشـت    
البته من تـوقـع   
ندارم كسي بـه    
عيادتم بيايد امـا  
گاهـي اوقـات     
 چــيــزهــايــي    

آيد كه  پيش مي
ــب     ــج ــع آدم ت

  .كند مي

 :االله انتظامي عزت

  انگار نه انگار كه ما بوديم و هستيم 

بـه  »  شـيـريـن قـنـاري بـود          « سينمايي  فيلم
كارگرداني داوود توحيدپرسـت از ابـتـداي        

  .شود آذرماه اكران مي
داوود توحيدپرسـت  

گويي بـا     و در گفت
خبرنگار سيـنـمـايـي     
ــزاري    ــرگــ ــبــ خــ
 دانشجـويـان ايـران     

بـاره     ، در اين) ايسنا( 
اين فيـلـم      : بيان كرد

ــي    دربــاره دخــتــران
است كه بـا لـبـاس        
پسرانه براي تماشـاي  
مسابقه فـوتـبـال بـه       

روند و    استاديوم مي
با توجه به مـوضـوع   

تواند بـا مـردم ارتـبـاط            ملتهبي كه دارد مي
  .خوبي برقرار كند

با توجـه بـه     »  شيرين قناري بود« :  او گفت
توانست شرايط بهتري بـراي   موضوع خود مي

اكران داشته باشد اما متأسفانه به دليل آنـچـه     
شـود، در       كه مافيـاي اكـران عـنـوان مـي           

به اين .  سينماهاي آزاد نمايش داده خواهد شد

ترتيب امكان نمايش خوب اين فيلم از من بـه  
ام را فروخـتـم و      عنوان كسي كه همه زندگي

حتي يك ريال هم از دولت وام نـگـرفـتـم،         
فراهم نشـده    

  .است
وي 

خــاطــرنشــان  
اين در   :  كرد

شــرايـــطـــي  

است كه در يك سـوي مـاجـرا      
بخش خصوصي مـتـمـول قـرار       
دارد و در سـوي ديـگـر هـم             

هـاي فـاخـر بـا          دولت، كه فيلم
هاي مسـتـقـلـي      ساز سازد و فيلم فروش كم مي
توانند از اين شرايـط اسـتـفـاده        مانند من نمي

  .كنند

از رئـيـس     :  توحيدپرست همچنين اضافه كرد
طـور كـه      سازمان صداوسيما انتظار دارم همان

هاي مـخـتـلـف از        تيزرهاي رايگان براي فيلم
هايي كه فروش خوبي هم نداشتنـد،   جمله فيلم

هـم     » شيرين قناري بـود « اختصاص داده به 
توجه و امكان استفاده از تيزرهاي مجانـي را    

  .براي اين فيلم هم فراهم كند
مـن يـك كـار           : اين كارگردان تأكيد كـرد   

ام نه شيشه و مواد مخـدر   فرهنگي توليد كرده

ام نابود شود، به همين دليـل از     و نبايد سرمايه
خواهم كه عـدالـت را در        آقاي ضرغامي مي

  .پخش تيزر رعايت كند

  ي ورود دختران به استاديوم در تدارك اكران فيلمي درباره


