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 ):ص(پيامبر گرامي اسلام

) به خاطر گناهانشان(زماني كه خداوند، براي قومي 

بدي بخواهد، كارهايشان را به دست افراد اسراف كننده  

هاي خود مصرف كنند و  تا در راه خواسته(دهدقرار مي

 )  توجهي به افراد نيازمند و مشكل دار نداشته باشند
 1372اكبر ميرزايي، چاپ هفتم، حديث  نهج الفصاحه، ترجمه علي

  امين غلامپورامين غلامپور:  :  طرح ازطرح از

    !!!!بدون شرحبدون شرحبدون شرحبدون شرح

 امروزِ شما

اگر بتوانيد تمام كارهـايـي كـه الان شـروع             : : : : متولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردين
ايد را به اتمام برسانيد دردسري واقعـي بـراي خـود درسـت            كرده

كرده ايد، پس روش عاقلانه تر اين است كه اول استراحت كنيد و   
بعد كار درست را انجام دهيد، چراكه اگر غير از اين كار را بكنـيـد   

شويد تمام روز بـراي غـلـبـه بـر             رسيد و مجبور مي به هدفتان نمي
 . .نااميدي تان مبارزه كنيد

امروز وقتي كه بفهميد بـراي رسـيـدن بـه         :  :  :  :  متولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشت
ايـد     چيزهايي كه دوست داشته ايد چه چيزهايي را از دسـت داده     

بـوده كـه قـبـلا               به هر حال اين تصميمي.  شويد واقعا ناراحت مي
 . توانيد زمان را به عقب برگردانيد خودتان گرفته بوديد و نمي

خواهيد بخشي از كارتان را بـه خـانـه           شايد مي  : : : : متولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خرداد
خواهيد به مسئوليتـهـاي    آورده و در خانه انجام دهيد، يا شايد هم مي

خوشبختانه امروز شما قادر هسـتـيـد      .  تان رسيدگي كنيد انجام نشده
بنابراين وقتي كه كـارتـان را تـمـام         .  تمام اين كارها را انجام دهيد

كرديد براي خوشگذراني كردن و بودن با دوستانتـان نـيـز انـرژي         
 .خواهيد داشت
تان را خودتان  الان زمان اين رسيده كه افسار زندگي  : : : : متولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تير

به دست گرفته و امور را كنترل كنيد، به خصوص اگر اخيرا تسليـم  
حالا اوضـاع بـرگشـتـه و شـمـا             .  نظرات يك نفر ديگر شده باشيد

از حـق    .  توانيد نقش يك آدم متنفذ و پرنفوذ را بـازي كـنـيـد       مي
خودتان دفاع كنيد؛ اگر شما اين كار را نكنيد هيـچـكـس ديـگـري        

 !كند برايتان كاري نمي
شويد كه به  ايد و وسوسه مي شما واقعا خسته شده : : : : متولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مرداد

مدتي است كه شـمـا     !!  اما اين كار را نكنيد.  شكستتان اعتراف كنيد
تحت فشارهاي سنگيني بوديد و حالا بهتر است صبر كرده و ببينـيـد   

 .كارهاي كه قبلا انجام داديد به كجا رسيده است
هم اكنون شايد بهترين استفاده از انـرژي تـان         : : : : متولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريور

اين باشد كه يك پروژه سازنده را شروع كنيد، حتي اگر فكر كنيـد  
اصلا نگران مشكـلات بـزرگـتـر       .   توانيد آن را به اتمام برسانيد نمي

هاي زندگي تـان كـه بـه آسـانـي             نباشيد؛ فقط روي بخشي از جنبه
 .شوند، تمركز كنيد مديريت مي

اين ماه شما با تجربه احساسي بدي كه با يـكـي از         : : : : متولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهر
. و يا يكي از افراد خانواده تان داشتيد درگير بوديد دوستان صميمي

وقتي كه شما تشخيص دايد به نيازهايتان بي توجهي شده اسـت، تـا     
 . رود آخرين لحظه همه چيز رو به بهبود و بهتر شدن مي

. زند امروز صرفا قصد و نيت شما حرف اول را مي:  متولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبان
يك بار كه آستينهايتان را بالا زده و عزمتان را جزم كنيد، خـيـلـي      

باوجود اين شـمـا مـورد      .  توانيد حرفهايتان را عملي كنيد راحت مي
 . گيريد آزمايش هم قرار مي

شما نبايد خيلي انرژي تان را تلف كنيد و بايد آن را :  :  :  :  متولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذر
ذخيره كنيد، به خصوص اگر هفته واقعا سخت و پركاري را پـيـش     

 .رو داشته باشيد
تواند سبب خوشبختي  امروز فروخوردن خشمتان مي  : : : : متولدين ديمتولدين ديمتولدين ديمتولدين دي

تـوانـد بـاعـث          و موفقيتتان شود، اما ناآگاهانه حرف زدن نيز مـي   
شما به اهدافتان خواهيد رسيد، حـتـي اگـر      .   ناراحتي و مشكل شود

و وقتي اين اتفاق افتـاد بـه انـدازه        . بيشتر از تصور شما طول بكشد
 .كافي براي استراحت كردن و جشن گرفتن زمان داريد

هاي جديد و يـا       احتمالا براي ايجاد كردن برنامه:  :  :  :  متولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمن
. ايد، خيلي دير شده اسـت  تكميل كردن كارهايي كه قبلا انجام داده

هايتان به آينـده   حالا بهترين ريسك براي شما اين است كه وابستگي
 .را رها كنيد

امروز به جاي كار كردن و يا به تنـهـايـي بـازي         ::::متولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفند
بـا  .  كردن، روش خود را تغيير داده و با افراد ديگر و در جمع باشيد

توانيد از قيد و بـنـدهـا رهـا          ملحق شدن به يك گروه اجتماعي مي
شويد، براي اينكه شما نياز داريد به طور موقت از عمل كـردن بـر       

توانيد بـه   حالا شما مي.  هاي يك يك دوستانتان آزاد شويد طبق ايده
 جاي اينكه خودتان را درگير روابط خيلي دوستانه كنـيـد، بـا حـل         

 .كردن خود در يك گروه سود ببريد   

 نازشست
اين اصطلاح يا تركيب اضافي در افواه عامـه بـه     
معني پاداش يا مشتلق يا انعامي است كه در مقابـل  
هنر نمايي يا انجام كاري مهم و يا آوردن خـبـر       

نـاز  .  خوش به اشخاص و افـراد داده مـي شـود         
شست دادن يا ناز شست گرفتن كـه هـر دو از           
مصطلحات و امثلة سائره است به آن گونه پاداش و انعـامـي اطـلاق      
مي شود كه در قبال انجام كارهاي فوق العاده و قـابـل تـوجـه و             

در اين مقاله مطلب بـر سـر عـلـت و              . ستايش داده يا گرفته شود
موجب تلفيق و تركيب دو واژة ناز و شست است كه دانستـه شـود     

هاي قابل تحسـيـن و     براي چه پاداش و پيشكشي در مقابل هنر نمايي
ستايش را نازشست مي گويند و علت تسميه و نامگذاري آن از چـه    

  .واقعة تاريخي ريشه گرفته است
ناصرالدين شاه قاجار كه قريب نيم قرن در ايران سـلـطـنـت كـرده        
است دفتر مخصوصي داشت كه بودجة مملكتي و دربار را در آن       
يادداشت مي كرد و در پايان سال چنانچه متوجه مي شد كـه كسـر     
بودجه دارد به طرق مختلفه از عمال و حكام و ثـروتـمـنـدان پـول        

 .آورد كه البته عنوان هديه و پيشكشي داشتدرمي
اصطلاح نازشست از زمان ناصرالدين شاه قاجار به صـورت ضـرب      

المثل درآمد و علت تسميه اش اين است كه چون انگـشـت بـزرگ      
شست كه به تازي آن را ابهام گويند در تيراندازي نـقـش اسـاسـي         

كند و از واژة ناز معاني احترام و عزت و بزرگي هم افـاده    بازي مي
لذا نازشست در اين اصطلاح يعني پيشكشي قـابـل تـوجـه         .  شودمي

براي شستي كه آن چنان تيراندازي شايستة آفرين و ستايـش كـرده     
 . است
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  نوروزي شد» ما فرشته نيستيم«سريال 
كند و  اين سريال را فلورا سام كارگرداني مي

 .عهده مجيد اوجي است كنندگي آن به تهيه
: جـم گـفـت        اوجي درباره اين سريال به جام

داستان اين سريال درباره چهار زندانـي اسـت     
كه با هـزار زحـمـت از زنـدان مـرخصـي               

گيرند تا در تـعـطـيـلات نـوروز پـيـش                 مي
هاي خود باشند، اما در طول تعطيلات  خانواده

 .آيد وجود مي براي آنها ماجراهايي به
اوجي با ذكر اين نكته كه موضـوع مـا     
فرشته نيستيم كـمـدي اسـت، دربـاره           

: هاي اين سريال توضـيـح داد     شخصيت
نـيـا كـه نـامـش در             محمدرضا شريفي

همراه خواهـرش،   سريال منصور است به
پري كه نقش او را گوهر خيـرانـديـش    

هـا     كند، دو نفر از اين زندانـي  بازي مي
علي صادقي هم نقش سعـيـد را     .  هستند

كند كه او هم زنداني است كـه   بازي مي
نـقـش   .  آيـد    مرخصي مي در ايام عيد به

زنداني چهارم را هم برزو ارجمند بـازي  
. كند كه نامش در سريال مجيد است مي

نيا و غلامحسين لـطـفـي هـم از          مليكا شريفي
ديگر بازيگراني هستند كه در ايـن سـريـال        

 .كنند بازي مي
كننده ما فرشته نيستـيـم دربـاره ديـگـر           تهيه

نادر سليمـانـي   :  هاي اين سريال گفت شخصيت
و داريوش موفق هم در ايـن سـريـال بـازي         

كنند كـه   هايي را بازي مي دارند كه نقش آدم
شوند ايـن چـهـار         با ايجاد اتفاقاتي باعث مي

زنداني در كنار هم قرار گيرند و اتفاقاتـي را    
 .شكل دهند

اين زندانيان خانواده هم دارنـد    :  اوجي افزود
شـود،     كه داستان آنها هم در سريال بازگو مي

هـا   اما هنوز بازيگراني كه قرار است اين نقش
 .اند را اجرا كنند، انتخاب نشده

كننده با اشاره بـه ايـن نـكـتـه كـه              اين تهيه

فيلمنامه سريال را آرش برهاني نوشته اسـت،    
قسمت نوشته شـده و        13فيلمنامه در :  گفت

 .اين روزها در مرحله بازنويسي است
بـه  »  بـاغ سـرهـنـگ      « فلورا سام كه سريال   

كارگرداني او درحال پخش از شبكه تـهـران     
قرار، راز    هايي مانند بي است و تاكنون سريال

و نياز و راز پنهان را نوشته و كـارگـردانـي        

اي را كـه     براي اولين بار فيلمنامه  كرده است،
شخص ديگري آن را نوشته مقـابـل دوربـيـن       

 .برده است
هاي سريال ما فـرشـتـه       اوجي درباره لوكيشن

داستان سريال از زنـدان آغـاز     :  نيستيم، گفت
افتـد،   شود، قسمت اول در زندان اتفاق مي مي

اما بعد از آن ماجراها در خارج از زنـدان و        
افتد البته در ايـن مـيـان       شهر تهران اتفاق مي

رود و      گاهي هم دوربـيـن بـه زنـدان مـي             
 .كند ماجراهاي كوتاهي را در آنجا دنبال مي

كننده با اشاره بـه ايـن نـكـتـه كـه              اين تهيه
تصويربرداري تا شب عـيـد ادامـه خـواهـد          

شـدن     از ديشب و با آماده:  داشت، يادآور شد
اولين تصاوير، تدوين سريال آغاز شده تا مـا    
فرشته نيستيم براي پخش در شب عيـد آمـاده     

 .شود
 هاي ديگر هاي نوروزي شبكه سريال

 3سريال پايتخـت     93شبكه يك براي نوروز 
اين سريال را سيروس .  را دردست توليد دارد
كند و الـهـام غـفـوري          مقدم كارگرداني مي

مـحـسـن    .  عـهـده دارد       كنندگي آن را به تهيه
فر، احـمـد    تنابنده، عليرضا خمسه، ريما رامين

مهرانفر و مهران احمدي بازيگران اصلي 
داسـتـان سـريـال       .  اين سريال هسـتـنـد     

در شمال كشور و بـاعـروسـي     3پايتخت 
شود و در ادامه ماجراهـا   ارسطو آغاز مي

 .شود به تهران و تركيه كشيده مي
را »  خوب بـد زشـت    « شبكه دو سريال 

براي پخش نوروزي در نـظـر گـرفـتـه          
اين سريال را مـنـوچـهـر هـادي          .  است

كـنـد و عـلـيـرضـا                 كارگرداني مـي   
امـيـن   .  كننده آن اسـت  احمدي تهيه سبط

حيايي، بهاره رهنما، بهنوش بـخـتـيـاري،     
سوسن پرور، سيروس همـتـي، حسـيـن       

اهري و شهين تسليمي بـازيـگـران       محب
منوچهر هادي پيش از ايـن  .  اين سريال هستند

سريال خداحافظ بچه را كارگـردانـي كـرده      
بود كه ماه رمضان دو سال پيش از شبكه سـه    

 .پخش شد
شبكه سه هم سريال نوروزي خود را به سعـيـد   

روزهاي بد، « او سريال .  آقاخاني سپرده است
كنندگي ايرج محمدي و مهران  را به تهيه»  در

نـورد،     هومن بـرق   .  كند مهام كارگرداني مي
خـواه و       مريم اميرجلالـي، بـيـژن بـنـفـشـه           

محمدرضا شيرخانلـو در ايـن سـريـال كـه              
نژاد نوشـتـه اسـت،       فيلمنامه آن را برزو نيك

نـژاد     نـيـك  .  كنند هاي اصلي را بازي مي نقش
فيلمنامه دودكش را نوشته بود كه ماه رمضان 

 .امسال از شبكه يك پخش شد

 حسن معجوني» دار هاي يك زن خانه يادداشت«
 رسد؟  به پخش نوروزي مي 

هـاي يـك زن          يادداشت« مجموعه نمايشي 
در حالي در نوبت پخش نـوروزي    »  دار خانه

شبكه چهار سيما قرار دارد كه ايـن سـريـال        
  .هنوز در مرحله پيش توليد متوقف است

هـاي يـك زن        يادداشت« كننده سريال  تهيه
هـاي يـك زن        يادداشت:گويد مي»  دار خانه
ي پـيـش تـولـيـد           دار همچنان در مرحله خانه

است، البته به دليل اينكـه قـرار اسـت كـار           
نوروز امسال پخش شود، بايد تـولـيـدمـان را       

  .زودتر شروع كنيم
در حال حـاضـر     :  اسماعيل عفيفه سپس گفت

درگير وضعيت فعلي تلويزيون هسـتـيـم تـا         
حدود دو مـاه  .  شود ببينيم مساله بودجه چه مي

» دار   هاي يك زن خانـه  يادداشت« است كه 

ي پيش توليد مانده اسـت؛ ضـمـن         در مرحله
هاي اين مجموعه همچنان در حـال       اينكه متن

  .بازنويسي است

وي با اشاره به حضور بازيگران در سـريـال       
به دليل اينكه كـار  :  حسن معجوني يادآور شد

هنوز در مرحله پيش توليد است فعلا حضـور    
  .بازيگران قطعي نشده است

كننده در پـايـان بـا بـيـان ايـنـكـه                اين تهيه
هـاي يـك زن          يـادداشـت  « هـاي       لوكيشن

: آماده اسـت، خـاطـرنشـان كـرد          «دار خانه
لوكيشن اين سريال در يك آپارتـمـان اسـت      
كه ما فضا را آماده كرديم تا كار را به زودي 

  .توليد كنيم
هـاي يـك زن          يادداشت« به گزارش ايسنا، 

به صورت اپيزوديك براي شبـكـه   »  دار خانه
چهار سيما ساخته خواهد شـد كـه مـوضـوع         
اصلي آن استفاده از برخوردهاي زنـدگـي و     

  .مسائل روزمره است
دار    داستان اين سريال درباره يك زن خـانـه      

است كه روانشناسي خوانده و به دليل اينـكـه   

اي ندارد تا كلينكي تاسيس كـنـد بـا         سرمايه
هايـي كـه دارد تصـمـيـم             استفاده از مهارت

انـدازي     گيرد يك سايت براي خـود راه      مي
اين مجـمـوعـه تـوسـط گـروهـي از                .كند

نويسندگان كه سرپرسـت آنـهـا عـلـيـرضـا            
پور اسـت نـگـارش شـده و حسـن               كاظمي

  .كند را كارگرداني مي معجوني آن

 تا قسمت آخر» ارسطو«
 ماند  مي» پايتخت«در 

كه اكنون به »  3پايتخت « حسن وارسته، يكي از نويسندگان سريال 
ي    نگارش فيلمنامـه :  همراه گروه توليد در شمال كشور هستند، گفت

  .اين سريال به نيمه رسيد
گويـي   و اين نويسنده در گفت

با خبرنگار سرويس تلويزيون 
و راديــو خــبــرگـــزاري          

، ) ايسـنـا  ( دانشجويان ايـران      
در حال حاضر بـه  :  اعلام كرد

پايتخـت  « همراه گروه توليد 
در شمال كشور هستيم و    »3

آمدنمان به تـهـران مشـخـص       
خوشبختانه نگارش اين مجموعه به لحاظ كمي و كيفي خـوب    .  نيست

مان اين است تا طراوت فيلمنـامـه    رود؛ ضمن اينكه تمام سعي پيش مي
حفظ شود، به همين خاطر تا پايان كار بـه    

هـا   لحظه مشغول نوشتن قصه  به  شكل لحظه
  .هستيم

در نـگـارش     :  وي همچنين خاطرنشان كرد
سـعـي   »  پـايـتـخـت    « سري سوم سريال   

ها را به حداكثر برسانيـم   كاش  كنيم اي مي
مان اين است كه تا آخـريـن      و تمام تلاش

هاي نو و جذاب را در داسـتـان      لحظه ايده
  .دخيل كنيم

وارســتــه در ادامــه بــا بــيــان ايــنــكــه            
هاي محسن تنابنـده بـه عـنـوان          حساسيت

پـايـتـخـت     « سرپرست نويسندگان گروه 
هـاي     هـا و وسـواس         خوشبختانه حساسيت:  بالاست، تأكيد كرد»  3

آقاي تنابنده به قدري بالاست كه در نگارش متن اين مجموعه آهستـه  
هاي نو و جذابـي را     رويم؛ بر اين اساس قطعا داستان و پيوسته جلو مي
  .ارائه خواهيم داد
در پايان با اشاره بـه حضـور احـمـد         »  3پايتخت « نويسنده سريال 

ي » ارسـطـو  « :  به ايسنا گفـت   -»  ارسطو» بازيگر نقش  -فر  مهران
حضور دارد و حضـورش  »  3پايتخت « قصه از همان قسمت اول در 

هـاي گـروه      تا پايان قصه با گروه همراه است؛ چرا كه يكي از تلاش
اين بوده كه ايشان حتما در سري سوم هم حضور داشتـه  »  پايتخت« 

  .باشد

 كند  نژاد خاطراتش را منتشر مي احمدي
خاطره نويسي، چـنـد سـالـي       
است كه ميان سيـاسـتـمـداران     
ايران اپيدمي شـده اسـت و         
بسياري از سياستمدارن ايرانـي  

ها بر مسند مسئوليت و  كه سال
قدرت تكيه زده بودند، شـرح  

  .اند زندگي خود را نوشته
به گزارش ايسنا، در بخشي از   

بنا بر اخبار منتـشـر   :  خبر نامه نيوز آمده است
نژاد قصـد دارد كـه روزهـاي           شده، احمدي

رياست جمهوري خـود  
را نــگــارش كــنــد و        
همانطور كه بارها اشاره 
ــد         ــاي ــود، ش ــرده ب ك

اش    هاي سيـاسـي   ناگفته
منتشـر    را در اين كتاب

هايـي كـه      كند، ناگفته
خـواسـت    هشت سال مي

از آنها سخن بگويد و هيچگاه از آن سخن بـه    
مركز اسنـاد انـقـلاب اسـلامـي          .  ميان نياورد

وظيفه انتشار اين كتاب را به عهـده گـرفـتـه       
روح اله حسينيـان در مـورد انـتـشـار            .  است

دريافت خاطرات رئيـس  « : گويد خاطرات مي
جمهور سابق كشورمان برنامه ريـزي شـد و         

  ».مركز اسناد، اين كار را انجام خواهد داد

نحوه بيان خاطـرات احـمـدي نـژاد هـنـوز             
مشخص نيست كـه او هـمـانـنـد هـاشـمـي                 

كند و    رفسنجاني خاطرات خود را نگارش مي
يا همچون ديگر سياستمداران به بيان خاطرات 

 . شفاهي اكتفا خواهد كرد


