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 امروزِ شما
گاهي فراموشتان مي شود كه چه قـدر مـوقـع          : : : : متولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردين

بدانيد كه ديگران هم به انـدازه   .  اظهار نظر پرخاشگر به نظر مي رسيد
 .شما حق اظهار نظر دارند

بايد ياد بگيريد كه با ترس هايتان روبرو شويد : : : : متولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشت
تا دست بـه كـار       .  و دل نگراني هايتان را با ديگران در ميان بگذاريد

 .نشويد چيزي هم به دست نخواهيد آورد
تصميم داريد روي يك كار خلاقانه انرژي بگذاريد :  :  :  :  متولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خرداد

و مي خواهيد برنامه هايتان را با كسي كه مورد اعتماد شـمـاسـت در      
 .بهتر است افكارتان را بنويسيد تا فراموشتان نشود. ميان بگذاريد
اگر نمي توانيد كاري را كه شروع كرده ايد به پايـان   : : : : متولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تير

هنرتان را به كار بگيريد و سعي كنـيـد   .  برسانيد تقصير ديگران نيست
 .كه كارها را يكي يكي پيش ببريد

يادتان باشد كه همه چيز در حال نزديك شـدن بـه     :  :  :  :  متولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مرداد
نقطه ي بحراني است، پس بايد حواس تان را جمع كنيد و با ديـگـران   

 .بدانيد كه مصالحه بهترين كار است. نرم تر رفتار كنيد
امروز به هيچ وجه حوصله ي گفتگو نـداريـد و       :  :  :  :  متولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريور

خودتان .  بدخلقي هاي شما هم ممكن است مشكلاتتان را مضاعف كند
 .را آرام كنيد و قبل از هر قدمي اول به همه ي جوانب آن بينديشيد

ترجيح مي دهيد كه نارضايتي خود را با آرامش اعلام : : : : متولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهر
اگر مي خواهيد همه چيز براي آخرين بار روشن شـود بـايـد        .  كنيد

 .براي اثبات موضع تان مقابله كنيد
امروز تمايل داريد كه احساساتتان را بيان كنـيـد و     :  :  :  :  متولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبان

بـگـذاريـد    .  اصلا براي تان مهم نيست كه ديگران چه فكر مي كـنـنـد   
ديگران بفهمند كه چه چيزي در ذهن شما مي گذرد، چـون در هـر         

 .صورت شما نمي توانيد واكنش هاي ديگران را كنترل كنيد
انگار يك فاصله  بين شما و دوستانتان به وجود آمده، :  :  :  :  متولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذر

تان را   به جاي اين كه فكر كنيد ديگران همه اشتباه مي كنند، ديدگاه
 .طوري تنظيم كنيد كه نقطه نظرات مختلف در آن بگنجد

دچار ترديد هستيد و نمي دانيد كه بهترين راه بـراي      :  :  :  :  متولدين ديمتولدين ديمتولدين ديمتولدين دي
بايد همه انتخاب هايتان را به دقت بررسي .  رسيدن به اهدافتان چيست

به عقل سليم رجوع كنيد تـا  .  كنيد تا بتوانيد مسير موفقيت را بشناسيد
 .ديگران هم بتوانند از شما الگو بگيرند و همراهي تان كنند

مي خواهيد افكارتان را پنهان كنيد، به همين خاطر :  :  :  :  متولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمن
شايد در مسير درستـي قـرار     .  ممكن است به مخفي كاري متهم شويد

 .گرفته باشيد، اما مشكل اين جاست كه ديگران درك تان نمي كنند
مي خواهيد كه از عمق يك ماجراي مرموز آگـاه    :  :  :  :  متولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفند

 . شويد، اگر ديديد كه بحث درگرفته، خودتان را از بحث كنار بكشيد
 .وقتي همه آرام تر شدند، راحت تر مي توانيد حرف بزنيد  

 خر كريم را نعل كرد
هر گاه كسي براي انجام مقصودش رشوه يا باج و 
يا به اصطلاح ديگر حق و حساب بدهـد از بـاب       
تعريض و كنايه مي گويند خر كـريـم را نـعـل         
كرده است يعني متصدي مسئول را راضي كرد و 

 . به مقصود رسيد
بديهي است وقتي كه كريم را بشناسيم و كيفيـت  
نعل كردن خرش را بدانيم ريشه و علت تسميه ضرب المثـل بـالا بـه        

 . دست خواهد آمد
كريم شيره اي در تهران ابتـدا مـعـاون و        
نقاره خانه شد و از اداره بيوتات كه نقـاره  
خانه را در اختيار داشت و حقوق و مقرري 

كريم به اقتضاي شغلش بر چند . مي گرفت
دسته از مطربهاي شهر هم رياست مي كـرد  

 . و از آنها مبلغي دريافت مي نمود
شغل اوليه كريم شيره فروشي بوده و به هميـن  

كريم شيره اي چـون در حـاضـر            . اندمناسبت اين لقب را به او داده
جوابي و بذله گويي يد طولايي داشت پس از چندي طـرف تـوجـه        

. ناصرالدين شاه واقع شد و در دربار و خلوت شاه نفوذ پـيـدا كـرد       
ناصرالدين شاه زياد اهل شوخي نبود بلكه كريم را از آن جهت دلقك 
دربار كرد تا به اقتضاي موقع و سياست روز بتواند بـعـض رجـال و        

 . درباريان متنفذ را با نيش زبان و متلكهايش تحقير و تخفيف نمايد
كريم خري داشت كه هميشه بر آن سوار مي شد و به دربار يا ملاقات 

خر كريم به خلاف ساير خرها شكـل و    .  دوستان و آشنايان مي رفت
ريخت مسخره اي داشت يعني كريم طوري جل و پالان بـر پشـتـش        

-گذاشت كه هر وقت سوار مي شد همه از آن شكل و هيئت مـي   مي
. كريم مي دانست به چه كساني بايد متلك و ليچار بگـويـد  .  خنديدند

. پيداست به كساني كه مورد توجه شاه بودند بي ادبـي نـمـي كـرد          
درباريان و ساير رجال براي آنكه از نيش زبانش در امان بـاشـنـد هـر       

آنهايي هم كه از ايـن دلـقـك        .  كدام باج و رشوه اي به او مي دادند
بازي خوششان نمي آمد و حاضر نبودند چيزي بـه كـريـم بـدهـنـد             

ناصرالدين شاه قبلاً جريان قضيه .  شكايت به ناصرالدين شاه مي بردند
 . و متلك كريم را از آنها مي پرسيد و با صداي بلند قهقهه مي زد

به جاي گله و شكايـت بـرو خـر        «: آنگاه در جواب شاكي مي گفت
. يعني چيزي به او بده تا از شر زبانش درامان باشي »!كريم را نعل كن

عبارت بالا در رابطه با همين كريم و خرش از آن تاريخ ضرب المثـل  
 . شده است

    �� �ر���� �ر���� �ر���� �ر��ر��
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 	�ب ا����ر��
 	�ب ا����
 نامساعد است»شهره سلطاني«حال 

يك بازيگر زن جوان سينما و تلويـزيـون بـه      
دليل شرايط نامساعد جسمي از ادامه فعالـيـت   

  .هنري بازمانده است

همسر شهره سلطاني دربـاره  »  پناهنده»
حـدود  :  حال جسمي اين بازيگر گفـت 

يك ماه پيش خانم سلطـانـي يـكـبـاره        
دچار ورم غـيـرعـادي صـورت شـد،          
طوري كه تكلم برايش مشـكـل شـده        

با شروع ايـن تـغـيـيـر ظـاهـري            .  بود
. بلافاصله به بيمارستان مراجعه كـرديـم  

ابتدا تشخيص دكترها بر حساسيت بـود  
اما بعد از مصرف دارو هيچ نشـانـي از     
بهبودي حاصل نشد تا اينـكـه دسـتـور       

اول مـهـرمـاه جـواب       .  آزمايش دادند
ها آمد كه به تشخيص دكـتـر      آزمايش

هـا ضـروري        تكرار يكي از آزمايـش 
 .است

اگرچه پزشكان فعلا جواب :  وي افزود
قطعي درباره منشاء بيماري ندادند، امـا  

ايشـان   DNA طبق صحبت پزشكان متأسفانـه 
دچار آسيب شده و در نتيجه يك باره بدن بـه  

. ، آهن و كلسيم دچار شده اسـت  افت ويتامين

اين روزها ايشان تحت درمان است و پزشـك  
ها به خـون سـعـي         با تزريق ويتامين و مكمل

هنـوز  .  دارد بدن او را به حالت تعادل درآورد
دليل قطعي براي اين بيماري اعلام نشده، امـا    
هواي آلوده و استرس را عامـل ايـجـاد ايـن         

 .اند شرايط دانسته
اي كـردن ايـن        همسر اين بازيگر كه با رسانه

تـمـايـلـي     :  مسأله در ابتدا مخالف بود، گفـت 
ساز باشد، امـا از       ندارم انتشار اين خبر حاشيه

طرفي انرژي مردم و دوستـان در بـهـبـودي         
امـيـدوارم بـا      .  تأثير نيـسـت   بيماري ايشان بي

دعاي مردم شهره سلطاني هـرچـه سـريـعـتـر         
سلامتي خود را به دسـت آورد و بـتـوانـد             

 .هايش را آغاز كند فعاليت
بـه طـور جـدي           72شهره سلطاني از سـال    

هاي خود را آغاز كرد و با مـجـمـوعـه      فعاليت
ايـن  .  به شهـرت رسـيـد     »  روزي روزگاري« 

آدم « ،   »  قرمز« هاي سينمايي  بازيگر در فيلم
 .بازي كرده است» حس پنهان«و » برفي

 :دفتر تهران
 66698452  

 و
 66698472  

 هاي پايتخت را جارو زد نخست وزير هند خيابان
نارندرا مودي نخست وزير هند به منظـور راه    

روز پنجشنبه يكي »  هند تميز« اندازي جنبش 
 .از خيابان هاي دهلي نو پايتخت را جارو زد

به گزارش واحد مركزي خبر به نقل از شبكـه  
تلويزيوني الجزيره انگليسي ، نخسـت وزيـر     

، سالـروز  )  مهر 10(هند به مناسبت دوم اكتبر 
تولد مهاتما گاندي رهبر فقيد هند به مـنـظـور    
تضمين نظافت در اين كشور و افزايش سـطـح   
آگاهي هندي ها در مورد مزاياي نـظـافـت و      
بهداشت، جنبش عمومي هند تميز را بـه راه        

 -  2019اين جنبـش تـا سـال          . انداخته است
 يكصد و پنجاهمين سالروز تولد مهاتما گاندي

ادامه خواهد يـافـت و حـدود دو هـزار              -
ميليارد روپيه براي اجراي آن هزينه خـواهـد     

وضع بهداشت و نظافت در بسـيـاري از         . شد

مناطق هند حتي مـنـاطـق شـهـري بـا           
كمبودها و مشكلاتي مواجـه اسـت و       
دولت تلاش مي كند بـا راه انـدازي         
جنبش هند تميز مردم را بـه رعـايـت        

مـودي     .بهداشت و نظافت ترغيب كند
تضمين نظافت را در هنـد بـه عـنـوان         
بزرگترين اولويت خود تعيين كرده و   
آن را در همه سخنرانـي هـاي عـمـده         
خود از جمله سخنراني اش به مناسبـت  

 .روز استقلال هند بيان كرده است
نخست وزير هند جنبش هند تميـز را صـبـح        
پنجشنبه با جارو زدن خياباني در دهلي نو بـه    
راه انداخته و مشاركت يكايك مردم هنـد را    

هزاران نفر  .در اين جنبش خواستار شده است
از دانش آموزان، دانشجـويـان و كـاركـنـان          

دولت به نخست وزير مودي در راه انـدازي      
مودي از هـمـه مـردم      . اين جنبش ملحق شدند

خواسته است در اين روز، شهرها و ادارات از 
جمله توالت ها را به عنوان بخشي از جـنـبـش    

 .هند تميز نظافت كنند


