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روزي خود را بر من موقع بالا رفتن سن ! پروردگارا
تمام شدن عمرم، ) آخرين سالهاي(و ) و پيري(

 چون در آن زمان . (تر كنوسيع
 )بيشتر از هر زماني نيازمندم

 1642اكبر ميرزايي، چاپ هفتم، حديث  نهج الفصاحه، ترجمه علي

 امروزِ شما
امروز روي مسايل مالي و بودجه خود برنامه            :  متولد فروردين 

. از ديگران هم كمك بگيريد        .  تري داشته باشيد    ريزي درست  
امروز به طور طبيعي پول       .  فكرهاي گروهي نتيجه بهتري دارند      

-در مسايل عاطفي با فردي آشنا مي        .  زيادي جذب خواهيد كرد    
 .دهدشويد كه زندگي شما را به سمت و سوي خوبي سوق مي

بال هاي خود را باز كنيد و به آسمان آرمان          :  متولدين ارديبهشت 
امروز مي توانيد تحولات عظيمي را در زندگي          .  هاي خود بپريد  

اگر به  .  هيجان براي زندگي شما بسيار خوب است         .  شاهد باشيد 
دنبال كسب هيجانات تازه در زندگي هستيد، در برابر دعوت ها و              

احتمالا با فردي كه انتظارش را         .تغييرات زندگي مقاومت نكنيد     
 .نداريد رابطه دوستانه اي را آغاز خواهيد كرد

مقصد نهايي شما موفقيت است و امروز به آن            :  متولدين خرداد 
امروز مي توانيد بهترين باشيد و همه              .  نزديك خواهيد بود    

كارهاي .  استعدادهاي نهفته خود را با كمك دوستان، پرورش دهيد        
گروهي به شما روش هايي مي آموزند تا در كارهاي شخصي و                 

 . كاري بسيار موفق تر ظاهر شويد
يك روز شاد و پر از  ارتباط هاي خوب و هماهنگي : متولدين تير

-در كنار دوستان و همكاران خود مي      .  و تفاهم در انتظار شما است     
از همان  .  توانيد لحظه هاي پر از انرژي هاي خوب را تجربه كنيد             

ابتداي صبح به خودتان بگوييد كه مي خواهيد همه چيز را تغيير                
دهيد و با ورزش و نوشيدن نوشيدني هاي سالم و گياهي روز خود               

 . را آغاز كنيد
امروز حالت هاي عصبي و كلافگي شما زياد            :  متولدين مرداد 

همه رويدادهاي اطراف موجب مي شوند تا نااميد و افسرده          .  هستند
اما رفتار  .  شويد و به اصطلاح همه چيز روي اعصاب شما است              

بيشتر سرتان به كار خود باشد و در           .  اطرافيان را به خود نگيريد     
در .  مسايل عادي، دنبال ايراد و نكته اي براي گير دادن نگرديد              
 .ميان كارهاي زيادي كه داريد، به رابطه عاطفي خود هم بها دهيد

اگر .  امروز بيشتر به ظاهر خود اهميت دهيد        :  متولدين شهريور 
خواهيد در ميان دوستان و همكاران استعداهاي خود را به نمايش           مي

بگذاريد، بايد داشته هاي خود را تقويت كنيد و ايده هاي خام را               
از جايي كه انتظار نداريد، پيام ها عاطفي        .  در ذهنتان پرورش دهيد   

 .از آنها استقبال كنيد. دريافت خواهيد كرد
براي اينكه از نظر روحي و كاري خود ر ا در يك            :  متولدين مهر 

. شرايط پايدار ببينيد، روز خود را با برنامه ريزي آغاز كنيد                   
وظايفتان را به موقع به انجام برسانيد و روي جزئيات تمركز زيادي            

كارهاي گروهي و مشورت گرفتن از آنها براي شما           .  داشته باشيد 
اگر بتوانيد روند هميشگي رفتارها و افكار خود را         .  بسيار بهتر است  

تغيير دهيد، مي توانيد شاهد تحولات بزرگي در كار و زندگي                 
 . باشيد

مي خواهيد  .  امروز دايم دوست داريد حرف بزنيد   : متولدين آبان
در مورد موضوعات متفاوت با همه دوستان و همكاران تعامل داشته 

. معاشرت هاي خود را زياد كنيد     .  اتفاقا ايده خوبي هم هست    .  باشيد
-به اين ترتيب، مي   .  از نظرات و مشورت هاي آنها كمك بگيريد        

توانيد روندهاي تازه در كار و زندگي تعريف كنيد كه تاثيرات               
امروز در زندگي عاطفي خود شاهد تحولي          .  مثبت بسياري دارد   
 . بزرگ خواهيد بود

امروز بايد تنش ها و به هم ريختگي ها را از ميان               :  متولدين آذر 
از همان ابتداي صبح كه بيدار مي شويد، يك نوشيدني             .  برداريد

. ظاهر خانه را مرتب و تميز كنيد         .  گرم و آرامش بخش بنوشيد      
براي وسايلي كه هميشه موردنياز هستند، جاي مخصوص تعريف            

هم خودتان به اطرافيان آرامش بدهيد و هم از جملات                 .  كنيد
 . مهربانانه آنها براي آرامش بيشتر خود استفاده كنيد

شخصيت خلاق و سرشار از     .  امروز خودنمايي كنيد  :  متولدين دي 
به جاي اينكه از انتقادها      .  انرژي خود را به نمايش عموم بگذاريد        

ناراحت يا نااميد شويد، اگر واقعا سازنده هستند، آنها را در زندگي            
در محيط هاي تازه حاضر شويد تا با             .  واقعي خود اجرا كنيد     

بايد بدانيد يك روز مملو از            .  انسانهاي جديد ملاقات كنيد      
 .رويدادهاي ناخواسته در انتظار شماست

امروز روابط و كارها به گونه اي هستند كه              :  متولدين بهمن 
بايد تا حد امكان خودتان     .  استرس هاي شما را بيشتر نشان مي دهند       

را آرام كنيد و به ويژه در محيط كار، از تنش و نمايش واكنش                  
براي اين منظور، صبح يك نوشيدني گياهي          .  منفي دوري كنيد   

. نوش و دمنوشي كه تسكين دهنده اعصاب است نوش جان كنيد             
جالب است كه هيجانات امروز شما را به سوي عشقي ناخواسته                

 . دهندسوق مي
به طور مثال، در محل كار با كسي كه اصلا تصورش را هم نمي                   

به .  كرديد صميمي مي شويد و با او وارد رابطه عاطفي خواهيد شد           
طور كلي، از نظر عاطفي، يك روز سرشار از اتفاق هاي غيرقابل               

 .پيش بيني در انتظار شما است
امروز با همه تفاهم خواهيد داشت و موجب            :  متولدين اسفند 

با اينكه بيشتر    .  شود تا آرامش و شادي زيادي را تجربه كنيد            مي
مواقع دوست داريد خودتان تنهايي همه كارها را انجام دهيد، اما              
امروز درست برعكس، هيجان همكاري داريد و دوست داريد                

در مورد  .  تقريبا همه زمان خود را با ديگران و در كنار آنها باشيد             
 . موضوعاتي كه مي خواهيد حرف بزنيد، با ديگران شفاف باشيد

 »گلشيفته فراهاني«تكذيب يك خبر درباره 
عــلــي عــطــشــانــي   
حضور گلشـيـفـتـه     
فراهاني در فـيـلـم      
جــديــدش بــا نــام     

ــارادايــس«  را    » پ
  .تكذيب كرد

عــلــي عــطــشــانــي   
كارگردان سيـنـمـا    
اخبار منتشر شده مبني بـر حضـور بـازيـگـر            
غيراخلاقي در فيلم جديدش را تكذيب كرد و 

متاسفانه مدتي است شايعاتي در مـورد    :  گفت
حضـور گــلـشـيــفـتـه فـراهـانــي در فــيـلــم                 

به وجود آمده كه من اين مسـالـه   »پارادايس«
را تكذيب كرده و طرح چنين خـبـرهـايـي را       

  .يك بي اخلاقي مي دانم
بيش از يك مـاه اسـت كـه          :  وي تاكيد كرد

گروه توليد اين فيلم در آرامش كامل در حـال  

فيلمبرداري هستند و به نظر مي رسد انـتـشـار      
چنين اخباري در راستاني دشمني با شخص يـا    

 .اشخاص خاصي بوده است
عطشاني با اشاره به اينكه نيمي از فيلمـبـرداري   

: اين فيلم به پايان رسيده اسـت، بـيـان كـرد          

روز پـيـش در          20  » پارادايس« فيلمبرداري 

شهر برلين در كشور آلمان آغـاز شـده و بـا          
فيلمبرداري سكانس هاي فرودگاه بـه نـيـمـه         

پس از شهر برلين، سكانس هايـي  .  رسيده است
روز    20از فيلم در فرانكفورت و پاريس تـا      

 .ديگر فيلمبرداري مي شود
پيش از اين اخباري مبني بر حضور گلشيـفـتـه    
فراهاني در اين فيلم سينمايي منتشر شده بـود    

  .كه با حواشي بسياري همراه شد
 2:  آمده اسـت  » پارادايس« در خلاصه داستان 

خـواهـنـد بـراي شـركـت در              طلبه جوان مي
سميناري دانشگاهي پيرامون اديان بـه آلـمـان      

آقـا      ها كه حاج رييس حوزه علميه آن .  بروند
-ها سد مي فراستي نام دارد، راه سفر را بر آن

ــد     ــن ــه .  ك ــب ــل ــال           ط ــف ــا اغ ــوان ب ــاي ج  ه
آقا فـراسـتـي، ويـزايـي هـم بـراي او                 حاج 
بـرنـد      گيرند و وي را با خود به آلمان مـي  مي
 ...و

 پايان ممنوع الكاري بازيگري كه تغيير جنسيت داد
شده در عـرصـه      اي شناخته سامان ارسطو چهره

او .  بازيگري تئاتر، سينما و تلويـزيـون اسـت     
هاست كه به تلاش و فعاليت مستمر در اين  سال

زمينه مشغول است و عـلاوه بـر بـازيـگـري،          
 . كارگرداني را نيز بارها تجربه كرده است

هـمـه   «او اين روزها مشغول اجراي نـمـايـش      
است كه البته بازگشـت   »دزدها كه دزد نيستند
او بعد از هشت سال 
ــه       ــرصــ ــه عــ بــ
كارگرداني در تئاتر 
است؛ هشت سـالـي     
كه به گفته خـودش  

الكار نـبـوده      ممنوع
ولي غيـرمسـتـقـيـم      
اجــازه كــاركــردن   

! پيدا نكـرده اسـت    
اي كــه در        نــكــتــه

زندگي او حـواشـي   
زيادي ايجاد كرده بود، تغيير جنسيت وي بـود  
كه او را وارد فاز جديدي از زندگي و حـتـي     

 .حواشي كرد
 دانم چرا ؟ نمي
هايـي كـه      وقت نفهميدم چرا در طول سال هيچ

اي بـه مـن      نامه .كار نكردم، اجازه كار نداشتم
امـا عـمـلا      !  الكار نيستيـد  دادند كه شما ممنوع

قضيه طوري بود كه با آزارهاي مختلف جلوي 
من در ايـن هشـت سـال          .  گرفتند كار مرا مي
قرار بود در نمايشي نـقـش اول      .كاري نداشتم

را داشته باشم اما وقتي سر كار رفتيم به آنـهـا     
گفته بودند اگر سامان ارسطو در كـار شـمـا          

آنها نيز كـار  .  باشد، اجازه كار نخواهيد داشت
را با بازيگر ديگري ادامـه دادنـد و اگـرچـه           
اولين كار كارگردان بود اما نمايش را در تئاتر 

حتي از آنها رسما شـكـايـت      .  شهر به اجرا برد
علنا از آنـهـا     .  كردم اما ترتيب اثري داده نشد

برم تا بيايـنـد جـلـو و          هايم نام مي در مصاحبه
هـا     سكوت نكنند كه بدانم علت اين بدگـويـي  

حتـي كـاري را بـراي اجـرا             .  چه بوده است
شود چـون مـتـن       انتخاب كردم كه گفتند نمي

اما بعد ديدم همان كـار در      ...  مناسبي ندارد و

بهترين سالن با كارگردان و گـروه ديـگـري        
حتي كار را بازبيني نكردند كه مـن    .  اجرا شد

بپذيرم كارگـردانـي مـن ضـعـيـف بـوده و                
اين مشـخـص     .  تر كارگرداني آن شخص قوي

 خواستند من آن را  است كه فقط نمي
 !گشتند آنهايي كه دنبال بهانه مي

اصلا اينطور نبوده كه جراحي من باعـث ايـن     
ــا         ــوت يـ ــكـ ــايـ بـ

الكاري عجـيـب    ممنوع
من شود چون قبـل از    
جراحي نـيـز هـمـيـن        

. مشكلات را داشـتـم      
البته آن موقع كـمـتـر    

هميشه در نوعـي  .  بود
اگـر  .  بلاتكليفي بـودم 

ماجراي شخـصـي در     
بــيــن اســت بــه مــن       
بگويـنـد كـه آن را          
برطرف كنم كما اينكه مشـكـل و شـكـايـت          

توان در دادگاه حـل و فصـل          شخصي را مي
كرد و نبايد جلوي كار و فعاليت من گـرفـتـه      

چرا؛ چـون  .  دهند آنها جواب مرا هم نمي. شود
پست دارند و من ندارم، چون ميز دارند و مـن  

من اگر نان و پنير خـوردم    .   ندارم
حاصـل تـلاش خـودم بـود اگـر              

كباب هـم خـوردم بـازهـم            جوجه
هرگـز از    .  حاصل تلاش خودم بود

ايـن  .  ام   حق كسي استفاده نـكـرده  
ماجراها ربطـي بـه جـراحـي مـن            

وقتي كارهايـم را انـجـام        .  نداشت
ام را از قوه قضـائـيـه       ام و نامه داده

اي آمده بـود     گرفتم در آن تبصره
كه اين شخص از اين تاريخ با ايـن    

توانـنـد ادامـه       جنسيت هستند و مي
بگير وزارت    من حقوق.  كار بدهند

ارشاد هستـم و حـقـوقـم را هـم              
در سر كار مشكلي بـرايـم   . ام گرفته

پيش نيامد و اين مسائل اصلا به اين مـوضـوع     
براي همين هرگز فكر نـكـردم     .  مربوط نيست

هرگز پشيمان نشدم و   .  كه چرا جراحي كردم

البته مشكل من آنـقـدرهـا    .  خيلي هم خوشحالم
اند و مدام بـا   اي پيدا كرده حالا بهانه.  حاد نبود

 .دزنن توسل به آن به اين جريان دامن مي
 تغيير جنسيت دادم، نه تغيير فكر

كه چه مـن    مسئله مهم اين است كه در جراحي
ايم، تغيـيـر    و چه هر شخص ديگري انجام داده

يعني .  جسم و جنسيت براي ما ايجاد شده است
ام تغيير كرده و ربـطـي بـه         من قالب فيزيكي

من اگر آدم مثلا بدذاتي هستم يا .  افكارم ندارد
برعكس آدم خوبي هستم، بعد از جراحي كـه    

ها مربوط بـه ذات       اين ويژگي.  كنم تغيير نمي
به همين علت هويت من همان اسـت  .  من است
من هنوز هم همان آدم سابق هستم چه .  كه بود

نگاه من و   .  در لباس قبلي و چه در لباس فعلي
 .ذهنيت ارسطو تغيير نكرده است

 براي تصميمم بهاي سنگيني پرداختم
من زماني تصميم به جراحي گرفتم كه در اوج 

رسيد كه من  راستش بايد زماني مي.  كارم بودم
به خودم بگويم ديگر نبايد به اين شكل ادامـه    

بايد حتما به آن خـودشـنـاسـي و بـاور          .  بدهم
اينكه باور كـنـم مـن مـهـم          .  رسيدم خودم مي

حس كردم بايد از اين قالب رها شوم و .  هستم
انسان بـايـد   .  در جسم واقعي خودم قرار بگيرم

به آن مرحله از باور برسد كه 
بـايـد ايـن      .  تصميم بـگـيـرد     
شد تـا بـه آن        پروسه طي مي

مـعـتـقـدم آدم بـراي           .برسم
رسيدن به برخي چيزها، بـايـد   

من بايد .  بهايش را نيز بپردازد
رسيـدم كـه      به آن مرحله مي

بتوانم بهاي كارم را بپردازم و 
شـايـد   .  از آن مشكلات نترسم

در اين بها دادن شـمـا تـنـهـا        
شويد، چيزهايي را از دسـت    

براي من هم بهـاي  ...  بدهيد و
چيزهاي زيـادي  .  سنگيني بود

بعـد از آن       .را از دست دادم
جراحي، ديگر نتوانستم در سينما خيـلـي كـار      

ام كنار كشيدنـد و     برخي دوستان قديمي.  كنم
 . حتي ديگر جواب مرا هم ندادند
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 چهارم ابتدايي
 خيلي خوب

 كوثر طيبي
 دوم ابتدايي
 خيلي خوب

 مجيد قلمي
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 اول ابتدايي
 خيلي خوب

 فر هاني هاشمي
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  :بيژن بيرنگ
 تعطيلي سريالم ربطي به

 بارداري مهناز افشار ندارد  
بود كه خبـر بـارداري     »  عشق تعطيل نيست« در ميانه تصويربرداري 

هـا     مهناز افشار و تعطيل شدن اين پروژه به دليل آماده نبـودن مـتـن     
هـاي     بيژن بيرنگ به اين حواشي پاسخ داده و از ويـژگـي  .  شنيده شد

  .سريالش گفته است
جديدترين ساخـتـه بـيـژن بـيـرنـگ اسـت،               »  عشق تعطيل نيست«  

اش    اي كه كارگردانش تصميم گرفته آن را مانند كار قبـلـي   مجموعه
 .براي شبكه نمايش خانگي بسازد» شام ايراني«

گرچه بيرنگ طرح 
اوليه اين سريال را   
به تلويزيـون داده    

خـواسـت     بود و مي
براي اين رسانه كار 
كند اما بـه دلـيـل        

هــاي    مــحــدوديــت
تــلــويــزيــون ايــن    

در . اتفاق ميسر نشد
ــژن      ــي ــه ب ــام كــارن
، » سـبـز        خـانـه  « انـگـيـزي چـون          هاي خاطره بيرنگ ساخت سريال

خورد و اين سريال  به چشم مي... و» دنياي شيرين دريا«، »همسران«
عشـق تـعـطـيـل        « .  نيز در حال و هواي كارهاي قبلي او ساخته شـده 

داستان رها با بازي محمدرضا گلزار و نفس با بـازي مـهـنـاز       »  نيست
شان با  افشار، زوجي جوان است كه در آستانه هفتمين سالگرد ازدواج

تاثيـر   شوند كه زندگي خود و اطرافيانشان را تحت رو مي اتفاقي روبه
در ميانه تصويربرداري اين مجموعـه بـود كـه خـبـر            .  دهد  قرار مي

بارداري مهناز افشار و تعطيل شدن اين پروژه به دليل آمـاده نـبـودن      
 . ها شنيده شد متن

اصلا چنـيـن مـوضـوعـي        :  بيژن بيرنگ در اين خصوص اظهار داشت
قسمت ساختم و فكر كردم بايد  5صحت ندارد و كار تعطيل نشده من 

. روم درست باشـد  اگر راهي كه مي.  بايستم و به نتيجه كارم نگاه كنم
. دهـم    دهم و اگر راهم درست نيست حتما تغييرش مـي  حتما ادامه مي
اي كـه       من در مسير حـرفـه  .  اي بايد ارزشيابي انجام داد دركار رسانه
هايم را هـم       كنم حتي اگر لازم باشد تيم كاري و هنرپيشه حركت مي
. كنـم  كنم نيز عوض مي كنم، نگاهم را به فرمي كه اجرا مي عوض مي

را »  همسران« من يك قسمت از .  كاري كه در گذشته هم انجام دادم
در .  هاي جديد كار را ادامـه دادم        ساختم، دور انداختم و با هنرپيشه

قرار بود من با شخص ديگري سريال را بسازم ولي وقتي » خانه سبز«
. مرحوم آقاي شكيبايي آمدند من خيلي چـيـزهـا را تـغـيـيـر دادم             

ترين تغيير اين بود كه نريشن ابتداي كار به سريال اضافه شـد،   جزيي
هـاي     شد با آن حـرف  چون آقاي شكيبايي داراي عمقي بودند كه مي

هـايـي را      هميشه در مورد ايشان گفتم، ايشان حرف.  تري را زد عميق
 .كرد آمد تبديل به شعور واقعي مي كه به ظاهر شبيه به شعار مي

فصل اول كار كه از ششم بهمن وارد بازار شده ماجراي ديگري دارد   
كس نتواند حدس بزند در فصل بعدي چه اتفاقـاتـي    و شايد اصلا هيچ

خواهد افتاد و قطعا تغييرات بزرگي در آن خواهد ديـد از تـغـيـيـر          
كساني كه ايـنـطـور حـرف         .  بازيگرها تا تغيير متن و چيزهاي ديگر

من اولين بار است كـه ايـن     .  شناسند زنند من و سبك كارم را نمي مي
 .ها واقعا درست نيست دهم و اين حاشيه توضيحات را درباره كارم مي

 پذيرش دانشجو بدون كنكور
 دانشگاه آزاد اسلامي 

 واحد بهبهان
دانشگاه آزاد اسلامي واحـد    
بهبهان در مقطع كارشناسي و 
كارداني بـدون كـنـكـور         

 . دانشجو مي پذيرد 
داوطلبين محترم جهت ثبت نـام بـه      

: سايت مـركـز آزمـون بـه آدرس          
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قابل توجه اهالي محترم 
شهرستان بهبهان، ادارات 
 دولتي، مؤسسات و نهادها 

دفتر سرپرستي روزنامه طلـوع  
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