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 امروزِ شما

امروز نبايد خطا كنيد و تعهدات تان را ناديده   : متولدين فروردين
اگـرچـه   .  توانيد مسئوليت پذير عمل كنـيـد  بگيريد، بلكه بايد تا مي

دلتان مي خواهد روزتان را به تفريح و شادي بگذرانيد، اما به نـفـع     
. تان است كه هرچه زودتر به محدوديت هاي خود اعتراف كـنـيـد   

اگر اكنون كارتان را جدي بگيريد، بعداً با مشكل مواجه نخواهـيـد   
 .شد

امروز ممكن است تصميم بگيريد كه همه ي : متولدين ارديبهشت
. اطلاعاتتان را رو نكنيد، البته كسي متوجه اين كار شما نخواهد شد

اما به شما توصيه مي شود كه ترس را كنار بگذاريد و همه چيز را   
اكنـون  .  فاش كنيد، در غير اين صورت بايد بهاي سنگيني بپردازيد

به جاي اين كـه بـر     .  بايد ياد بگيريد كه انعطاف پذيري نشان دهيد
موضعتان پافشاري كنيد تا حرف خودتان را به كرسي بنشانيد، بهتر 

 . است وارد مذاكره شويد و به توافق برسيد
امروز به نظر مي رسد كـه دايـره وار بـه دور              :  متولدين خرداد

خودتان مي چرخيد و هيچ كاري هم انجام نمي دهيد، امـا كـامـلاً        
آماده ايد كه از اين روش ناكارآمد دست بكشيد و رويه ي جديدي 

اگر اكنون تعهدات تان را با نـظـم بـه انـجـام          .   را در پيش بگيريد
 .برسانيد، بعداً با خيال راحت مي توانيد از ساير امور لذت ببريد

امروز يك مشكل خانوادگي بروز مـي كـنـد كـه         :  متولدين تير
نيازمند توجه شماست، اما دلتان مي خواهد كه اي كـاش بـه كـار        

سعي نكنيد كه از مواجه با مشـكـلات و     .  ديگري مشغول مي شديد
مسايل جدي فرار كنيد، با اين كار فقط به مشكلات دامن خواهـيـد   

از اين كه ديگران موضع شما را در ارتباط با يك موضوع مهـم  .  زد
اكنون وظيفه ي سنگيني به عهده داريد .  بفهمند واهمه نداشته باشيد

 .و بايد سر حرفي كه به عقيده ي شما درست است بايستيد
امروز فكرهايي در سر داريد كه مـي خـواهـيـد        : متولدين مرداد

انجام شان دهيد، اما اول از همه بايد با يك موضوع جدي دسـت و    
به خاطر محدوديت هايي كه داريد كج خلقي نكنيد .  پنجه نرم كنيد

به جاي اين سعي كنيد اوقات خوشـي  .  و انرژي خود را هدر ندهيد
را براي خود فراهم كنيد، به نفعتان است كه اول به وعده هايي كـه  

مطمئن باشيد كه در آينده فرصت هاي زيـادي  .  داده ايد عمل كنيد
 .پيش رويتان قرار خواهند گرفت

ممكن است زمان زيادي را از دست داده باشيـد  :  متولدين شهريور
و حالا كه ديگر خيلي دير شده به اين نتيجه رسيده ايد كـه بـايـد        

خوشبختانه، مي توانيد كـارهـاي بـزرگـي         .  اهدافتان را دنبال كنيد
همـه   .  انجام دهيد و به اين ترتيب زمان از دست رفته را جبران كنيد
امـا  .  پشتكاري كه در اين مسير نشان مي دهيد به ثمر خواهد نشست

قبل از اين كه مسير اهدافتان را دنبال كنيد بايد كارهاي نيمه تمامي 
 . را كه داريد به انجام برسانيد

تعجب مي كنيد از اين كه چرا ديگران مي توانـنـد   :  متولدين مهر
امروز را به خوشي و تفريح بگذرانند و شما كـوهـي انـبـاشـتـه از           

اما حواس تـان  .  مسئوليت هاي متعدد داريد كه بايد به انجام برسانيد
باشد كه اگر مدام خودتان و سختي هاي تان را با ديگران مـقـايسـه    

نظم و تعهد شما قبلاً سنجـيـده   .  كنيد، چيزي به دست نخواهيد آورد
شده است و اكنون زمان آن است كه قابليت هاي خود را زير فشار 

از اين فرصت استفاده كنيد تا همه ي ترديدهـايـي   .  كار نشان دهيد
 .را كه درباره ي توانايي هاي خود داريد براي هميشه از بين ببريد

امروز دقيقاً مي دانيد كه به كجا مـي خـواهـيـد         :  متولدين آبان
موانعي جلوي راه تـان    .  برويد، اما مسير مشخصي را پيدا نمي كنيد
اين موانع به اين دلـيـل     .  را گرفته اند، اما خوشبختانه موقتي هستند

تصويري را كـه از        .  طراحي شده اند كه شما را به چالش بكشانند
آينده داريد براي مدتي فراموش كنيد، در عوض بـه تـك تـك          
قدمهايي كه برمي داريد توجه كنيد تا ايـن كـه پـيـشـرفـت تـان              

 . تر شودمشخص
امروز به نظر مي رسد كه دوستان تان بيش از حـد      :  متولدين آذر

شما را قضاوت مي كنند و شما هم فكر مي كنيد كه قضاوت آن ها 
فكر مي كنيد كه انتظارات زيادي از شما دارنـد و      .  ناعادلانه است

اما ديگران فـقـط بـه      .  مانع مسيري مي شوند كه در پيش گرفته ايد
دنبال اين هستند كه خودشان را از ماجراجويي هاي شـمـا حـفـظ         

اما لزومي ندارد كه ناراحتي كنيد؛ به مسيرتان ادامه دهيد و   .  كنند
 .اصلاً براي تان مهم نباشد كه چه كسي به شما مي پيوندد

امروز استقامت و پايداري شما مورد تحسيـن قـرار     :  متولدين دي
پشتكار و مداومتي كه نشان مي دهيد باعث مي شـود تـا     .  مي گيرد

صبوري شمـا  .  در مدت زمان تعيين شده به اهدافتان دست پيدا كنيد
مورد آزمايش قرار خواهد گرفت و لازم است كه مشكلات زندگي 

ترجيح مي دهيد كه مسير پيشرفت تان را به دقت طي .  را مهار كنيد
اما به شما توصيه مي شود كـه    .  كنيد و به خاطر ديگران بازنايستيد

هرچه زودتر از برنامه ها و زمان بندي هاي قبلي دست بكشـيـد تـا      
 .راحت تر بتوانيد همه چيز را سر و سامان دهيد

شايد دوستان تان متوجه نشوند كه اكنون مشغول :  متولدين بهمن
بـه  .  دست و پنجه نرم كردن با تعهداتي هستيد كه به دوش داريـد     

جاي اين كه بخواهيد همه ي كارها را به انجام برسانيد يا ايـن كـه       
همه را يك باره رها كنيد، به شما توصيه مي شود كه اولويتهايـتـان   

ديگران را از تغييراتي كه در برنامه ايـجـاد   .  را مجدداً بررسي كنيد
كرده ايد باخبر كنيد تا خودشان را با زمان بندي جـديـد سـازگـار       

 . كنند و بدانند كه چه وقت وعده هاي تان را عملي خواهيد كرد
شايد امروز موجي از دلسردي بـه سـراغ تـان            :  متولدين اسفند

بيايد، به همين دليل ممكن است كه انگيزه هاي تان تحت تأثير قرار 
وقتي انرژي شما صرف انجام امـور عـادي مـي شـود و             .  بگيرند

منابعتان محدود مي گردند، تقريباً غيرممكن است كه بتوانيد به كار 
اما بهتر است كه خودتان را به اين جريانات .  خلاقانه اي دست بزنيد

 ندهيد و بهترين هـا    فقط اين كه اميدتان را از دست .  منفي نسپاريد
 .را براي خود مجسم كنيد 

هرگاه كسي بر سر لاف زني و خـودسـتـايـي     
برآيد از باب تعريض وكنـايـه در جـوابـش         

ببينيم چند مرده حلاجي؟  و يا بـه    :  ميگويند 
 بايد ديد چند مرده حلاجي؟: اصطلاح ديگر

يعني بايد ديد كه در انجام كار تا چه انـدازه   
  . موفق خواهي بود

به گفته علامه دهخدا در امثال و حكم عبارت چند مرده حلاج بودن 
كنايه از انجام دادن كاري اسـت كـه     
در حدود توانايي چند مرد بـاشـد و       
شايد تشبيه به عمل چند مـرد حـلاج       

  . باشد كه يك تن آن را انجام دهد
ولي به جهاتي كه ذيلاً خـواهـد آمـد      
مدلل مي گردد كه اين حلاج آن پنبـه  
زن كوچه و بازار نيست بلكه ناظر بـر    
حسين بن منصور حلاج است كـه بـه       
غلط او را در افواه عامه و حـتـي در     
-ادبيات ايران به نام منصور حلاج مي

بـر سـردارش     !  خوانند و منـصـوروار  
 . كنند مي

در حالي كه منصور پدرش بود كه در خوزستان با شغل حلاجـي و    
 . كردگذرانيد و امرار معاش ميپنبه زني روزگار مي

ترين عارفان وارسته ايران است كه حسين بن منصور حلاج ، از نامي
هجري در ولايت طور ازتوابع بيضاي فـارس مـتـولـد        244به سال 

 . پدرش به كار حلاجي و پنبه فروشي در خوزستان مي زيست. شد 
حلاج در دوازده سالگي قرآن كريم را از بر كرد و در شـهـر بـه          

سپس به بصره رفت ودر مـدرسـه   .  كسب علوم و كمالات پرداخت 
حسن بصري رموز تصوف را آموخت و از دست عمروبن عـثـمـان      
مكي خرقه پوشيد و رفته رفته در سلك بزرگان عرفا و صـوفـيـه        

  . عصر و زمان خود نظير جنيد بغدادي درآمد
حلاج در طول مدت عمرش بين بغداد و بصره و اهواز و خـراسـان     

-در حركت بود و با صوفيان قشري و ظاهربين به مخالفـت بـرمـي     
روي هم رفته بيست و دوبار مراسم حج به عمل آورد كـه      .  خاست 

  . براي باردوم از بغداد با چهار صد مريد به زيارت مكه شتافته بـود 
گروهي وي : اقوال و گفته هاي اهل علم درباره حلاج مختلف است 

را از اوليا پندارند و پاره اي خارق عادات و كرامات به وي نسبـت  
جمعي كاهن وكذاب و شعبده بازش شمارند و بعضي بـه  .  مي دهند 

  . خدايي او قايل شده به كلماتش استناد مي كنند
حلاج تا آخرين لحظات زندگي بر حقانيت عقيده و آرمان خـودش  

  . پايدار ماند ومعراج مردان را بر سر دار مي دانست
-باري، سرانجام به حلاج بهتان بستند كه شعبده باز است و كفر مـي 

هجري روي داد متهـمـش    296گويد و در شورش بغداد كه به سال 
پس ازچندي حامد بن عباس وزير خليفه به دسـتـيـاري و         . كردند

فتواي ابوعمر حمادي محمدبن يوسف قاضي بغداد حكم قتـلـش را     
ماه ذيقعده از سال  24ازمقتدر خليفه عباسي گرفتند و روز سه شنبه 

ترين وضعي بر دارش كردند، به ايـن    هجري در بغداد به فجيع 309
:  گفتند.  ترتيب كه نخست دو دستش را بريدند، حلاج خنده اي بزد 

. دست از آدمي بسته جدا كردن آسان اسـت   :  خنده چيست ؟ گفت
پس دو دست بريده خون آلود بر روي در ماليد و روي سـاعـد را       

خون بسـيـار از مـن        :   چرا كردي؟ گفت:  گفتند.  خون آلود كرد 
دانم كه رويم زرد شده باشد شما پنداريد كه زردي مـن از        .  رفت 

خون بر روي ماليدم تا در چشم شما سرخ روي بـاشـم     .  ترس است 
 .كه گلگونه مردان، خون ايشان است

آن گاه چشمهايش بركندند كه قيامتي از خلق برخاست و در ايـن      
ميان شورشيان چندين ساختمان و دكان را به آتش كشيدند و سر به 

پس زبانش را بريدند و در شامگاه كـه سـرش را       .  طغيان برداشتند 
  . بريدند حلاج در ميان سربريدن تبسمي كرد و جان داد

سپيده دم همان شب پيكرش را به آتش كشيدند و خاكسترش را بـه  
  . دجله ريختند

تاثير حلاج بر فرهنگ و ادبيات ايران به قدري چشمگير و عـمـيـق    
بود كه كمتر كتاب نظم و نثري را مي توان يافت كه از حـلاج بـه     

در زمينه فرهنگ عاميانـه نـيـز       . اقتضاي مقام ومقال ياد نشده باشد
تاثير حلاج به خوبي مشهود و محسوس است چنان كه امروزه وقتي 

چـنـد   :  از پايداري واستقامت كسي سخن مي گويند گفته مي شـود 
 . ببينيم تا بدانيم تاب و توان تو چند است: مرده حلاجي؟ يعني

ل رب ال ه  یر ر   اولويت رضا عطاران چيست؟ ی 
اش مي  سالگي 46رضا عطاران در حالي وارد 

را در حـال    »  استراحت مطلق« شود كه فيلم 
و »  نـهـنـگ عـنـبـر        « اكران دارد، دو فيلـم    

او بــزودي    «گــيــنــس« 
شوند و بـازي     اكران مي

» من سالوادورنيستم« در 
را نيز در برزيل به پايـان  

  .رسانده است
ارديبهشت مصـادف   20 

با سالـروز تـولـد رضـا         
عطاران اسـت كـه ايـن        
روزها به عنوان يكي از   

ترين و پولسازترين  گران
بازيگران سينماي ايران مشغول به كار است و 

اش نيز بـا اسـتـقـبـال           هاي كارگرداني تجربه
 .خوبي همراه بوده است

عطاران را شايد بتوان پرپيشنهادترين بازيـگـر   
سينماي ايران در اين روزها دانست، بازيگري 

هايش بـا اسـتـقـبـال           كه قريب به اتفاق فيلم
او هـمـچـنـيـن        .  مخاطبان همراه شـده اسـت    

اش بـا       كارگرداني است كه آثار تلويزيونـي 
گذشت سالها از ساخت آنها، همچنان در حـال  

 .بازپخش است و مخاطبان زيادي دارد
اين بازيگر با بيان اينكه اولـويـتـش در كـار         
هنري بازيگري است و آن را بـيـشـتـر از               

 :كـارگـردانـي دوسـت دارد گـفـتـه بـود                
ها شبيه بـه   پيشنهادات بسيار زياد است اما متن

ام است و در اين دو سـه سـال        كارهاي قبلي
سـعـي   .  اخير، انتخاب خيلي سخت شده اسـت 

كمـدي  .  كنم همه جوانب را در نظر بگيرم مي
كند بيشتر بـه   بودن يا جدي بودن تفاوتي نمي

الـبـتـه    .  كنم كـار خـوب بـاشـد         اين فكر مي
تمـاشـاگـر كـار       
ــن        ــدي از م ج

خـواهـد و        نمـي 
براي خـودم هـم     
طنز در اولـويـت   
است اما اگر كار 
ــي      ــوب ــدي خ ج
ــول      ــب ــد، ق ــاش ب

 .كنم مي
عبدالرضا كاهانـي كـه     

 »استراحت مطلق«فيلم 
را با بازي عـطـاران در     
حال اكران دارد درباره 

: اين بازيگر گفته بـود   
از كار كردن بـا رضـا       

جدا از   .  شوم خسته نمي
اينكه بازيـگـر خـوبـي       
ــي      ــت اســت، شــخــصــي

شـود   با او مي.  داشتني دارد بزرگوار و دوست
 .هاي زيادي كار كرد و باز هم لذت بـرد  فيلم

اصرار داشت اسمش در تيـتـراژ فـيـلـم اول          
اما ديـدم    .  كند فكر كردم شوخي مي.  نخورد

 . واقعا اصرار دارد
در جامعه و .  گفت من نقش اول فيلم نيستم مي

خواهند به هر طريـقـي    سينماي ما كه همه مي

. ديده شوند، اين اتفاق خيلي عجـيـب اسـت     
. خود من تا به حال چنين چيزي نديده بـودم   

خودي مهم نيست و رفـتـارش    رضا عطاران بي
پس وظيفه دارم كار ارزشمند .  آموزنده است

او را بيان كنم، حتي اگـر خـودش دوسـت          
 .نداشته باشد

عطاران در آخرين تجربه بازيگري اش مقابـل  
منوچـهـر   »  من سالوادور نيستم« دوربين فيلم 

هادي رفته و نقش يك ايراني را در بـرزيـل     
بازي كرده كه كارش ذبـح اسـلامـي بـراي           

او توسط دختري برزيلي بـا    .  هاست رستوران
شود  شخصي به نام سالوادور اشتباه گرفته مي

ــاز         ــن آغـ و ايـ
 .ماجراست

ــوو« ، » هــــــــــ
ــغ«  ــيــ ، » زن     تــ
ــه   «  ــن ــي ــط ــرن ، » ق
، »خروس جنگي« 
، » توفيق اجبـاري «
، » تسويه حسـاب « 
هفت و پنج دقيقه « 

، »آقاي هفت رنگ
، » بعد از ظهر سگي سـگـي    « ، » نيش زنبور« 
اخـلاقـتـو خـوب       « ،   » ورود آقايان ممنوع« 

خـوابـم   « ،   » اسب حيوان نجيبي است« ،» كن
چه خـوبـه     « ، » جهت خود و بي بي« ، » آد مي

، » رد كـارپـت    « ،   » دهلـيـز  « ، » كه برگشتي
از جـملـه     »  كلاشينكـف « و »  طبقه حساس« 

 .آثار سينمايي رضا عطاران هستند

كردن  ملكه در حال تر و خشك
  !اش نتيجه

  .اليزابت دوم ملكه بريتانيا به ديدار فرزند دوم نوه خود رفت
روزنـــــامـــــه 
ــي    ــس ــي ــل ــگ ان

ــي ــل ــل    دي ــي م
ملـكـه   :  نوشت

اليـزابـت دوم     
كه به تـازگـي   

 89جشن تولد 
اش را      سالگي

جشن گرفـت،  
با رفتن به كاخ 
كنسينگتون در 

  .لندن، دومين نتيجه خود را در آغوش گرفت
است كـه    )  نوه ملكه( شارلوت، دومين فرزند و نخستين دختر ويليام 

  .در هفته گذشته به دنيا آمد

 چند مرده حلاجي؟

ــيــژن« دانــش »  ب
آمــوز مــعــروف   

شيـب،  « ويدئوي 
در پشـت    »  بام؟

صحـنـه سـريـال       
ــي     ــون ــزي ــوي ــل ت

» 4پايـتـخـت      « 
 .حضور يافت

بســـيـــاري از      
مخاطبان برنامه هاي نوروزي سيما به خـاطـر     
دارند كه محسن تنابنده نويسنده و بـازيـگـر      
مجموعه پايتخت در برنامه بهارنارنج به بـيـژن   
قول داد كه از او به عنوان پسر بهبود در قصه 

 .امسال استفاده مي كند

بعد از آن هم اظهـارنـظـرهـاي     
متفاوتي در اين باره از سـوي    

عوامل سريال 
ــورت  صــــــ
گرفت و بـه      
نوعي حضـور  

تـا  .  بيژن در اين سريال را به حاشيـه كشـانـد     

اينكه سرانجام اين نوجوان  در پشت صـحـنـه    
سريال حضور يافت و با عوامل به گـفـت و       

 .گو نشست
البته هنوز مشخص نـمـي     
كند كه ايـن حضـور بـه        
منظور تحقق وعده محسن 
تنابنده صورت گرفتـه و    
مخاطبان امسال بيژن را در 
پايتخت مي بينند يا فـقـط   
يك حضور و شـايـد هـم      

 .انجام تست بوده است
ــري      ــرداري س ــرب تصــوي
چهارم مجموعه پرمخاطب 
 .پايتخت در حال حاضر در شيرگاه ادامه دارد

 سيدعلي هاشمي: عكاس

 از
نگاه  

 دوربين
 
 
 
 

 » شيب، بام؟«حضور دانش آموز 
 »4پايتخت «در 

به لطف آينه جديدي كه محققان 
ساخته اند از اين پـس مسـواك       
زدن يا شانه كردن موها در برابـر  
آينه كاري پيش پا افتاده نخواهد 

 .بود
به گزارش خبرگزاري مهر، ايـن    
آينه جديد درحالي كه مانند آينه 
هاي عادي منعكس كنـنـده نـور      
بوده و شخص در آن مي تـوانـد   
ظاهر خود را تماشـا كـنـد ايـن         
امكان جالب توجه را نيـز ارايـه     
مي كند كه انبوهي از اطـلاعـات   
كاربردي مورد نياز نظير ايميلهـا،  
زمان دقيق حـركـت اتـوبـوس،       
قطار و هواپيما و ساير اطلاعـات  
آنلاين ديگر از جـملـه نـتـايـج            
مسابقات ورزشي را بـه راحـتـي      

 .مشاهده كرد

اين فناوري جديد كه مي تـوان    
آن را آينه اطـلاعـات نـامـيـد،          
محصول تفكر خلاقانه تيـمـي از     
محققان جوان دانشـگـاه پـوردو      

درواقع آنـهـا مـوفـق بـه          .  است
ساخت آينه اي شـده انـد كـه            
عملكرد اينترفيس اطلاعـاتـي را     

 .دارد
اما جالب تر از ايـن فـنـاوري،          

. جرقه اوليه ابداع آن بوده اسـت 
محققان جواني كه شايد يكي از   
دغدغه هاي اصلـي آنـهـا زمـان         
دقيق حركت اتوبوس بوده است 
به اين فكر افتادند كـه نـمـايـش       
اطلاعاتي از اين دست همواره در 
دسترس باشد و حتي نـيـازي بـه      

 .استفاده از تبلت يا رايانه نباشد
آيـنـه   « اين فـنـاوري جـديـد           

نـام دارد و در         » آينه
ساخت آن از فـنـاوري     
تشخيص چهره استفـاده  
شده است كه نـمـايـش      
اطلاعات مـخـتـلـف و         
مرتبط با هم را در زمـان  
نگاه كردن بـه آيـنـده        

 .امكانپذير مي كند
اين آينه به گـونـه اي       
ساخته شده كه در طـول  
روز همواره مجـمـوعـه    

اي از اطلاعات كلي و عمومي را 
نمايش مي دهد امـا بـه مـحـض         
تشخيص اينكه شخصي در بـرابـر   
آن ايستاده است شروع به نمايش 
اطلاعات مهمتري نظير ايميلها و   
تازه ترين نتايج مسابقات ورزشي 

 .مي كند

با توجه به موفقـيـت بـه دسـت         
آمده در فاز نخست اين پـروژه،    
حالا محققان دانشگاه پـوردو در    
نظر دارند تا در گام بعدي از اين 
فناوري به عنوان ابزاري سودمند 
جهت كنترل تجهيزات مخـتـلـف    

 .خانه استفاده كنند

 آينه آنلاين ساخته شد


