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 روزنامه

امروز بيش از هـر زمـاني، منطقـه خاورميانـه        
-ناآرام و ناامن شده، اين روزها به جرأت مي

تـرين و گرفتارتريـن     توان گفت كـه نگـران      
چـرا كـه    .  باشـند ها، مردم اين منطقه مي   ملت
هاي تحميلي، مدام سـمت     ها و درگيريجنگ

كنند و پاياني برايشان متصور و سو عوض مي
نيست و آن دولتهايي كـه هـم هـستند و گـاه          
نيستند و كشورهايي كه ظاهرا استقلال دارنـد  
اما در عمل حاكماني دست نشانده دارند، همه  
و همه در راستاي سركوب حق طلبي و تحول 

روندي كه با نام بهار عربـي در تونـس        .  است
هايـي  آغاز شد و كم كم تا امـروز بـه بحـران      

تبديل شد تا مردم منطقه دست از مطالباتـشان   
بكشند، بميرند و بسوزند و بسازند و به شـدت  

 .تحقير شوند
هــاي ايجــاد و تأســيس و تــشكيل گــروه           

تروريستي عليرغم ادعاهايي كه به نام مبـارزه  
ــي     ــا م ــا آنه ــازي       ب ــارت ب ــترين ك ــود، به ش

زورگويان و غـارتگران اسـت كـه ايـن نيـز              
شباهت به حمله آمريكا به عراق و اشـغال آن     

 .كشور كه به جنگ نفت معروف شد، دارد
در آن هنگام خبري از سقوط بهاي نفت نشد،   

هـاي  اما تأثيراتش در ادامه و بـا طـرح ريـزي     
هايي كه در   دقيق و ناامن شدن عراق و بحران

هـاي  برخي كشورها منجـر بـه سـقوط مهـره          
تـا جـايي كـه      . شان گرديد، هويدا شدسوخته

تـرين و يـا بهتـر       كار به حراج نفت،  باارزش   
 .بگوييم تنها ثروت مردم خاورميانه رسيد

حراج امروز طلاي سياه، نتيجه و پيامد برنامـه   
. و سياست جنگ و تفرقه افكني ديروز اسـت 

حال بايد ديد با داعش و با مبارزه با تروريسم   
چــه پيامــدهاي نــاگوارتري در انتظــار مــردم       

هايي كه هـر روز نااميـد و         ملت.  منطقه است 
برخي خانه و كاشانه خود را    .  شوندنگران مي

دهند، شـماري آواره و خانـه بـه          از دست مي 
اي هـم در بحبوحـه      اند و عـده   دوش گرديده 

اي جز ها، چارهجنگ با تروريسم و تروريست
ــد   ــردن ندارن ــردم        .  م ــشي از درد م ــن بخ اي

خاورميانه است، هر چند بهتر اسـت بـه جـاي      
ها بـه كـشورهاي عربـي       محدود كردن بحران

انتظار بسط و گسترش آن را تـا ديگـر نقـاط          
و خلاصه ...  ظاهرا آرام، مثلا تا آسياي ميانه و

تا هرجا كه مستعد جاه طلـبي قـدرتها باشـد،           
قطعا هـر جـا كـه غـرض ورزي،           ...  داشت و 

هـا و مـسلمانان رو بـه         نفرت و كينه بين ملت  
افزايش است، بايد انتظار گسترش به اصطلاح    

 .تروريسم را داشت
و اما كمي نزديكتر به كانون امروز تروريسم    
و در همــسايگي ســوريه در كــشور تركيــه،         
مدتهاست كه حاكمان اين سرزمين هـم چـاره    

شان را در شركت در بـازي        حفظ ديكتاتوري
اي كـه بـا     تركيـه .  اندمبارزه با تروريسم ديده 

حزب اسلام گراي عدالت و توسعه طي يـك     
ــران           ــرفتن بح ــدت گ ــا ش ــه و ت ــا، در   ده ه

كــشورهاي عربــي و حــتي مــصر كانديــداي       
الگوي بهترين كشور منطقه شـده بـود، طـي           

هـايي آورد كـه     سالهاي اخير رو بـه سياسـت       
بخش قابل توجهـي از مـردم ايـن كـشور را              
متقاعد كرد كه رجب طيب اردوغان با نگاه و 

-سياست مستبدانه و حاميان داخلي و خارجي 
اش، قصد ايجاد يك حكومـت اسـتبدادي را        

ديكتاتوري و حكومتي كه نه بـه شـكل     .  دارد
تواند شـكل گـيرد و نـه         حكومت عثماني مي  

. تواند چون دوران آتاترك لاييـك باشـد     مي
پس بهترين راهكار و ترفند، تبـديل كردنـش     
به يك نظام رياسـتي بـود كـه البتـه از نـوع                

تركــي كــه در آن رييــس جمهــور صــاحب         
-قدرت محض و نخست وزيرش از هم حزبي 

هاي او باشد و در نتيجـه بـي هيـچ مقـاومتي،        
آخر در اين دنيـا چـه        .  اردوغان سلطان گردد

شــوند كــه  رييــس جمهورهــايي يافــت نمــي     
. سلطان، خليفـه، امـير و پادشـاه كـه نيـستند            

شرايط هـم بـا داعـش و حـراج نفـت بـراي                
انحصار گرايان در تركيه فراهم شد تا ترس و 
نگراني مردم و ملت تركيه به فرصت طلايـي    

 .براي حزب عدالت و توسعه تبديل شود
داعش بهانه سركوب مخالفان و درآمد ناشـي    
از خريد نفـت ارزان، صـرف بنيـه دفـاعي و           
خريد و تجهيز نيروهـاي سـركوبگر، بهتريـن      
تــدبير اردوغــان و اســتراتژي دولــت وي از         

. بحــران ســوريه، بــراي دور زدن مــردم شــد        
مردمي كه عدم رضايت خود را پاي صندوق    

 .رأي ابراز داشتند
در ايــن رهگــذر، دولــت اردوغــان نگرانــي         
ديگري هم داشت و آن قدرت گرفتن كردها   

چــرا كــه كردهــاي تركيــه در عرصــه        .  بــود
سياسي جان گرفتند و در مبارزه با داعـش در    
سوريه عملكرد بسيار قابل قبولي داشتند و بـا     
همكاري كردهـاي عـراق خـوش درخـشيده          

اينجا بود كه چون ديگـر بـازيگران و        . بودند
ــا           ديگــر قــدرتها، تركيــه بــه بهانــه مبــارزه ب
تروريسم و داعش وارد كارزار شد و عملا بـه  

جـــاي داعـــش رو بـــه      
ســــركوب كردهــــاي   
تركيه و مخالفـان آورد      
ــا وضــعيت را ملتهــب      ت

بــه ويــژه كــه در     .  كنــد
انتخابات چند مـاه پيـش    
ــنگيني از      ــست سـ شكـ
كردهاي حزب اردوغان 

) عـــدالت و توســـعه     (
 .خورده بود

حال با سياست مبـارزه بـا داعـش، عـلاوه بـر           
حــذف فيزيكــي مخالفــان، امكــان برگــزاري      

هـا و   آبـان نـيز در بخـش        9انتخابات در روز  
مناطقي كه رأي از دست داده بـود هـم غيـر           

 100انفجاري كه نزديك به    .  گرددممكن مي
تن را به هلاكت رساند، نيز بـه گـروه داعـش      

اما شك و ترديـد بـه ادعـاي       .  نسبت داده شد
 .دولت نيز بر وخامت اوضاع افزوده است

در نتيجه با ادامه به اصطلاح جنگ با كردهاي  
تركيه، و حاميان داعش از يـك سـو فـضاي           

كنند و از ها تحميل ميملي گرايي را به ترك
سوي ديگر حمايت برخي كشورهاي غربي را 

آورنـد تـا عـلاوه بـر        هم دوباره به دست مـي   
حمايت از سياست سركوبشان در عرصـه بيـن    
المللي هم افكار عمومي را ترغيب كننـد كـه     
به بقاي هرچه بيشتر دولت و سـلطاني رجـب         
طيب اردوغان مستقيم و غيرمـستقيم رضـايت     

 .دهند
و اما بازار آشفته نفت و رقابـت شـديد ميـان         
اعضاي اوپك و غير اوپـك بـراي فـروش و       
كسب درآمد براي تركيه كـه از پيـدا شـدن           

چـرا كـه از     .  نفت و گاز در آن كشور نيست   
تـرين وارد كننـدگان نفـت و گـاز بـه              عمده

 .آيدحساب مي
توانـد  پس اردوغان با ادامه اين وضـعيت مـي     

براي راضي كردن هواداران حزب عـدالت و    
توسعه در مقابل قهر و نگراني كردها و ديگر   

اين چنين بـا جنـگ    .  مخالفان سياسي سود برد
اي كاخ و بنـاي   و ترفندهاي عوام فريبانه عده

 .كنندشان را مستحكم ميديكتاتوري
سخن آخـر اينكـه تركيـه نـيز چـون برخـي               
كشورها از نسخه داعش و اوضاع به هم ريخته 

در منطقــه و بــه ويــژه ســوريه، كمــال بهــره           
 . خواهد برد

و سفر چند روز پيش مركل صدراعظم آلمان    
به تركيه و ديدار بـا نخـست وزيـر و رييـس            
جمهــور اردوغــان نــشان از موفقيــت ســلطان       
اردوغان و حزبش عدالت و توسـعه در حفـظ     
جايگاه و موقعيتشان در عرصه بين المللـي بـه    
ويــژه در اروپــا دارد و ايــن موفقيــت ثمــره          

هـا و دوسـت      جنگ  در سـوريه و مهـاجرت        
 .دشمن نمايي به نام داعش است

 !رييس جمهور يا سلطان؟
  منوچهر حبيبي 

 دادنامه
شعبه اول  دادگاه عمومي شهر پاسارگاد تصميم  9409987530300045پرونده كلاسه 
 9409977530200864نهايي شماره 

آقاي اكبر ابراهيمي فرزند اميرقلي با وكالت آقاي محمود رنجبر فرزند عباس :  خواهان
طبقه   -ساختمان پارسه   -ابتداي خيابان جمالي   -خيابان ملاصدرا   -به نشاني شيراز 

فارس  -خرم بيد  -و آقاي علي كريمي فرزند چراغعلي به نشاني فارس  19واحد  - 5
 1واحد ) عج(پاساژ ولي عصر) ره(شهرستان خرم بيد صفاشهر خ امام 

 -خيابان قائميه     -آقاي محمد صالحي فرزند عبدالرسول به نشاني اصفهان :  خوانده
 واحد يك -طبقه هم كف  -بن بست آگاهي پادرخشان  -كوچه فضيلت 

 :هاخواسته
مطالبه خسارت تأخـيـر     -2مطالبه وجه چك به مبلغ دويست و پنجاه ميليون ريال   -1

 مطالبه خسارات دادرسي -3تأديه 
پرونده كلاسه فوق تحت نظر قرار دارد، دادگاه بـا     1394/7/8در تاريخ :  گردشكار

 .نمايداستعانت از خداوند منان به شرح آتي مبادرت به صدور رأي مي
 رأي دادگاه

درخصوص دادخواست آقاي اكبر ابراهيمي فرزند اميرقلي با وكالت آقاي مـحـمـود    
رنجبر به طرفيت آقاي محمد صالحي فرزند عبدالرسول به خواسته مطالبه چهار فقـره  

به تـرتـيـب مـورخ          551022، 551023، 551015، 551016چك به شماره هاي 
عهده بانك سپه شعبه صفه  1393/4/31، 1393/5/17، 1393/3/20، 1393/4/31

اصفهان جمعا به مبلغ دويست و پنجاه ميليون ريال معادل بيست و پنج ميليون تومان، به 
عنوان اصل خواسته به انضمام هزينه دادرسي، حق الوكاله وكيل و خسارت تأخير تأديـه  
تا زمان پرداخت محكوم به، با عنايت به جميع اوراق و محتويات پرونده، كپي مصـدق    
چك و گواهينامه عدم پرداخت بانك محال عليه و با توجه به اينكه وجود چك در يـد    

باشد و نظر به اينكه خوانده علي رغم دارنده دال بر مديون بودن صادر كننده چك مي
ابلاغ صحيح وقت رسيدگي در جلسه دادگاه حضور نيافته و دليلي كه حاكي از برائـت  
ذمه خود باشد، ارايه ننموده است، دادگاه دعوي خواهان را محمول بر صحت تشخيص، 

قانون آيين دادرسي  519و  515، 198قانون تجارت و مواد  313و  310مستند به مواد 
مجمع  1377/9/21و مصوبه  1379هاي عمومي و انقلاب در امور مدني مصوب دادگاه

قانون صدور چك، حكم بر محكوميت خوانده بـه   2تشخيص مصلحت نظام ناظر بر ماده 
پرداخت مبلغ دويست و پنجاه ميليون ريال معادل بيست و پنج ميليون تومان به عنـوان  
اصل خواسته به انضمام هزينه دادرسي، حق الوكاله وكيل طبق تعرفه قانوني و خسارت 
تأخير تأديه از تاريخ چك تا زمان پرداخت محكوم به طبق نرخ تورم اعلامي از سـوي    

نمـايـد، رأي     بانك مركزي جمهوري اسلامي ايران در حق خواهان صادر و اعلام مي
در همين مرجع )  واخواهي( صادره غيابي و ظرف بيست روز پس از ابلاغ، قابل اعتراض 

و سپس ظرف بيست روز، قابل تجديدنظر خواهي در محاكم محترم تجديد نظر استـان  
 18864/8784.                                                                                               باشدفارس مي

 رييس شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي شهرستان پاسارگاد  

 آگهي حصر وراثت
به شرح دادخواسـت   1340/7/9متولد  381آقاي علي اكبري داراي شناسنامه شماره 

از اين شورا درخواست گواهي حصر وراثت نموده و چنين توضـيـح    94/397به كلاسه 
در     94/4/10در تاريخ   2281814531داده كه شادروان سعيد اكبري  به شناسنامه 

 :اقامتگاه دايمي خود بدرود زندگي گفته ورثه حين الفوت آن مرحوم عبارتند از
صادره از ممسني پـدر   381متقاضي با مشخصات فوق الذكر علي اكبري به ش ش   -1

زهرا اكبري   -3صادره از ممسني مادر متوفي  574مهين دارابي به ش ش   -2متوفي 
فاطمه زهرا اكبري بـه    -4صادره از فلاورجان همسر متوفي  1100314075به ش ش 

 صادره از فلاورجان دختر متوفي 2380834301ش ش 
نمايد تـا  اينك با انجام تشريفات مقدماتي درخواست مزبور را براي يك نوبت آگهي مي

چنانچه شخص يا اشخاصي اعتراضي دارند و يا وصيتنامه از متوفي نزد آنهاست ظـرف  
بديهي است پس از انقضاي مهلـت،  .  يك ماه از تاريخ انتشار آگهي به شورا تقديم نمايد

 18861/8787.                                                          وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد
 ممسني 8رييس شوراي حل اختلاف شعبه   

 دادنامه
 1394/6/18مورخه  257: شماره دادنامه                         3ح  94/171: كلاسه پرونده

  1394/5/27: تاريخ رسيدگي
 شعبه سوم شوراي حل اختلاف سعادت شهر: مرجع رسيدگي

متـري   20آقاي تقي رضايي فرزند خانعلي ساكن سعادت شهر شهرك حسينيه :  خواهان
 فاطميه خ معرفت

آقاي محمدرضا عزيزي فرزند امامقلي ساكن سعادت شهر بلوار امام جـنـب     :  خوانده
 آقاي سجاد زارع فرزند شهباز مجهول المكان -تعميرگاه حاج خليل گاراژ عزيزي 

 انتقال سند: خواسته
در وقت فوق العاده شعبه سوم شوراي حل اختـلاف   1394/5/27به تاريخ :  گردشكار

سعادت شهر پرونده كلاسه فوق تحت نظر است، شورا با عنايت به جميع اوراق و محتويات 
 .نمايدپرونده ختم رسيدگي و به شرح ذيل مبادرت به صدور حكم مي

 رأي شورا
محمـدرضـا     -1درخصوص دعوي آقاي تقي رضايي فرزند خانعلي به طرفيت آقايان 

سجاد زارع فرزند شهباز به خواسته الزام به تنظيم سند يـك    -2عزيزي فرزند امامقلي 
با توجه به مجموع محتويـات   31اهواز  8717دستگاه موتورسيكلت به شماره انتظامي 

پرونده دادخواست تقديمي خواهان و اظهارات وي در جلسات رسيدگي شورا با توجه به 
مورخ  25716      46/06/93/01پاسخ استعلام از اداره راهنمايي و رانندگي به شماره 

كه حكايت از مالكيت خوانده نسبت به خودروي مورد اختلاف دارد و با توجه  93/4/10
به مبايعه نامه مورخه في مابين طرفين نظر به اينكه از ناحيه خوانده دفاعي به عـمـل   
نياورده است و با عنايت به نظريه مشورتي اعضاي شورا به شرح صورتجلـسـه مـورخ      

، لذا با احراز وقوع عقد بيع في ما بين طرفين و احراز صحت آن دعـوي    94/5/27
 219/10قانون شوراهاي حل اختلاف و مواد  11خواهان وارد تشخيص و مستندا به ماده 

قانون آيين دادرسي مدني حكم به الزام خوانـده   198قانون مدني و ماده  213/22و 
رديف دوم به حضور در احد از دفاتر اسناد رسمي و تنظيم سند انتقال رسمي خـودروي  

به نام خواهان و مبلغ شانزده هـزار     31اهواز  8717موتورسيكلت به شماره انتظامي 
گردد و نسبت به خـوانـده   تومان بابت هزينه دادرسي به نفع خواهان صادر و اعلام مي

رأي صـادره    .  گرددرديف اول چون دعوي متوجه وي نيست قرار رد دعوي صادر مي
غيابي و ظرف مدت بيست روز از تاريخ ابلاغ قابل واخواهي در همين شورا و پـس از    

 .باشدبيست روز ديگر قابل تجديد نظر خواهي در محاكم عمومي شهرستان پاسارگاد مي
18862/8786 

 قاضي شعبه سوم شوراي حل اختلاف سعادت شهر -عواطفي نژاد   

  در امان بمانيد »واي فاي«از خطرات 

فقط مردان در معرض ناباروري قرار نـدارنـد،   
بلكه واي فاي قدرت باروري خانم هـا را هـم       

 .تحت تاثير قرار مي دهد
افرادي كه به لپ تاپ، تلفن همراه هوشمند و 
تبلت ها معتاد هستند در مورد خـطـرات واي       

بررسي محققان .  فاي هشدار ها را جدي بگيرند
جهاني نشان مي دهد كه استفاده از ايـنـتـرنـت     

اگـر  .  واي فاي سلامت شما را تهديد مي كـنـد  
از كاربران مشتاق اينترنت سؤال كـنـيـد كـه         
يكي از اختراعات مهم بشر چيست، بـه طـور       
حتم بين گزينه هاي مختلف از واي فاي هم نام 

اينترنت پر سرعت و بدون سيم به .  مي برند
راحتي ما را به دنياي مجازي بزرگي متصـل  

كند تا با افراد مختلف در ارتباط باشـيـم   مي
و اطلاعات مورد نيازمان را راحـت تـر و         

امـا  .  بدون نياز به كابل و سيم دريافت كنيم
در مورد سلامت اين اينترنت ها حـرف و      

 .حديث هايي وجود دارد
شايد برايتان جـالـب بـاشـد بـدانـيـد كـه               
تكنولوژي واي فاي براي اولين بار در سـال  

به دنياي مجازي معرفي شد و از آن    2007
زمان تا كنون محققان هم بيكار ننشسته انـد و      
تحقيقات مختلفي انجام داده اند كه نتايج ايـن    
. پژوهش ها تا حدودي شما را متعجب مي كند

واي فاي مي تواند اثرات منفي مختلفي را بـر    
سلامت مغز بر جاي بگذارد كه اين مـوضـوع     

سـردرد،  .  در مورد كودكان بيشتر اهميت دارد
خســتــگــي، اخــتــلالات خــواب، مشــكــلات        
گوارشي، اختلال در عملكرد مغز و حـافـظـه،      
استرس و حتي افسردگي را بـه واي فـاي و         

پس بعـضـي از     .  اشعه هاي آن نسبت مي دهند
خطرات را جدي بگيريد و خودتان را از صبـح  
تا شب به اينترنت بي سيم واي فـاي وابسـتـه        

 .نكنيد
 ارتباط واي فاي با بي خوابي

تا به حال برايتان پيش آمده كه شب ها بعد از   
ساعت ها كار كردن با اينترنت گوشي موبايـل  
بي خوابي سراغتان آمده باشـد؟ الـبـتـه ايـن          
موضوع مشكل تازه اي نيست و پژوهشـگـران   

درمورد ارتباط بين واي فـاي و     2007از سال 
تاثير آن بر الگوي خواب تحقيقاتي را انـجـام     

نتايج بررسي ها نشان مي دهد امـواج  .  داده اند
با طول موج پايين كه از تلفـن هـاي هـمـراه         
. ساطع مي شود، بر خواب شما تاثيرگذار است

در واقع افرادي كه در مـعـرض اشـعـه هـاي          
الكترومغناطيـسـي قـرار دارنـد در الـگـوي               
خوابشان تغييرات قابل توجهي ديده مي شـود    

. و نسبت به سايرين دير تر به خواب مي رونـد 
بنابـرايـن   .  اين پرتو ها بر مغز تاثير مي گذارند

متخصصان به شما توصيه مي كنـنـد هـنـگـام        
خواب تلفن همراه باامواج واي فاي را نزديك 
خودتان قرار ندهيد يا هنگام خواب مودمـتـان   
را خاموش كنيد تا هيچ سيگنالـي در اطـراف       
شما وجود نداشته باشد و در برنامه خـوابـتـان      

در بسياري از افراد كمبود .  مشكلي ايجاد نشود

خواب احتمال بروز ساير مشكـلات جـدي و       
. بيماري هـاي ديـگـري را بـه دنـبـال دارد                

افسردگي يا فشار خون بالا هـم بـا نـداشـتـن            
 .خواب كافي در ارتباط است
 تاثير منفي بر رشد كودكان

وقتي كودكان به طور مداوم در معرض اشـعـه   
هاي واي فاي قرار مي گيرند در سيستم رشـد    

يـافـتـه هـاي       .  آن ها اختلالاتي ايجاد مي شود
-پژوهشگران استراليايي اين گفته را تاييد مي

در حقيقت اين اشعه ها سنتز پروتئين هـا  .  كند
را تحت تاثير قرار مي دهد و بدين ترتيب در   

در .  فرآيند رشد مشكلاتي به وجود مي آورد  
نتيجه ممكن است كودكان و نوجوان در سنين 
رشد پيشرفت قابل توجهي نداشتـه بـاشـنـد و         
نسبت به ساير همسن و سالانشـان كـوتـاه تـر         

بنابراين به والدين توصيه مي شـود در    .  بمانند
مورد استفاده فرزندانشان از اينترنت واي فـاي  
محدوديت هايي در نظر بگيرند تا كودكان از   
صبح تا شب مشغول كار كـردن بـا انـواع و            
اقسام وسايل الكترونيكي مانند موبايل، تبـلـت   

 .و لپ تاپ نباشند
 تاثير در باروري مردان و زنان

شايد به گوشتان رسيده باشد كه گرماي ايجـاد  
شده در لپ تاپ ها در طولاني مدت بر قدرت 

در حال حاضر .  باروري مردان تاثير مي گذارد
پژوهشگران به مردان هشدار مي دهند كه در   
زمينه بروز مشكلات باروري فقط لپ تاپ هـا    

نتايج بررسي هاي انجام شـده    .  را مقصر ندانند
آزمايشگاهي نشان مي دهد كه قرار گرفتن در 
معرض اشعه هاي واي فاي تاثيرات منفـي بـر     

نكته ديگر اين است كه فقـط  .  جاي مي گذارد
مردان در معرض ناباروري قرار ندارند، بلـكـه   
واي فاي قدرت باروري خانم ها را هم تـحـت     

در نتيجه جنين شكل نـمـي   .  تاثير قرار مي دهد
علاوه بر اين يك مـوسـسـه پـژوهشـي        .  گيرد

سوئدي كه در اين زمينه تحقيقاتي انجام داده   
به خانم هاي باردار هم توصيه مي كند كـه بـا     
اينترنت بي سيم به دستگاه هاي الكترونـيـكـي    
مختلف متصل نشوند و خود را از محيطـهـايـي    
 .كه اشعه واي فاي وجود دارد دور نگه دارند

 با سرطان ارتباط دارد؟
يكي از سؤالاتي كه بعضي از كـاربـران واي       
فاي را نگران كرده در مورد احتمال سرطان زا 

در واقع سرطان زا بـودن  .  بودن واي فاي است

واي فاي هنوز به اثبات نرسيده و در اين زمينه 
اتفاق نظر مشخصي درميان پـژوهشـگـران و        

با اين وجود نتايج .  محققان جهاني وجود ندارد
بررسي ها روي نمونه هاي آزمايشگاهي نشـان    
مي دهد قرار گرفتن در معـرض اشـعـه هـاي         
الكترومغناطيسي احتمال بـروز تـومـور هـاي         

به هر حال هـنـوز   .  سرطاني را افزايش مي دهد
تحقيقات كمي روي نمونه هاي انساني صورت 

 .گرفته است
 اختلال در عملكرد مغز

تحقيقات پژوهشگران نشان مي دهد كودكاني 
كه در معرض اشعه هـاي واي فـاي قـرار          
دارند نسبت به سايرين تـمـركـز كـمـتـري         

. داشته و مغزشان عملكرد پايين تـري دارد     
دليلش اين است كه واي فاي، فعاليت هـاي    

البته فـقـط   .  مغز را تحت تاثير قرار مي دهد
كودكان نيستند كه مغزشان تحت تاثير اشعه 
ها قرار مي گيرد، بلكه واي فـاي زنـان را       

در .  بيش از مردان مورد هدف قرار مي دهد
زن داوطلب مورد  15مرد و 15يك تحقيق 

بررسي قرار گرفتند و براي هـمـه آزمـون        
. مشابهي براي سنجش حافظه در نظر گرفته شد

در ابتدا همه آنها در شرايطي آزمايش شـدنـد     
كه هيچ نوع اشعه واي فاي در محـيـط وجـود      

در اين شرايط وضعيت هر دو گـروه    .  نداشت
مشابه بود اما در مرحله بعد اين افراد به مـدت  

 4  2دقيقه در معـرض اشـعـه واي فـاي              45
گيگاهرتز قرار گرفتند و در هـمـيـن زمـان             

در .  مشغول پاسخ دهي به تست حافظه بـودنـد    
اين شرايط وضعيت مغز هر دو گـروه مـورد       
بررسي قرار گرفت و معلوم شد كه فـعـالـيـت     
خانم ها و سطح انرژيشان نسبت به مـردان بـه       

اين نكـتـه   .  طور قابل توجهي تغيير كرده است
براي خانم ها متاثركننده است اما بايد به مـرد    
ها هم هشدار دهيم كه خيالشان خيلـي راحـت     
نباشد و آن ها هم اگر در معرض مداوم اشـعـه   
هاي واي فاي باشند، تغيير ناخـوشـايـنـدي در       

 .عملكرد مغزشان ديده مي شود
 راهكار

اين روزها همه ما با شبكه هاي اينترنـت هـاي     
مختلف محاصره مي شويم و از مـحـيـط هـاي       
كاري گرفته تا ساير فضاهاي عمومي و حـتـي   

مان، از اين خطرها در امان خانه و اتاق شخصي
به همين دليل دوري از اشعه هايي كـه    .  نيستيم

در مورد خطراتشان حـرف وحـديـث هـايـي          
يـكـي از     .  وجود دارد، دشوار به نظر مي رسد

ساده ترين روش هاي كاهـش خـطـرات ايـن         
است كه لپ تاپ، موبايل و تبلـت هـا را در         
نزديكي بدنتان نگه نداريد و بـعـد از ايـنـكـه          
كارتان با اين وسايل تمام شد، از آن ها فاصلـه  

-اگر از اين دستگاه ها استفاده نـمـي    .  بگيريد
كنيد لزومي ندارد كه از صـبـح تـا شـب در           

بـه سـرعـت آنـهـا را            .  اطرافتان روشن باشند
خاموش كنيد تا ضمن استفاده از تكنـولـوژي،   

 .تان را به خطر نيندازيدسلامتي

 شرط يادگيري ماندگار، 
 تكرار و تمرين است

موجودي است كه خداوند او را .  آدمي گل سرسبد عالم هستي است 
ي الأَرضِ      .( شايسته مقام خلافت خودش قرار داده است إنِِّي جاعلٌ فـ

 ). 30 -بقره . خَليفةًَ
ايـن    -لذا صفات انسان   

پرتوي از  -نماينده خدا 
صفات پرودگار جهانيان 

اين آفـريـده اي     .  است
كه قرار است نمـايـنـده    

بـايسـت   خدا باشـد مـي    
داراي عقل و هـوش و      
ادراك و استعداد ويـژه  

اي باشد تا بتواند رهبري و امامت موجودات زمينـي را بـر عـهـده           
تـريـلـيـون بـايـت            280برخي دانشمندان حافظه انسـان را      .  گيرد 

يـعـنـي    .  محاسبه كرده انـد   )  است 18به توان  10هرتريليون برابربا ( 
اما چرا با وجـود ايـن تـوانـايـي          .  اينكه حافظه انسان نامحدود است 

بالقوه اي كه در وجود ما انسان ها قرار دارد، مطالـب را فـرامـوش        
 كنيم؟مي

 :نوع حافظه است  3  به طور كلي انسان داراي
گنجايش اين حافظه نسبتا زياد است، ولي اطلاعاتـي   : حافظه حسي-1

اگـر بـه     . ثانيه دوام دارنـد    3   الي   1كه به اين حافظه وارد مي شود 
اطلاعات ورودي به اين حافظه توجه شود، مطالب به حافظـه كـوتـاه      

   .مدت منتقل مي شود 
اين حافظه در مقايسه با حافظه حسـي   ): فعال( حافظه كوتاه مدت -2 

اين .  تر استطولاني از نظر گنجايش محدودتر ولي از نظر دوام نسبتاً
. ثانيه نگهداري كند  30  تا  15  حافظه مي تواند اطلاعات ورودي را

دليل عمده فراموشي در اين حافظه، جايگزين شدن مطـالـب جـديـد       
اما اگر اطلاعات ورودي در آينده مرور شوند مي توانند براي .  است

 .تري به خاطره سپرده شوند مدت طولاني
حافظه بلندمدت حافظه اي است كه مي تـوانـد    : حافظه بلند مدت-3 

مقدار بسيار زيادي از اطلاعات را براي مدت طولانـي و تـقـريـبـا ً            
گنجايش اين حافظه براي يك انسان .  هميشگي در خود نگهداري كند

 .تريليون بايت محاسبه شده است  280  عادي حدود
خلاصه اين كه اطلاعاتي كه وارد مغز مي شود، ابتدا در حـافـظـه ي      

اگر به آن توجه شود اطلاعات وارد حـافـظـه      .  حسي ذخيره مي شود
كار حافظه كوتاه مدت مرتـب سـازي     .  مي شود)  فعال( كوتاه مدت 

و در صورت تكرار و مرور اين اطلاعات بـه       اطلاعات ورودي است
حافظه بلند مدت انتقال مي يابند تا درمواقع لزوم به حافظـه كـوتـاه      

 .فرا خوانده شوند و از آن استفاده گردد ) فعال(مدت 
در صورت عدم تكرار و مرور اطلاعات، مغز مطالب را نه با سـرعـت   

بطـوري  .  ثابت و خطي، بلكه به صورت فزاينده اي فراموش مي كند 
فـرامـوش      ساعـت   48  پس از  مطالب دريافت شده  درصد  75 كه 

پس اگر دوست داريد مطالب و پيام هـاي دريـافـتـي را         .  مي شوند 
فراموش نكنيد بايستي مطالب را با تكنيك هاي مناسـب، تـكـرار و        

بـار و       5  براساس پژوهش هاي انجام شده اگر مطلبي را.مرور كنيد 
. يادگيري ماندگار مي شـود  نوبت متناوب تكرار و مرور كنيم    5در 

 1   براساس اين پژوهش ها فاصله تكرار و مرور بايستي بـه تـرتـيـب      
-روز بعد از مطالعه و دريافت مطلـب مـي       31و    15   و   7   و   3   و

لذا شايسته است دانش آموزان عزيز با توكل به خداي عليم و   .  باشد 
به منظورموفقيت تحصيلي بهتر و بيشتر و با بهره گيري از روش ها و 
تكنيك هاي به يادسپاري ، در تهيه ي برنامه اي مدون براي رسيدن به 

 ان شا االله. يادگيري ماندگار تلاش و كوشش نمايند
 محمد باروني

هاي غير اخلاقي در خانواده،  تماشاي فيلم
 ي بسياري از انحرافات نوجوانان است   زمينه

ي بسياري  زمينه: معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي استان فارس گفت
هاي غـيـر اخـلاقـي و            از انحرافات نوجوانان، از طريق تماشاي فيلم

 . آيد محرك در خانواده به وجود مي
به گزارش پايگاه خبري پليس، فريبا استواري كه در جمع دانشجويان 

: دانشكده خبر در شيراز سخن مي گفت با بيان ايـن مـطـلـب افـزود         
بـه پـيـشـنـهـادهـاي          »  نه گـفـتـن   « جوانان و نوجواناني كه توانايي 
شدن به انحرافات اجـتـمـاعـي مصـون          غيراخلاقي را دارند، از آلوده

 . مانند مي
را از كودكي به فرزندانمان » نه گفتن«طور كه  همان: وي ادامه داد

را نيز به خوبي تجربه كننـد و    »  نه شنيدن« آموزيم، اجازه دهيم  مي
اند،  ي كودكي يا نوجواني، قرباني خشونت شده جواناني كه در دوره

 . بار هستند بيشتر در معرض ابتلا به پرخاشگري و رفتارهاي خشونت
كسـانـي   :  معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي استان فارس اظهار كـرد 

و در معرض خشونت   كه محبت كافي از والدين خود دريافت نكرده
 . اند، مستعدترين افراد براي بروز رفتارهاي پرخطر هستند قرار داشته

استواري با بيان اينكه تأثير منفي كنترل بيش از حد فرزندان، كمـتـر   
بـراي  :  تصـريـح كـرد      از كنترل نكردن و عدم نظارت بر آنان نيست،

هاي اجتـمـاعـي، مـي بـايسـت            مصون ماندن فرزندان خود از آسيب
 . مهارت رفتار قاطعانه را به آنان بياموزيم

مي بايست فرزندان خود را در انتخاب دوستـان شـايسـتـه       :  وي گفت
ياري كنيم و توجه داشته باشيم افراط در ملامت و سـرزنـش، آتـش        

سازد و بـراي انـتـقـاد كـردن از                 ور مي لجبازي و سركشي را شعله
ي مثبت براي تعريف و تمجيـد   نوجوانان، ابتدا بايد به دنبال يك نكته

باشيم، چرا كه انتقاد به تنهايي باعث بيگانه شدن نوجوان بـا والـديـن      
 . شود مي

لازم اسـت    :  معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي استان فارس بيان كرد
هاي دروغين دل  فرزندان خود را از  محبت سيراب كنيم، تا به محبت

هـاي   هاي اجتماعي، بيشتر در خانواده ي بروز آسيب نبندند زيرا زمينه
 .شود پر تنش فراهم مي

پذيري كودكان بعد از طـلاق     استواري با بيان اينكه لازم است آسيب
هنگامي كه محيط خانه ناامن باشـد، خـيـابـان       :  گفت را جدي بگيريم،

 .شود و شيادان جايگزين پدر و مادر مي شوند جايگزين خانه مي
ي امنيت و    هاي نهفته در اينترنت كه تهديدكننده با آسيب:  وي گفت

سلامت فرزندانمان است، مي بايست بيشتر آشـنـا شـويـم و بـراي              
 . ريزي كنيم برآورده نمودن نيازهاي روحي فرزندان خود برنامه

بـراي  :  معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي استان فارس اظـهـار كـرد       
پيشگيري از انحراف فرزندان خود، بايد مراقب انس گرفتن و خلوت 
كردن آنان با همسالانشان در رفت و آمدهاي خانوادگي باشيم و اگـر  

هاي مورد نظر ما را رعايت كنند، بـايـد    خواهيم فرزندانمان ارزش مي
 . ها پايبند باشيم خود به آن ارزش
براي پاسخگويي به سؤالات دوران بلوغ فرزندانمان، :  استواري افزود

هستيم و براي برقراري ارتباط مثبت   نيازمند كسب آمادگي و مهارت
هاي شخصـيـتـي،     با فرزندان نوجوان خود، ناگزير از شناخت ويژگي

 . عاطفي و رواني آنها هستيم
توهين و   :  معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي استان فارس يادآور شد

خشونت در خانواده موجب قطع روابط عاطـفـي بـيـن اعضـاي آن            
پذيري آنان را به  شود و مشاجره در برابر ديدگان فرزندان، آسيب مي

 . دنبال خواهد داشت
وي با بيان اينكه مقايسه نمـودن، روش مـنـاسـبـي بـراي تـربـيـت                  

كنـد   هاي توخالي، فرندانمان را از ما دور مي وعده:  اظهار كرد نيست،
لازم است با رعايت حقوق ديگران، الگوي عملـي مـنـاسـبـي بـراي           
فرزندان خود باشيم و با تشويق به موقع رفتارهاي مـثـبـت فـرزنـدان        

 .خود، عزت نفس را در آنها تقويت كنيم

 آگهي وقت اجراي قرار تحرير تركه
نمايد به موجب درخواست آقاي عبدالمجيد تابـع بـردبـار و        بدين وسيله اعلام مي

رؤيا تابع بردبـار    -1عبدالحميد تابع بردبار با وكالت آقاي محمود جاويدي به طرفيت 
شهريار تابع   -5فيروزعلي تابع بردبار   -4نازبس تابع بردبار   -3زري تابع بردبار   -2

فيض اله تابع بردبار قرار تحرير تركه مرحوم خانم لطافت تابع بردبار طـي    -6بردبار 
شيراز صادر و وقـت       2مجتمع شماره  39در شوراي حل اختلاف شعبه  434شماره 

لذا از ورثه يـا    .  تعيين گرديده است 94/9/7صبح مورخه شنبه  9اجراي قرار ساعت 
نماينده قانوني آنها، بستانكاران و مديونين به متوفي و كسان ديگري كه حقي بر تركـه  

شود در موعد مذكور در محل اين شورا واقع در شيراز خيابـان  متوفي دارند دعوت مي
عدم حضور مدعوين مانع اجراي قرار .  شيراز حاضر شوند 2بني هاشمي مجتمع شماره 

 .                                                                                               نخواهد بود
  18875/8796 

 شوراي حل اختلاف بني هاشمي شيراز 39دفترخانه شعبه   م الف         / 18616

 آگهي حصر وراثت
به شرح دادخواست  1349/5/10متولد  615آقاي رضا نوروزي داراي شناسنامه شماره 

از اين شورا درخواست گواهي حصر وراثت نموده و چنين توضيح داده كـه    -به كلاسه 
در اقامتگاه دايمـي    94/7/5در تاريخ   1603شادروان خانم ليلا حسيني  به شناسنامه 

 :خود بدرود زندگي گفته ورثه حين الفوت آن مرحوم عبارتند از
 26خانم صغرا صحرايي به ش ش   -2متقاضي با مشخصات فوق الذكر همسر متوفي   -1

 2283311403مريم نوروزي به ش ش         -3شيراز مادر متوفي  5صادره از حوزه 
 صادره از حوزه شيراز فرزند متوفي

نمايد تـا  اينك با انجام تشريفات مقدماتي درخواست مزبور را براي يك نوبت آگهي مي
چنانچه شخص يا اشخاصي اعتراضي دارند و يا وصيتنامه از متوفي نزد آنهاست ظـرف  

بديهي است پس از انقضاي مهلـت،  .  يك ماه از تاريخ انتشار آگهي به شورا تقديم نمايد
 18870/8794.                                                          وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد

 م الف/ 18614
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