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 ):ص(پيامبر گرامي اسلام

سخاوتمند را ناديده بگيريد، ) انسان(گناه 
 زيرا خداوند هر وقت كه او 
 گيردلغزش پيدا كرد، دستش را مي

 2142اكبر ميرزايي، چاپ هفتم، حديث  نهج الفصاحه، ترجمه علي

  امروزِ شما

شما انساني هستيد كه قلبي بزرگ، سخاوتمنـد  :  متولدين فروردين
و بخشنده داريد و با تمام وجود از خـودتـان بـراي دوسـتـان و                

گذاريد، اما واي به روزي كه احساس كنيد دارد   عزيزانتان مايه مي
از شما سوء استفاده مي شود، آنگاه هيچ چيز جلوي شما را نخواهد 

در روابط عاطفي خود از پذيرفتن اشتبـاهـاتـتـان هـراسـي         .  گرفت
 . نداشته باشيد

امروز ممكن است با وجود اين كه خودتان :  متولدين ارديبهشت
نياز به كمك داريد به كمك ديگران برويد و نيازهاي آنها را نسبت 

درست است كه اين كار احساس .  به خودتان در اولويت قرار دهيد
خيلي خوبي در شما ايجاد مي كند، اما يادتان باشد كه با اين كار از 
مشكل خودتان فرار نكنيد و اگر موقعيت خودتان فوريت بيشـتـري   

 . دارد اول به فكر مشكل خودتان باشيد
امروز برنامه تان به اندازه ذهنتان شلوغ و در هم و : متولدين خرداد

متاسفانه فعلا نمي توانيد زمانتان را مديريت كـنـيـد و          . برهم است
يكي از دلايـل      .  همين مسئله نظم برنامه هايتان را به هم ريخته است

اين موضوع اين است كه از لحاظ روحي خيلي خسته ايد و حال و   
 . حوصله هيچ كاري را نداريد

كار شما آرام كردن اوضاع و نشان دادن يـك راه      :  متولدين تير
منطقي براي حل وضعيت به وجود آمده است، نه اين كه خـودتـان   

پس فاصـلـه تـان را        . آتش بيار معركه شده و وضع را خرابتر كنيد
احساس مي كـنـيـد    .  حفظ كرده و به يك راه حل خوب فكر كنيد

-كسي كه دوست داريد از روي قصد و غرض دارد آزارتـان مـي    
كافي است كمي از وقتتان را در اختيار او بگذاريد تا ببينـيـد   .  دهد

-تنها چيزي كه او مي خواهد توجه شما است و هر كاري كه مـي   
 .كند براي جلب توجه است

. زماني فوق العاده براي پيشروي فرا رسيده است:  متولدين مرداد
طولاني مدتي كه در سر داريد شما را بـه قـدم       هر پروژه بزرگ و

تأخير نكنيد و ايـن نـيـروي قـوي           .  گذاشتن در راه فرا مي خواند
. درونتان را كه شما را به جلو رفتن تشويق مي كند ناديده نگيـريـد  

به جاي آيه يأس خواندن با نگرش مثبت به سوي اهـدافـتـان گـام         
امروز را در خانه و در كنار همسرتان بگذرانيد و با بهترين .  برداريد

 .غذاها از خودتان پذيرايي كنيد
دوره جديدي در زندگيتان آغاز شده است كه         :  متولدين شهريور 

در آن خواهيد توانست پيشرفت بسياري داشته باشيد و به اهدافتان            
كليد موفقيت شما اين است كه هر نوع سوء تفاهمي را از              .  برسيد

بين ببريد و اگر در مورد چيزي صداقت نداشته ايد حقيقت را بيان              
قبل از حل اين مسائل حتي       .  كنيد و با وجداني آرام به جلو برويد        

شما استاد منطق هستيد، ولي امروز اگر          .  يك قدم هم بر نداريد      
بخواهيد تنها بر اساس عقل و منطق تصميم گرفته و قلب و                      
احساستان را ناديده بگيريد ممكن است دست به تصميمي اشتباه               

امروز برنامه ويژه   .  بزنيد كه خيلي زود از آن پشيمان خواهيد شد          
اي تدارك ببينيد و به همسرتان نشان دهيد كه از او به خاطر                     

 .همراهي با شما در روزهاي سختي متشكر هستيد
مردم شما را به عنوان فردي آگاه قبول دارند و اين : متولدين مهر

بدين معني است كه به توصيه هايي كه شما مي كنيد اهميت مي                 
دهند و راهي كه مي گوييد را با خيال راحت انتخاب مي كنند، از               

تنها چيزي كه بايد رعايت      .  اين قدرت خود درست استفاده كنيد      
 .كنيد اين است كه چيزي را به طرف مقابلتان تحميل نكنيد

وقت آن رسيده است كه كمي به خودتان               :  متولدين آبان 
استراحت بدهيد و بگذاريد ديگران كارهاي سخت را انجام دهند،            
قرار نيست كه هميشه شما ديگران را حمايت كنيد، گاهي هم به                

هيچ كس شكست را دوست ندارد، اما          .  خودتان استراحت بدهيد   
اين تنفر از شكست در شما بيش از هر كس ديگري است، تا حدي               
كه براي اين كه مبادا خودتان را به اين خطر بيندازيد زيادي                    
محتاطانه عمل مي كنيد و موقعيت هايي كه ممكن است زندگيتان             

 . را تغيير دهند را از دست مي دهيد
شما تمام هفته را مشغول كار هستيد، آخر هفته بايد          :  متولدين آذر 

اگر برنامه  .  براي آنها وقت كافي گذاشته و به آنها رسيدگي كنيد           
سفر در سر داريد فعلا زمان خوبي براي قطعي كردن برنامه هايتان             
نيست، زيرا ممكن است موانعي بر سر راهتان قرار بگيرند كه اجازه            

مقصد سفرتان را با منطق و       .  ندهند تصميمات خود را عملي كنيد      
 .در نظر گرفتن جيبتان انتخاب كنيد

امروز دلتان مي خواهيد در خانه بمانيد و تمايل             :  متولدين دي 
بد نيست گاهي وقتتان را      .  چنداني به فعاليت هاي اجتماعي نداريد      

احساس مي  .  فقط صرف خانه و خانواده تان بكنيد و جايي نرويد           
كنيد در وضعيت سختي گير افتاده ايد، دلتان مي خواهد در                    
زندگيتان تغيير ايجاد كرده و راه جديدي در پيش بگيريد اما عادت      

اين زنجير ها را    .  به روال فعلي زندگيتان دست و پايتان را بسته است 
بشكنيد تا پيشرفت كنُيد زندگي فعليتان را به يك جهش بزرگ                

 . ناگهاني تبديل كنيد
شما معمولا به برنامه ريزي هايي كه براي               :  متولدين بهمن 

خودتان داريد وفادار هستيد، ولي امروز ممكن است يك نفر برنامه 
البته شما با كمال ميل براي همراهي با او در              .  هايتان را بهم بزند    

برنامه هايتان تغيير ايجاد خواهيد داد، چرا كه پيشنهادي كه او                 
-برايتان دارد به نظر شما خيلي جذاب تر از برنامه هاي خودتان مي         

بايد ياد بگيريد كه به حس دروني خود اعتماد كرده و ببينيد            .   رسد
 . علايقتان شما را به كجا مي كشند

وقتي از تمام توان و انرژي خود استفاده كنيد           :  متولدين اسفند 
شك نداشته باشيد كه موفقيت به سراغتان خواهد آمد، كافي است            
با جريان پيش برويد و اولويت هايتان را مشخص كنيد تا بتوانيد                

اگر در طول مسير با مشكلي      .  براي رسيدن به آنها برنامه ريزي كنيد      
مواجه شديد به آن به چشم انگيزه اي براي تلاش و كوشش بيشتر               

 خواسته هايتان را بدون هيچ خجالتي با ديگران در ميان           .  نگاه كنيد 
 . بگذاريد و خواهيد ديد كه آنها از شما حمايت خواهند كرد 

هرگاه قدرت مركزي به ضعف وسستي گرايد 
و حكام و عمال وصاحبان نفوذ و قـدرت از        
تشتت وپراكندگي هيئت حاكمه سو استـفـاده   
كرده به حقوق ديگران تجاوز و تعدي نماينـد  
اصطلاح خان خاني را به عنوان ضرب المثل و   
تكيه كلام به كار مي برند و از آن براي اداي مطلـب بـه مـنـظـور          
تعريف وتوصيف از ضعف و بي حالي دولت و هـيـئـت حـاكـمـه           

  .كنندمركزي اصطلاح و استناد مي
  :اما ريشه تاريخي اين مثل سائر و مصطلح

لقب خان و خان خانان پس از سلسله مغول در ايران مـتـداول شـده      
  .قبل از آن به اين شكل مطلقا ديده نمي شود

توضيح آنـكـه     
ــك از        ــر ي ه
قــبــايــل تــرك   
حــــاكــــم و     
پيشوايي داشت 
كه به نام خـان    
موسـم بـود و       
همه خانـهـا يـا      
خوانين تـحـت     

  .امر و اطاعت خان بزرگ يا خان خانان بودند
اصطلاح خان خاني يكي از معاني و مفاهيم ملوك الطوايفـي اسـت     
كه بر اثر ضعف سلاطين هر سلسله وتجـزيـه مـمـلـكـت وفـقـدان             
مركزيت به وجود مي آيد و از آن به صورت آشفتگي و هـرج و      

  .مرج هم تعبير كرده اند
در تاريخ ايران قبل از اسلام، مقصود از ملوك الطوايفي همان بـي    
مركزي وتفكيك اصل مسئوليت اداره وتوزيع آن ميان شاهنشاه و   
شاهان جزء بوده اند كه شاهنشاه را ملكان ملكا و هر كدام از شاهان 

  .جزء را ملكا مي گفتند
هجري تـا آغـاز     198نظر اجمالي به تاريخ نشان مي دهد كه از سال 

فتنه مغول نه سلسله بزرگ طاهريان و صفاريان و علويان و سامانيان 
و آل زيار و ال بويه و غزنويان و سلجوقيان و خوارزمشاهـيـان در     
ايران تاسيس گرديد كه هر سلسله در گوشه اي از مملكت حكومت 

ايـران  . كرده براي خود پايتخت و تشكيلات مجزا و متمايز داشتند   
ايران بود و چندين دربار وتشكيلات به طور . بود و چندين پايتخت 

كلي كشور ايران عرصه تصادم و زورآزمايي سلاطين و سـرداران    
كردنـد  مختلف بود كه به حدود و ثغور و قلمرو يكديگر تجاوز مي

و مركز ثابت واحدي براي تمشيت امور و تـمـركـز قـوا وجـود            
  .نداشت

حمله مغول در اواخر قرن هفتم هجري تنها نفوس و بلاد را قتل عام 
نكرد بلكه بساط ملوك الطوايفي را نيز تقريبا برچيد و مخـصـوصـا    
در زمان ايلخانان مغول كه از سلطنت ابا قا خان فـرزنـد هـولاكـو         

شروع مي شود حكومت ايران و بسـيـاري از مـمـالـك            . ق. ه663
خاورميانه و نزديك يكپارچه شده كليه امرا وخوانين تحت امـر و      
قدرت ايلخان بزرگ بوده اند ولي موضوع مركزيت بيش از پنجـاه  

ق . ه716سال دوام نيافت چه از ابتداي سلطنت ابو سـعـيـد بـهـادر          
ضعف و سستي در دستگاه خاندان ايلخاني بروز كرد و عـلاوه بـر       
آنكه ملوك شبانكاره و اتابكان لرستان وآل كرت و آل مـظـفـر و      
سربداران و چوپانيان و ايلكانيان و جز اينها به تناوب يا توامـان در    
گوشه و كنار مملكت پرچم استقلال و سلطنت برافراشته اند مضافـا  
خانان زير دست نيز حكومت قلمرو خويش را ظاهرا به نام ايلـخـان   

كردند فعال مـا يشـا       بزرگ ولي به مسئوليت مستقيم خود اداره مي
جان و مـال و        .  دادندبودند و هر چه خاطرخواه آنها بود انجام مي

 نواميس مردم در اختيـار آنـان بـود و بـدون تـرس و بـيـم از                        
خـلاـصـه دوره      .  كردنـد قدرت مركزي و خان بزرگ حكومت مي

خانخاني بود وتجزيه وآشفتگي و فقدان مركزيـت كـه هـمـه بـه            
اصطلاح خانخاني تعبير شده و تا ظهور اميـر تـيـمـور گـورگـانـي            

 . ادامه داشت در سراسر مملكت حكمفرما بوده است. ق.ه770

 ی ༙رਉیرীه ණرب الേ࣭ل
 خان خاني

 از
نگاه  

 دوربين
 

 بارندگي،
 آب گرفتگي و
 ترافيك سنگين
 بلوار دانشگاه

 زادهحمزه فرج: عكاس كازرون

 اند هزار نظري كه براي مطلبش گذاشته 20واكنش پرويز پرستويي به 

پرويز پرستويي بازيگر سيـنـمـاي ايـران بـا          
هزار نظري پرداخـت   20نگارش يادداشتي به 

اش در اينسـتـاگـرام     كنندگان صفحه كه دنبال
 .براي براي يادداشت قبلي اش نوشته بودند

به گزارش خـبـرگـزاري خـبـرآنـلايـن، او              
يادداشتي را به اشتراك گذاشت و در آن بـه    

» فـيـتـيلـه    « ي      حواشي ماجـراي بـرنـامـه      
 .پرداخت

متن كامل يادداشت پرستويـي بـديـن شـرح         
  :است

چـهـارشـنـبـه      .  دوستان عزيزتر از جانم، سلام
شب،  بنده پستي را گذاشـتـم در خصـوص        
عموهاي فيتيله اي كه بيست و چهار سـال در    
تلويزيون، كودكان شما را سرگرم كردند و   

هاي خيرخواهانه، و مديرانـي   كلي فعاليت
كه بيست وهفت سال در تلويزيون نـاظـر   

 ...پخش بودند و در آستانه بازنشستگي
بنده به عنوان بازيگر هيچـوقـت حـاضـر       
نشدم گويشي رابه سخره بگيرم، حتي اگر 

فقط يك بارنقش . ميلياردها دستمزد بدهند
آنهم در فـيـلـم    . ترك زباني را بازي كردم

كافه ترانزيت كه شايد ديده بـاشـيـد،كـه     
در آنجا هم ترك .  بسيار فيلم باارزشي بود

زباني را بازي كردم،كه تعصبـات خـاص     
ولي اجازه ندادم به سـخـره   . خودش را داشت

 .گرفته شود
من نمي گويم كار عمو فتيله اي هـا درسـت       
است يا غلط، قطعا با شناختي كه از آنها دارم، 
ميدانم قصد اهانت نداشته اند،اشتباه كرده اند 

 .و خودشان هم ابراز ندامت كرده اند
خلاصه از چهارشنبه تا كنون كه جمعه اسـت،  
حدود بيست هزارنفر كامنت گذاشـتـه ايـد،      

ولـي مـتـاسـفـانـه         . بنده همه آنها را خواندم   
تعدادي از شما عزيزان فقط به هـم تـوهـيـن       
كرده ايد، و اين زيبا نيست، بعضا فحش هـاي  

مـن اصـلا     .  ركيك، به بنده هم هديه كرديـد 
ناراحت نشدم چـون حـال شـمـا رو درك             

 .كنم مي

بسـم الـه الـرحـمـان          . گويند  پس اين كه مي
يـعـنـي    ) به نام خداوند بخشنده مهربان( الرحيم

پس . چي؟ مگر نه اينكه خداوند بخشنده است
بنده ها چرا اينقدر سخت گيرند ؟مگر ما بنده 

 ....ناچيز خدا نيستيم؟
ولي بدانيد بنده از گذاشتن اين پسـت قصـد       
اين را نداشتم كه شما عزيزان بـه جـان هـم          

آنچـه  . بيفتيد و آنچه نارواست بهم نسبت دهيد
كه به بنده نسبت داديد،ملالي نيسـت، نـوش     

ولي يه كـم در خـلـوتـتـان بـه خـدا                . جانم 
 .بيانديشيد وبس

سه خانواده، عموهاي فيتيله اي و مـديـران         
باسابقه از اشتباه سهوي خود نادم وپشيمانند و 

-از ترك زبانان عزيز تقاضاي بخشش كـرده 
يادمان باشد در هشت سال دفاع مقـدس  ...  اند

چقدر شهيد وجانباز و مفقودالاثر شيمـيـايـي    
داديم؟ ولي الان دولت عراق و مـردمـش را     

 .كنيمكشور دوست خطاب مي
آرزوي . هميشه جواب هاي، هـوي نـيـسـت         

 .آرامش براي همه شما عزيزان هموطنم دارم
بياييم در اين وضعيت بحران، دشمن شاد كـن  
نباشيم و خوراك براي رسانه هـاي بـيـگـانـه        

 .درست نكنيم
 .والسلام 

تجمع هزاران نفر از مردم بـنـگـلادش بـراي       
ديدن نوزادي با دو سر باعث شده تا مسئولان 
اين نوزاد را به بيمارستاني در پايتخت منتقـل  

اين نوزاد شگفت انگيز با داشتن يـك    .  كنند
خورد و با دو بـيـنـي       بدن با دو دهان شير مي

 .كشد نفس مي
هاي بـه هـم      كه در پزشكي دو قلو   اين نوزاد

آيـد در       چسبيده خـواهـر بـه حسـاب مـي           
كيـلـومـتـري      120باريا در  بيمارستاني برامان

داكا پايتخت بنگلادش به دنيا آمد اما انتـشـار   
خبر تولدش باعث شد تا هزاران نفر از مـردم  

به هميـن  .  در مقابل اين بيمارستان تجمع كنند
هاي محلي تصميم گرفتند تا او را    خاطر مقام

به بيمارستاني در داكا،پايـتـخـت بـنـگـلادش         
 . منتقل كنند

اين كودك داراي مشكلات تنفسي است و به 
هاي شهر محل تولدش؛ در صورتي  گفته مقام

گرفت جـمـعـيـت        كه اين انتقال صورت نمي
 .مردم قابل كنترل نبود

سي،جمال ميا پدر اين نـوزاد   بي به گزارش بي
گويـد بـعـد از ديـدن            كه كشاورز است مي

فرزندش به شدت جا خورده اما اكنون خـدا    
كند كه مـادر و كـودك سـالـم            را شكر مي

او دو سر كامل دارد، با دو دهان شير :  هستند
 .كشد خورد و با دو بيني نفس مي مي

اي نادر است و در  تولد نوزاد با دو سر پديده
. افـتـد     هر صد هزار تولد يك بار اتفاق مـي   

شصت درصد اين نوزادان يا مرده بـه دنـيـا        
 .ميرند آيند يا كمي بعد از تولد مي مي

اين حالت به عنوان دو قلوي به هم چسـبـيـده    
شود و چون اعضاي اصـلـي    در نظر گرفته مي

بدن يكي هستند امكان جـدا كـردن وجـود        
 .ندارد

  تجمع هزاران نفر از مردم بنگلادش براي ديدن نوزاد دو سر
 شير خوردن با دو دهان و نفس كشيدن با دو بيني

تـوانـد در        يك جوان سـرپـل ذهـابـي مـي         
ترين زمان ممكن همه كلمات كـردي،     كوتاه

فارسي و انگليسي را بـرعـكـس بـخـوانـد و           
  .بنويسد

به نقل از بـاشـگـاه     به گزارش جام جم آنلاين
خبرنگاران جوان، ياسر اكبري ايـن كـار را       

ناميد و با اشاره به اينكه از    »خواني  وارونه« 
هاي مدرسه اين استعداد را داشـتـه      همان سال

در آن زمان چـون آگـاهـي      :  است، ادامه داد
كردم اين كـار هـيـچ چـيـز           نداشتم فكر مي

خاصي نيست و شايد همه بتوانند آن را انجـام  
 .دهند

ساله سرپل ذهابي با بيان اينكـه   23اين جوان 
براي انجام وارونه خواني هيچ تمريني نداشته 

گـفـتـنـد        ها مـي    در ابتدا خيلي:  است، افزود
كنم اما به مرور مـتـوجـه     كلمات را حفظ مي

شدند كه اين استعداد ذاتي است و هيچ تقلبي 
 .در آن نيست

اش بـه       اكبري به اولين باري كـه خـانـواده       
: استعداد وي پي بردند اشاره كرد و افـزود     

بامداد حدود  3يا  2.5يك بار پدرم تا ساعت 
كلمه سخت را براي من گـفـت و مـن         200

. فورا اين كلمات را برعكس خواندم و نوشتم
ابتدا به طور كامل و بي هيچ تمريني كلمـات  

تـوانسـتـم بـرعـكـس            فارسي و كردي را مي

بخوانم و بنويسم، اما براي انگـلـيـسـي وقـت        
 .بيشتري گذاشتم

اين دانشجوي رشته حقوق با بيان اينكه هـيـچ   
آموزشي براي اين كار نديده است، تـاكـيـد      

هاي تلفن را نيز تـا يـازده رقـم           شماره:  كرد
بـيـشـتـريـن      .  توانم به سرعت برعكس كنم مي

اي كه هر كسي از من خواسته برعكـس   كلمه
بوده كه من در كـوتـاه        »قسطنطنيه« بگويم 

هم »  هينطنطسق« ترين زمان آن را به صورت 
 .خواندم و هم نوشتم

ممـكـن اسـت      :  اين جوان سرپل ذهابي گفت
افراد ديگري هم در ايران باشند كه بتـوانـنـد    
اين كار را انجام دهند، اما من سرعت بسياري 

دانم اين تـوانـايـي بـه          نمي .در اين كار دارم
ژنتيكي بستگي دارد يا خير، اما جـايـي     زمينه

 96نمره    100از من تست هوش گرفت و از 
 .را گرفتم

شروع به معرفي  91از سال :  اكبري ادامه داد
ام به مردم و مسئوليـن كـردم و        اين توانايي

اين كار به نـظـر بـرخـي         .  پيگير كارها بودم
مسئولين شهرستان خودم كار جالبي نبود و از 
همين رو تصميم گرفتم آن را در بعد استـانـي   

 .و كشوري پيگيري كنم
وي از پيگيري براي ثبت ايـن اسـتـعـداد و           
ركورد خود در گينس هم گفت و خاطرنشان 

ــرد : كـ
ظاهـرا  
نماينده 
گينـس  

در 
زمـــان  
خاصي 
ــه  بـــــ

آيد و قرار شده به من اطلاع بدهند  اروميه مي
كه آنجا حاضر شوم، اما براي ايـن كـار بـه        
گفته برخي مبلغ زيادي نـيـاز اسـت كـه از           
مسئولين تقاضا دارم براي پرداخت آن به مـن  

 .كمك كنند
هـنـوز   :  اين جوان كرمانشاهي تصريـح كـرد    

توانم از ايـن اسـتـعـداد جـايـي            دانم مي نمي
 .استفاده كنم يا نه و كاربرد دقيق آن چيست

اكبري همچنين از تهيه كليپي خبر داد كه در 
آن سرود ملي را برعكس كرده و خـوانـده       

 .است
هيچ وقت از ايـن تـوانـايـي       :  وي يادآور شد

سوءاستفاده نكردم و با كمك آن در زمـان      
از مسئوليـن  .  ام مدرسه و دانشگاه تقلب نكرده

خواستارم حمايت بيشتري از بنده داشته باشند 
تا بتوانم اين استعداد منحصر به فرد را جايـي  

 .ثبت كنم

 نويسد  خواند و مي ها را برعكس مي جواني كه جمله

 يك جاذبه توريستي عجيب در آمريكا
در شهر سياتل آمريكا ديواري وجود دارد كه هر شخصي از كـنـار     

گذرد، اگر آدامسي در دهان دارد به جاي اينكه آدامس را بـه   آن مي
ــيـــــن  زمـــ
بيندازد، آن   
را بــه ايــن     
ديــــــــوار 

 .چسباند مي
ايــن ديــوار   
كه بخشي از 
تئاتر شـهـر     
ــل   ــاتـ ــيـ سـ
آمريكاست، 
اكــنــون بــا   

 .متر از آدامس پوشانده شده است پوششي به قطر چند سانتي
به اين ديوار چسبانده شد و از آن پـس     1993اولين آدامس در سال 

به مـرور زمـان       
هـاي   قطر آدامس
ــيــده شــده    چســب

ــيــدا     افــزايــش پ
 كــرد و امــروز     
 بــــه يــــك        

جاذبـه مـعـروف      
توريستي تبـديـل   

 .شده است


