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تهمت و افترا مانند زغال است  اگر شما را نسوزاند 
لااقل سیاهتان می کند.

ضرب المثل روسی

     نباید بنشینیم تا مردم به سراغ ما بیایند

 رضا امینی فر هستم و چهل و پنچ سال است 
که کارم شده قیچی و شانه در دست گرفتن و 
موهای مردم را کوتاه کردن .آن قدر تجربه 
دستهایم  با  دقیقه  چند  در  توانم  می  که  دارم 
هرمدلی که مشتری بخواهد، سرش را اصلاح 

و همزمان با او هم صحبت کنم اما..
واقعا این روزها نمی دانم با جوان ها چه طور 
کنند  می  که  کارهایی  از  خیلی  کنم  رفتار 
گریزند  قانون  آنها  از  بعضی  نیست.  درست 
ازشان  مادرها  و  پدر  کنند که  می  رفتاری  یا 
با  ام  خانه  در  من  شکر  را  خدا  ناراحتند. 
فرزندانم مشکلی ندارم ولی نسبت به جوانهایی 
که به مغازه ام رفت و آمد می کنند، احساس 
ها  خیلی  مثل  توانم  نمی  کنم؛  می  مسولیت 
راحت از کنارشان عبور کنم و بگویم مشکل 

دیگران به من مربوط نیست.
در  که  زمانی  تا  حداقل  خواهم  می  من 
کنند  فکر  و  باشند  شاد  هستند،  آرایشگاهم 
اهمیت  هایشان  حرف  به  که  هست  کسی 
می دهد برای همین تا حالا به جاهای مختلفی 
سر زده و از درد دلها وآرزو هایشان گفته ام 
تا شاید مسئولان و فرهنگیان استان به کمک 
آنها بیایند، حتی به مرکز مشاوره آمده ام تا 
یادم بدهند که چه طور می شود با یک جوان  
امروزی حرف زد چون واقعا ما مردان دیروز  
خیلی نمی دانیم با بچه امروز چه طور باید راه 

بیاییم؟
امور  و  اوقاف  اداره  که  مردمی  نظرسنجی 
خیریه فارس با همکاری صدا و سیمای استان 
در سال گذشته انجام داد، نشانگر این بود که 
صرف  خواهان  افراد،  از  70درصد  از  بیش 
اموال موقوفه و خیریه در جهت حل نیازهای 

روز جامعه هستند.
خواسته ها و نیاز افراد با توجه به موقعیت و 

فرهنگ منطقه ای که در آن زندگی می کنند، 
امروزه  است  مسلم  آنچه  اما  است؛  متفاوت 
در  اجتماعی  رفاه  و  ها  پیشرفت  علی رغم 
جامعه، مردم ما همچنان دچار مشکل و دغدغه 
هستند. برخی از آنها نیز آرامشی لرزان دارند 
که گاه با یک اتفاق کوچک به هم می خورد 
و در این زمان نیاز به یک شنونده و مشاوری 

ماهر دارند تا بتواند گره از کارشان باز کند.
یکی از این راه ها،کانون مشاوره رایگان انس 
کنار  در  پیاپی  سال  شش  که  است  فطرت  با 
همشهریان شیرازی مانده و ضمن گوش دادن 
توانسته  خود  علمی  توان  با  دلشان  حرف  به 
کاری کند که آنها مشکلات خود را پشت سر 

بگذارند.
کانونی که به گفته محمد فتاح مدیر اجرایی 
الگوی کار مراکز مشاوره مترو تهران و  آن 

حرم حضرت معصومه)س( درقم شد.
اندازی  راه  برای  خود  انگیزه  درباره  وی 
زمانی  سال88  زمستان  گوید:  می  مکان  این 
در  بودم  حدائق  الاسلام  حجت  منبر  پای  که 
خلال صحبت های خود به این گفته پیامبر که 
بیایند  سراغمان  به  مردم  باشیم  منتظر  ))نباید 
برویم((  مردم  سمت  به  خودمان  باید  بلکه 
اشاره کرده و گفتند ما نیز باید دنباله رو پیامبر 
بوده و به سمت مردم برویم به همین دلیل باید 
فضایی بیرون از مساجد و حسینیه ها در شهر 
مهیا شود تا کسانی که به این مکان ها رفت و 
آمد ندارند اما دچار شبهات و پرسشهای دینی 

هستند، بتوانند پاسخ خود را بگیرند.
شد  باعث  لحظه  همان  ها  حرف  این  شنیدن 
تا  به طوری که  تغییر کند  چیزی در وجودم 
روز  یک  و  کردم   می  فکر  آن  به  ها  مدت 
را  کار  این  حاضرم  گفتم  و  رفته  شان  پیش 

انجام دهم.

در  سرانجام 
اردیبهشت سال 89 
بلوار  پیاده رو  در 
گذاشتن  با  چمران 
میز  و  چند صندلی 
را  کارمان  قدیمی، 
و  کردیم  شروع 
نتیجه کارمان چه می شود  داستیم  نمی  واقعا 
و فقط امیدوار بودیم؛ اما مدت کوتاهی طول 
نکشیده بودکه مراجعه کنندگانمان زیاد شد و 
استقبال از ما آنقدر زیاد بود که دیگر آن چند 
میز و صندلی کفاف نمی داد به همین خاطر 
اضافه  دیگر  پلاستیکی  میز  و  صندلی  چند 

کردیم.
تابلو  با  را  کارمان  ابتدا  ما  که  است  درست 
با  امروز  ولی  کردیم  آغاز  دینی  گفتمان 
کمک خدا به جایی رسیده ایم که با 60 نفر 
از اساتید زبده دانشگاه و حوزه در تمام مدت 
هفته و حتی روزهای جمعه و ایام تعطیل سال 
نیز به مردم مشاوره رایگان می دهیم،حتی اگر 
مراجعه کنید می  ما  به  نیز  تابستان  های  شب 
بینید که تا 2 بامداد کار می کنیم به این امید 
که در روز بتوان حداقل به یک نفر اضافه تر 

کمک کرد.
به گفته وی این کانون درهفته حداقل به 700 
نفر مشاوره رایگان می دهد که 52 درصد از 
افراد مراجعه کننده زن هستند و از لحاظ سنی 
بیش از 70درصد از افراد در گروه 20تا39 
سال قرار می گیرند و 84درصد نیز تحصیلات 

بالای دیپلم دارند.
کشور،  شناسی  جامعه  کارشناسان  عقیده  به 
به  سنتی  شکل  از  سریع  عبور  حال  در  ایران 
به  را  هایی  پیامد  امر  این  که  است  مدرنیته 
به  توان  می  آن  منفی  نتایج  از  و  دارد  دنبال 
اعتیاد،  طلاق،  اجتماعی چون  مشکلات  بروز 

ناهنجاریهای اجتماعی در جامعه اشاره کرد.
از طرفی دیگر با گسترش ارتباطات رسانه ای 
استفاده  خواهان  سرعت  به  مردم  جهان،  در 
های  شبکه  و  اینترنت  ماهواره،  ازتلویزیون، 
اجتماعی هستند که همین ارتباطات بی شمار 

و تازه سبب تغییر نگرش به زندگی و ارزشها 
شده و هویتی تازه برای فرد می سازد، حتی 
دچار  نیز  را  خانواده  ساختار  اصل  تواند  می 
به  توانند  نمی  افراد  همین  برای  کند  تحول 
کنار  جدید  و  پیچیده  شرایط  این  با  تنهایی 
باید از افراد کارآزموده  بیایند و در این راه 
و تحصیل کرده استفاده کنند تا بتوانند موفق 

باشند.
به همین دلایل خانواده های ما بیش از گذشته 
و  پدر  و  دارند  نیاز  پشتیبانی  و  حمایت  به 
مشکلات  حل  در  کنند  فکر  نباید  مادرها 

بی نیاز از مشاوره هستند.
بیشترین  مرکز  این  آمارهایی  اساس  بر 
مسائل  حوزه  در  شده  ارائه  مشاوره های 
های  پرسش  قبلا  هرچند  دارد.  را  خانوادگی 
دینی در رتبه اول قرار داشت اما هم اکنون در 
رده سوم قرار گرفته است و ازدواج به عنوان 
یکی از دل مشغولیهای اصلی جوانان در رتبه 

دوم دیده می شود. 

ما   : گفت  نظرسنجی  این  به  اشاره  با  فتاح 
و  مشکلات  کردن  طرف  بر  پی  در  همواره 
در  همین  برای  هستیم  خود  خدمات  ارتقای 
موضوع  این  به  را  جلسه  چندین  سال  طول 
اختصاص داده وآن را بررسی می کنیم. البته 
دهد  می  نشان  مردمی  نظرسنجی  های  برگه 
موفق  کارمان  در  درصد   90 از  بیش  ما  که 
را  هایی  خانواده  ایم  توانسته  حتی  بوده ایم، 
را  اند  بوده  هم جدا  از  سال  از یک  بیش  که 

دوباره دورهم جمع کنیم. 
حوزه  در  مشاور  روحانی  مسعودیزدانی 
نیز  کانون  این  ازدواج  و  خانوادگی  مسائل 
مشکلات  من  کنندگان  مراجعه  بیشتر  گفت: 
از  معمولا  که  مشکلاتی  دارند،  خانوادگی 
در  جدی  طور  به  را  خود  بعد  به  سوم  سال 
نشان می دهند و علت عمده  زندگی زوجین 
و  صمیمیت  شدن  ،کم  طرفین  لج بازی  آن 
عشق اولیه، فرزندان، دخالت والدین و ایجاد 
تنش به علت مدیریت ضعیف مرد در خانواده 

علمی  راهکارهایی  برای هر کدام  اما  است؛  
وجود دارد.

وشوهر  زن  بینیم  می  گاهی  میان  این  در 
غریبه ها  یا حتی  و  آشنایان  با  را  مشکلاتشان 
آنها کمک می گیرند.  از  و  میان گذاشته  در 
کار  این  گفت:  نیز  باره  این  در  یزدانی 
است  ممکن  که  است  اشتباهی  بزرگترین 
توسط زوجین انجام شود؛ چون این سفره دل 
باز کردن ها پیش پدر ومادر و یا دوست بعدا 
همواره  آنها  زیرا  کرد  خواهد  ایجاد  معضل 
می شوند  سبب  و  دیده  را  قضیه  طرف  یک 
راهکاری که می دهند به نتیجه مناسب نرسد. 
از طرفی دیگر این کار خود سبب بی اعتمادی 
بیشتر در خانواده ها شده که زوجین همدیگر 
هم  از  روز  به  روز  و  ندانند  خود  رازدار  را 
دورتر شوند، ولی مشاور با گفت و گو با دو 
طرف قضیه می تواند بدون غرض، راهکاری 

عادلانه را ارائه دهد.
ادامه دارد ....

اسلام،   طلوع  سرآغاز  فجر،   دهه 
مقطع  و  اسلامی  ارزشهای  خاستگاه 
ملت  رهایی 
در  است.  ایران 
اسلام  فجر،  دهه 
دوباره  تولدی 
این  و  یافت 
تاریخ  در  دهه 
ای  نقطه  ایران 

تعیین کننده و بی مانند به شمار می رود.
و  ماندگار  روزهایی  روزها،  این 
فراموش ناشدنی در تاریخ ملت بزرگ ماست، 
روزهای پیروزی انقلاب اسلامی است؛ انقلابی 
که رساترین فریاد تاریخ، یعنی امام امت، آن 
را رهبری کرد، به فرجام رساند و برای حفظ 
که  انقلابی  کرد.  تلاش  وجود  تمام  با  آن، 
الهام گرفته  بینش عمیق توحیدی و  بر  مبتنی 
از انقلاب سرخ عاشورای حسینی بود  که در 
 ، راسخ  و  وسیع  اعتقادی  با  ایران،  ملت  آن 
نیروهای کفر و باطل را شکست داده  و چشم 

قدرتمندان را خیره ساختند.
دهه فجر انقلاب اسلامی نشان داد که با اراده 
جوانان مومن، می توان جهادی در تمامی ابعاد 

در جهان اسلام به وجود آورد که بتواند 
داشته  همراه  به  دنیا  در  را  اسلام  اقتدار 

با  ما  انقلابی  هستیم که جوانان  باشد ومطمئن 
الهام گیری از منویات رهبری معظم انقلاب در 
این برهه از زمان، با جهاد علمی و حفاظت از 
انقلاب اسلامی از هیچ کوششی  دستاوردهای 

دریغ نخواهند کرد.
اینجانب به نمایندگی از مردم شریف و انقلابی 
کازرون ضمن تبریک ایام خجسته دهه مبارکه 
فجر همگام و هم صدا با آحاد مردم مومن و 
انقلابی ایران اسلامی در راه آرمان های نظام 
توجهات  ظل  در  اسلامی  جمهوری  مقدس 
داهیانه  هدایت  و  )عج(  عصر  ولی  حضرت 
مقام عظمای ولایت حضرت آیت الله العظمی 
خامنه ای ضمن میثاق مجدد با آرمان های نظام 
در جهت تحقق اهداف عالیه ایران اسلامی از 
نخواهیم  گذاری  فرو  تلاشی  و  کوشش  هیچ 
منسجم  حضور  جهت  مردم  آحاد  از  و  کرد 
به  جهت  بهمن   22 راهپیمایی  در  یکپارچه  و 
ملت  اتحاد  و  همدلی  در آوردن حس  نمایش 
بزرگ ایران در پشتیبانی و حمایت از اهداف 
نظام و پیروی از منویات مقام عظمای ولایت، 

دعوت می نماییم.

کارگاه آموزشی اصول بهداشت حرفه ای  کارگران 
خدمات شهری شهرداری کازرون در سالن همایش های 

شهرداری  برگزار شد .
سید مهدی مکی  در کارگاه آموزشی اصول بهداشت حرفه ای، 
با اشاره به اینکه کارگران بخش خدمات شهری، مسئول نظافت 
و  بهداشت  با  شهروکوچه  نظافت  هستند، گفت:  و کوچه  شهر 
سلامت جامعه گره خورده است، ازاین رو پرسنل خدمات شهری 

مسئول سلامت مردم به شمار می روند. 
شهردار کازرون اظهار داشت: با توجه به حساسیت حوزه خدمات 
شهری، سلامت کارگران زحمت کش این حوزه به واسطه تماس 
خطرقرارمی  درمعرض  آلوده،  های  اززباله  برخی  با  مستقیم 
گیرد؛ لذا برگزاری این کارگاه ها در راستای آشنایی این افراد 
با روش صحیح  انجام کار، آشنایی با وسایل وابزارکار، آشنایی 
با  آشنایی  همچنین  آن  از  ناشی  و خطرات  مسری  بیماریهای  با 

حوادث غیرمترقبه و چگونگی برخورد با آنها الزامی است. 
وی  با تاکید بر اینکه برگزاری دوره های آموزشی، کارگران 
آشنا  کار  محیط  در  آنها  و سلامت  ایمنی  با  را  شهری  خدمات 
می کند، گفت: سه طیف کارگران خدمات شهری، پیمانکاران، 
مسئولین خدمات شهری و همچنین مجموعه شهرداری درکاهش 
تاثیرگذار  بسیار  احتمالی،  خطرات  با  افراد  این  شدن  مواجه 
هستند.   مکی با اشاره به اینکه گاهی کارگران خدمات شهری 
در حین فعالیت به دلیل برخورد با اشیا دچار جراحت و بیماری 
می شوند، افزود: انتظار می رود که پس از گذراندن این دوره 
های آموزشی تمام نکات ایمنی در هنگام انجام کار رعایت شود. 

های کارگران خدمات  خانواده  عنوان کرد: حفظ سلامت  وی 
شهری و حتی جامعه در گرو حفظ سلامت این افراد است. 

شهردار کازرون  تصریح کرد: پیمانکاران نیز باید نسبت به انجام 
وظیفه در قبال این افراد کوشا باشند و کلیه وسایل ایمنی مربوط 

به کار را در اختیار کارگران  قرار دهند.
شهرداری  شهری  خدمات  معاون  برزویی  علی  محمد  ادامه  در 
ویترین  شهری،  خدمات  کارگران  داشت:  اظهار  کازرون 
ترین  اساسی  کار،  محل  به  ورود  بدو  در  که  هستند  شهرداری 

شهری  خدمات  پرسنل  که  چرا  است  آنها  ایمنی  حفظ  شرط، 
بیشترین  و  داشته  شهروندان  با  را  برخورد  و  تعامل  بیشترین 

خدمات را به مجموعه شهرداری و شهروندان ارائه می دهند.
وی با اشاره به تاکیدات بزرگان دین اسلام و مقام معظم رهبری 
این  برگزاری  از  هدف  کرد:  اظهار  کارگران،  کار  ارزش  بر 
به عنوان پشتوانه  نیروی کار سالم  کلاس ها حفظ و صیانت از 

جامعه است.
گسترش  دلیل  به  شغل  این  اهمیت  شد:  یادآور  برزویی 

خدمات  کارگران  لذا  است؛  ها  زباله  تنوع  و  افزایش  شهر، 
شهری به عنوان پاکبانان شهر وظیفه صیانت از سلامت خود و 
جامعه را بر عهده دارند. لازم به ذکر است این دوره  آموزشی 
که با مشارکت شرکت سبزیوربرگزار گردید، آموزش های لازم 
ناشی  های  بیماری  کار،  بهداشت  و  ایمنی  رعایت  در خصوص 
از پسماند، آب آلوده، گرد و غبار، حیوانات موذی، شناسایی 

حوادث ناشی از کار ، آموزش های لازم در مورد کمک های 
اولیه، نحوه صحیح استفاده از لوازم حفاظت فردی و روش های 

صحیح حمل بار به کارگران خدمات شهری ارائه داده شد. 
گفتنـــی اســـت در پایـــان ایـــن دوره آموزشـــی از 10کارگـــر 
ـــل  ـــه عم ـــر ب ـــه تقدی ـــدای هدی ـــا اه ـــهری ب ـــات ش ـــه خدم نمون

ـــد. آم

 پیام سیدمهدی مکی شهردار کازرون  
به مناسبت گرامیداشت ایام الله دهه مبارک فجر

برگزاری کارگاه آموزش بهداشت، ویژه کارگران حوزه خدمات شهری 

غرس بیش از 200 نهال در خیابان های باهنر، شقایق و لاله

اخبار شهرداری و شورای اسلامی شهر کازرون

بازدید اعضای شورای اسلامی شهر کازرون از نمایشگاه معماری دانشگاه آزاد

zare.kh@tolounews.com


