
متولدین فروردین:
احساس می کنید در یک حباب خیالی معلق هستید و زمان از حرکت باز 
ایستاده است، ولی این حباب هر لحظه ممکن است بترکد، پس بهتر است 
حواستان را جمع کنید. شما متوجه این هستید که فرصت های بزرگی دارند 
به شما نزدیک می شوند، ولی حالا این فرصت ها با سرعتی بیشتر دارند به 

شما می رسند و باید خودتان را برای بهره بردن از آنها آماده کنید. 
متولدین اردیبهشت:

امروز افکار و تخیلاتتان آنقدر فعال هستند که به نظر اطرافیانتان می رسد 
ارتباطتان را با دنیای واقعی قطع کرده اید و تنها در عالم رویا به سر می برید. 
سعی کنید وقت آزادتان را با کسانی بگذرانید که افکار و نگرشی شبیه به 
برآورده  را  رویاهایتان  مورد  در  به حرف زدن  نیاز شما  و  داشته  خودتان 

می کنند.
متولدین خرداد:

امروز برآمدن از پس شک و تردیدهایی که در محل کارتان دارید، کار 
با بی تفاوتی بالا  مشکلی به نظرتان می رسد، ولی این که شانه هایتان را 
به احساس  نیست.  راه حل خوبی  انجام آنها شوید، اصلا  بیخیال  انداخته و 
درونتان اعتماد کرده و راه حلی که به نظرتان درست می آید را در پیش 

بگیرید تا به راحتی از ابهامات موجود نجات پیدا کنید.
متولدین تیر:

حال  به  تا  که  هستید  جایی  به  مدت  مسافرت طولانی  فکر یک  به  امروز 
هرگز نرفته اید، فرصتی که برایتان فراهم شده است را به راحتی از دست 

ندهید و فکر نکنید که امکان انجام این کار برایتان میسر نیست.
متولدین مرداد:

شما آنقدر مستقل هستید و خودتان به راحتی از پس کارهایتان بر می آیید 
که وقتی هم به کمک نیاز داشته باشید، برایتان سخت است که از دیگران 
به همکاری و کمک  تقاضای کمک کنید. همکارانتان هم تمایلی نسبت 

کردن به شما از خودشان نشان نمی دهند. 
متولدین شهریور:

که  هم  انتظاری  هر  و  نیستند  اعتماد  قابل  خیلی  نظرتان  به  دیگران  امروز 
دارید، بر عکس آن برایتان پیش می آید. بیش از اندازه نسبت به کارها و 
برنامه هایتان حساسیت به خرج ندهید و به خاطر بروز مشکلات، خودتان را 
سرزنش نکنید. داشتن نگرشی همراه با انعطاف پذیری به شما کمک خواهد 

کرد که به سادگی این سختی ها را پشت سر بگذارید. 
متولدین مهر:

ایده خیلی  اندازه کافی،  به  داشتن یک رژیم غذایی سالم و ورزش کردن 
ها  برنامه  این  به  نسبت  کافی  اندازه  به  شما  ولی  رسد،  می  نظر  به  خوبی 
احساس تعهد نمی کنید و همین موضوع باعث می شود نتیجه ای که انتظار 

دارید را نگیرید.
متولدین آبان:

امروز حتی اگر خودتان هم رویتان نشود بگویید، داشتن یک رابطه رمانتیک 
بهترین نسخه ای است که هر دکتری می تواند برای شما بپیچد. ترکیبی از 
عشق و خلاقیت برای شما تجربه ای خوشایند و تکرار نشدنی رقم خواهد زد. 

متولدین آذر:
از  را  خود  احساسات  است  بهتر  امروز  بدانید  که  هستید  عاقل  آنقدر  شما 
دیگران مخفی کنید. حتی اگر مجبور هستید در جمع حضور داشته باشید باز 

هم بهتر است احساستان را در خانه جا بگذارید.
متولدین دی:

کند  کاری  است  ممکن  همکارانتان  یا  و  نزدیک  دوستان  از  یکی  امروز 
انتظار ندارید، ولی خیلی روی این موضوع تمرکز نکنید و  که اصلا از او 
به کارهای خودتان برسید. اجازه ندهید فکر کردن به این موضوع، مزاحم 

کارها و وظایف اصلیتان بشود. 
متولدین بهمن:

های  راه  امتحان کردن  به  را  شما  هایتان  خیال  و  فکر  است  ممکن  امروز 
مختلفی برای افزایش دادن درآمدتان وسوسه کنند. ولی امروز برنامه ریزی 
برای مسائل مالی، نتایج چندان رضایت بخشی برایتان نخواهد داشت؛ زیرا 

ایده آل گراییتان باعث گمراهی شما خواهد شد.
متولدین اسفند:

باید  ولی  ندارد،  وجود  هایتان  خیال  و  فکر  برای  مرزی  و  هیچ حد  امروز 
مواظب باشید گول این فکر و خیال های بی پایه و اساس را نخورید. دلتان 
می خواهد فعالیت های تازه ای را تجربه کنید و حتی شاید بخواهید که امروز 
پروژه بزرگی را شروع کنید. به هیچ عنوان عجله نکنید و تصمیم بی حسابی 

که شما را به راه اشتباه بکشاند، نگیرید.
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خواندنیامروزِ شما نامزدهای بازیگری زن »سه ستاره«، معرفی شدند

فسـیل های  نوشـت:  ایسـنا 
یـک موجـود باسـتانی شـبیه 
بـه میگـو بـا سـر زره پـوش 
و  قدیمی تریـن  حـاوی  کـه 
سیسـتم   محافظت  شـده ترین 
عصبـی بـوده و می توانـد بـه 
دانشـمندان در کشـف تکامل 
حیوانات  عصبـی  سیسـتم های 
امـروزی کمـک کند،  زنـده 

شناسـایی شـده اسـت.
توجـه  جلـب  بقایـای  ایـن 
مشـابه  موجـود  یـک  بـه 
موسـوم  سخت پوسـتان 
 Chengjiangocaris«به
تعلـق   »kunmingensis
سـال  میلیـون   520 کـه  دارد 
قبـل در محـل کنونـی جنوب 

اسـت. می زیسـته  چیـن 
طنـاب  یـک  فسـیل ها  ایـن 
مانند  عصبـی شـکمی طنـاب  
بـدن  کل  در  کـه  دارنـد 
گسـترش یافتـه و خوشـه های 
قابـل مشـاهده بافـت عصبـی 
ماننـد  ایـن طنـاب  در کنـار 
نـخ  یـک  درون  مهره هـای 
دانشـمندان  دارنـد.  وجـود 
دریافتنـد کـه حتی سـازه های 
منفـرد عصبـی در ایـن بقایـا 

هسـتند. شناسـایی  قابـل 
کـه  شـدند  متوجـه  آن هـا 
عصبـی  بافـت  توده هـای 
کنـار  در  گانگلیون هـا  یـا 
شـکمی  عصبـی  طنـاب 
شـده اند  کوچکتـر  بتدریـج 
حجم هـا،  کوچکتریـن  و 
از  کـه  بودنـد  آن هایـی 
بودنـد.  دورتـر  موجـود  سـر 
دریافتنـد  همچنیـن  محققـان 
جفـت  بـا  گانگلیون هـا  کـه 
پاهـا مرتبـط بودنـد کـه بـا 
حیـوان،  بـدن  در  پیشـروی 

بودنـد. شـده  کوچکتـر 
دیگـر  موجـودات 
عصبـی  سیسـتم  دارای 

 Chengjiangocaris«
بـا   »  kunmingensis
کرم هـای  در  موجـود  انـواع 
مـدرن خـاص مشـابه بودنـد؛ 
امـا در بندپایـان ایـن گونـه 
نبـود کـه ایـن امر، سـرنخی 
شـدن  سـازگار  از چگونگـی 
بـا تکامل  سیسـتم های عصبی 
یافتـن اشـکال مختلـف حیات 
در ایـن تبـار خویشـاوند بـه 
دانشـمندان ارائه کرده اسـت.
 Chengjiangocaris«
در   »  kunmingensis
می زیسـته   کامبریـن  دوره 
کـه طـی آن، حیات بسـرعت 
ایـن  اسـت.  شـده  متنـوع 
از  گروهـی  بـه  موجـودات 
بـه  موسـوم  بندپـا  اجـداد 
تعلـق   »fuxianhuiids«
دارنـد کـه اجـداد حشـرات، 
سخت پوسـتان  و  عنکبوتیـان 
دارای  و  می شـوند  محسـوب 
زره پـوش،  پـای  و  سـر 
بدن هـای قطعه قطعـه و چندین 
پـا بوده انـد. آن هـا احتمالا در 
تـه دریـا زندگـی می کرده اند 
و غـذا را با یـک جفت عضله 
بزرگتـر در نزدیـک سرشـان 

می گذاشـتند. دهـان  در 
مـورد  در  پیشـین  تحقیقـات 
بـه  حیـات،  از  دوران  ایـن 
پرداخته  فسـیل های  توصیـف 
بودنـد کـه شـواهدی از مغـز 
ارائـه  را  بندپایـان  اجـداد 
می کردنـد؛ امـا ایـن تحقیـق 
نخسـتین نمونـه ای اسـت کـه 
یـک سیسـتم عصبـی کامـل 
را بـا جزئیـات بسـیار دقیق از 
باسـتانی توصیف  ایـن دوران 

کـرده اسـت.
ایـن تحقیق در مجلـه مجموعه 
مقـالات آکادمـی ملـی علوم 

آمریکا منتشـر شـده اسـت.

کشف قدیمی ترین سیستم عصبی جهان در 
فسیل 520 میلیون ساله

 آموزش استفاده از بخش 
» طلوع + فیلم «

برای مشاهده پیوست بخش » طلوع+فیلم «، ابتدا باید یک نرم افزار بارکدخوان روی گوشی خود نصب کنید. 
 QR code برای این منظور می توانید در سیستم عامل اندروید از طریق سایت روزنامه و یا با جستجوی عبارت
در "بازار" یکی از نرم افزارهای خواندن بارکد مانند QR code reader یا QR code scanner را دانلود و نصب نمایید. 
پس از نصب، نرم افزار را باز کرده و بخش بارکد در روزنامه را به گونه ای مقابل دوربین گوشی قرار دهید که 
تصویر بارکد را در دوربین به طور واضح ببینید. در این حالت بارکدخوان به طور اتوماتیک محتوای مرتبط را 
تشخیص می دهد. در گوشی های اندروید، روی گزینه open link کلیک کنید و اجازه دهید تا لینک با استفاده 
از مرورگر اینترنت باز شود. دراین مرحله ممکن است چند گزینه به شما نمایش داده شود، اگر می خواهید 
فایل را دانلود کنید، گزینه دانلود و در غیر اینصورت یکی از گزینه های پخش کننده گوشی را انتخاب کنید 

تا پخش ویدیو یا صوت آغاز شود.
فراموش نکنید بسته به سرعت اینترنت گوشی خود ممکن است مدت زمانی طول بکشد تا فایل مورد نظر 

بارگزاری شود.
 توجه: برای دانلود نرم افزار بارکدخوان اندروید و لینک دانلود بارکدخوان در

app store در سایت روزنامه طلوع به بخش تابلو اعلانات سایت روزنامه مراجعه فرمایید.

عکس : 
     سید علی هاشمی 

از نگاه
ساحل زیبای بوشهر  دوربین

الناز  حاجیان،  آزیتا  بختیاری،  بهنوش 
حبیبی، ریما رامین فر، مینا ساداتی، مهراوه 
شریفی نیا، آزاده صمدی و مرجانه گلچین 
ستاره«  »سه  بازیگری  بخش  نامزدهای 

هستند.
»سه  برنامه  مهر،  خبرنگار  گزارش  به 
احسان  کنندگی  تهیه  و  اجرا  با  ستاره« 

تیتراژ  خواننده  بخش  در  علیخانی، 
معرفی  را  خود  نامزدهای  تلویزیونی، 
کرد. در این بخش این نام ها توسط هیات 
انتخاب، برگزیده شدند: بهنوش بختیاری، 
رامین  ریما  حبیبی،  الناز  حاجیان،  آزیتا 
فر، مینا ساداتی، مهراوه شریفی نیا، آزاده 

صمدی و مرجانه گلچین.

سه  شبکه  برنامه  مهمانان حضور  جمله  از 
همراه  به  که  نیاست  شریفی  مهراوه  نیز 
می آید.  ستاره«  »سه  به  حاجیان  آزیتا 
آزاده  بختیاری،  بهنوش  دیگر  سوی  از 
گلچین  مرجانه  و  حبیبی  الناز  صمدی، 
نامزدهایی هستند که مهمان  از دیگر  نیز 

علیخانی خواهند شد.

انتخاب  محوریت  با  ستاره«  »سه 
 ۱۳۹۴ سال  در  تلویزیون  برگزیدگان 
شبکه  آنتن  روی   20:۴5 حوالی  هرشب 
و  اجرا  با  برنامه  این  رود.  می  سیما  سوم 
هشت  در  علیخانی  احسان  کنندگی  تهیه 
و  آثار  نامزدهای  زنده،  صورت  به  شب 
می کند  اعلام  را  تلویزیونی  برنامه های 

اصلی  بخش  هشت  در  است  قرار  و 
و  ورزش  »برنامه های  »مجری«،  شامل 
برنامه ای«،  »گزارشگران  سرگرمی«، 
نمایشی«،  و  داستانی  »مجموعه های 
دو  و  زن«  »بازیگران  مرد«،  »بازیگران 
بخش جنبی متشکل از »ورزشکاران برتر 
زن و مرد« نامزدها را به مردم معرفی کند 

پیامکی  سامانه  به  نظراتشان  ارسال  با  تا 
برنامه، برگزیده شان را معرفی کنند.

در نهایت در ویزه برنامه تحویل سال ۹5 
سه  هر  در  نظرسنجی  نتایج  بندی  جمع  با 
بخش، ستاره مورد نظر معرفی و تندیس اش 
در حضور مهمانان مردمی که در استودیو 

حاضر هستند، به او اهدا می شود.


