
متولدین فروردین:
امروز اختلافی آزار دهنده بین آنچه فکر می کنید می توانید انجام دهید 
دارد.  بود، وجود  انجام آن خواهید  به  قادر  پایان روز  تا  واقعا  و آنچه 
اگر اهدافتان بیش از اندازه بلند پروازانه باشند، نسبت به خودتان و تمام 
کسانی که در زندگیتان هستند احساس خشم و ناراحتی پیدا خواهید کرد 

و این شما را به نتایج خوبی نخواهد رساند. 
متولدین اردیبهشت:

امروز اگر به جای جستجو برای یافتن اهداف تازه به ارزش های خود 
هایتان  برنامه  انجام  در  توجهی  قابل  پیشرفت  توانید  می  باشید،  پایدار 
داشته باشید. اگر نسبت به اهدافتان شور و اشتیاق داشته باشید، ایستادگی 

در مقابل عوامل بازدارنده درونیتان برای شما راحت تر خواهد بود. 
متولدین خرداد:

امروز حتی کوچک ترین کارها هم به صورتی جادویی دقیقا همانطوری 
که شما انتظار دارید پیش خواهند رفت، ولی آنقدر اتفاقات زیادی دارند 

می افتند که نمی توانید خودتان را با تمام آنها وفق دهید.
متولدین تیر:

و  همکاران  پذیرش  و  تأیید  مورد  که  کنید  احساس  اگر  امروز 
به  نفستان  به  اعتماد  دارید،  قرار  خود  ردیف  هم  افراد  و  همکلاس ها 

میزان قابل توجهی افزایش خواهد یافت.
متولدین مرداد:

شاید بخواهید مشکلی که در کارهایتان پیش آمده را به خنده و شوخی 
از  بهتر  موقعیت  این  در  رویکرد  این  کنید  می  فکر  که  چرا  بگیرید، 
سختگیری بیش از اندازه در کارها به شما و پیشرفت کارهایتان کمک 

خواهد کرد. 
متولدین شهریور:

امروز آنقدر اطلاعات زیادی ناگهان در دسترس شما قرار خواهد گرفت 
این که اطلاعات مورد  از  که شاید کمی گیج و سردرگم شوید. شما 
نظرتان را به دست بیاورید بسیار خوشحال خواهید شد، ولی حجم آنچه 
در مقابلتان قرار گرفته است آنقدر زیاد است که نمی توانید تشخیص 

دهید کدام یک معتبرتر است.
متولدین مهر:

امروز به نظر می رسد که نقشه هایتان دارند طبق برنامه پیش می روند، 
ولی اگر فکر کنید که قرار است تا پایان روز همه چیز همانطور که 

می خواهید پیش برود، به مشکل برخواهید خورد.
متولدین آبان:

وقتی به زور سعی کنید بر اساس نقشه های قبلیتان پیش بروید زندگیتان 
آمد. خوشبختانه  نظر خواهد  به  تر  پیچیده  هم  اینی که هست  از  حتی 
شما امروز انرژی بسیاری برای واکنش نشان دادن نسبت به هر اتفاق 

غیرمنتظره ای که در مسیرتان قرار بگیرد دارید.
متولدین آذر:

شما در حال حاضر این توانایی را دارید که با افرادی که پیش از این 
شما و توانایی هایتان را زیر سوال می بردند با موفقیت تمام به رقابت 

بپردازید.
متولدین دی:

شما ممکن است فکر کنید که رها کردن کنترل اوضاع، به جای کمک 
کردن به شما در راه رسیدن به اهدافتان، می تواند رسیدن شما به موفقیت 

را به تأخیر بیندازد. 
متولدین بهمن:

امروز اگر اجازه دهید دوستان و همکارانتان کنترل اوضاع را در دست 
بگیرند به آرامش بسیاری دست پیدا خواهید کرد. شاید اولین واکنش 
را  امور  مدیریت  را که می خواهند  بخواهید کسانی  باشد که  این  شما 
به دست بگیرند به چالش بکشید، ولی اگر اجازه دهید یک نفر دیگر 
مسئولیت امور را به دست بگیرد خواهید توانست نفس راحتی بکشید و 

کمی استراحت کنید.
متولدین اسفند:

امروز همچون یک ماهی هستید که از آب بیرون افتاده است؛ آرام و 
قرار ندارید و نمی توانید یک جا بند شوید. با وجود این که درگیری های 
ذهنی بسیار و کارهای زیادی برای انجام دادن دارید، دلتان می خواهد 

خودتان را به آب برسانید و در دریای رضایت عاطفی شنا کنید. 
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برای مشاهده پیوست بخش » طلوع+فیلم «، ابتدا باید یک نرم افزار بارکدخوان روی گوشی خود نصب کنید. 
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تصویر بارکد را در دوربین به طور واضح ببینید. در این حالت بارکدخوان به طور اتوماتیک محتوای مرتبط را 
تشخیص می دهد. در گوشی های اندروید، روی گزینه open link کلیک کنید و اجازه دهید تا لینک با استفاده 
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تا پخش ویدیو یا صوت آغاز شود.
فراموش نکنید بسته به سرعت اینترنت گوشی خود ممکن است مدت زمانی طول بکشد تا فایل مورد نظر 

بارگزاری شود.
 توجه: برای دانلود نرم افزار بارکدخوان اندروید و لینک دانلود بارکدخوان در

app store در سایت روزنامه طلوع به بخش تابلو اعلانات سایت روزنامه مراجعه فرمایید.

خواندنیامروزِ شما

از نگاه
 دوربین

هنری  از یک خانواده  امیرسلیمانی  کمند 
دزد و  پدر سالار،  بازیگری شد.  وارد حیطه 
همسایه ها،  ملکوت،  فامیلی،  توطئه  پلیس، 
در  مرداب،  کنار  دخترک  کردم،  شوخی 
ازجمله   ... و  بی بی  مهریه  ازدواج،  آرزوی 
نقش آفرینی  آنها  در  او  که  هستند  آثاری 
قدیمی تر  مخاطبان  اغلب  است.  کرده 
تلویزیون امیرسلیمانی را با نقش آذر سریال 
پدر سالار یا شخصیت رئیس باند خلافکاران 

سریال دزد و پلیس می شناسند.
بازی  برای  او   ، سیما  جم  جام  گزارش  به   
هفدهمین  در  قرمز  فیلم  در  قبولش  قابل 
قرار گرفت.  تقدیر  فیلم فجر مورد  جشنواره 
با امیرسلیمانی درباره این حضورش و سه دهه 
انجام  فعالیت های بازیگری اش، گفت وگویی 

داده ایم.
مجموعه  دوم  قسمت  در  شدکه  چطور 

هوش سیاه بازی کردید؟
این  در  حضور  برای  تهیه کننده  دفتر  توسط 
یک  سیاه  هوش  مجموعه  شدم.  دعوت  فیلم 
پرکشش  داستانی  با  جذاب  پلیسی  اکشن 
زن  یک  نقش  در  سیاه  هوش  در  است . 
انتظامی  خانه دار که شوهرش فرمانده نیروی 
است بازی کردم. زنی آرام که فقط او را در 
خانه می بینیم. خیلی دوست داشتم فیلمنامه به 
گونه ای نوشته می شد که در برخی از لحظات 
پیدا  حضور  مجال  فیلم  حادثه ای  و  اکشن 
می کردم. به هر حال هوش سیاه سریال یک 
کار موفق در ژانر پلیسی بود. در مجموعه های 
از  کمرنگ تر  خانم ها  حضور  معمولا  پلیسی 

دیگر ژانرهاست.
این زن خانه دار بخوبی از همسر پلیس اش که 

شغل خطیری دارد حمایت می کند؟
ایرانی  دلسوز  و  مهربان  زن  نمونه  زن،  این 
و  زندگی  وضعیت  نگران  همواره  که  است 

خانواده اش است.
به نظر می رسد با حضور در چند مجموعه مثل 
منفی علاقه  نقش های  ایفای  به  پلیس  و  دزد 

پیدا کرده اید؟
دوست دارم در کارنامه کاری ام تنوع وجود 
داشته باشد و نقش زن پلیس یا زن خلافکار 
و  تحرک  نقشی که  هر  بازی کنم.  مجرم  و 
دارد.  جذابیت  من  برای  باشد  داشته  هویت 
پلیس  و  دزد  و  فامیلی  توطئه  سریال های  در 
دو تجربه بازیگری خوب در قالب نقش های 

منفی داشتم.
از اواخر دهه 60 و در دوران خردسالی وارد 
بازیگری شدید، از این روند احساس رضایت 

دارید ؟
با توجه به شرایطی که در این سه دهه داشتم 
نفع  به  هنگامم  زود  شروع  این  می کنم  فکر 
من  نوعی  به  است.  بوده  بازیگری ام  کارنامه 
سختی ها،  همه  و  شدم  بزرگ  بازیگری  با 
جذابیت ها و خوشی های این شغل را از دوران 
کودکی تجربه کردم. گذر این سال ها به من 
کمک کرد تا بتوانم با ویژگی های این شغل 
کنار بیایم. در هر بار بازی کردن با آدم ها و 
فضای جدیدی آشنا می شوم و بازیگری شغل 
جذاب و پرکششی است. هر حضوری جلوی 
دوربین فیلمبرداری در حکم یک تجربه جدید 
است و از همکارانم نکات جدیدی می آموزم. 
و  دارد  را  خودش  خاص  لذت  نقشی  هر 
مخاطبان  بین  در  را  متفاوتی  تبعات  می تواند 

داشته باشد.
به  شما  شد  باعث  پدرتان چقدر  بازیگربودن 

بازیگری علاقه مند شوید؟
بازیگر  در  مهمی  نقش  پدرم  بودن  بازیگر 
نداشت که  اصراری  پدرم  البته  داشت.  شدنم 
من حتما باید شغل او را دنبال کنم و بازیگر 
شوید  بزرگ  خانه  در یک  که  موقعی  شوم. 

که مدام حرف دنیای بازیگری و فیلم در 
میان است و آدم هایی که با خانواده شما رفت 
و آمد دارند، آدم های هنرمندی هستند،طبیعی 
آدمی  وجود  در  ناخودآگاهی  گرایش  است 
آثار  تمام  وجود  آید.  به  شدن  بازیگر  برای 
کتاب های  مثل  ما  خانه  در  موجود  فرهنگی 
سینمایی  و  هنری  کتاب های  از  پر  کتابخانه 
تابع  هم  می دادیم  گوش  که  موسیقی  بود. 

چنین شرایطی بود.
آیا معمولا  به همراه پدر سرصحنه فیلم ها هم 

می رفتید ؟
پنج سالگی در سریال  بار در سن  اولین  بله، 
هزاردستان سرصحنه کار رفتم و طبق خواسته 
لیلا  همراه  صحنه ای  در  حاتمی  علی  مرحوم 

حاتمی بازی کردم.
یکجورهایی با لیلا حاتمی همدوره هستید؟
لیلا حاتمی دوست دوران کودکی ام است.

آیا بازیگری را فقط به خاطر جذابیت هایش 
پذیرفته  شغل  عنوان  به  یا  می کردید  دنبال 

بودید؟
به  را  بازیگری  تا موقعی که مدرسه می رفتم 
عنوان کار دوم و تفننی نگاه می کردم، بیشتر 

علاقه مند بودم که پزشک شوم.
شدن  دکتر  جای  به  که  نیستند  پشیمان  الان 

بازیگر شدید؟
و  داشتم  زیادی  علاقه  بازیگری  به  چون  نه، 
اگر می خواستم در رشته پزشکی ادامه تحصیل 
بدهم نه دکتر خوبی می شدم و نه بازیگری ام 

تاثیرگذار می شد.
علاقه  داشتن  دوم  شغل  برای  شغلی  چه  به 

دارید؟
به همراه همسرم ورقا عامری، یک استودیوی 
عکاسان  از  گروه  یک  و  داریم  عکاسی 
می کنند  همکاری  ما  با  استودیو  در  حرفه ای 

و بیشتر کارهای استودیویی انجام می دهیم.

یک روستاي شش هزارساله در اورامانات 
کردستان، کشف شد

محوطه  در  کاوش  سرپرست 
باستاني سرچم، گفت: کاوش هاي 
باستاني  محوطه  در  باستان شناسي 
روستاي  نزدیکي  در  سرچم 
روآر از توابع شهرستان سروآباد 
یک  بقایاي  به کشف  کردستان 

روستاي6 هزارساله، منجر شد.
عمومي  روابط  گزارش  به 
و  فرهنگي  میراث  پژوهشگاه 
امیر ساعد موچشي   ، گردشگري 
مکشوفه  روستاي  کرد:  عنوان 
است  دوره اي  به  مربوط  سرچم، 
دوره  را  آن  شناسان  باستان  که 

مس سنگي مي خوانند. 
هاي  کاوش  در   ، او  گفته  به 
محوطه،  این  در  بعمل آمده 
آثاري شامل سفال، ظرف سنگي، 
استخوان  بقایاي  سنگي،  ابزار 
حیوانات و بقایاي معماري کشف 

شده است. 
دست  به  سفال هاي   : افزود  وي 
آمده در سرچم شامل نمونه هایي 
و  نخودي  قرمز،  پوشش  با 
فشاري  تزیین  با  سفال هاي 
اند  هندسي  منقوش  و  انگشتي 
تعداد  و  دالما  به سنت سفال  که 
گابي  سه  سنت  به  نیز  محدودي 

تعلق دارند. 
تا  مکان،  این  کاوشگر  گفته  به 
سرچم  محوطه  شناسایي  از  پیش 
دوره  سکونت هاي  از  اطلاعاتي 
منطقه  در  میاني  سنگ  و  مس 
وتاکنون  نداشت  وجود  اورامان 

روستایي با این قدمت در منطقه 
اورامان شناسایي نشده بود. 

باستان شناس  این 
مي تواند  اخیر  افزود:کاوش هاي 
نحوه  درباره  مفیدي  اطلاعات 
و  فرهنگي  سنت هاي  معیشت، 
اختیار  در  را  آن ها  ارتباطات 

پژوهشگران قرار دهد. 
سـاعد موچشـي بیـان کـرد که 
از  آثـاري  کاوش هـا  ایـن  در 
سـکونت عصـر آهـن مربوط به 
سـه هزار سـال پیش نیـز نمایان 
شـده که نشـان از مورد استفاده 
قـرار گرفتن ایـن ناحیه در دوره 

یاد شـده دارد. 
اخیر  کاوش  کرد:  تصریح  او 
کاوش هاي  مجموعه  از  بخشي 
است  گسترده اي  باستان شناسي 
که به هدایت فریدون بیگلري در 
دره  در  خصوصاً  اورامان،  منطقه 
انجام  حال  در  سیروان  رودخانه 

است . 
در  ها  کاوش  داد:این  ادامه  وي 
باعث  گذشته  سال  یک  طول 
متعددي  مکان هاي  شناسایي 
پارینه سنگي،  دوره هاي  از 
ادوار  و  آهن  عصر  مس سنگي، 
اسلامي شده که نشان دهنده غناي 
باستان شناسي این بخش از استان 
از  پیش  تا  که  است  کردستان 
اطلاعات  کاوش ها  این  آغاز 
اندکي از پیشینه کهن آن وجود 

داشت. 

با کمند امیرسلیمانی، بازیگر مجموعه های تلویزیونی

با »بازیگری« بزرگ شدم


