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ضرب المثل های جهان
در اوقات سخت یک همسایه نزدیک بهتر از یک برادر دور است.

ضرب المثل اروپایی

اين  درک  به  وادار  را  ما  مغز  آنچه  و  است  تاثيرگذار 
که  است  شيميايي  مولکول  تعدادي  مي‌کند،  حس 
مي‌تواند  مختلف  شرايط  و  موقعيت‌ها  در  ترشح شان 
منجر به بروز احساس شادي و نشاط و لذت و سرخوشي 
شود؛ به همين دليل است که گاهي يک کار خطرناک 
مي‌شود.  تبديل  لذت‌بخش  تجربه‌اي  به  آور  هیجان  و 
مهم‌ترين اين ترکيب‌ها آدرنالين است که هر صحبتي 
از هيجان و خطر و استرس در ميان باشد، نامش به ميان 

کشيده مي‌شود.
و  بودن  برنامه  بی  تحرکی،  کم  از  ناشی  افسردگی، 
ورزشکار  فرد  است.  زندگی  در  هدف  عدم داشتن 
موتورسواری  ورزش  زمینه  در  که  فردی  بخصوص 
فعالیت می کند، در  طول روز وقت زیادی را صرف 
انجام تمرین در پیست می کند که این عامل به همراه 
قهرمانی  به  هدف های طولانی مدت در جهت رسیدن 
و  افسردگی  به  ابتلا  خطر  کاهش  به  منجر  می تواند 

بیماری های روانی شود.
به  ریزی  برنامه  و  تلاش  با  ورزشکار  فرد  که  زمانی 
پیدا می کند، طرز تفکر و  اهداف ورزشی خود دست 

اعتماد به نفس وی نیز افزایش 
نتیجه  این  به  فرد  و  یابد  می 
با  این  از  پس  که  می رسد 
تواند  می  پشتکار  و  تلاش 
مشکلات  شخصی  تمام  حتی 
اعتماد  با  را  خود  روزمره  و 

به نفس حل کند.
حرفه‌ای  ورزش‌های  امروزه 
کسب‌  جهانی،  مقیاس  در 
مالی  گردش  با  وکارهایی 
می‌روند  به‌شمار  توجه  قابل 
همچون  ورزش‌هایی  و 
و  تعامل  موتورسواری، 
هم‌افزایی متقابلی با بخش‌های 
مختلف صنعت و تولید دارند. 
در ایران نیز فعالان صنعت و 
تولید کشور، علاقه‌مند به ارتقای همکاری با فدراسیون‌ها 
و رشته‌های ورزشی هستند و دولت نیز می‌تواند با قوانین 
راستای  در  که  صنایعی  برای  را  مشوق‌هایی  حمایتی، 

توسعه ورزش فعالیت می‌کنند، درنظر بگیرد. 
در  آور  هیجان  های  اللمللی ورزش  بین  ایجاد دهکده 

شیراز
شیراز با موقعیت جغرافیایی و آب و هوای مناسبی که 
در سطح کشور و همچنین در خاورمیانه دارد، می تواند 

میزبان مسابقات بین اللمللی باشد.
با ایجاد دهکده ورزشی در نزدیکی شهر شیراز، جوانان 
فراغت  اوقات  گذراندن  جهت  مشتاق  های  خانواده  و 
خود می توانند به این مکان، مراجعه کرده و از تماشای 

ورزش های هیجان آور و تفریح سالم لذت ببرند.
از دیگر مزایای این دهکده، اشتغالزایی تعداد کثیری از 
جوانان بیکار می باشد که با ایجاد مراکز مختلف در این 
دهکده، رونق اقتصادی و جذب سرمایه گذاران داخلی و 

خارجی را نیز به دنبال خواهد داشت.
اقداماتی  خوزستان،  و  قم  اصفهان،  تهران،  های  استان 

اند و در  انجام داده  این قبیل را در سالهای گذشته  از 
موقعیتی  با  فارس  استان  ولی  هستند،  آنها  توسعه  حال 
جغرافیایی مناسب و مناطق مختلف توریستی در شهر 
شیراز  پتانسیل برگزاری مسابقات بین اللمللی را خواهد 

داشت.
دهکده  این  در  که  آوری  هیجان  ورزشهای  جمله  از 

می توان پیش بینی کرد:
1- پیست اتومبیلرانی فرمول 1  بین اللمللی

دریفت،  رشته های  در  اتومبیلرانی  پیست   -2
درگ،کارتینگ و اسلالوم

3- پیست اتومبیلرانی آفرود
4- پیست موتورسواری موتو جی پی بین اللمللی

5- پیست موتورسواری آفرود در رشته های مختلف
6- پیست موتورسواری تریال و تریل

7- پیست های دوچرخه سواری
8- پیست های اسکیت و اسکیت بورد

9- پیست اسب سواری
10- پیست های دوومیدانی

11- زمین های فوتبال
12- استخر و ورزشهای آبی

13- زمین های مخصوص ورزشهای پارکور
14- زمین های تنیس

15- زمین های پینت بال
و  درمانی  خدماتی،  تجاری،  مراکز  ایجاد  همچنین 
پارکینگ ها از جمله مراکزی هستند که می توانند به 

عنوان مکمل در کنار این مراکز قرار گیرند.
سـازمان ورزش و جوانـان بـا همـکاری و هماهنگـی 
شـیراز،  شـهرداری  همچـون  نهادهایـی  و  ارگانهـا 
نیـروی انتظامـی و بخش هـای خصوصـی و همچنین 
بـا احـداث ایـن دهکـده در جهـت رشـد ورزشـهای 
هیجان آور،می توانـد جوانـان را از محافل غیراخلاقی 
و قهـوه خانـه هـا بـه میادین ورزشـی کشـانده و در 
نتیجـه شـاهد کاهش جرائم و آسـیب هـای اجتماعی 
و ارتقـای سالمت اجتماعی در سـطح اسـتان باشـد.

کاهش آسیب‌های اجتماعی با غنی سازی اوقات فراغت جوانان
نیاز اساسی جوانان به احداث دهکده ورزشهای هیجان آور در شیراز

قسمت دوم و پایانی

ستواندوم امین ملک زاده کارشناس اداره مستندات 
 اجتماعی- معاونت اجتماعی و دبیر هیئت موتورسواری 

و اتومبیلرانی فرماندهی انتظامی استان فارس 

شناسایی و دستگیری عامل سوء استفاده 
از تصاوير خصوصي در شبکه اجتماعي

 بازديد سرزده رییس دانشگاه علوم پزشكي شيراز 
از بيمارستان وليعصر )عج( كازرون 

 مشکلات کازرون 
به روایت تصویر

برگزاری مراسم جشن میلاد کوثر و بزرگداشت روز زن در کمیته امداد

برگزاری ایستگاه سلامت و نمایشگاه صنایع دستی 

فرمانده انتظامی شهرستان کازرون، از شناسايي و دستگيري متهم به اخاذي 
و تهديد در شبکه اجتماعي در آن شهرستان خبر داد.

شهرستان  فتای  پليس  به  فردي  گفت:  رزمجوئی«،  »رجبعلی  سرهنگ 
كازرون، مراجعه کرده و با داشتن مرجوعه قضايي، مدعي مي شود که 
شخصی با انجام مهندسی اجتماعی به نرم افزار اجتماعی »واتس آپ« وی 
ورود كرده، تصاویر و داده های خصوصی وی را برداشته و از آنها سوء 

استفاده كرده است.
وي ادامه داد: این موضوع در دستور کار کارشناسان پليس فتا قرار گرفت 
و كارآگاهان پليس فتا با دريافت اين اطلاعات و انجام تحقيقات گسترده 
پليسي، متهم را شناسایی و با هماهنگی مقام قضایی، وی را دستگیر كردند.

فرمانده انتظامی شهرستان کازرون با هشدار به خانواده ها، گفت: فراموش 
نکنيد افراد آنلاين که در فضاي مجازي و شبکه هاي اجتماعي هستند، 

غريبه بوده و هيچگونه اطلاعاتي را براي آنها به اشتراک نگذاريد.
و  بارگذاري  از  است  لازم  شهروندان  كرد:  توصيه  رزمجوئی  سرهنگ 
اجتماعي  فيلم‌هاي شخصي در شبکه‌هاي  و  اشتراک گذاشتن تصاوير  به 
خودداري کرده و در صورتي كه شخصي براي آنها ايجاد مزاحمت كرد 
از ادامه ارتباط و پاسخگويي اجتناب ورزيده و اين ايجاد مزاحمت را به 

پليس فتا گزارش کنند.

رییس دانشگاه علوم پزشکی شیراز با حضور در بيمارستان حضرت ولي عصر)عج( 
کازرون، شیوه خدمات رسانی این مرکز را  ارزیابی کرد.

درمان  و  بهداشت  شبکه  مسئولان  همراهی  با  ایمانیه«،  »محمدهادی  دکتر   
مانند  مختلفی  هاي  بخش  از  کازرون،  )عج(  عصر  ولي  حضرت  بیمارستان  و 
اورژانس، اتفاقات، اسكرين، بازدید کرد و از نزديک در گفت و گو با بيماران 
ارزيابي  مورد  را،  آنها  رضايتمندي  ميزان  و  رساني  خدمات  شیوه  همراهان،  و 

قرار داد.
 تكميل بخش دياليز بيمارستان كازرون و كلنگ زني بيمارستان 10 تختخوابي 

شهر بالاده از جمله مباحث مطرح شده در این بازدید بود.

کارکنان کمیته امداد امام خمینی)ره( شهرستان کازرون، میلاد با سعادت 
کوثر ولایت و روز زن را گرامی داشتند.

شهرستان  خمینی)ره(  امام  امداد  کمیته  عمومی  روابط  گزارش  به 
کازرون،به مناسبت جشن میلاد حضرت زهرا)س( و بزرگداشت روز زن، 
مراسمی با حضور کارکنان کمیته امداد و خانواده آنان در محل تفرجگاه 
دریاچه پریشان به صرف نهار، برگزار گردید.در ابتدا، پرویز شفیعی مدیر 
کمیته امداد شهرستان ضمن تبریک خجسته میلاد حضرت فاطمه)س( و 
ان شاءالله  اظهار داشت:  به حضار  امام خمینی)ره(،  سلاله پاکش حضرت 
حضرت  از  خود  اجتماعی  و  فردی  زندگی  شئونات  تمامی  در  خواهران 
زهرا)س( الگو بگیرند، سپس طی مراسمی از زحمات مجید معماری نژاد 
همکار سی ساله که مفتخر به درجه بازنشستگی گردیده بود، تقدیرشد.در 

ادامه، این جلسه با مولودی خوانی به پایان رسید.

میلاد  مناسبت  به   کازرون،  فرمانداری  بانوان  امور  کمیسیون  گزارش  به 
هفته  بزرگداشت  و  )س(  زهرا  فاطمه  حضرت  عالم   دو  بانوی  باسعادت 
کمیسیون  توسط  اسلامی  ارشاد  اداره  مردانی  تالار  در  همایشی   ، زن  مقام 
کازرون  شهرستان  فرماندار  گرامی  برگزارگردید.  فرمانداری  بانوان   امور 
در این همایش حضور یافت و ضمن تبریک ،با بیان این موضوع که شیعه 
و بالاخص بانوان، افتخار داشتن الگویی چون حضرت فاطمه زهرا )س( را 
دارند ، به خصلت های پسندیده زنان  از جمله صبوری ، عطوفت و ... اشاره 
کرد و نقش زنان را در عملی شدن شعار سال 95 که توسط مقام معظم رهبری 
به سال» اقتصاد مقاومتی ،اقدام و عمل « نامگذاری گردیده،  موثر دانست. 

 همزمان در آن مکان، ایستگاه سلامت  توسط جمعیت هلال احمر به همراه 
نمایشگاه صنایع دستی میراث فرهنگی و  آثار هنری هنرستان ریحانه )دو( 
و دبیرستان متوسطه خرد )دانش آموزان  با نیازهای ویژه(  به نفع آنان برپا 

گردید .

با عرض سلام خدمت مسئولين شهر کازرون
گوش  به  را  کازرون  شهر  زحمتکش  مردم  از  قشري  صداي  خواستم 

مسئولين شهر برسانم، شايد مشکل آنان حل شود.
که  کساني  و  شده  خراب  شهرستان  گاز  پمپ  است  مدتی  متاسفانه 
درآمدشان بستگي به ساعات کار پمپ گاز دارد، از جمله تاکسي هاي 
شهري، وقتي روزي 3 بار و هر بار يک ساعت يا بيشتر را در صف گاز 

بگذرانند، ديگر فرصت و روحيه و انگيزه اي براي ادامه کار ندارند.
وقتي پمپ گاز در هر شهري خراب مي شود چقدر بايد طول بکشد تا 

تعمير و راه اندازي شود؟
چرا در شهر ما برخلاف تمامي شهرها يا حتي روستاهاي اطرافش، پمپ 
ندارد؟ چرا 2  ها وجود  تاکسي  و  گازي مختص خودروهاي خدماتي 
پمپ گاز موجود در کازرون مرتبا خراب مي شود و تعمير و راه اندازي 

مجدد آنها 10 الي 20 روز طول مي کشد؟
 22 بيشاپور  هتل  روبروي  تأسيس  تازه  گاز  پمپ  که  نبود  قرار  مگر 
بهمن ماه افتتاح شود؟ چرا هنوز راه اندازي نشده و دچار معضل و مشکل 
شده؟ چرا پيمانکار  نتواند پمپ گاز را در مدت 3-4 ماه مانند شهرهاي 

ديگر  راه اندازی کند؟
چرا باید پس از يک هفته خرابي و تعطيلي پمپ گاز، فرمانداری در 

پاسخ به تلفن ما، از خرابی پمپ اظهار بی اطلاعی کند؟  

تیر برق وسط چهارراه انتظام

تعریض خیابان و عدم آسفالت

 برداشتن چراغ راهنما و مشکل تردد، چهارراه انتطام

تعریض خیابان و عدم آسفالت ریزی


