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به  بیدار می شوی و  وقتی صبح یک روزِ سرد زمستانی،از خواب 
با  را  اتاقت خیره می شوی،آنگاه که هوای خنک صبح  پنجره ی 
تمام وجودت نفس می کشی،به یاد روزهایی می افُتی که با خودت 
بارانی یک دلِ  ابری و  می گفتی: چقدر می چسبد در این هوای 

سیر بخوابی...
آن وقت شاید مثل من آرزو می کردی که ای کاش دانشگاهت هنوز 
تمام نشده بود و می توانستی یک بار دیگر به زور از خواب بیدار 
شوی و از ترس اینکه سرویس دانشگاه برود و جا بمانی،تندتند صبحانه ات را بخوری. حتی 
چند دقیقه،کنار خیابان دستانت از سرما یخ بزند و جُزوه ی امتحانی ات را محکم بگیری تا باد 
نبرد و حتی ماشینی با سرعت از کنارت رد شود و تمام آب های جمع شده ی زیر لاستیکش 

را روی چادرت بریزد و تو مُدام زیر لب غُر بزنی که الهی لاستیک ماشینت پنچر شود !
آری! دلت برای مسخره ترین چیزها هم تنگ می شود. با خودت می گویی:کاش باز هم روی 
یکی از صندلی هایی که پر از یادگاری بود می نشستی و فارغ از امتحان روز بعد، توی کتابت 
آدمک می کشیدی، حتی هربار زیر دسته ی صندلی ات را نگاه می کردی که مبادا آدامس 
جَویده شده ی یکی از دانشجویان،زیر دسته اش چسبیده باشد و تو حالت از این وضع به هم 

بخورد.
را  تمام وجودت هشت ساعت خستگیِ ساعت قبل  با  وارد کلاس می شد،  استاد که  کاش 
تحمل می کردی و میان درس دادن،صدبار خسته نباشید نمی گفتی که زودتر به خانه بروی.

حتی هوس می کنی یک بار دیگر،بخاطر آن استاد سختگیری که ساعت شروع کلاس خیلی 
برایش مهم بود، مثل بچه ها با سرعت پله ها را یکی دوتا بدَوی تا به موقع حاضر شوی؛ غذای 
داغ سلفِ دانشگاه را نجَویده قورت بدهی تا به کلاس بعدی برسی و در آخر هم صندلی ها پر 
باشند و از این همه تلاش بی فایده،حرصت بگیرد که چرا غذایت را با میل و اشتیاق نخوردی.

قهقهه  بلند  و  بنشینی  صندلی  روی  دوستانت  با  دوباره  خواهد  می  دلت  بگذرد  که  کمی 
بزنی،حتی برای داشتن امتحان زبان انگلیسی استرس بگیری و تندتند کلمه ها را زیر لب 
زمزمه کنی تا فراموشت نشود. دلت لک می زند برای اینکه دوباره کمی درس بخوانی و دور 

سوال های مهم را با خودکار آبی و قرمز پررنگ کنی تا مُدام جلوی چشمانت باشد..
از دانشگاه که فارغ شدی، دلت برای همه ی خاطره های خوب و بدت تنگ می شود. مثل 

امروزِ من، در این حال و هوای بارانی...

اردیبهشت

منتظر داستان و اشعار شما هستیم
به  تلفن  شماره  درج  با  را  خود  مطالب  لطفا 
ذیل  الکترونیکی  آدرس  یا  روزنامه  دفتر 

ارسال نمائید.
ضمنا روزنامه در ویرایش مطالب ارسالی، آزاد 
است و مطالب ارسالی برگشت داده نمی شود.

کارشناس سرویس ادبی - هنری: محمد علی اصلاح پذیر
tolou.news@yahoo.com

عید آمد و ما را نبود  در هم و دینار                             هم پول نداریم بخدا هم کت و شلوار 

اطفال خزیدند به یک گوشه خانه                              مانند غریبی که به غربت شده بیمار

بر سفره خالی که نه نان و غذایی ست                         حیرانم و خجلت زده و پر ز غم و زار

خاکم به دهن مرد و خدا است دراین دهر                   کین گونه بشر درد و جناح است گرفتار 

اعیان همه با شادی و با خنده به سیرند                          اما  منم و شرم حصار در و دیوار 

یک عده چو من زار و گرفتار و ندارند                           یک عده ولی در کفشان ثروت بسیار

بلوار به  تفریح  و  را خوشی و مستی  او  نداری                           و  افسوس  و  نانی  بی  را زغم  ما 

انکار به  هیچ  نرسد  این  وحدت خالق  یگانه                              به خدا  هست  خداوند  اما  

ماندم چه کنم با غم داری و نداری                         از چیست یکی خوشدل و یک جامعه غمدار

توهوشدار است  فلک  دیرین  این سنت  عزیزم                             که   آمد  بدل  ندایی  گاه  نا 

ای خالق یکتا مددی کن به ندایی                                            با دنده و فرمان در این عالم غدار

سفر
آنجا

در سینه ی سنگ
بادام  آن  انبوه  ی  سایه  در 

کوهی
غاری ست

به وسعت تنهایی من

در سفر مدیرکل صدا و سیمای فارس به 
کازرون، پیگیری شد؛ 

پر رنگ تر شدن معرفی آثار 
 تاریخی و جاذبه های کازرون 
در صدا و سیمای مرکز فارس

 بهره مندی 1682مددجو 
 از خدمات راهنمایی 

 و مشاوره کمیته امداد 
امام )ره( قائمیه  

 باید به ساخت خانه های 
 عالم در روستاها 
توجه ویژه شود

کشاورز:  داوود  خبری/  سرویس 
مرکز  سیمای  و  صدا  مدیرکل 
دیدار  کازرون  شهرستان  از  فارس 
مدیرکل  سهرابی  مهندس  کرد. 
سیمای مرکز فارس همراه با هیئتی 
وارد شهرستان کازرون شد و مورد 
شهرستان  فرماندار  گرامی  استقبال 
خرسند  الاسلام  حجت  کازرون، 
بنیاد  رئیس  رضازاده  امام جمعه، 
شهید و امور ایثارگران و مسئولین 

نظامی و انتظامی قرار گرفت.
جلسه  در  شرکت  از  پس  وی 
عمومی  فرهنگ  و  اداری  شورای 
شهرستان  مسئولین  با  شهرستان 
حرم  مدافع  شهید  خانواده  دیدار  به 
تقدیری  لوح  شهید مسرور رفت و 
از طرف صدا و سیمای مرکز فارس 
نمود.  اهدا  شهید  این  خانواده  به 
خانواده  دیدار  به  سپس  سهرابی، 
شهید هشت سال دفاع مقدس شهید 
خانواده  به  و  رفت  سیاوش  حبیب 
این شهید هم لوح تقدیر اهدا نمود.

ادامه سفر خود به روستای  وی در 
موزه  از  و  رفت  دوان  تاریخی 

مردم شناسی دوان که دارای ادوات 
اشیای  و  دستی  صنایع  کشاورزی، 
قدیمی این روستاست، بازدید نمود 
از  این روستا  بهتر  معرفی  و جهت 
رسانه ملی دستورات لازم را صادر 

کرد.
مهندس سهرابی در ادامه، از نقوش 
بازدید  چوگان  تنگ  برجسته 
کارشناس  توضیحات  با  و  نمود 
کازرون  شهرستان  فرهنگی  میراث 
این  مورد  در  را  کامل  اطلاعات 
معرفی  برای  دریافت،سپس  نقوش 
و  ملی  رسانه  از  نقوش  این  بهتر 
تولید برنامه های مرتبط، دستورات 

لازم را صادر کرد.
بازدیـد از شـهر بیشـاپور، ایـوان 
مـوزه  معبدآناهیتـا،  موزاییـک، 
بیشـاپور و نیـز بازدیـد از مرکـز 
مرکـز  و  رادیویـی  ایسـتگاه 
تپـه  در  دیجیتـال  تلویزیـون 
دیگـر  از  نوربخـش  سـیدمحمد 
بخـش های سـفر مدیـرکل صدا و 
سـیمای اسـتان فارس بـه کازرون 

. د بو

به گزارش روابط عمومی، افراسیابی رئیس کمیته امداد امام)ره( 
به مددجویان خبر  راهنمایی و مشاوره  ارائه خدمات  از  قائمیه 
به صورت  789نفر  تعداد   94 سال  در  داشت:  اظهار  داد. وی  
از خدمات مشاوره  به صورت گروهی  نفر  تعداد893  فردی و 
ادامه،  در  اند.افراسیابی  شده  مند  بهره  نهاد  این  راهنمایی  و 
اختلالات  مانند  روانی،  و  اجتماعی  مشکلات  کرد:  تصریح 
شخصیتی،خلقی،خانوادگی،زناشویی و مشکلات اجتماعی،اخلاقی 
مانند  موضوعاتی  و  فردی  مشاوره  حوزه  در  آموزشی  و 
پیشگیری از اعتیاد، مدیریت بحران در خانواده،مهارت ارتباط 
برتر،معیارهای  مطالعه  ،روش  فرزندپروری،خلاقیت  موثر 
صحیح انتخاب همسر،مشاوره تحصیلی ودینی در حوزه مشاوره 
گروهی قرارگرفته است. افراسیابی همچنین ارائه این خدمات 
و  فکری  توانمندسازی   هدف  رابا  نیازمندان  و  مددجویان  به 

فرهنگی خانوار ها بیان کرد.

الاسلام  دیدار حجت  در  اسلامی کازرون  تبلیغات  اداره  رئیس 
شورای  مجلس  در  کازرون  مردم  نماینده  دفتر  مسئول  نامجو 
اسلامی، گفت : به ساخت خانه های عالم در روستاها باید توجه 

ویژه شود.
فارس،  اسلامی  تبلیغات  کل  اداره  عمومی  روابط  گزارش  به 
حجت الاسلام احسانی فر رئیس اداره تبلیغات اسلامی کازرون 
در دیدار حجت الاسلام نامجو مسئول دفتر نماینده مردم شهرستان 
کازرون در مجلس شورای اسلامی، اظهار داشت: وجود روحانی 
در مساجد باعث همبستگی و اتحاد بیشتر بین مردم است؛ لذا 
وجود خانه عالم در روستاها جهت اسکان روحانی ضروری به 

نظر می رسد.
وی به نبود خانه عالم در روستاها اشاره کرد و گفت: نقش خانه 
عالم و حضور روحانی در روستا باعث خیر و برکت می شود 
و فرهنگ اعتقادی ومعنوی اهالی بویژه جوانان و نوجوانان نیز 

تقویت می شود.
گفتنی است: دراین جلسه تصمیماتی به منظور پیگیری جهت 

تکمیل خانه های عالم نیمه تمام شهرستان اتخاذ شد.

امام جمعه کازرون در جلسه شورای اداری شهرستان:

نباید از هفته فرهنگ، به عنوان سرگرمی استفاده شود
مدیرکل صدا و سیمای فارس: دفتر صدا و سیمای کازرون را تقویت می کنیم

اداری شهرستان کازرون  داوود کشاورز: جلسه شورای  سرویس خبری/ 
و  فارس  مرکز  سیمای  و  صدا  مدیرکل  حضور  با  عمومی  فرهنگ  و 
حجت الاسلام خردسند، گرامی فرماندار، بخشداران، دهیاران، مسئولین اداری 

نظامی و انتظامی در سالن دانشگاه سلمان فارسی برگزار شد.
ابتدا حجت الاسلام خرسند ضمن خیرمقدم به مدیرکل صدا و سیمای مرکز 
امروز  داشت:  اظهار  کازرون،  شهرستان  به  سفر  در  همراه  هیئت  و  فارس 
دشمن می خواهد ریشه و اصل فرهنگ ملت ایران و جوانان را هدف بگیرد 
و نقش صدا و سیما به عنوان رسانه ملی در جنگ نرم، مقابله با دشمن است. 
برجسته  نقوش  تاریخی و  با آثار  اینکه شهرستان کازرون  به  اشاره  با  وی 
خود  زمان  در  و  ساسانی  دوره  پایتخت  که  بیشاپور  شهر  و  چوگان  تنگ 
یکی از شهرهای دارای تمدن بوده است، تصریح کرد: لازم است رسانه ملی 
و سیمای مرکز فارس جهت معرفی این تمدن کار بیشتری انجام دهد. امام 
جمعه کازرون گفت: شهرستان کازورن دارای عارفانی بزرگ و دانشمندانی 
و  کازرونی  الدین  امین  شیخ  کازرونی،  ابواسحاق  شیخ  دوانی،  علامه  مانند 
بوم،  و  مرز  این  جوانان  به  است  شایسته  که  است  کازرونی  دیوان  ناصر 
بهتر معرفی شود. وی در ادامه خاطر نشان کرد:در بحث اقتصاد، شهرستان 
کازرون پتانسیل فراوانی دارد که می توان با معرفی به سرمایه گذاران از 

آن بهره برداری کرد.
از  کرد:  بیان  کازرون  شهرستان  در  فرهنگ  هفته  به  اشاره  با  ادامه  در  او 
این فرصت نباید به عنوان سرگرمی استفاده نمود، صدا و سیما می تواند با 
معرفی فرهنگ و آداب و رسوم و معرفی بزرگان نقش مهمی را ایفا کند. 
را  ایران  ملت  و  جوانان  اگر  کرد:  اظهار  پایان  در  خرسند  حجت الاسلام 
باور کنیم، همچنان که هشت سال دفاع مقدس ایستادگی کردند، امروز هم 

می توانیم با اقتصاد مقاومتی به استقلال و خودکفایی برسیم.
در ادامه مهندس سهرابی مدیر کل صدا و سیمای مرکز فارس گفت: رسانه 
ملی از آغاز تا به حال یکی از پرقدرت ترین رسانه ها در جهان اسلام است. 
وی ادامه داد: برکسی پوشیده نیست که پخش برنامه های سیمای جمهوری 

اسلامی، پاکترین برنامه در دنیا و جهان اسلام است.
مدیرکل صدا و سیمای فارس افزود: سیاست های ما در سازمان بر مدار دین 
خانواده و اخلاق است؛ به طوری که کشورهای حوزه خلیج فارس تولیدات 

پاک جمهوری اسلامی ایران را به فرزندان خود آموزش می دهند.
مهندس سهرابی در بخش دیگری از سخنان خود گفت: مرکز فارس آمادگی 
کامل دارد تا پتانسیل های مذهبی، فرهنگی و اقتصادی شهرستان کازرون 
بزرگ  ملت  و  اسلام  به جهان  را  باشد  می  فرهنگ غنی  دارای  که حقیقتا 

ایران معرفی نماید.
وی در خصوص سفر خود نیز خاطر نشان کرد: در این سفر تلاش خواهیم 
کرد دفتر مرکز سیمای فارس را تقویت کنیم تا بتوانیم ارتباط بیشتری با 
هنرمندان، صاحبان صنایع، سرمایه گذاران و مسئولین اداری برقرار کرده و 
شهرستان کازرون را بیشتر معرفی نماییم. مهندس سهرابی اذعان داشت: با 
همکاری فرمانداری شهرستان، کارهای بسیار خوبی در شهرستان انجام شده 
و امیدوارم که بتوانیم مشکلات بخش های دیگر شهرستان کازرون را از نظر 
صدا و تصویر به نشان مردم کازرون برسانیم. مدیرکل صدا و سیمای مرکز 
فارس در پایان گفت: ان شاءالله تا یک ماه آینده ایستگاه تلویزیونی بخش 
جره بالاده را پس از جابجایی، تکمیل کرده و برای دریافت صدا و تصویر 

بهتر، کامل خواهیم کرد.

پرداخت19میلیارد و 966 میلیون ریال مستمری و عیدی 
پایان سال به مددجویان کمیته امداد امام )ره( قائمیه

عمومی  روابط  گزارش  به 
)ره(  خمینی  امام  امداد  کمیته 
قائمیه، افراسیابی رئیس کمیته 
قائمیه  )ره(  خمینی  امام  امداد 
 19 مستمری  پرداخت  از 
میلیارد و 966 میلیون ریالی به 

مددجویان خبر داد. 
اینکه  به  توجه  با  افزود:  وی 
حمایت  تحت  خانوار   2515

این  به  باشند، در  سال 1394  قائمیه می  امام خمینی )ره(  امداد  کمیته 
پایان سال  میلیون ریال مستمری و عیدی  میلیاردو966  مبلغ 19  خانوار 
از  به 25 درصد  نزدیک  اینکه  به  اشاره  با  پرداخت گردیده است. وی 
مستمری بگیران تحت پوشش این نهاد نیازمند مستمری به میزان حداقل 
پرداخت مستمری  ای جز  اداره کار هستند،گفت: چاره  قانون  دستمزد 
معیشت  کمک  حاضر  حال  در  که  نیست  ها  خانواده  اینگونه  به  مفید 
خانواده های نیازمند که جزء 25 درصد گروه اول قرار دارند از طریق 
کمکهای خیرین و نیکوکاران در قالب طرح اکرام و محسنین،خدمات 

موردی و یا سایر کمکهای خیرین تامین می گردد.  

مشتاقی و صبوری از حد گذشت یارا
گر تو شکیب داری طاقت نماند ما را

باری به چشم احسان در حال ما نظر کن
کز خوان پادشاهان راحت بود گدا را

سعدی شیرازی


