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از  هر  دری  کلامی

شماره

روزنامه

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
استان فارس بر حمایت کامل  از 
فارس  خبرنگاران  صنفی  انجمن 

تاکید کرد.
بهزاد مریدی، در دیدار با اعضای 
صنفی  انجمن  مدیره  هیئت 
فارس،  خبرنگاران  کارگری 
غیر  تشکل های  انجمن ها،  گفت: 
می توانند  اتحادیه ها  و  دولتی 
جلوی بسیاری از اقدامات صوری 
و دور زدن های قانونی را بگیرند.
و  بررسی  ضرورت  مریدی 
و  نقش  جایگاه،  علمی  واکاوی 
تشکل های  و  انجمن ها  اثربخشی 
فضای  یک  در  را  غیردولتی 
غیراحساسی مورد تاکید قرار داد و 
افزود: استراتژی برنامه ریزی های 
ارشاد  و  فرهنگ  کل  اداره 
نقش   به  توجه  با  فارس  اسلامی 
انجمن ها،  کارکردی  اهمیت  و 
اتحادیه ها  غیردولتی،  تشکل های 
رویکرد  مبنای  بر  سندیکاها،  و 

حمایتی تعریف شده است.
هیچ  کرد:  نشان  خاطر  مریدی 
و  حمایت  بحث  در  تردیدی 
همراهی با تشکل های غیر دولتی 
و انجمن ها ندارم و بدون تردید و 
انجمن صنفی خبرنگاران  از  قویاً 

فارس حمایت خواهیم کرد.
مدیره  هیئت  اعضای  از  یکی 
استان  خبرنگاران  صنفی  انجمن 
روند  از  گزارشی  نیز  فارس 
شکل گیری و طی مراحل قانونی 
ایجاد این تشکل صنفی ارائه داد.

کرد:  تاکید  پشوتن  علی محمد 
براساس  انجمن  این  اهداف  تمام 
اساسنامه، در مسیر مسائل صنفی  

تعریف شده و دنبال می شود.
انجمن  این  کارکرد  گفت:  وی 
و  بوده  سیاسی  غیر  صددرصد 
بستر  در  را  خود  فعالیت های 
از  مادی  و  معنوی  حمایت 
خبری  عکاسان  و  خبرنگاران 

دنبال خواهد کرد.

 وزیر بهداشت ضمن اشاره به آمار بیماری های 
اعصاب و روان و افسردگی در کشور، خطاب 
به افرادی که به دلایل سیاسی، ناامیدی را در 
کردن  پمپاژ  گفت:  می کنند،  منتشر  جامعه 
ناامیدی در جامعه آن هم با انگیزه های سیاسی 
با خودش چنین  ملتی  بی انصافی است و هیچ 

کاری نکرده است.
هاشمی  سیدحسن  دکتر  ایسنا،  گزارش  به 
پرخطر  رفتارهای  از  پیشگیری  نشست  در 
برگزار  خودکشی  محوریت  با  که  اجتماعی 
شد، با بیان اینکه یکی از انگیزه های ما برای 
رسانه ها  که  است  این  جلسات  این  برگزاری 
گفت:  کنند،  توجه  روان  سلامت  موضوع  به 
این زمینه مشکلات قابل توجهی داریم و  در 
متاسفانه این مباحث هم از سوی مردم و هم از 

سوی مسوولان انکار می شود.
بیماری های  به  ابتلا  آمارها  طبق  افزود:  وی 
اعصاب و روان در کشور جدی است و این 
موضوع در برخی استان ها جدی تر است، اما از 
نظر فرهنگی مردم این تصور را در ذهن شان 
به  می کنند  زنجیر  را  روان  بیماران  که  دارند 

به  ابتلا  دلیل  همین 
را  روانی  اختلالات 
این  می کنند،  انکار 
که  است  حالی  در 
افسردگی  اضطراب، 
و... نیز جزو اختلالات 
محسوب  روانپزشکی 
بنابراین  می شوند. 
درباره  که  هرچقدر 
بدون  مسائل  این 
مردم  با  پرده پوشی 
بیشتر  شود،  صحبت 

کمک می کند.
اینکه  بیان  با  هاشمی 

میزان افسردگی در کشور ما بالا است، گفت: 
12 درصد از جامعه ما دچار افسردگی هستند 
و این موضوع نیاز به درمان دارد. حال نشاط را 
هرچه می خواهید تعریف کنید، اما باید درباره 
روان  سلامت  و  روان  و  اعصاب  اختلالات 

جامعه صحبت شود.
دلیل  به  که  افرادی  به  بهداشت خطاب  وزیر 

دیدگاه های سیاسی خود، ناامیدی را در جامعه 
منتشر می کنند، گفت: پمپاژ کردن ناامیدی در 
جامعه آن هم با انگیزه های سیاسی بی انصافی 
کاری  چنین  خودش  با  ملتی  هیچ  و  است 
کارگر  و  پرستار  معلم،  برخی  است.  نکرده 
و... را تحریک می کنند و باید بپرسیم که این 
کارها برای چیست؟ چراکه نه انسانی است و 

نه با منافع ملی جور در می آید.

سرویس خبری/ خدیجه غضنفری: 
با حضور معاون وزیرصنعت، معدن 
و تجارت، شاهپور قنبری به عنوان 
های  شهرک  شرکت  مدیرعامل 

صنعتی استان فارس معرفی شد.
معدن  وزیرصنعت،  معاون 
اندازی  راه  گفت:  تجارت  و 
واحدهای صنعتی راکد و نیمه فعال 
به شدت مورد تاکید ما است. علی 
یزدانی با بیان این مطلب در مراسم 
تودیع و معارفه مدیرعامل شرکت 
فارس  استان  صنعتی  شهرک های 
گفت: در سال جاری برای ارتقای 
استانی  هیچ  در  اداری  سلامت 

بسته  استعلام  طریق  از  قرارداد 
طریق  از  مراحل  بلکه  نمی شود 

مناقصه انجام می گیرد.
مدیرعامل سازمان صنایع کوچک 
ایران  صنعتی  های  شهرک  و 
به  ما  بیشتر  توجه  اینکه  بیان   با 
نه  است  ها  زیرساخت  کیفیت 
از  بازرسی  افزود:  آنها،  کمیت 
تمام پروژه های که در سال 94 در 
کشور اجرا شد آنها از نظر کیفی و 

کمی انجام می شود.
علـی یزدانـی خاطـر نشـان کرد: 
شـرکت  جدیـد  مدیرعامـل 
اسـتان  صنعتـی  شـهرک های 

فـارس بـه صنایـع 
توسـعه  کوچـک، 
ی  ها شـه  خو
صنعتـی در اسـتان 
باشد. داشـته  توجه 

مراسـم  ایـن  در 
علـی صداقـت پور 
مدیرعامل شـرکت 
هـای  شـهرک 
اسـتان  صنعتـی 
و  تودیـع  فـارس 
شـاپور قنبـری بـه 
عنـوان مدیرعامـل 
جدیـد معرفی شـد.

بهره برداری  و  حفاظت  معاون 
تاکید  فارس  استان  منطقه ای  آب 
کرد که حجم آب باقیمانده پشت 
ملاصدرا،  و  درودزن  سدهای 
کفایت  نیاز شرب  رفع  برای  تنها 
برای  را  آن  نمی توان  و  می کند 

کشاورزی صرف کرد.
صالح   حسین  ایسنا،  گزارش  به 
به  توجه  با  گفت:  جهرمی 

بارندگی های سال گذشته، جلسه ای 
در تاریخ 16 اسفند سال 94 برگزار 
و مقرر شد 100 میلیون مترمکعب 
برای  درودزن،  سد  ذخیره  از  آب 
مصرف کشاورزی رهاسازی شود 
با  اعلام کردیم که  و همان زمان 
انجام این اقدام، 9 فروردین دیگر 
آبی برای رهاسازی باقی نمی ماند.

به  توجه  با  گفت:  صالح جهرمی 

 70 بر  بالغ  درودزن  سد  اینکه 
درصد آب شرب مرودشت و 50 
تامین  را  شیراز  درصد آب شرب 
این سد  اگر حجم ذخیره  می کند، 
به کمتر از 330 میلیون متر مکعب 
تغییر  شرب  آب  کیفیت  برسد، 
خواهد کرد. وی گفت: تاکید بر 
متر مکعب  میلیون  رهاسازی 100 
براساس  گذشته،  سال  در  آب 

پیش بینی  بارندگی در بهار بود اما 
می توان  و  نشد  محقق  پیش بینی ها 
گفت از این نظر روی خط بحران 

قرار داریم.
آب  اگر  حتی  کرد:  تصریح  او 
مازاد سد درودزن رها شود، توسط 
برخی کشاورزان در شلتوک کاری 
سد  به  آبی  و  می شود  استفاده 

درودزن نخواهد رسید.

استاندار فارس اظهار داشت : تداوم 
بحران  شدن  فراگیر  و  خشکسالي 
ذخیره  بودن  ،ناکافي  آب  تامین 
از  بسیاري  شدن  خشک  و  سدها 
تامین  تا  شده  موجب  آب  منابع 
آب شرب در استان به عنوان یک 
مطرح  جدي  دغدغه  و  اولویت 

شود.
محمد  مهندس  ایرنا،  گزارش  به   
آیین  در  یکشنبه  افشاني  علي 
به  آبرساني  اجرایي  عملیات  آغاز 
و سعادت شهر  ارسنجان  شهرهاي 
افزود: مقوله آب با توجه به معضل 
دارد،  اهمیت دوچندان  خشکسالي 
مشکل  کنوني  شرایط  در  فارس 

آب دارد.
وي ادامه داد: شرایط فعلي به هیچ 

درصد   22 نیست،  مطلوب  وجه 
نسبت به میانگین بلند مدت کاهش 
را  موضوع  این  و  داریم  بارندگي 
براي همه سخت تر خواهد کرد .

 : کرد  اضافه  فارس  استاندار 
مصرف  مدیریت  شرایط  دراین 
مهمترین  آب  منابع  مدیریت  و 
درک  باید  همگان   ، است  وظیفه 
کنند که شرایط در زمینه کاهش 
بحراني  و  حساس  واقعا  نزولات 
به  رو  ها  سفره  وضعیت   ، است 
پایان و رو به کاهش است و آبي 
براي برداشت بیشتر وجود ندارد .

اینکه هر چه عمق  بیان  با  افشاني 
و  خروجي  شود  بیشتر  ها  چاه 
کیفیت آب کمتر مي شود گفت 
ژرفاي  از  آب  استحصال  زمان   :

500 متر و 600 متر براي کاهشت 
گذشته  کشاورزي  محصولات 
به  باید  مصرف  مدیریت   ، است 
کار  دستور  در  جدي  صورت 
باشد و کشاورزان نیز به مدیریت 

مصرف توجه کنند .
ذهن  هر   : گفت  فارس  استاندار 
پذیرد  مي  منطقي  انسان  و  بیدار 
اولویت  باید  شرایط  دراین  که 
 ، باشد  مردم  شرب  آب  تامین 
توسعه  و  صنعت  براي  آب  تامین 
است،  بعدي  هاي  اولویت  صنعتي 
شرایط  در  کشاورزي  حوزه  در 
کشاورزي  توسعه  راهکار  کنوني 
اقتصاد  متاسفانه   ، نیست  به صلاح 
استان بشدت وابسته به کشاورزي 
است ولي دراین شرایط آبي براي 

رها سازي کشاورزي وجود ندارد .
شهروندان،  فارس  استاندار 
همه  و  کشاورزان   ، روستاییان 
شنیدن  به  را  از آب  برداران  بهره 
کارشناسان  هشدارهاي  و  سخنان 
توصیه کرد و گفت : مردم حرف 

کارشناس را گوش دهند.
را  کنوني  شرایط  به  رسیدن  وي 
گذشته  در  غلط  تصمیمات  نتیجه 
این  جمله  از   : گفت  و  دانست 
سیاست ها در استان فشار بر بخش 
کشاورزي و رسیدن به خودکفایي  
تولید گندم بود، من از کشاورزان 
گندم  کاشت  از  که  خواهم  مي 
آب  محصولات  و کشت  تابستانه 
بر تابستانه خودداري و به هشدارها 

توجه کنند.

مریدی: 
تشکل های غیر دولتی می توانند جلوی 

بسیاری از اقدامات صوری و دور زدن های 
قانونی را بگیرند

وزیر بهداشت:

آمار افسردگی در کشور بالا است
مردم را ناامید نکنید

شاهپور قنبری مدیرعامل شرکت شهرک های صنعتی استان فارس شد

سدهای فارس برای کشاورزی آب ندارد

استاندار فارس :

تامین آب شرب اولویت و دغدغه جدی استان است

 واکنش وزیر کشور نسبت به سوءقصد به 
میر محمود موسوی 

 پیگیری جدی در دستور كار

معاون شورای عالی آموزش و پرورش:
 آموزش ۵ زبان خارجی در مدارس

 آغاز می شود

شهردار صدرا عنوان کرد:
ارتقای فرهنگ ترافیکی و مدیریت پسماند در 

جشنواره شهروند کوچولو

در جمع منتخبان مجلس دهم
ربیعی: سن مصرف مواد پایین آمده و زنانه  

شده است

استاندار بوشهر:
 بیمارستان جدید جایگزین بیمارستان 

17 شهریور برازجان مي شود

به  واکنش  در  کشور  وزیر 
رسانه ها  در  شده  منتشر  اخبار 
به  نسبت  مجازی  فضای  و 
موسوی  میر محمود  به  سوءقصد 
خارجه(  امور  وزارت  )کارمند 
اولیه این  گفت: در بررسی های 
سوءقصد حاکی از سرقت از نوع 
های  بررسی  اما  است  زورگیری 
ما ادامه دارد تا اطلاعات قطعی تر 

را اعلام کنیم.

عبدالرضا  ایرنا  گزارش  به 
رحمانی فضلی در حاشیه همایش 
نیروی  ومسئولین  فرماندهان 
خبرنگاران  جمع  در  انتظامی 
از  اتفاقاتی  چنین  روزانه  افزود: 
گیری  زور  و  گیری  خفت  نوع 
های  بررسی  در  البته  که  داریم 
اولیه نیروی انتظامی مشخص شده 
از نوع زورگیری  نیز  مورد اخیر 

بوده است.

نمایندگان  ایرنا،  گزارش  به 
اصلاح  با  اسلامی  شورای  مجلس 
سال  بودجه  لایحه  از  ای  تبصره 
پرداخت  استثنای  95 کل کشور 

پرجمعیت  خانوارهای  به  یارانه 
آن  براساس  و  کردند  حذف  را 
پرداخت  ملاک  خانوارها  درآمد 

یارانه قرار می گیرد.

گوناگون  بندهای  مرور 
نظریه  پای  رد  مقاومتی  اقتصاد 
واردات،وابستگی  کینز،جایگزینی 
وتشویق صادرات رانشان می دهد.

کننده  تایید  بعضا  که  نظریاتی 
واقع  ودردنیای  نبوده  یکدیگر 
بیانیه  نمایند.دراین  می  مخالف 
تاکید  اقتصادی  مزیت  برمفهوم 
دیگر  نفت  کنونی  شده،دردنیا 
وحتی  نیست  اقتصادی  مزیت 
آمریکا نیز به جمع صادرکنندگان 

پیوست.
ویرانی  خشکسالی،  خاطر  به 
طبیعی  ومنابع  کشاورزی 
صاحب  نیز  غذایی  ،درصنعت 
مزیت نیستیم زیرا هزینه تمام شده 
بالا وعملکرددرواحد سطح  تولید، 

پایین است.
دام  تعادل  عدم  خاطر  به 
روبه  مانیز  اقلیمی  ومرتع،تنوع 
نابودی است.دربخش ترانزیت نیز 
باتوجه به وابستگی شدید اقتصادی 
به  مرکزی  آسیای  های  کشور 
روسیه ،مبادلات درونی آنها،تولید 
و... آنها  بودن  خام  مواد  کننده 

میزان ترانزیت از سقف کنونی به 

سختی قابل افزایش است.
تولیدات علمی کشور ما نیز قابلیت 
پولسازی ندارد زیرا ضریب ارجاع 
علمی  وتولیدات  مقالات  در 
یعنی  است  صفر  به  مانزدیک 
اتفاق  نکنیم  هم  علم  ماتولید  اگر 
ودرپیشرفت  افتد   نمی  خاصی 
شود. نمی  وارد  خللی  بشر  علمی 

داعیه  توانیم  مانمی  وضع  بااین 
اقتصاد دانش بنیان هم داشته باشیم.

دست  گویند  می  که  هم  مواردی 
درواقع  داخلی  متخصصین  توانمند 
مجازمحصولات  غیر  کردن  کپی 
خارجی است نه نوآوری.درصنعت 
خودرو،فولاد وسیمان نیز به دلیل 
کیفیت پایین وهزینه بالای تولید، 
تولیدات ما قابل رقابت با چینی ها 
تنها  نیست.  تولیدکنندگان  وسایر 
داریم  نسبی  مامزیت  که  قسمتی 
به  است.گردشگری  گردشگری 
قابل  ایدئولوژیک  مسائل  خاطر 
می خواهیم  ما  زیرا  نیست  توسعه 
گردشگران  به  را  داخلی  قوانین 
آید  می  کنیم.گردشگر  تحمیل 
پول خرج کند که استراحت کند 
مواخذه  اینکه    نه  کند  وتفریح 

شود.
بخش عمده اقتصاد کشور مالیات 
تومان  ،80هزارمیلیارد  دهد  نمی 
انجام می شوداقتصادی که  قاچاق 
تنفس  برای  مجالی  است  رانتی 
داد  نخواهد  خصوصی   بخش  به 
شما  شود.حال  مردمی  تااقتصاد 

بفرمائید چه کارکنیم؟

با اصلاح مجلس استثنای پرداخت یارانه به 
خانواده های پرجمعیت حذف شد

 به گزارش ایرنا، مصطفي سالاري 
در نشست بررسي خسارت وارد 
شهریور   17 بیمارستان  به  شده 
آتش سوزي  سبب  به  برازجان 

بر  علاوه  حادثه  دراین  افزود: 
جان باختن یک شهروند خسارت 
بستري،  تخت هاي  به  زیادي 
بیمارستان  ساختمان  و  تجهیزات 

وارد شد.
بر  تاکید  با  بوشهر  استاندار 
جدید  بیمارستان  شدن  جایگزین 
برازجان  بیمارستان  جاي  به 
و  ترمیم  قابل  به  توجه  با  افزود: 
وارده  خسارت  نبودن  بازسازي 
طرح  شهریور،   17 بیمارستان  به 
به  جدید  بیمارستان  جایگزین 

جاي آن ارائه مي شود.

و  آموزش  عالی  شورای  معاون 
زبان  پنج  آموزش  از  پرورش 
ایتالیایی،  فرانسوی،  آلمانی، 
اسپانیایی و روسی در مدارس خبر 

داد.
با  عابدینی  احمد  مهر،  گزارش  به 
اعلام این خبر گفت: طبق مصوبه 
پرورش  و  آموزش  عالی  شورای 
برای  آموزان  دانش  تعداد  حداقل 
های  کلاس  از  یک  هر  تشکیل 
زبان خارجی در هر مدرسه 15 نفر 

است و کمتر از این تعداد، کلاس 
تشکیل نخواهد شد.

مدارس  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
زبان های  آموزش  برای  خاصی 
است،  نشده  گرفته  درنظر  خارجی 
موظف  پرورش  و  آموزش  افزود: 
و  تدریس  شرایط  است  شده 
فراگیر  متقاضیان  برای  آموزش 
زبان  از  غیر  به  زبان های خارجی 
فراهم  مدرسه  هر  در  را  انگلیسی 

کند.

اولین  اختتامیه  در  صدرا  شهردار 
جشنواره شهروند کوچولو گفت: 
که  معضلاتی  از  یکی  امروزه 
بزرگ  کلانشهر ها و شهر های 
هستند  گریبان  به  دست  آن  با 

معضل ترافیک است . 
اساس،  این  بر  داد:  ادامه  وی 
هم  که  شد   آن  بر  تصمیم 
مراحل  صدرا  شهر  که  اکنون 
طی  را  خود  توسعه  و  پیشرفت 
را  سازی  فرهنگ  این  کند  می 
بخصوص  مختلف  اقشار  برای 
دهیم.  انجام  کشور  سازان  آینده 
مسعود طهماسبی مبحث بعدی را 
مدیریت پسماند دانست و اظهار 
نمود: اگرچه پسماند را به عنوان 
طلای کثیف نام می برند اما باید 
دانست که در عمل، پسماند تولید 
شده بایستی با هزینه های گزاف 
توسط شهرداری ها جمع آوری، 
کاهش  وی  شود.  دفن  و  حمل 

عوامل  از  یکی  را  پسماند  تولید 
مدیریت  چرخه  در  گزار  تاثیر 
پسماند دانست که ضمن کاهش 
هزینه های مرتبط با جمع آوری، 
حمل و دفن پسماندها، می تواند 
زیست  محیط  آلودگی  از 
شهردار صدرا  نماید.   جلوگیری 
و  دار  خانه  زنان  نقش  همچنین 
معلمین را با توجه به اهمیت آنها 
در تربیت فرزندان در کودکی و 
،در  زمان شکل گیری شخصیت 
فرهنگ مدیریت پسماند  ارتقای 
جشنواره  دانست.  مهم  بسیار 
هدف  با  کوچولو   شهروند 
فرهنگ مدیریت پسماند  ارتقای 
و ترافیک توسط شهرداری صدرا 
مدیریت  سازمان  همکاری  با  و 
پلیس  شیراز،  شهرداری  پسماند 
استان و فرهنگسرای فجر  راهور 
در محل اکوپارک صدرا برگزار 

شد . 

وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
گفت که سن مصرف مواد پایین 

آمده و زنانه  شده است. 
در  ربیعی  علی  ایسنا،  گزارش  به 
»فرآیند  همایش  روز  دومین 
و  الزامات  قانون گذاری؛ 
منتخبان  جمع  در  و  راهکارها« 
اینکه وزارت  بیان  با  مجلس دهم 
را  اجتماعی  رفاه  و  تعاون  کار، 

وزارت عدالت و توسعه اجتماعی 
می دانم، گفت: زنان تنهای سالمند 
هستند،  کشورمان  آینده  مشکل 
بحث  حاضر  حال  در  که  چرا 
تجرد زنان زیاد شده است و طبیعتاً 
زندگی  سبک  با  آینده  در   آنها 
باید  که  می کنند  زندگی  مجرد 

برای آنها فکری شود. 

هر2ساعت یك ایرانی درانتظار عضو می میرد
قائم مقام مدیرعامل اهدای عضو ایرانیان با بیان اینکه تعداد اعضا با قابلیت اهدای مرگ مغزی در ایران زیاد است، اظهار داشت: اما این اهدا 

انجام نمی شود و هر 2 ساعت یک بیمار در فهرست انتظار عضو می میرد.
دکتر امید قبادی در حاشیه نخستین کارگاه آموزشی تخصصی هماهنگ کنندگان اهدای عضو بیماران مرگ مغزی در دانشگاه علوم پزشکی 
مازندران در گفت وگو با خبرنگار ایرنا افزود: اگر 50 تا 60 درصد از مرگ مغزی ها به مرحله اهدای عضو برسند، همه بیماران نیازمند، 
پیوند می شوند.وی اظهار داشت: بنابر آمار سالانه پنج تا هشت هزار مرگ مغزی در اثر تصادف در کشور رخ می دهد که از این تعداد در 
مجموع 2500 تا 4000 واجد اهدای عضو هستند که اکنون، کمتر از یک چهارم پیوند و اهدا انجام می شود که بیشترین آمار با تعداد 808 

نفر مربوط به سال گذشته بوده است.

بنا به آمار وزیر بهداشت و درمان حدود %12 
از  ایران افسردگی دارند. بعضی آمارها  مردم 
منابع دیگر، این آمار را 15% تا 25% عنوان 
کرده اند. جناب وزیر کف این آمار را بیان 

کرده اند. 
اما افسردگی های موجود در جامعه ما به دو 
دسته تقسیم می شوند: یکی افسردگی هایی که 
نیاز به درمان دارند و دیگری افسردگی هایی 
که شدت آنها کمتر است و هنوز نیاز جدی 
به درمان ندارند.آمار وزیر و آمارهای تا %25 
که  دهد  می  نشان  را  هایی  افسردگی  نوع 
پرونده دارند یعنی به نوعی نیاز به روانپزشک، 

احساس  را  و...  پزشک  مشاور،  روانشناس، 
کرده اند و با مراجعه آنها، وارد آمار شده اند، 
اما سایر مردم که در برخی ایام ماه، احساس 
حالتشان،  تغییر  خاطر  به  کنند  می  افسردگی 
خود را افسرده نمی دانند و لذا آمار مشخصی 
از این گونه افراد در دسترس نیست. بهرحال 
مشکلات  وجود  از  نشان  باشد،  هرچه  آمار 
باید  و  دارد  ما  جامعه  در  روانی  و  روحی 
نوع  این  ایجاد  باعث  عواملی  چه  ببینیم  اولا 
افسردگی ها شده، ثانیا چگونه می توان آنها 
برای  ثالثا  و  ساخت  خارج  حالت  این  از  را 
باید  را  کارهایی  چه  افسردگی  از  پیشگیری 

انجام داد.
بهجت،  است.  نشاط  افسردگی،  مقابل  نقطه 
چگونه  را  شادمانی  و  روحی  انبساط  نشاط، 
می توان در جامعه تولید کرد؟ چه کار کنیم 
که مردم گرفتار غم و غصه و ماتم نشوند و 
دائم در چنبره ی مشکلات فردی و اجتماعی، 
سر در جیب فکر فرو نبرند؟یک ملت مریض، 
نمی تواند بهره وری مطلوب داشته باشد باید 
یک نهضت سرزندگی و نشاط در جامعه شکل 
جامعه  در  روانی  بهداشت  آرامی  به  تا  بگیرد 
مصروف  مردم،  انرژی  و  بنمایاند  را  خود 

بهره وری بیشتر گردد.

یادداشت اختصاصی

برای اقتصادی مقاومتی

مهدی جباری
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