
5

27

دوشنبه

1395

اردیبهشت

5

4

سال 
بیست و دوم

1678

انـدیشـه

روزنامه

شماره

ماده 543 قانون مجازات اسلامی

با قانون زندگی کنیم
هرگاه محلی یا چیزی برحسب امر مقامات صالح رسمی مهر یا پلمپ شده باشد و کسی 
عالماً و عامداً آنها را بشکند یا محو نماید یا عملی مرتکب شود که در حکم محو یا 

شکستن پلمپ تلقی شود مرتکب به حبس از سه ماه تا دو سال محکوم خواهد شد.

       علل بزهکاری در سنین نوجوانی 
       و راه های درمان

سعید دژبخش/ مدیرموسسه مشاوره شغلی و کاریابی هستی

رویدادهای  و  ناخوشایند  روابط  هرگونه  واقع  در 
خانوادگی ناروا که میان پدر، مادر و فرزندان برقرار 
انواع انحراف های  می شود، در واقع کودک را به 

اجتماعی می کشاند.
است،  بزهکاری  دهنده خوی  پرورش  که  ای  خانه 
مکانی است که در آن مناسبات انسانی صحیح بین 
که  است  جایی  و  ندارد  وجود  وجه  هیچ  به  افراد 
به طور خشنی  یا  نمی خورد  به چشم  یا  »انضباط« 

حاکم بر همه مناسبات افراد است.
در این خانواده ها، خانه مکانی است که تضاد ارزشها 
بین پدر و مادر یا بین افراد خانواده از یک طرف و 
سایر انسان های موجود در محیط اجتماعی پیرامون 

خانواده از سوی دیگر، به شدت وجود دارد.

گونه  این  اساس 
بیشتر  در  ها  خانواده 
طلاق  اثر  بر  موارد 
زن  یا  مرد  فرار  یا 
پاشیده  هم  خانواده،از 

می شود.
خانواده های بسیاری هستند که فرزندان خود را بر 
اساس شرایط مناسبی تربیت می کنند، ولی کودک 
لغزش  یا  انحراف  دچار  مدرسه  به  ورود  از  پس 

می‌شود.
پرخاشگری،  مزاحمت،  فرار،  دروغگویی،  دزدی، 
تخریب، نافرمانی، مسایل جنسی و ... به طور معمول 
از انحرافاتی است که کودکان مستعد بزهکاری، در 

محیط مدرسه با آنها مواجه هستند.
برای تامین سلامت جامعه، باید با بزهکاری مبارزه 
کرد، ولی به هیچ وجه نباید منحرفان را مورد نفرت 
و خصومت قرارداد و در صدد آزار یا نابودی آنان 
برآمد، زیرا بزهکاران خود قربانیان ستم دیده جامعه 

هستند.
است  نتوانسته  که  است  کسی  منحرف 
نظر  کند.از  رفتار  اجتماعی  هنجارهای  موافق 
ندارد،بلکه  گناهی  شخص  این  جامعه شناسان 
تقصیر از جامعه ای است که نتوانسته است فاصله 
طبقاتی فرهنگ و اقتصاد خود را متعادل کند.

ناگزیراز  انسان  امروزی،  صنعتی  جوامع  در 
قبول بیماری روانی است، زیرا به هر سو رو 
می کند، خود را در برابر شرایط متناقض 
می یابد، از طرفی جامعه وی را به انسان 
دوستی و محبت کردن به همنوع دعوت 
می کند و از طرف دیگر به فرد گرایی و 

خود پرستی شدید می کشاند.
اندیش  جامعه می خواهد او را واقع بین و روشن 
کند،امابه وسیله تبلیغات دروغین گوناگون او را از 

روشن بینی و واقع گرایی باز می دارد.
خود،  افزون  روز  اقتصادی  تولید  اقتضای  به  جامعه 
دهد،  می  افزایش  را  افراد  های  خواست  و  نیازها 
خواسته  و  نیازها  برآوردن  برای  کافی  وسایل  ولی 
از  یکی  این  و  گذارد  نمی  اختیارش  در  را  هایش 
مشکلات بزرگ انسان امروزی است که حتی نمی 

درجست وجوی  داند 
کوشا  هدف  کدام 
باشد و چه بخواهد و 
برای به دست آوردن 

آن چه باید بکند؟
مبـارزه  بـرای 
باید  ها  باکجروی 
آنها  اجتماعی  زمینه 
برداشت. میان  از  را 

اصل  دو  به  باید  چیزی  هر  از  قبل  مبارزه  این  در 
اجتماعی  محیط  کردن  سالم  اولی  که  داشت  توجه 
کردن  سالم  دوم،  اصل  و  خانواده  یعنی  کودکان 

محیط اجتماعی یعنی جامعه است.
و  ورزی  مهر  یا  داری  بچه  وار  ماشین  دستورهای 
 ... و  از شیطنت کودک  یا جلوگیری  مبرم  نوازش 
کار درستی نیست. خانواده باید فرزند دوستی را با 
مصلحت بینی پیوند دهد و در عین حال که نیازها 
و خواست های کودک را بر می آورد، انضباط را 

نیز به او بیاموزد.
کار دوم این است که خانواده باید در جریان پرورش 
باشد،  داشته  مستحکمی  وضعیت  خودش  کودک، 
احساس ایمنی و اطمینان کند و بتواند با فرصت و 

وسایل کافی کودک را پرورش دهد.
تربیتی،  های  روش  تصحیح  با  ها،  خانواده  این 
باوجدان  گرا،  جامعه  و  کارآمد  فرزندانی  می‌توانند 

و منضبط تحویل جامعه دهند.
از  افراد  که  هایی  ازدواج  یعنی  مناسب  ازدواجهای 
مشترک  زندگی  برای  فرهنگی  و  شخصیتی  نظر 
برای  لازم  توانایی  ایجاد  باشند،  داشته  هماهنگی 
رفع مشکلات خانوادگی بین همسران با شرکت در 
کلاس های آموزش خانواده یا مشاوره خانوادگی و 
آموزش روش های صحیح تربیتی کودکان از جمله 
های  انحراف  بروز  از  که  است  تربیتی  های  روش 

اجتماعی جلوگیری می کند.
همچنین جلوگیری از هر گونه ارعاب، تنبیه بدنی، 
تحقیر والدین نسبت به یکدیگر یافرزندان، تحسین 
استانداردهای  دادن  ترقی  در  اجتماعی  مقبولیت  و 
خوب، بیشتر از سرزنش، توبیخ و تنبیه در جلوگیری 

از انحرافات موثر است.

نقش تغذیه در پیشگیری از 
بیماری های قلبی

قسمت دوم و پایانی

ابتلا به  افزایش احتمال  در حالیکه مصرف بعضی غذاها سبب 
بیماری های قلبی و عروقی می گردد، مصرف بعضی از انواع 
دیگر می تواند بدن را در برابر این بیماری ها محافظت نماید.از 
این گروه های غذایی می توان ماهی های روغنی،میوه جات و 
سبزیجات،سیر،بعضی روغن های گیاهی نظیر روغن زیتون،فیبر 

غلات کامل،آجیل ،حبوبات و سویا را نام برد.
 شاخص های بیماری های قلبی- عروقی:

قلب   عروق  شدن  تنگ  علت  به  عروقی  قلبی-  های  بیماری 
ایجاد می گردند. در واقع چربی ها ویا پلاک ها در دیواره رگ 
های خونی رسوب نموده و سبب انسداد سرخرگ ها شده که 
در نهایت احتمال تشکیل لخته خونی را افزایش می دهند. حمله 
قلبی زمانی رخ می دهد که یک لخته خونی با انسداد یک رگ 
خونی مانع از جریان پیوسته خون شده و از رسیدن اکسیژن به 
قلب جلوگیری می نماید که در نهایت سبب آسیب یا مرگ 

سلولهای قلب می گردد.
 فاکتور های موثر در بروز بیماری های قلبی - عروقی:

فاکتورهای متعددی در بروز بیماری های قلبی از قبیل کشیدن 
سیگار،بی تحرکی و زمینه ژنتیکی موثر می باشند .از فاکتورهای 

تغذیه ای می توان به موارد زیر اشاره نمود:
نوع روغن و چربی مصرفی: مصرف چربی های  جامد سبب 
افزایش میزان کلسترول خون و حمله های قلبی می گردد در 
حالیکه جایگزینی روغن مصرفی با چربی های غیر اشباع این 

خطرات را  به مراتب کاهش می دهد.
رژیم  در  وزن  اضافه  دارای  و  چاق  افراد  از  بسیاری  چاقی: 
تغذیه‌ای خود به میزان بیش از حد نیاز چربی اشباع مصرف می 
کنند. احتمال ابتلا به بیماری های قلبی- عروقی در افراد چاقی 
که تجمع چربی در بدن آن ها  بیشتردر اطراف معده و شکم 
می باشد نسبت به نوع دیگر چاقی یعنی تجمع چربی در اطراف 

باسن و ران بیشتر می باشد.
خاصیت  کاهش  دلیل  به  بالا  خون  فشار  بالا:  خون  فشار 
لاستیکی رگ ها بوده و سبب پمپاژ بیش از حد نرمال خون 

از قلب می‌گردد.
 غذاهایی که از بروز بیماری های قلبی عروقی پیشگیری 

می‌کنند:
نمک: مصرف بیش از حد نمک در رژیم تغذیه ای سبب 
افزایش فشار خون شده و در نهایت احتمال بروز حملات 

قلبی و سکته را افزایش می دهد.
 ماهی های روغنی: نظیر ماهی خالمخالی،ساردین وماهی 
تن که این نوع از چربی سبب کاهش تری گلیسریدها و 
خاصیت  ،بهبود   HDL یا  خوب  کلسترول  میزان  افزایش 
ارتجاعی رگ ها،رقیق نمودن خون و کاهش احتمال ایجاد 

لخته و انسداد جریان خون می گردد.
شواهدی وجود دارد که نشان می دهد مصرف غذاهای با منشا 
ابتلا به بیماری های قلبی و عروقی را کاهش  گیاهی احتمال 
می‌دهد که در زیر به طور خلاصه به چند مورد اشاره شده است:
ذرت،سویا،گلرنگ  نظیر  گیاهی:  های  روغن  از  بعضی   
کانولا و زیتون که حاوی اسید چرب های ضروری امگا 6 بوده 
و همچنین انواعی که حاوی اسید چرب های امگا 3 مثل کانولا 
و زیتون می باشند.همه اینها در صورتی که به جای روغن های 
اشباع نظیر چربی حیوانی و روغن پالم مصرف گردند،  سبب 
کمک به کاهش کلسترول بد یا LDL در بدن می شوند.                                                                     
 میوه جات و سبزیجات: آنتی اکسیدان های موجود در میوه 
و  سبزی سبب محافظت بدن در برابر بیماری های قلبی می‌شود.
به  باشند که  از فولات می  همچنین میوه و سبزی منبع مهمی 

کاهش  احتمال ابتلا به بیماری های قلبی ،کمک می کند.
و  میوه  و  دار  سبوس  نان  مثل  کامل  غلات  در  که  فیبر:   
سبزی یافت می شود و مصرف آن سبب محافظت بدن در برابر 

بیماریهای قلبی می گردد.
  LDL کاهش  سبب  سویا  پروتئین  سویا:  و  حبوبات   
مخصوصا هنگامی که میزان آن بیش از حد بالا باشد می گردد.
 آجیل و خشکبار: که البته به علت پر کالری بودن باید به 

اندازه مصرف شوند.
 سیر: ترکیبی در سیر تازه با نام آلیسین وجود دارد که سبب 

کاهش کلسترول خون می گردد.
سبزیجات  آووکادو،  نظیر   :E ویتامین  حاوی  غذاهای   
تیره، روغن های گیاهی و محصولات حاوی آرد کامل  سبز 
کاهش  سبب  ها   آن  در  موجود   E ویتامین  که  )سبوسدار( 

میزان LDL می گردد.
 فعالیت بدنی :

قلبی  های  بیماری  بروز  از  پیشگیری  در  بدنی  فعالیت  انجام 
با  روز  در  دقیقه   30 مدت  به  روی  باشد.پیاده  می  ضروری 
سرعت  متوسط،  خطر ابتلا  به بیماری های قلبی را در حدود 

30 درصد کاهش می دهد.               

محسن امیدی
کارشناس تغذیه ورژیم های غذایی، کارشناس ارشد فیزیولوژی ورزشی

آگهی دفترخانه جهت اجرای حکم دادگاه
بدینوسیله به آقای حمید محمدی فرزند سیف اله ابلاغ می گردد چون طبق حکم 
شماره 9409970705601358 مورخه 1394/10/23 صادره از شعبه 6 دادگاه 
خانواده شیراز محکوم به طلاق همسرتان خانم ژاله انصاری فرزند عزت اله هستید 
ظرف مدت 20 روز پس از رؤیت به نشانی کازرون خیابان توحید دفتر طلاق 25 
کازرون مراجعه نمایید. در غیر این صورت وفق مقررات اقدام خواهد شد.  5/326
سیدکرامت اله دانش - سردفتر ثبت رسمی طلاق 25 کازرون

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رأی 139460311003013784 - 1394/11/6 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی خانم گلچهر 
صادقی شاد فرزند حاصل  به شماره شناسنامه 2380320853  صادره از نورآباد 
در ششدانگ یکباب خانه که 1/25 دانگ مشاع از ششدانگ عرصه آن متعلق به 
موقوفه بوشهری می باشد  به مساحت 103/44 مترمربع پلاک 1172  فرعی از 
از پلاک 27   اصلی  قطعه 9 بخش 7 ممسنی  27  اصلی مفروز و مجزی شده 
لذا  است.  گردیده  محرز  موسوی  سیدعبدالرضا  آقای  رسمی  مالک  از  خریداری 
در  شود  می  آگهی  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  می 
اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از  ماه  اخذ رسید، ظرف مدت یک  از  و پس  تسلیم  اداره 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.                                                                                                                         
انتشار نوبت دوم:   انتشار نوبت اول: 1395/2/27         تاریخ  5/151   تاریخ 

1395/3/11                 65/ م الف                                              
 سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

موضوع  اول  هیأت   1394/11/24  -  139460311003015035 رأی  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی حاصل 
زارع خفری فرزند غفار  به شماره شناسنامه 431  صادره از نورآباد در ششدانگ 
عرصه و اعیان یک باب خانه به مساحت 274/33 مترمربع پلاک 2478  فرعی از 
332  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 330 الی 332   اصلی  قطعه 9 بخش 7 
ممسنی خریداری از مالک رسمی آقای فرج اله دارابی ورثه سردار محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به  انتشار  از تاریخ  توانند  باشند می 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.                                                                                                                        

5/154      تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27         
 تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11                           68/ م الف                                               
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

موضوع  اول  هیأت   1394/12/12  -  139460311003015925 رأی  برابر 
فاقد سند رسمی مستقر  و ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون 
متقاضی  بلامعارض  و  مالکانه  تصرفات  ممسنی  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در 
در  نورآباد  از  صادره    1155 شناسنامه  شماره  به  اسکندر   فرزند  قاسمی  عافیت 
ششدانگ  از  مشاع  دانگ   1/5 که  خودرو  فنی  معاینه  ساختمان  یکباب  ششدانگ 
مترمربع   4901/84 مساحت  به  باشد   می  بوشهری  موقوفه  به  متعلق  آن  عرصه 
از پلاک 53   اصلی  قطعه  از 53  اصلی مفروز و مجزی شده  پلاک 124  فرعی 
9 بخش 7 ممسنی خریداری از مالک رسمی عافیت قاسمی  محرز گردیده است. 
شود در  لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  می 
اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
خواهد شد.                                                                                                                         مالکیت صادر  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت 

5/158               تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27                     
تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11                         73/ م الف                                               
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رأی 139460311003015617 - 1394/12/5 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی کهزاد زارعی 
ششدانگ  در  نورآباد  از  صادره    2026 شناسنامه  شماره  به  محمد   علی  فرزند 
یکباب خانه که 1/5 دانگ مشاع از ششدانگ عرصه در مالکیت موقوفه بوشهری 
می باشد  به مساحت 367/81 مترمربع پلاک 134  فرعی از 43  اصلی مفروز و 
مجزی شده از پلاک 41 الی 43   اصلی  قطعه 9 بخش 7 ممسنی خریداری از 
مالک رسمی آقای امیدعلی زارعی ورثه نورعلی محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
دادخواست  اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ  از  پس  و 
مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود 
شد.                                                                                                                           خواهد  صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور 

5/161               تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27                     
تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11                         76/ م الف                                               
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رأی 139460311003015619 - 1394/12/5 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی کهزاد زارعی 
فرزند علی محمد  به شماره شناسنامه 6026  صادره از نورآباد در ششدانگ یکباب 
مالکیت  در  از ششدانگ عرصه  دانگ مشاع  که 1/5  ساختمان تجاری مسکونی 
فرعی  مترمربع پلاک 133   به مساحت 1469/76  باشد   می  بوشهری  موقوفه 
از 43  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 41 الی 43   اصلی  قطعه 9 بخش 7 
ممسنی خریداری از مالک رسمی آقای امیدعلی زارعی ورثه نورعاب محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  به صدور سند  نسبت  اشخاص  که  در صورتی 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.                                                                                                                           

5/162                  تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27                     
تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11                       77/ م الف                                               
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

اول  هیأت   1394/12/12  -  139460311003015919 رأی  برابر 
فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
تصرفات  ممسنی  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند 
مالکانه و بلامعارض متقاضی خانم مهرانگیز شهبازی فرزند سهراب  به 
شماره شناسنامه 1319  صادره از نورآباد در ششدانگ یکباب خانه که 
1/5 دانگ مشاع از ششدانگ عرصه آن متعلق به موقوفه بوشهری می 
اصلی    64 از  فرعی  پلاک 330   مترمربع  مساحت 248/15  به  باشد  
ممسنی   7 بخش   9 قطعه  اصلی      64 پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز 
خریداری از مالک رسمی آقای علی لشکری ورثه کرم اله محرز گردیده 
روز  فاصله 15  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است. 
مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  شود  می  آگهی 
آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  باشند می  داشته  اعتراضی  متقاضی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی 
شد.                                                                                                                          خواهد  صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و 

5/163       تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27                     
تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11               
          78/ م الف                                               
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

قانون  موضوع  اول  هیأت   1394/11/25  -  139460311003015141 رأی  برابر 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای فتح اله مرادی فرزند 
کرم اله  به شماره شناسنامه 360  صادره از نورآباد در ششدانگ یکباب خانه که 1/5 
دانگ مشاع از ششدانگ عرصه آن در مالکیت موقوفه بوشهری می باشد  به مساحت 
از پلاک 44    و مجزی شده  مفروز  اصلی  از 44   فرعی  مترمربع پلاک 475    183/50
اصلی  قطعه 9 بخش 7 ممسنی خریداری از مالک رسمی آقای رحمت اله قهرمانی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.         5/159
تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27          تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11

74/ م الف              سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

تعیین  قانون  موضوع  اول  هیأت   1394/11/25  - رأی 139460311003015145  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی خانم مهین بانو رستمی فرزند محمدعلی  
از  دانگ مشاع  که 1/5  خانه  یکباب  در ششدانگ  از سورنا  1  صادره  به شماره شناسنامه 
ششدانگ عرصه آن متعلق به موقوفه بوشهری می باشد  به مساحت 292/87 مترمربع پلاک 
1522  فرعی از 59  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 59   اصلی  قطعه 9 بخش 7 ممسنی 
خریداری از مالک رسمی آقای شاهرخ کیانی ورثه مهین بانو منصوری محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که 
تاریخ  از  توانند  باشند می  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  به صدور سند  اشخاص نسبت 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف 
مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند. 
سند مالکیت صادر خواهد شد.              5/160       تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27    

تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11               75/ م الف          
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رأی 139460311003015058 - 1394/11/24 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی جاوید امیری 
فرزند اله قلی به شماره شناسنامه 2380185433  صادره از نورآباد در ششدانگ 
عرصه و اعیان یک باب خانه  به مساحت 644/43 مترمربع پلاک 49  فرعی از 
61  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 60 و 61   اصلی  قطعه 9 بخش 7 ممسنی 
گردیده  محرز  ابراهیم  ورثه  امیری  رهام  و  قوام  آقای  رسمی  مالک  از  خریداری 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می  است. 
شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به  انتشار  از تاریخ  توانند  باشند می 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.                                                                                                                        

5/156      تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27                     
تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11                        72/ م الف                                               
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

قانون  موضوع  اول  هیأت   1394/10/28  -  139460311003013186 رأی  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  فاقد سند  و ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
ثبتی حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای سیداسلام 
شجاعی فرزند سیدحسین  به شماره شناسنامه 649  صادره از نورآباد در ششدانگ 
عرصه و اعیان قسمتی از یک باب خانه  به مساحت 336/67 مترمربع پلاک 5095  
فرعی از 49  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 49   اصلی  قطعه 9 بخش 7 ممسنی 
خریداری از مالک رسمی رضوان لشکری ورثه جواد محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف 
اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم 
اول:  نوبت  انتشار  تاریخ       5/157 خواهد شد.    صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق 
1395/2/27      تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11                       71/ م الف                                               
سیدمصطفی حسینی-رییس ثبت اسنادو املاک ممسنی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رأی 139460311003015329 - 1394/11/29 هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی خانم زلیخا منصوری فرزند غلام  به شماره شناسنامه 2380161951  صادره از نورآباد در ششدانگ یکباب خانه که 1/5 
دانگ مشاع از ششدانگ عرصه آن متعلق به موقوفه بوشهری می باشد  به مساحت 257/45 مترمربع پلاک 1612  فرعی از 50  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 50   اصلی  
قطعه 9 بخش 7 ممسنی خریداری از مالک رسمی آقای محمود عسکری و علی قلی قاسمپور محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می-توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.       5/165              تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27                     تاریخ انتشار نوبت دوم:  1395/3/11                                                  
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رأی 139460311003015345 - 1394/12/1 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک ممسنی تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی سالار زندی 
فرزند پایدار به شماره شناسنامه 428  صادره از ممسنی در ششدانگ یکباب خانه 
که 1/5 دانگ مشاع از ششدانگ عرصه آن در مالکیت موقوفه بوشهری می باشد  
به مساحت 261/10 مترمربع پلاک 1512  فرعی از 59  اصلی مفروز و مجزی 
شده از پلاک 59   اصلی  قطعه 9 بخش 7 ممسنی خریداری از مالک رسمی مختار 
به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  فرامرزی 
فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
مقررات سند  اعتراض طبق  و عدم وصول  مذکور  انقضای مدت  در صورت  است 
مالکیت صادر خواهد شد.        5/150   تاریخ انتشار نوبت اول: 1395/2/27                     
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

موضوع  اول  هیأت   1394/11/28  -  139460311003015305 رأی  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
متقاضی  بلامعارض  و  مالکانه  تصرفات  ممسنی  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در 
آقای محسن هژبری فرزند بهرام  به شماره شناسنامه 438  صادره از نورآباد در 
ششدانگ عرصه و اعیان یکباب خانه  به مساحت 358/17 مترمربع پلاک 2479  
فرعی از 332  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 330 الی 332   اصلی  قطعه 9 
بخش 7 ممسنی خریداری از مالک رسمی آقای هدایت اله احمدی محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به  انتشار  از تاریخ  توانند  باشند می 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.                                                                                                                        
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