
متولدین فروردین:
برایتان  دارید  نیاز  استراحت  به  شدیدا  کنید  می  احساس  که  این  وجود  با 
سخت است که بخواهید از برنامه و کارهای روزمره تان فاصله بگیرید، زیرا 
کارهای تمام نشده ای دارید که مهلت مقرر آنها دارد به پایان می رسد و 

باید هر چه سریعتر به آنها رسیدگی کنید. 
متولدین اردیبهشت:

شما امروز در مرز بین دو دنیای متفاوت قدم می زنید؛ از طرفی حاضرید با 
هر کسی که ایده هایی عجیب و موضوعاتی پیچیده برای بحث کردن در سر 
دارد که تفکر شما را زیر سوال می برند صحبت کنید و از طرفی هم صبر و 
حوصله زیادی برای جر و بحث کردن ندارید و دوست دارید هر چه زودتر 

از بحث های سنگین خلاص شده و به خودتان و ذهنتان استراحت بدهید.
متولدین خرداد:

از  را  غبارهای گذشته  و  این که گرد  برای  است  خیلی خوبی  روز  امروز 
خودتان تکانده و با نفسی عمیق و همراه با هوای تازه باذهنی باز نگرشی 

جدیدنسبت به وضعیت فعلیتان پیدا کنید. 
متولدین تیر:

وقتی در میان اعضای خانواده و دوستانتان و از لحاظ عاطفی احساس امنیت 
می کنید می توانید همه خیال هایتان را باور کنید. شما واقعا معتقد هستید 
که می توانید به هر چیزی که می خواهید برسید و به هر جایی که دوست 
دارید بروید، پس سفره دلتان را در این مورد پیش عزیزانتان باز کرده و با 

آنها در مورد خواسته هاو آرزوهایتان حرف بزنید.
متولدین مرداد:

امروز برایتان فرصت های بسیاری به همراه خواهد داشت که باید با ذهنی 
بتوانید به بهترین شکل ممکن از آنها بهره مند  با آنها روبرو شوید تا  باز 

شوید و نتایج مورد نظرتان را بگیرید.
متولدین شهریور:

امروز انگار هیچ کس دلش نمی خواهد مسئولیت تصمیم گیری را به عهده 
بگیرد. حتی یک جلسه یا مهمانی می تواند بخاطر این بی مسئولیتی آنها و 
فرار آنها از به عهده گرفتن کارها در آستانه بهم ریختن قرار بگیرد و همه 

منتظر هستند که یک نفر دیگر زیر بار انجام کارها برود. 
متولدین مهر:

روح سخاوتمند شما امروز تمام کسانی که با شما در ارتباط هستند را تحت 
تأثیر قرار داده و الهام بخش آنها خواهد بود. شاید توجه زیادی به جزئیات 
نکنید، ولی از صمیم قلب می خواهید کاری کنید که اطرافیانتان از بودن در 

کنار شما خاطره خوبی داشته باشند. 
متولدین آبان:

شما متوجه این موضوع هستید که باید تغییرات مهمی در برنامه روزانه تان 
بدهید و پیش خودتان مطمئن هستید که هر وقت ذهنتان را روی این مسئله 

متمرکز کنید می توانید تغییرات لازم را ایجاد کنید.
متولدین آذر:

شاید از تصمیماتی که این اواخر گرفته اید زیاد مطمئن نباشید، ولی دلتان 
نمی خواهد کسی از این کمبود اعتماد به نفس و شک و تردیدهایتان بویی 

ببرد.
متولدین دی:

امروز بالاخره موفق خواهید شد با جدیت بیشتری به نقشه ها و برنامه هایی 
که این چند وقت بی آن که به کسی چیزی بگویید ذهنتان را درگیر کرده 
اعتمادتان  افرادی که مورد  با  بودند فکر کرده و شاید حتی در مورد آنها 
هستند و دانش کافی برای این که به شما مشورت بدهند را دارند حرف بزنید.

متولدین بهمن:
امروز تقریبا برای هر کاری آماده اید و حاضرید برنامه قبلیتان را برای همراه 
شدن با شادی و تفریح دیگران به راحتی کنار بگذارید. پشت سر گذراندن 
مشکلات  از  را  حواستان  تواند  می  اجتماعی  های  فعالیت  از  پر  روز  یک 

روزمره تان پرت کند. 
متولدین اسفند:

ذهن و قلبتان را به روی فرصت هایی که برایتان به وجود می آیند باز کنید 
و مطمئن باشید که وقتی به خودتان و کاری که می کنید اعتماد داشته باشید 
هیچ چیزی نخواهد توانست مانع راهتان بشود و روز به روز مهارت بیشتری 

در انجام آن پیدا خواهید کرد. 
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از نگاه
 دوربین

کودک  نادر  حادثه  یک  در 
محوطه  داخل  به  ای  ساله   4
باغ  در  ها  گوریل  نگهداری 
وحش شهر سین سیناتی آمریکا 
سقوط کرد. ماموران برای نجات 
بچه ناگزیر به کشتن گوریل نر 

این باغ وحش شدند.
به  آنلاین  جام جم  گزارش  به 
باغ  مسئولان  میل،  دیلی  از  نقل 
وحش شهر سین سیناتی آمریکا 
پسربچه  یک  که  این  از  پس 
داخل  به  کننده  بازدید  ساله   4
خندق منطقه حفاظت شده رو باز 
وحش  باغ  این  ساله   17 گوریل 
کشانده  مشاهده  از  پس  افتاد، 
شدن کودک توسط گوریل 200 
خندق  زمین  روی  بر  کیلویی 
مجبور به شلیک گلوله و کشتن 

گوریل شدند.
پس از این که پسربچه از ارتفاع 
3 متری به داخل خندق افتاد، بلند 
شد و سرپا ایستاد اما »هارامبل« 
خندق  در  نر  دشتی  گوریل 
میان  و  گرفت  را  او  وحش  باغ 

طرف  این  به  خندق  آب های 
این که  تا  کشاند  آن طرف  و 
به  مجبور  وحش  باغ  کارکنان 
شدند.  کشتنش  و  تیراندازی 
شد،  کشته  گوریل  که  زمانی 
میان  دقیقه   10 مدت  به  پسربچه 

پا های او قرار داشت.
مسئولان باغ وحش گفتند زمانی 
محوطه  خندق  به  پسربچه  که 
 2 و  هارامبل  افتاد،  ها  گوریل 
محوطه  در  دیگر  ماده  گوریل 
بودند که آنها دو گوریل ماده از 
اما گوریل  محوطه خارج کردند 
از  ماند. پس  باقی  محوطه  در  نر 
را  پسربچه  گوریل،  شدن  کشته 
اطفال سین سیناتی  بیمارستان  به 
منتقل کردند که در آنجا به علت 
درمان  تحت  شدید  جراحات 
تحقیقات  اساس  بر  قرار گرفت. 
بچه  پسر  وحش،  باغ  مسئولان 
مسافتی را داخل یک حصار ریل 
داخل  به  سپس  و  خزیده  مانند 
گوریل ها  شده  حفاظت  منطقه 

سقوط کرده بود.

اهل  و  دارد  سال   25 بابلو 
بیماری  از  او  است.  هندوستان 
و  می برد  رنج  »غول پیکری« 
یکی از بازوهایش 20 کیلو وزن 
دارد و به  طرز عجیبی بیش از حد 
رشد کرده به طوری که زندگی را 

برایش دشوار کرده است.
»فرزند  لقب  او  به  هم محله ای ها 
شیطان« داده بودند و خانواده اش 
او  بنابراین  کردند  طرد  را  او 
را  کوچکش  شهر  شد  مجبور 
با  برود.  بمبئی  به  و  کند  ترک 
در  می کرد  فکر  اینکه  وجود 
بزرگ  شهر  این  جمعیت  میان 
گم می شود و کسی به او کاری 

ندارد اما مردم بمبئی هم با دیدن 
وضعیت او به وحشت می افتادند.

اوضاع  از  وقتی  خبرنگار  یک   
زندگی  از  شد  باخبر  بایلو 
و  کرد  تهیه  فیلمی  روزمره اش 
زندگی اش  دشواریهای  و  سختیها 

را به تصویر کشید.
وقتی  از  می گوید  خبرنگار  این   
پیدا  آمده  بمبئی  به  بابلو  که 
دشوار  بسیار  برایش  کار  کردن 

شده است.
او  اگر  است  معتقد  همچنین  او 
شاید جلوی  می شد  درمان  زودتر 
گرفته  بازویش  بی رویۀ  رشد 

می شد.

 جمشید آریای معروف، ستاره سال های 
دور و بازیگر خوب این سال ها اهل مصاحبه، 
هیاهو و جنجال نیست و طی سال ها خیلی کم 

و انگشت شمار تن به گفت وگو داده است.
فقط  و  احترام گذاشتیم  او  به خواسته  ما هم 
برای خوش و بشی ساده  از حضور شیرینش 
هاشم پور  اما  کردیم.  استفاده  صمیمانه  و 
میان همین گپ و گفت دوستانه، چیزهای 
خالی  آنها  از  برخی  نقل  که  گفت  بامزه ای 
از لطف نیست و می دانیم که برای شما هم 
جالب است. این شما و این جمشید هاشم پور.

یک خاطره جالب
مشغول  همیشه  مثل  که  روزهایی  از  یکی 
پیاده روی بودم، جوانی با صدای بلند گفت: 
آقای مشایخی! آقای مشایخی! من هم ایستادم 
و گفتم: بله، جانم عزیزم؟ گفت: می خواهم 
یک عکس با شما بگیرم. من هم قبول کردم. 
در  بعد  روز  چند  رفت.  و  را گرفت  عکس 
مسیر پیاده روی ام دوباره همان جوان را دیدم. 
آمد جلو و گفت: من عکس شما را به پدرم 
مشایخی عکس  آقای  با  گفتم  و  دادم  نشان 
گرفته ام. او هم به من گفت: خاک بر سرت، 
تو چطور هنرمندان مملکتت را نمی شناسی؟ 

این محمدعلی کشاورز است!
تکرارنشدنی با رسول ملاقلی پور

مثل  میم  و  پدری  مزرعه  سمی،  قارچ  هیوا، 
زنده  با  که  فیلمی  بود  چهار  مادر، 

کار  ملاقلی پور  رسول  یاد 
با  همکاری  به  کردم. 

کارگردان  این 
افتخار  خوب 

 ، می کنم
چراکه 

پرسونای  در  تفاوت  و  تغییر  باعث  او 
پیچیده ای  شخصیت  او  البته  شد.  بازیگری ام 
خودش  نمی توانست  هرکسی  و  داشت 
حال  این  با  کند.  سازگار  او  روحیات  با  را 
و  داشتم  رسول  با  خوبی  ارتباط  همیشه  من 
ملاحظه اش را می کردم. خاطره بامزه ای از او 
دارم؛ یک بار پلانی را فیلمبرداری کردیم و 
فکر می کردم که کارم را خوب انجام دادم، 
اما او به من گفت: جمشید، تو با این بازیت، 
گند زدی به فیلم من! من گفتم خب، پلان را 
بود  بد  این قدر  نه،  او گفت:  بگیریم.  دوباره 

که دیگر قابل تکرار نیست.
قارچ سمی

یک  هایم  نقش  تمام  میان  در  بخواهم  اگر 
فیلم  یک  آن  کنم،  بازی  دوباره  را  فیلم 
و  قشنگ  فیلم  نظرم  به  است.  »قارچ سمی« 
تاثیرگذاری بود، اما آن طور که باید، از سوی 
مردم دیده نشد و مورد بی مهری قرار گرفت. 
فیلم با پس زمینه جنگ و دفاع مقدس روایت 
دنبال  بیشتر  مردم  بود.  و کمی  ثقیل  می شد 
این هستند که بخندند و چنین فیلم هایی خیلی 

با ذائقه آنها جور نیست.
سر تراشیده

معمولا کارگردان، فیلمنامه نویس، تهیه کننده 
یک  ظاهر  برای  که  هستند  گریم  طراح  و 

خود  و  می گیرند  تصمیم  کاراکتر 
ندارد.  میان  این  در  چندانی  نقش  بازیگر 
این طوری نبود که من به سازندگان یک فیلم 
بگویم سر مرا بتراشید. آن موقع برخی آقایان 
ارشاد فکر می کردند خودم عمدا می گویم که 
به چشم  بیشتر  تا  بتراشید  مرا  فیلم ها سر  در 
بیایم. این ضرورت فیلمنامه و شخصیت بود 
همین  برای  می طلبید.  را  شمایلی  چنین  که 
تیپ و سرتراشیده، چند سال مرا ممنوع الکار 

کردند.
من و یول برینر

اسم که مهم نیست، مهم کاری است که ارائه 
می شود. تغییر اسم و انتخاب نام هنری برای 
سینمای  در  که  است  موضوعی  بازیگران، 
بازیگرانی  اسم  دنیا هم رواج دارد و معمولا 
را که در دهان نچرخد و آسان تلفظ نشود، 
تغییر می دهند. تغییر اسم من از هاشم پور به 
آریا هم به همین دلیل بود، اما دوستان اجازه 
مثلا  دهم.  ادامه  فعالیتم  به  اسم  این  با  ندادند 
سرشناس  بازیگر  ـ  برینر  یول  واقعی  اسم 
هالیوود و نقش فرعون در »ده فرمان«، ایول 
تراشیده،  سر  به دلیل  بود.  برینر  باریسویچ 

خیلی ها می گفتند شبیه یول برینر هستم.
می گفتند  شوخی  به  دوستان  برخی   60 دهه 
هردو  هاشم پور،  جمشید  و  برینر  یول 
دستمزد  تومان  هزار   300 و  میلیون   15
البته  می گفتم  هم  من   می گیرند! 
برینر  مال  میلیونش   15
آن  فقط  من  و   است 
هزارتومانش   300

را می گیرم!

 عکس: 

پسربچه داخل قفس گوریل باغ وحش افتاد

سید غلامرضا میرحسینی که خود از ورزشکاران 
رشته تکواندو آن هم با کمربند مشکی است، در 
مقام رئیس شبکه سه از برنامه های این شبکه در 

ماه های رمضان و تابستان سخن گفت.
وی اظهار داشت: تقریباً از چند روز آینده فوتبال 
جام ملت های اروپا آغازشده و تا یک ماه ادامه 
خواهد داشت. در این مدت، بینندگان شبکه، هر 
شبانه روز شاهد پخش سه رقابت فوتبال اروپایی 
خواهند بود. مسابقه اول از شبکه ورزش و ساعت 
17و30 دقیقه بعدازظهر، رقابت های دوم و سوم 
از شبکه سه و در ساعت های20 و30 دقیقه و 23 
و30 دقیقه آغاز می شود و مشتاقان فوتبال تا یک 

و نیم بامداد مهمان این شبکه خواهند بود.
حق پخش فوتبال جام ملت های اروپا و رایزنی 
گرفته  انجام  مربوط  سیگنال های  دریافت  برای 

صورت  به  را  فوتبال  می توانند  عزیز  مردم  و 
پخش  حق  تنها  نه  کنند.  تماشا  مستقیم  و  زنده 
عنوان یک  به  بلکه  پرداخت شده  رقابت ها  این 
این  مالی  بدهی های  تمام  بگویم  باید  خبرخوب 

شبکه تسویه حساب شده است.
 2016 المپیک  رقابت های  برگزاری  افزود:  وی 
ریودوژانیروی برزیل را در پیش داریم. المپیک 
ریو از 15 مرداد تا 31 مرداد و پارالمپیک از 17 
لذا  شد.  خواهد  برگزار  شهریور   27 تا  شهریور 
شبکه سه برای المپیک ریو برنامه های خاصی را 

تدارک دیده است.
در  ساعت  سه  روزانه  المپیک،  آغاز  با  همزمان 
شبکه سه و شش ساعت در شبکه ورزش، برنامه 
یا  هشت  فضای  یک  عبارتی  به  می شود.  پخش 
تمام  و  است  شده  طراحی  المپیکی  ساعتی   9
صورت  دو  به  المپیک  پخش  قابل  رشته های 
زنده و ضبط شده با تحلیل های کارشناسی پخش 

می شود.
در پارالمپیک به دلیل این که تعداد مدال ها بیشتر 
این  بود.  خواهیم  شاهد  را  خوبی  پوشش  است، 
رقابت ها در نیمه دوم شهریور انجام می شود. لذا 
تیم رسانه ای المپیک ریو از مدتی قبل کار ضبط 
برخی تصاویر و مصاحبه ها را انجام داده و وظیفه 

پوشش خبری و گزارش های تولیدی از ریو را 
به عهده دارد.

شبکه سوم در ماه مبارک به دلیل همزمانی پخش 
زنده فوتبال جام ملت های اروپا، با ساعات شرعی 
ایام  مناجات  ادعیه و  از پخش  پرهیز  با  مغرب، 
ماه مبارک، فقط به پخش اذان اکتفا می کند. اما 
در جدول پخش برنامه بعد از ظهر شبکه، قرائت 
جزء به جزء قرآن کریم به صورت زنده از مرکز 

قم پخش خواهد شد.
مانند  عسل  ماه  برنامه  رمضان،  مبارک  ماه  در   
با  اما  علیخانی  احسان  اجرای  با  قبل  سال های 
کیفیت تر برگزار می شود. این برنامه با رویکرد 
اسلامی  ایرانی-  زندگی  سبک  و  امیدآفرینی 
بانشاط  و  امیدبخش  سوژه ها  شد.  خواهد  تولید 
است. دکور، تیتراژ و میان برنامه ها تغییر کرده 
از  بود.  تندتری خواهد  با ریتم  اجرای مجری  و 
پنج ماه قبل سوژه یابی و بحث های محتوایی آغاز 
و تاکنون بیش از 60 سوژه ماه عسلی رصد شده 

است.
 با برخی سوژه ها دیدار و مستندهایی ساخته شده 
و با نزدیک شدن به ماه مبارک به سوژه اصلی 
تبدیل می شوند. ماه عسل امسال بسیار پرمخاطب 

و اثرگذارتر از سال های گذشته خواهد بود.

مردی با دستی 20 کیلویی

مدیرشبکه 3:
»ماه عسل« بانشاط می شود

پخش زنده جام ملت های اروپا از سیما

دیدار و گفتگو با جمشید هاشم پور، ستاره ماندگار سینمای ایران

برای همین تیپ و سر تراشیده،چند سال ممنوع الکار شدم
 خاطره ای از یک درخواست عکس یادگاری!

خواندنیامروزِ شما

سید مسعود حسینی  پارک شریعتی - تهران 


