
متولدین فروردین:
امروز کمی عصبی به نظر می رسید و همین احساس شما را به حرکت 
کردن، سوق می دهد. برای مسافرت خود برنامه ریزی می کنید اما ناگهان 
مقصد شما تغییر می کند و به مکانی کاملا متفاوت از آنچه تصورش را 

می کردید، می روید.
متولدین اردیبهشت:

این  شما  وظیفه  و  است  شده  سخت  و  پیچیده  کمی  شما  کنونی  شرایط 
است تا کمی با خونسردی و خوش طبعی آن را آرام کنید. در شرایطی 
کمی  تا  شماست  وظیفه  آیند  نمی  کوتاه  خود  نظرات  از  دیگران  که 

انعطاف پذیر باشید، این گونه اعصاب خودتان نیز آرام تر خواهد شد. 
متولدین خرداد:

آن  کردن  باز  برای  است،  نشده  باز  برایتان  خواستید  می  که  دری  اگر 
اصرار نکنید زیرا با این کار تنها آن را می شکنید. شاید وقت آن است 
حتما  افتد  نمی  خواهید  می  که  اتفاقی  اگر  کنید.  امتحان  را  دیگری  در 
از  باید  نیست،  میدان جنگ  زندگی  دارد.  دلیلی  و  است  آن  در  حکمتی 

آن لذت ببرید. 
متولدین تیر:

از امروز تا چند ماه آتی احساس می کنید که زندگی کاری شما با سرعت 
زیادی رو به جلو پیش می رود، حتی پروژه هایی که انتظار آن را ندارید 
به اتمام می رسد. اگر نتوانستید کنترل تمام آنها را به دست بگیرید، نگران 

نباشید همه چیز به خوبی پیش خواهد رفت. 
متولدین مرداد:

از این که می بینید، مشکلاتی که در گذشته وجود داشته هنوز حل نشده، 
بسیار عصبی و ناراحت هستید، اما به جای این کار، بهتر است انرژی خود 

را صرف صحبت کردن درباره این مسائل با شریک زندگی تان کنید.
متولدین شهریور:

تا  است  خوبی  زمان  دهید.  ادامه  ثابت  و  آرام  گونه  همین  را  خود  راه 
هدف های زندگی تان را اولویت بندی کنید و به آنچه واقعا می خواهید به 
دست آورید، بها دهید. در این راه از هر چه حواستان را پرت و شما را از 

هدفتان دور می کند، اجتناب کنید.
متولدین مهر:

شما فردی هستید که از کمک کردن به دیگران لذت می برید. این کار 
نه تنها برای خود بلکه برای عشقتان و دیگران نیز مفید خواهد بود. اگر در 
کار مورد علاقه تان فعالیت نمی کنید و دوست دارید شغل خود را تغییر 

دهید، دست نگه دارید زیرا اکنون زمان خوبی برای آن نیست.
متولدین آبان:

کاری را که مدت ها پیش آغاز کرده بودید، برای ارائه آماده شده و در 
رابطه با آن پیشنهادهای خوبی دریافت می کنید که وضعیت مالی تان  را 

دگرگون خواهد کرد.
متولدین آذر:

درگیر  شما  و  گیرد  می  را  تان  وقت  تمام  دوستان  با  زدن  گپ  امروز 
رابطه هایتان خواهید شد. خودتان را به یک موضوع محدود نکنید. مطمئنا 
گپ زدن در مورد فلسفه بهتر از آب و هواست، به علاوه ایده های تازه 

ای به ذهن تان می دهد. 
متولدین دی:

بودید،  آن  دنبال  که  ذهنی  آرامش  به  و  دارید  پیش  در  روز خوبی  شما 
برای  اگر  دهید.  تغییر  را  خود  خانه  دکوراسیون  بخواهید  شاید  می رسید. 
خرید به خارج از خانه می روید، یادتان باشد به کیفیت لوازم اهمیت دهید 

زیرا طول عمر آنها نیز بیشتر خواهد بود.
متولدین بهمن:

زمان آن است تا از تمام احساسات آزار دهنده خود خلاص شوید. شاید 
فکر کنید که تمام آنها را فراموش کرده اید اما به نشانه های بدن خود 
دقت کنید. هنگام شنیدن نام فردی ضربان نبض تان تغییر می کند؟ یادتان 
باشد، با عفو و بخشش دیگران، در حقیقت به خودتان کمک خواهید کرد. 

متولدین اسفند:
فرقی نمی کند که فعالیت شغلی خود را تازه آغاز کرده اید یا این که در 
بالای نردبان موفقیت شغلی هستید، سختکوشی شما بر همه آشکار است. 
شما باید نسبت به مرحله ای که در آن هستید، افتخار کنید. توانایی خود را 

با دادن پیشنهادهای سازنده نشان دهید. 
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 جهت اطلاعات بیشتر با دفتر روزنامه طلوع تماس بگیرید

نیکوکار  ادهی«  »عبدالستار 
 ۸۸ سن  در  پاکستانی  افسانه ای 

سالگی درگذشت.
 ، آنلاین  جم  جام  گزارش  به   
نیکوکار  ادهی«،  »عبدالستار 
زندگی  که  پاکستان  افسانه ای 
افراد بی بضاعت  خود را به فقرا و 

اختصاص داده بود، جان سپرد.
از  پس  ساله   ۸۸ »عبدالستار« 
بیماری  با  طولانی مدت  مبارزه ای 
کراچی  شهر  در  بیمارستانی  در 

پاکستان درگذشت.
بزرگش  پسر  و  »ادهی«  خانواده 
»فیصل« با اعلام مرگ وی از همه 
مردم تقاضا کردند که »برای روح 

رفتگان و پدرش« دعا کنند.
مرگ وی در حالی رخ داد که طی 
به  رو  وی  حال  گذشته  روز  چند 
کمک  با  و  بود  گذاشته  وخامت 
نفس  مصنوعی  تنفس  دستگاه 

می کشید.
چند  پسرش  گفته  به  که  »ادهی« 
بیمارستان  در  را  گذشته  هفته 
بستری شده بود از مشکلات مربوط 

با بیماری دیابت رنج می برد.
دلیل  به  پاکستان  در  وی  از 
اجتماعی  مشکلات  در  مشارکت 
و کمک به مردم بی بضاعت تحت 
 Angel(»رحمت »فرشته  عنوان 
می شد؛  یاد   )of Mercy
حتی  »ادهی«  اجتماعی  کنش های 
در  برای وی  را  بین المللی  تحسین 

پی داشت.
بزرگترین  مالک  و  پایه گذار  وی 
پاکستان  در  آمبولانس  سرویس 
سالمندان،  خانه های  همچنین  و 
و  یتیم خانه ها،کلینیک ها 
پناهگاه های زنان، به همراه مراکز 
آشپزخانه های سوپ  و  توان بخشی 

رایگان در سراسر این کشور بود.
پیامی  طی  پاکستان  وزیر  نخست 
و  غم  بیان  و  تسلیت  ابراز  ضمن 
اندوه خود گفت که خدا جای این 

کارگر خیریه را در بهترین مکان 
بهشت قرار دهد.

لقب  دادن  با  شریف«  »نواز 
جواهر و دارایی واقعی پاکستان به 
»ادهی« گفت:ما یکی از بنده های 
بزرگ بشریت را از دست دادیم؛ 
او مظهر عشق به افراد آسیب پذیر، 

فقیر، درمانده و ضعیف بود.
یک  در   192۸ سال  در  وی 
در  »بنتوا«  از  کوچک  روستای 
منطقه گجرات به دنیا آمد و مرگ 
مادرش که در 19 سالگی وی رخ 
داد او را به شدت تحت تاثیر قرار 

داد.
 او هرگز دوران مدرسه را به پایان 
نرساند اما به قول خودش جهان پر 

از درد و رنج، معلم او بود.
زندگی  برای  ادهی در سال 1947 
و کار به پاکستان مهاجرت کرد و 
در ابتدا به عنوان نماینده کمیسیون 
عمده  بازار  در  پارچه  فروش 
فروشی کراچی شروع به کار کرد.
چند سال بعد، او درمانگاه »بانتوا« 
مردم  به  رایگان  خدمات  که  را 
بی بضاعت ارائه می کرد با پشتیبانی 

چند تن دیگر پایه گذاری کرد.
 این شروع کارهای خیریه او بود؛ 
وی  بار  اولین  برای  و  آن  از  بعد 
خدمات  سرویس  و  زایشگاه  یک 
کراچی  در  رایگان  آمبولانس 
موقع  آن  در  که  کرد  راه اندازی 
نفر  میلیون   10 بر  بالغ  جمعیتی 

داشت.
همسرش  با   ،1965 سال  در  وی 
موقع  آن  در  که  بلقیس«  »بانو 
پرستار بیمارستان بود ازدواج کرد 
و حاصل ازدواج آنها چهار فرزند 

بود؛ دو دختر و دو پسر.
هم  کمک  با  نیکوکار  زوج  این   
مردم  برای  که  را  »ادهی«  بنیاد 
کودکان  و  بی بضاعت  و  فقیر 
خیابانی آموزش های فنی و مذهبی 

ارائه می کند، به راه انداختند.

 

خواندنی امروزِ شما

عکس :    
   از نگاه دوربین      منوچهر حبیبی 

کارهای  و  تلویزیون  با  مشایخی  جمشید  نام 
ماندگارش در قاب کوچک عجین شده است. 
رضا تفنگچی سریال ماندگار »هزار دستان« را 

همه مخاطبان ایرانی می شناسند.
 او از بازی در نقش های آدم های عادی طبقه 
تلویزیونی  سریال های  در  هم  جامعه  فرو دست 
شد  سحر«  »پیک  سریال  در  و  نداشت  ابایی 
پدربزرگ  مهربان،  و  باسابقه  رفتگر  یک 
یار  و  آنجاست«  چیز  »همه  صبور  و  با تجربه 
با وفای مولا علی در مجموعه »امام علی)ع(« 
نقش  ده ها  و  گیلاس«  »باغ  نگران  پدر  و 

دوست داشتنی دیگر.
گاو، کمال الملک، گل های داودی، گمشده و 
دوران  دهه  پنج  در  دیگر  ماندگار  نقش  ده ها 

فعالیت مشایخی گواه توانایی هایش هستند.
جمشید مشایخی بعد از مدتی غیبت از بازیگری 
مبارک  ماه  شب های  در  بیماری  واسطه  به 
خانوادگی  و  کمدی  سریال  با  دوباره  رمضان 
این  با  شد.  مردم  خانه های  مهمان  »پادری« 
حضورش  در باره  محجوب  و  متواضع  بازیگر 
کاری  مختلف  مسائل  و  پادری  سریال  در 

گفت وگویی انجام داده ایم که می خوانید.
سریال  با  تلویزیون  از  دوری  مدتی  از  بعد 
برای  را  موفق تان  حضور  خاطرات  پادری 

مخاطبان تلویزیون زنده کردید.
بیماریم و طی  واسطه  به  بود که  سالی  دو سه 
کردن مراحل درمان کمتر این فرصت را پیدا 
تلویزیونی  سریال های  قالب  در  که  می کردم 
بازی کنم، البته هرازگاهی در برنامه های مختلف 
مردم  با  را  ارتباطم  و  داشتم  تلویزیونی حضور 
خوب و مهربان حفظ می کردم. آخرین حضورم 
کارگردانی  به  آنجاست  چیز  همه  سریال  در 
درباره  ملودرام  سریالی  بود؛  شاه حسینی  شهرام 
ارزش ها و سنت های یک خانواده بااصالت که 
بر اثر بروز سوءتفاهماتی در زندگیشان ابرهای 
سیاهی به وجود آمده بود و در پایان داستان با 
پشت سر گذاشتن مشکلات و موانع، آرامش به 
بازگشت. سریالی جذاب و خوش ساخت  خانه 
مشکلات  مثل  اجتماعی  مهم  مسائل  به  که 
اقتصادی، اعتیاد و چالش بین نسل جوان و نسل 

با تجربه می پرداخت و حضور و بازی در این 
سریال جزو کارهای خوب تلویزیونیم محسوب 
تا  آمد  پیش  فرصتی  قبل  سال  اواخر  می شود. 
دوباره در یک سریال خوب تلویزیونی به نام 

پادری حضور داشته باشم.
اهل  می کنید،  بازی  که  کارهایی  در  چقدر 

ارائه پیشنهاد هستید؟
بازیگر در کارش مسئولیت دارد و نباید نسبت 
به نقشش بی تفاوت باشد. باید نقشش را بررسی، 
تجزیه و تحلیل کند و با کارگردان و نویسنده 
درباره بهتر شدن نقش بحث و گفت وگو کند. 
مخاطبان ما باهوش هستند و تفاوت میان بازی 
دم دستی و خوب را متوجه می شوند. ما هنرمندان 
در مقابل حرف هایی که می زنیم مسئول هستیم. 
من خیلی جاها در سریال ها با توجه به شرایط 
و نظر مساعد کارگردان دیالوگ هایم را تغییر 
مرحوم  کمال الملک  در  می آید  یادم  می   دهم. 
داد و خواندم و  به من  را  علی حاتمی سناریو 
نظراتم را در مواجهه کمال الملک با امیر اتابک 
شخصیتی  کمال الملک  فیلمنامه  در  این که  و 
علی  کردم.  ابراز  حاتمی  علی  به  دارد  ضعیف 
کرد  را گوش  من  حرف های  دقت  با  حاتمی 
فیلم  در  اتفاق  این  داد .  متنش  در  تغییراتی  و 
سوته دلان هم اتفاق افتاد. ما پنجم فروردین55 
در  من  و  داشتیم  فیلمبرداری  داود  امامزاده  در 
حیاط قهوه خانه نظرم را در باره پایان بندی فیلم 
دیر  عمر  »همه  معروف  جمله  و  کردم  ابراز 
استفاده  مورد  مطرحش کردم  را که  رسیدیم« 
از  نباید  بوسید.بازیگر  را  پیشانی ام  و  داد  قرار 

ارائه پیشنهاد درست بترسد.
بازی در سریال پادری  باعث شد  چه ویژگی 

را قبول کنید؟
متن سریال به خوبی نوشته شده بود و چون اول 
قرار بود در ایام نوروز پخش شود، برایم مهم 
بود در این ایام که مردم شاد و خوشحال هستند 
بتوانم در شادیشان سهیم و نقش داشته باشم؛ البته 
بعد از این که پخش سریال به تعویق افتاد و به 
ماه مبارک رمضان موکول شد بازهم خوشحال 
شدم. زیرا ماه مبارک رمضان فصل بهار قرآن 
که  مسرورم  و  است  طاعت  و  بندگی  ماه  و 
بتوانم باعث خوشحالی مردم  این ماه عزیز  در 
روزه داری باشم که بعد از یک روزکاری بعد 
افطار فرصت دیدن یک کار خوب  از صرف 
دفتر  از  موقعی که  کنند .  پیدا  را  کیفیت  با  و 
از  چون  شد،  گرفته  تماس  من  با  تهیه کننده 
داشتم  شناخت  لطیفی  محمد حسین  توانایی های 
سریال های  و  است  بلد  را  می دانستم کارش  و 
خوبی مثل دودکش، وفا، نردبانی به آسمان و 
صاحبدلان را در کارنامه اش دارد، پذیرفتم در 
این کار بازی کنم. روز اول هم از محمد حسین 
لطیفی خواستم مختصات و ویژگی های نقش را 
به طور کامل در اختیارم قرار دهد تا بتوانم روی 

آن کار کنم و قوامش ببخشم.

خیر  آدم  یک  مثبت  نقش  اوقات  اغلب  مثل 
متین و سرد و گرم چشیده را درپادری بازی 

کردید.
و  پذیرفته اند  نقش ها  نوع  این  با  را  من  مردم 
دوست دارند مرا در قالب شخصیت های مثبت 
و موجه ببینند و من هم چون برای مردم کار 
را  نقش ها  نوع  این  بیشتر  می کنم طبیعی است 
کم  هم  خاکستری  نقش های  البته  کنم؛  بازی 
زیاد  آدم  جنس  این  از  من  نکرده ام .  بازی 
دیده بودم و برای ایفای نقش رجوع کردم به 
کل  در  آدم ها .  جنس  این  از  ذهنیم  الگوهای 
بازی  کامل  شناخت  با  را  شخصیت  این  من 
کردم. آرامش لطیفی در سر صحنه به بازیگران 
مجموعه کمک کرد تا بازی مناسبی ارائه کنند.

قبلا با محمد حسین لطیفی همکاری داشتید ؟
وجود  به  همکاری  این  فرصت  متاسفانه  نه، 
نیامده بود و خوشحالم با بچه های هنرمندی مثل 
سریال  این  در  تشکر  بهنام  و  برق نورد  هومن 

همکاری داشتم.
به چه دلیل در سینما کم کار شده اید؟

سینما  در  همکارانم  از  خیلی  بلکه  من  نه تنها 
بیشتر  تهیه کننده  دوستان  و  شده اند  کار  کم 
و  خوش چهره  بازیگران  از  می دهند  ترجیح 
سرمایه  برگشت  که  چرا  کنند.  استفاده  جوان 
نظرم  به  است.  مهم تر  هر چیزی  از  آنها  برای 
از  خیلی  نبود  سریال سازی  و  تلویزیون  اگر 
کارگردان ها و بازیگران بیکار می ماندند. پس 
تلویزیون  از مسئولان  این تشکر را  باید  لااقل 
داشته باشیم.به نظرم حساسیت در کار تلویزیون 
مخاطب  چون  سینماست.  از  بیشتر  به مراتب 
در  اما  می رود،  سینما  به  خودش  انتخاب  با 
در  پس  ندارد  وجود  انتخابی  دیگر  تلویزیون 
بیشتری  مسئولیت  تلویزیون  مخاطب های  قبال 
داریم و چون از هر قشری تلویزیون مخاطب 
دارد باید مواظب مفاهیمی که در قالب سریال 

به مردم ارائه می شود، باشیم.
در کارنامه کاری شما کارهای طنز کمتر دیده 

می شود.
حمید  اجراهای  و  تئاتر  صحنه  در   40 دهه 
نمایش های  در  دوستان  دیگر  و  سمندریان 
جراحی پلاستیک و روزبدشناس تجربه کمدی 
گاهی  از  هر  هم  سینما  در  آوردم.  دست  به 
بخصوص در سینمای بعد از انقلاب در فیلم های 
کمدی بازی کردم. نمونه ای که الان به خاطر 
دارم فیلم دلاوران کوچه دلگشا به کارگردانی 
حسن هدایت و فیلم چک است. تجربه بازی در 
تئاتر به من فهماند اوج تراژدی، کمدی است 
و کمدی در آن سال ها شأن خاصی داشت و 
مثل امروز نبود که چند نفر در فیلم ها با فیزیک 
چاق و لاغر توی سر و کله هم بزنند و بگویند 
فیلم کمدی بازی کرده ایم. کمدی فاخر در اوج 
موقعیت های به ظاهر سخت و دشوار به وجود 

می آید.

از روز گذشته در اینستاگرام هنرمندان خبری 
دست به دست چرخید که حکایت از آلزایمر 
حالی  در  خبر  این  داشت.  کاویانی  فردوس 
بزرگان  فوت  از  هنوز  مردم  که  شد  منتشر 
سینما مثل عباس کیارستمی، بهمن زرین پور 
شوک  در  نیکجومند)شیده(  ملیحه  بانو  و 

بودند.
این  دنبال  به  سیما،  جم  جام  گزارش  به   
اخبار ناراحت کننده همسر فردوس کاویانی 
جوان  خبرنگاران  باشگاه  با  وگو  گفت  در 
آلزایمر گرفتن همسرش را تکذیب و تاکید 
کرد کاویانی هیچ گونه بیماری ندارد و اینکه 

ایشان آلزایمر گرفته شایعه است.
را  شایعاتی  برخی  متاسفانه  داد:  ادامه  وی 
عنوان  به  می کنند؛  مطرح  هنرمندان  درباره 
کشاورز  آقای  درباره  پیش  وقت  چند  مثال 
شایعاتی درست کرده بودند که از بیخ و بن 
باید  هم  کاویانی  آقای  مورد  در  بود.  اشتباه 
و مشکلی  است  ایشان حالشان خوب  بگویم 

ندارد.
ایشان  داشت:  اظهار  کاویانی  فروس  همسر 
با حقوق  و  نمی کنند  فعلا کار  به دلایلی  بنا 
را  زندگی  ایشان  بازنشستگی  نمیر  و  بخور 

می گذرانیم.

بعد از این خبر بسیاری از هنرمندان 
پست های اینستاگرامی خود را پاک 

کردند؛ ولی مرجانه گلچین نوشت:
شاید فردا خیلی دیر باشه. قدر بدونیم 
هـنرمندان  از  بگیریم  سراغی  و 
بزرگی که امروز خانه نشین هـستند 
داشتنی  دوست  بازیهـای  حتما 
آقای  جناب  بااخلاقمون  هـنرمند 
خاطر  به  روخوب  کاویانی  فردوس 
وقتی  می شود  شیرین  دارید.زندگی 
داریم  دوستشون  چقدر  که  بدونن 

بی  وقتی  کامشون  به  می شود  تلخ  زندگی  و 
این  بخیر  آیینه  سریال  یاد  می کنیم.  مهـری 
هـنرمند  زیبای  بسیار  کارای  از  یکی  فقط 
کاویانیه.  فردوس  آقای  جناب  عزیزمون 
دوستون داریم آقای کاویانی عزیز، جای شما 
همیشه در قلب ماست و بیصبرانه منتظر یک 

کار زیبای دیگه از شماییم. سایتون مستدام.
 و الهام پاوه نژاد هم نوشت:

آقای کاویانی عزیز
دایی جان مهربانم در همسران

مبادا روزی بیاد که فراموش کنی چه مهربان 
بودی  استاد  چه  بودی...  همراه  چه  بودی... 
همه  اون  بره  یادت  مبادا  کار....  تازه  منِ  با 

پنهان  جانتون  در  که  کودکی  و  شیطنت 
سنگین  کار  از  ما  ی  همه  وقتی  تازه  و  بود 
و طولانی خسته می شدیم شما ما رو شارژ می 
کردین..... مبادا یادتون بره که چقدر صداقت 
ابزار  داشتین و سر جعبه های کادوی خالیِ 
مخاطب  به  نباید  که  جنگیدین  می  صحنه 
مبادا...چرا   ... بره  یادتون  مبادا  دروغ گفت! 
مرتبط  کسی  با  نخواستین  چرا  شدین؟  گم 
تنها  امیرآباد  خونه  و  شماره  همون  باشین 

نشانی من بود از شما ....
خانواده  بر  که  است  روزهایی  چه  این  الهی 
هنرم می آزمایی؟ چه خبره ؟! الهی امانمان 
بهبود  بنویسم...برای  بیشتر  تونم  بده...نمی 

»دایی کمالم« دعا کنید..... دعا

اخبار ضد و نقیض از وضعیت سلامت فردوس کاویانی
 همسرش تکذیب کرد

ثروتمندترین فقیر دنیا، درگذشت 

جمشید مشایخی، بازیگر باسابقه سینما و تلویزیون:

علی حاتمی بعد از شنیدن انتقادم پیشانی ام را بوسید 
مرتب به شمال می روم


