
متولدین فروردین:
اید.  کرده  درگیر  افتاده  پا  پیش  و  کوچک  مسائل  با  را  تان  ذهن  اخیرا 
نگرانی شما بیهوده است زیرا آینده هیچ گاه خبر نمی کند. بهتر است جای 
آن تمرکز خود را روی دیگر مسائل مهم زندگی بگذارید. هنگامی که پلی 

در مقابل شما قرار می گیرد، باید از روی آن گذر کنید.
متولدین اردیبهشت:

امروز خبرهای فوق العاده ای خواهید شنید طوری که هیجان زده می شوید 
نیاز به ظرافت و دقت دارند، برایتان سخت  و تمرکز روی کارهایی که 
می شود. اگر چه این حالت طبیعی است و دیگران نیز شما را درک می کنند 

اما بهتر است از آسمان تخیلاتتان پایین بیایید و کمی هم واقعگرا باشید. 
متولدین خرداد:

یکی از دوستان تان پولی از شما قرض گرفته اما مدت زیادی گذشته و او 
هنوز آن را پس نداده است. این موضوع شما را نگران کرده زیرا برای آن 
پول برنامه ریزی کرده بودید. بهتر است خجالت را کنار بگذارید و از او 

بخواهید که قرض خود را پس دهد. 
متولدین تیر:

احساس  دلیل  به همین  تان شکراب شده،  بین شما و عشق زندگی  کمی 
متوجه می شوید که چقدر همه چیز  تازه  او  نبودن  در  تنهایی می کنید. 

بی رنگ است. اما نگذارید که دلتنگی بر شما غلبه کند.
متولدین مرداد:

امروز سرتان بیش از اندازه شلوغ است و باید تمرکز بیشتری بر کارهایتان 
بگذارید. این امر باعث می شود که عشق زندگی تان فکر کند مشکلی برای 

شما پیش آمده یا حتی بیمار و ناراحت هستید. 
متولدین شهریور:

همکاران خود خواهید  از  یکی  با  درگیری کوچکی  کار  محل  در  امروز 
داشت که این موضوع شما را کمی ناراحت و عصبانی می کند. تنها کاری 
که شما باید در این شرایط انجام دهید این است که موضوع را رها کرده و 

دنباله اش را نگیرید زیرا خود به خود حل خواهد شد.
متولدین مهر:

خوردن  از  است  بهتر  دارید.  استرس  و  قراری  بی  احساس  کمی  امروز 
مواد محرکی مانند قهوه خودداری کنید و بعدازظهر خود را در رختخواب 
بگذرانید و کمی استراحت کنید. استرس زیاد به شما هیچ کمکی نمی کند. 

اگر مراعات کنید حال شما تا عصر بهبود می یابد.
 متولدین آبان:

احتیاج  آن  به  حاضر  حال  در  که  است  چیزهایی  از  یکی  تحول  و  تغییر 
دارید. شما فرد با اراده و سختکوشی هستید اما گاهی هیجان و ماجراجویی 
بنابراین اگر  از قبل می کند.  نیز برای شما لازم است و شما را قوی تر 
اخیرا تمام انرژی و وقت خود را صرف کار کرده اید، بهتر است کمی به 

خودتان استراحت دهید. 
متولدین آذر:

یکی از آرزوهای بلند مدت شما بالاخره پس از مدت ها تلاش به واقعیت 
می پیوندد و انرژی و اعتماد به نفس خوبی به شما می دهد. بنابراین قدم 
آخر را هم با اراده و محکم بردارید تا پرونده این آروزیتان هم بسته شود. 

متولدین دی:
به شما تبریک می گوییم. پیشرفت شغلی شما در راه است. مدت هاست 
که به شغل رویایی خود می اندیشید و امروز چند قدم به آن نزدیک تر 
می شوید. اگر تصمیم گرفته اید شغل شخصی خودتان را آغاز کنید، لحظه ای 

درنگ نکنید. 
متولدین بهمن:

امروز در اوج سلامت فیزیکی خود هستید. احساس قدرت می کنید و انرژی 
العاده ای که امروز انجام  زیادی در بدن دارید بنابراین از کارهای خارق 

می دهید، تعجب نکنید. 
متولدین اسفند:

و  برای درخواست کمک  دارد،  دلیل مشکلاتی که  به  از دوستانتان  یکی 
حمایت به نزد شما می آید. بهتر است هر کاری که از دست تان بر می آید 
برای او انجام دهید. فرصت های کاری جدیدی برایتان به وجود می آید که 

اگر به آنها جواب مثبت دهید، درهای زیادی به رویتان گشوده می شود. 
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عکس: 
 محمد دهقان مشتانی      

این  تولد  سالروز  در  رشیدی  داود  همسر 
هنرمند پیشکسوت از سلامتی او خبر داد 
را  مردم  عاشقانه  همچنان  داود  وگفت: 

دوست دارد.
 به گزارش جام جم آنلاین؛ احترام برومند 
به بهانه 25 تیر سالروز تولد داود رشیدی 
سیما  و  صدا  خبرگزاری  با  مصاحبه  در 
سلامتی  برای  خواهم  می  مردم  از  افزود: 

همسرم دعا کنند.
او  بدنی  شرایط  که  زمانی  تا  افزود:  وی 

اجازه می داد برای مردم و به عشق آنها 
مردم  از  داریم  چه  هر  ما  و  کرد  فعالیت 

داریم.
همسر داود رشیدی افزود : از همه افرادی 
که لطف کردند و تولد همسرم را تبریک 

گفتند تشکر می کنم.
 ، تئاتر  پیشکسوت  بازیگر  رشیدی  داود 
سینما و تلویزیون در سال 1312در تهران 

به دنیا آمد.
و  ترکیه  در  را  مقدماتی  تحصیلات  او 

نیز در  پاریس گذراند و در دانشگاه ژنو 
رشته کارگردانی و حقوق سیاسی تحصیل 

کرد.
استاد رشیدی می گوید علاقه اش به هنر 
مردم  تئاتر  در  بازی  با  و  سالگی   7 از 
نمایان شد و این علاقه سبب شد در سال 
43 به ایران بازگردد و در اداره تئاتر آن 

زمان استخدام شود.
داود رشیدی پس از مدتی فعالیت در اداره 
بنیانگذاری  را  امروز  تئاتر  گروه   ، تئاتر 
کرد و سپس نخستین کار خود را در سینما 
در سال 50 آغاز کرد، سال 52 نیز وارد 
تلویزیون شد و تاکنون 40 فیلم سینمایی 
تلویزیونی و  و تعداد زیادی فعالیت های 

تئاتر را در کارنامه دارد.
داود رشیدی از معدود هنرمندانی است که 
با 72 سال فعالیت هنری موفق به دریافت 

نشان درجه یک هنری شد.
از یک چهره  فراتر  داود رشیدی  جایگاه 

فرهنگی است.
بازیگری  و  داشتنی  دوست  استادی  او   
توانمند است که آثارش در عرصه تئاتر ، 
سینما و تلویزیون گواه توانایی های بالای 

اوست. 
او  برای  هنرمند  این  تولد  سالگرد  در 

آرزوی سلامتی می کنیم.

حنانه  پیوستن  خبر  گذشته  روزهای  در 
به  تلویزیون  و  سینما  بازیگر  شهشهانی 
به  را  مختلفی  های  واکنش  جم  شبکه 
خبر  رد  با  بازیگر  این  داشت.  همراه 
را  یادداشتی  شبکه  این  به  خود  پیوستن 

منتشر کرد.
یادداشت  این  از  بخشی  در  شهشهانی   
آورده است: برخی افراد منسوب به این 
مالی  پیشنهادات  با  بارها  )جم(  شبکه 
خوب از من دعوت به همکاری کردند 

اما با پاسخ منفی من مواجه شدند.
متن کامل یادداشت:

سلام خدمت همه هموطنان عزیزم
ادامه  برای  که  است   سال  پنج  حدود 
از  یکی  در  بازیگری  رشته  در  تحصیل 
از  دور  کشور  از  خارج  های  دانشگاه 
و  هستم  تحصیل  مشغول  عزیزم  کشور 
به  عرق  دلیل  به  سال  این پنج  تمام  در 
سینما  در  فعالیت  به  علاقه  و  کشورم 
مختلف  پیشنهادات  ایران   تلویزیون  و 
کاری را نپذیرفتم  تا بتوانم بعد از پایان 
دوربین  جلوی  ایران  در  دوباره  تحصیل 

بروم و فعالیت داشته باشم.
چند روز پیش بود که از طریق شبکه های 

خبری  شدم،  مواجه  خبر  این  با  اجتماعی 
کاملا دروغ و خالی از صداقت. خبری که 
باعث شد عده زیادی به صفحه ایسنتاگرام  

من  به  چی  همه  از  خبر  بی  و  بیایند  من 
توهین کنند!

بـه  منسـوب  افـراد  برخـی  اگرچـه 
پیشـنهادات  بـا  بـار  چنـد  شـبکه  ایـن 

بـه  دعـوت  مـن  از  خـوب  مالـی 
دلایـل بـه  بنـا  امـا  کردنـد   همـکاری 
مواجـه  مـن  منفـی  پاسـخ  بـا  شـخصی 

شـدند.

عنوان  به  »راک«  یا  جانسون  دواین 
جام  گزارش  به  جهان  بازیگر  پردرآمدترین 
این خبر  با اعلام  از مهر،  به نقل  جم آنلاین 
بازیگر مشهور سینمای اکشن ذره ای فرصت 
را از دست نداد و آن را بلافاصله با هوادارانش 

در اینترنت به اشتراک گذاشت.
فوربس با انتشار لیست پر درآمدهای سالانه 
ژوئن  ماه  فاصله  در  که  کرد  اعلام  خود 
تا خرداد( جانسون  امسال )خرداد  تا  پارسال 
۶4.5 میلیون دلار دریافت کرده که او را در 
ردیف 1۸ از فهرست 100 نفره فوربس شامل 
پردرآمدترین چهره های هنری سال قرار داد.

جانسون اعلام کرد از کسب این جایگاه بسیار 
مفتخر است. او بلافاصله نوشت کسب چنین 
جایگاهی او را تشویق می کند تا سخت تر و 
آزمندی  فرد  گفت  وی  کند.  کار  سخت تر 
تغییر  او  سطح  جایگاه،  این  با  اما  نیست، 
می کند و در عین حال نشان می دهد موفقیت 
به تنهایی به دست نمی آید. وی افزود: وقتی 
تو  باشد  قوی و درخشان  افراد  از  پر  دورت 
این  کنی.  کار  تر  جدی  هم  باز  می خواهی 

قدرتِ کار جمعی است.
در  جانسون  که  ندارد  تعجب  جای  البته 
جای  هالیوودی  پردرآمدترین های  راس 

»سریع  در  اخیر  ماه   12 در  او  چون  گرفته 
»سن  بازیگر  کرده،  بازی   »7 خشمگین  و 
آندریاس« و »اطلاعات مرکزی« هم بوده و 
در فیلم های »موآنا«، »سریع و خشمگین ۸«، 
»دیده بان ساحلی« نیز حضور داشته است. او 
در کمدی »بالرز« شبکه اچی بی او هم جلوی 

دوربین رفته است.
در فهرست 100 ثروتمند فوربس، جکی چان 
با ۶1 میلیون دلار در رده 22، مت دیمون با 
55 میلیون دلار در رتبه 31، تام کروز با 53 
با 4۸  میلیون دلار در ردیف 37، جانی دپ 

با  جنیفر لارنس   ،4۶ ردیف  در  میلیون دلار 
با  افلک  بن   ،4۹ ردیف  در  دلار  میلیون   4۶
43 میلیون دلار در ردیف 5۸، ون دیزل با 35 
میلیون دلار در رتبه 7۸، رابرت داونی جونیور 
با  با 33 میلیون دلار در ریف ۸۶، برد پیت 
31.5 میلون دلار در ریف ۹4 جای گرفته اند.

از  فوربــس  کــه  چهــره ای   100
ــر  ــای هن ــای دنی ــن چهره ه پردرآمدتری
و فرهنــگ ردیــف کــرده اســت، در 
مجمــوع بیــش از 5.1 میلیــارد دلار دریافــت 

نــد. ه ا کرد

ضرب المثل امروزِ شما

این ضرب المثل ناظر بر رفیق نیمه راه است 
که از وسط راه باز می گردد و دوست را تنها 
در   « مستوفی:  عبدالله  گفته  به  یا  گذارد.  می 

وسط کار، کار را سر دادن است.« 
تواند پیش  نه می  عامل عمل در چنین موارد 
مانند  واقع  در  دارد.  بازگشت  راه  نه  و  برود 
گذاشته  حنا  توی  را  دستش  که  است  کسی 

باشند. 
اما ریشه تاریخی این ضرب المثل: 

سابقاً که وسایل آرایش و زیبایی گوناگون به 
کثرت و وفور امروزی وجود نداشت، مردان 
و زنان دست و پا، سر و موی، گیسو و ریش 
از آن برای  و سبیل خود را حنا می بستند و 
از  جلوگیری  احیاناً  و  پاکیزگی  و  زیبایی 

سردرد استفاده می کرده اند. 
طریقه حنا بستن به این ترتیب بود که مردان 
نشین  شاه  در  و  اند  رفته  می  به حمام  زنان  و 
گرفتن  خزینه  از  پس  که  جایی  یعنی  حمام، 
در آن محل دور هم می نشستند و هر یک به 
کاری مشغول می شدند حنا را آب می کردند 
و در یکی از گوشه های شاه نشین و دور از 
تراوش ترشحات آب به صورت مربع بر زمین 
و  سر  موی  بدواً  حمام  دلاک  و  نشستند  می 
ریش و سبیل آنها را حنا می بست سپس دست 

و پایشان را توی حنا می گذاشت. 
حنا بسته ناگزیر بود مدت چند ساعت در آن 
گوشه شاه نشین تکان نخورد و از جای خود 
نجنبد تا رنگ بگیرد و اقلًا تا هفته دیگر که 
دوام  حنا  رنگ  آمد  خواهند  حمام  به  مجدداً 

بیاورد و زوال نپذیرد. 
خانمها  این  که  ساعت  چند  مدت  خلال  در 
بود  حنا  توی  پایشان  و  دست  آقایان  یا 
اقامت  به  محکوم  و  بیکار  چون  است  بدیهی 
اند  بوده  نشین  شاه  گوشه  آن  در  ساعته  چند 
قلیان  باز می کردند و ضمن  را  باب صحبت 
کشیدن با اشخاصی که می آمدند و می رفتند 
و یا کسانی که مثل خودشان دست و پا توی 
و  می گفتند  از هر دری سخن  اند  داشته  حنا 
رویدادهای هفته را با شاخ و برگ و طول و 

تفصیل در میان می گذاشتند. 
با این توصیف اجمالی دانسته شد که حنا بستن 
چیست و دست در حنا گذاشتن و دست کسی 
را توی حنا گذاشتن چگونه بوده است و دست 

حنا بسته البته نمی توانست کاری بکند. 
دست و پای کسی را در پوست گردو گذاشتن 
عبارت مثلی بالا درباره کسی به کار می رود 
قرار  مشکلی  یا  کاری  تنگنای  در  را  که:»او 
دهند که خلاصی از آن مستلزم زحمت باشد.« 
دچار  مواقع  بعضی  روزمره  زندگی  در  آدمی 
محظوراتی می شود و بر اثر آن دست به کاری 
می زند که هرگز گمان و تصور چنان پیشامد 

غیرمترقب را نکرده بود. 
فی المثل شخص زودباوری را به انجام کاری 

او بدون مطالعه و دوراندیشی  تشویق کنند و 
اقدام کند ولی چنان در بن بست گیر کند که 
به اصطلاح معروف: نه راه پس داشته باشد و 

نه راه پیش. 
از باب  در چنین موارد و نظایر آن است که 
تمثیل می گویند:»بالاخره دست و پایش را در 
دستش  کاری  یعنی  گذاشتند.«  گردو  پوست 

داده اند که نمی داند چه بکند. 
در  چگونه  آدمی  پای  و  دست  ببینیم  اکنون 
و  وضیع  که  گیرد  می  جای  گردو  پوست 

شریف به آن تمثیل می جویند. 
گربه این حیوان ملوس و قشنگ، حیوانی است 
از رسته گوشتخواران که چنگالها و دندانها و 

دو نیش بسیار تیز دارد. 
نیز بالا می رود  گربه مانند پلنگ از درختان 
و مکانیسم بدنش طوری است که از هر جا و 
شود  می  پرتاب  زمین  سوی  به  طرف  هر  از 
زمین  به  پشتش  و  آید  می  زمین  به  دست  با 

نمی رسد. 
گربه های نیمه وحشی به علاوه از هر روزنه و 
سوراخی می توانند عبور کنند لذا هنگام شب 
اگر احیاناً یکی از اطاقها در و پنجره اش قدری 
بانوی  که  روز  هنگام  به  یا  و  باشد  باز  نیمه 
خانه بیرون رفته باشد فرصت را از دست نداده 
داخل خانه می شود و در آشپزخانه مرغ بریان 
و  رباید  می  را  کرده  سرخ  یا  خام  و گوشت 
به سرعت برق از همان راهی که آمده خارج 
و  طعم  بار  نکند که حتی یک  می شود. خدا 
شده  و گوشت سرخ  بریان  مرغ  مأکول  بوی 
باشد در  نوازش داده  را  ذائقه گربه  آشپزخانه 
آن صورت گربه دزد را یا باید کشت و یا به 
محال  که  چون  کرد  شر  دفع  دیگری  طریق 
است دیگر دست از آن خانه بردارد و از هر 
استفاده  سرقت  و  دستبرد  برای  مغتنم  فرصت 

نکند.
 برای رفع مزاحمت از این نوع گربه های دزد 
و مزاحم فکر می کنم نوشته شادروان امیرقلی 

امینی وافی به مقصود باشد که می نویسد: 
وقتی  که  بودند  انصافی  بی  افراد  سابقاً   ...«
گربه ای دزدی زیادی می کرد و چاره کارش 
قیر را ذوب کرده در  توانستند بکنند  را نمی 
از چهار  پوست گردو می ریختند و هر یک 
دست و پای او را در یک پوست گردوی پر 
دادند.  می  سر  را  او  و  بردند  می  فرو  قیر  از 
راه  زحمت  به  هم  حال،  درین  گربه  بیچاره 
می رفت و هم چون صدای پایش به گوش اهل 
خانه می رسید از ارتکاب دزدی بازمی ماند.« 

روزگاری  و  حال  این  با  دزد  گربه  آری، 
و سرقت  تنها  نه  کرد  می  پیدا   که 
جانکاه  غم  بلکه  رفت  می  یادش  از  دزدی 
جانش که  بود  کافی  پایی  و  دست   بی 
 را به لب برساند و از شدت درد و گرسنگی 

تلف شود.

   از نگاه دوربین 

وضعیت سلامتی داود رشیدی، از زبان همسرش

پردرآمدترین بازیگر دنیا،  شناخته شد

دست کسی را توی حنا گذاشتن

واکنش »حنانه شهشهانی« به خبر حضورش در شبکه جم:

پیشنهاد مالی »جم«، خوب بود
 نپذیرفتم، به ایران برمی گردم

 طبیعت روستای مشتان


