
متولدین فروردین:
درست زمانی که فکر می کنید همه چیز را به طور کامل درک کرده اید و برای آن 
به درستی برنامه ریزی کرده اید، مانع دیگری سر راهتان پیدا می شود. به احتمال زیاد 

اولین عکس العمل شما این است که ناراحت می شوید. 
متولدین اردیبهشت:

شما اصلا دوست ندارید وادار به انجام کاری شوید که خودتان دلتان نمی خواهد، حتی 
اوایل امروز کمی  این کار به صلاحتان است! حتی اگر  انجام  باشید که  اگر مطمئن 
انجام این کارها شوید، بعدازظهر و زمانی که  انعطاف پذیری نشان داده و حاضر به 
دلتان می خواهد کارهای مورد علاقه خود را انجام دهید به هیچ عنوان حاضر به انجام 

آنها نخواهید بود. 
متولدین خرداد:

امروز قرار است با یکی از دوستان یا نزدیکان خود کار ویژه ای انجام دهید و این 
موضوع شما را بسیار هیجان زده کرده است. با این حال نباید اجازه دهید این برنامه 

هیجان انگیز شما را از تعهدات قبلیتان غافل کند و نسبت به آنها کوتاهی کنید. 
متولدین تیر:

امروز آماده هستید تا بال هایتان را باز کرده و پرواز کنید، با این حال ممکن است 
به موانعی برخورد کنید که شما را وادار خواهند ساخت برنامه هایتان را تغییر دهید. 
شاید کارهایتان با تاخیرهایی مواجه شوند که عملا نتیجه اقدام های مخفیانه یک نفر 

بر علیه تلاش های شما هستند.
متولدین مرداد:

این اواخر شما کمی تنبلی کرده اید و حال و حوصله کار کردن نداشته اید، اما امروز 
شما  امروز  باشد.  اخیرتان  های  کاری  کم  جبران  برای  خوبی  خیلی  روز  تواند  می 
زیبایی‌های زندگی را خیلی خوب درک می کنید و برای هرچه بیشتر بهره بردن از 

آنها آماده اید تا تلاشی بیش از همیشه داشته باشید. 
متولدین شهریور:

اگر کاری وجود دارد که مدت ها دلتان می خواسته آن را انجام دهید امروز همان 
روزی است که در انتظارش بوده اید. امروز شما در وضعیت ذهنی عجیبی قرار دارید؛ 
از طرفی دلتان می خواهد با افراد مختلف تعامل داشته باشید و از طرفی هم حاضر نیستید 
عقاید و نظرات مخالف را بپذیرید، به طوری که حتی اگر قرار باشد به یک میهمانی 
بروید و در آخرین لحظه می فهمید افرادی که همیشه با آنها اختلاف نظر داشته اید در 

آن حاضر هستند، به این مهمانی نخواهید رفت.
متولدین مهر:

انرژی امروز شما را قادر می سازد که قدم هایی موفقیت آمیز به سوی بهتر کردن 
اوضاع و نظم دادن به امور زندگیتان بردارید. این نظم می تواند شامل ظاهر کارها مثل 
مرتب کردن کمدهای لباس و کابینت ها و اتاق های منزلتان شود و یا در ارتباط با 
برنامه ها و فعالیت های ذهنیتان مانند برنامه ریزی و اولویت بندی برای رسیدن به 

اهدافتان باشد. 
متولدین آبان:

امروز تمام تمرکزتان روی کارهایی است که تا پایان روز باید به انجام برسانید. وقتی 
به تک تک این کارها نگاه می کنید هیچ کار سخت و غیر ممکنی در لیست کارهای 
روزانه خود نمی بینید، اما وقتی همه این کارها کنار هم قرار می گیرند بسیار زیاد و 

غیر قابل کنترل به نظر می رسند و حتی نمی دانید از کجا باید شروع کنید.
متولدین آذر:

امتحان مجدد کاری باشد که برای دفعه اول  امروز می تواند روز خیلی خوبی برای 
در انجام آن موفق نبوده اید. مواجه شدن با شکست می تواند به اعتماد به نفس شما 
لطمه وارد کند، با این حال این بخشی از زندگی همه ماست و باعث رشد شخصیت ما 
می‌شود؛ آنچه اهمیت دارد این است که از شکست های خود درس بگیریم و به میدان 

مبارزه بازگشته و با شجاعت و اراده بیشتری تلاش کنیم.
متولدین دی:

امروز ایده هایی فوق العاده هوشمندانه در سرتان هستند، اما اعتماد به نفس کافی برای 
در میان گذاشتن آنها با دیگران ندارید. با این حال خودتان به تنهایی و بدون همفکری 

و همکاری دیگران نیز می توانید کارهای بسیاری انجام دهید. 
متولدین بهمن:

اینکه شما شروع به حرف زدن می کنید  تا  به نظر می رسد  امروز همه چیز خوب 
و ناگهان با واکنش منفی کسانی مواجه می شوید که تا به حال فکر می کرده اید 

دوست شما هستند. 
متولدین اسفند:

امروز شاید سعی کنید با زور زدن راه خودتان را از میان موقعیت همراه با ریسکی که 
در آن قرار گرفته اید باز کنید، اما هر چقدر که زور می زنید انگار سر جایتان گیر 

کرده اید و هیچ تغییری در وضعیتتان به وجود نمی آید. 
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سروش صحت را با نقش‌های کمدی‌اش می‌شناسند. البته او سعی کرده است 
در این سالها از فضای کمدی فاصله بگیرد و نقش‌های جدی تر بازی کند. 

»قیچی« یکی از این فیلم‌هاست.
و  هنر  گروه  در  را  »قیچی«  سینمایی  فیلم  روزها  این  صحت  سروش 
فضای  ساختار،  و  روایی  فرم  لحاظ  به  که  فیلمی  دارد،  پرده  روی  تجربه 
به  برای صحت  بزرگ  چالشی  این ‌جهت  از  و  کرد  تجربه   را  متفاوتی 
شمار می‌رفت، هرچند که او بازی در این اثر را ریسک نمی‌داند و معتقد 
است که کارگردان و تهیه‌کننده این فیلم باوجود اینکه تجربه اولین فیلم 
با  اما کاملًا حرفه‌ای رفتار کردند و  سینماییشان را پشت سر می‌گذاشتند 
جسارت خاصی به سراغ فضایی متفاوت رفتند. با او که در این اثر بعد از 
سیزده سال دوباره سیگار کشید در مورد فراز و فرودهای فیلم »قیچی« به 
گفت‌وگو نشستیم.  این روزها فیلم »قیچی« با بازی شما در گروه هنر و 

تجربه در حال اکران است، 
چه شد که تصمیم گرفتید در این فیلم ایفای نقش کنید؟  

فیلم  تهیه‌کننده  و  کارگردان  فولادی‌فرد  احسان  و  زاده  کریم‌لک  وقتی 
تاثیر  تحت  فرستادند،  برایم  را  فیلم‌نامه  و  گرفتند  تماس  من  با  »قیچی« 
داستان فیلم قرار گرفتم، چراکه بعد از مدت‌ها متنی را خواندم که در ضمن 
جذابیت برایم چالش‌برانگیز بود، زمانی هم که با عوامل فیلم  بیشتر معاشرت 
کردم  برای حضور در این اثر بیشتر ترغیب شدم. کارگردان و تهیه کننده، 

هر دو اولین تجربه‌های خود را در سینما پشت سر می‌گذاشتند.
نگران نبودید که فیلم‌نامه با نتیجه نهایی کار تفاوت داشته باشد؟ 

ببندم فیلم‌های کوتاه کریم  پیش از آنکه برای بازی در این فیلم قرارداد 
و  خلاق  کارگردان  با  شدم  متوجه  که  بود  همان‌جا  دیدم.  را  زاده  لک 

از دانش خوبی در  تجربه‌گرایی روبه‌رو هستم که 
حوزه فیلم‌سازی برخوردار است. از سویی بخشی از 
مصمم‌تر  انتخابم  در  و  دیدم  را  »قیچی«  راش‌های 
شدم. احسان فولادی‌فرد تهیه‌کننده کار هم با وجود 
تهیه‌کننده  یک  مانند  کاملًا  اما  بود  جوان  اینکه 
همین  و  می‌کرد  رفتار  مسلط  و  حرفه‌ای  باتجربه، 
موضوع تردیدهای من را برای همکاری از بین برد.  
زاده  لک  کریم  فیلم  کارگردان  که  این‌طور 
می‌گفت شما در »قیچی« پس از سیزده سال سیگار 
برای  نشد که دوباره  باعث  این موضوع  کشیدید، 

کشیدن سیگار وسوسه شوید؟
کنار  کامل  به‌طور  را  سیگار  اینکه  از  من ‌بعد 
در  بازگشتش  برای  جایی  کوچک‌ترین  گذاشتم 
ذهن و زندگی باقی نگذاشتم، به همین خاطر وقتی 
به اقتضای فیلم مجبور شدم سیگار بکشم بلافاصله 
بعد از اتمام پلان آن را کنار گذاشتم و به آن تنها 
ارائه بهتر کاراکترم نگاه  ابزار برای  به چشم یک 
سیگار  دوباره  برای  هرگز  خاطر  همین  به  کردم. 

کشیدن وسوسه نشدم.
خوش‌بین  اکران  در  »قیچی«  موفقیت  به  چقدر 

هستید؟ 
به نظرم اگر تبلیغات خوبی روی فیلم صورت بگیرد 

لذت  آن  تماشای  از  حتماً  باشد  داشته  را  فیلم  تماشای  شرایط  مخاطب  خواهد برد. چراکه این فیلم از پتانسیل دیده شدن به‌خوبی برخوردار است.و 
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عمل  در  هند  در  جراحان  از  تیمی 
فلزی  جراحی 5 ساعته 40 چاقوی 
را از معده بیماری که میلی غیرقابل 
کنترل به خوردن چاقو دارد، بیرون 

آوردند.
به گزارش جام جم آنلاین به نقل 
از ایلنا، تیمی از جراحان در هند در 
چاقوی   40 ساعته   5 جراحی  عمل 
میلی  که  بیماری  معده  از  را  فلزی 
چاقو  خوردن  به  کنترل  غیرقابل 

دارد، بیرون آوردند.
فاش  نامش  که  ساله   42 مرد  این 

نشده است، پس از شکایت از شکم 
شهر  بیمارستان  به  ضعف،  و  درد 
در  پنجاب  ایالت  در  گورداسپور 

شمال هند منتقل شد.
پزشـکان وقتی نتیجه سـونوگرافی 
از معـده ایـن مرد را دیدنـد متحیر 
شـدند؛ چراکـه در معـده وی ده‌ها 

داشـت.  وجود  چاقو 
ایـن چاقوها طـی بیـش از دو ماه 
گذشـته بلعیـده شـده بودنـد، زیرا 
بیمـار از مـزه آنها خوشـش آمده 

! د بو

از  کوهی  میان  در  پول  گونی  سه 
یک  توسط  شده  محصور  زباله 

خانواده در بوکان کشف شد.
به گزارش جام جم آنلاین به نقل 
رحیم  جوان،  خبرنگاران  باشگاه  از 
واحد  مسئول  کارشناس  ایزدمهر 
بهداشت  مرکز  محیط  بهداشت 
شکایات  دنبال  به  گفت:  بوکان 
تجمیع  بر  مبنی  مردمی  واصله 
ایجاد  و  خانواده  یک  توسط  زباله 
مجوز  اخذ  با  بهداشتی،  مزاحمت 
از  اکیپی  تشکیل  با  و  دادستانی  از 
مرکز بهداشت، شهرداری و نیروی 

انتظامی به محل اعزام شدند.
وی افزود: در مشاهده اولیه برآورد 

شد که بیش از 100 تن زباله توسط 
در  محصور  زمینی  در  خانواده  این 
در  واقع  مسکونی  منزل  روبروری 
این  در  بوکان  آباد  اسلام  منطقه 

مکان تجمیع شده است.
ایزد مهر خاطر نشان کرد: در کمال 
ناباوری در هنگام تخلیه زباله‌ها سه 
گونی اسکانس که برآورد می شود 
کشف  باشد  ریال  میلیارد   3 بالای 

شد.
بهداشـت  مسـئول  کارشـناس 
محیـط مرکز بهداشـت ادامـه داد: 
هم اکنـون اکیپـی مشـغول تخلیه 
زبالـه هـا، شستشـو و گندزدایـی 

محـل هسـتند.

سال‌هاست  بازیگر،  عنوان  به  گلچین  مرجانه 
فعالیت  تلویزیون  و  تئاتر  سینما،  در  که 
و  نهم  و  بیست  شب  نظیر  فیلم‌هایی  می‌کند. 
آینه،  همچون  سریال‌هایی  و  انتظار  به  سلام 
ازدواج پرماجرا، نفس گرم، دزد و پلیس، سه 
دونگ، سه دونگ و شمس‌العماره ازجمله آثار 
و  علاقه‌مندانش  با  ارتباط  گلچین  هستند.  او 
نظرخواهی از آنان را دوست دارد و از این رو 
یکی از بازیگران فعال در شبکه‌های اجتماعی 
اینستاگرام است. به همین  و به طور مشخص 
فضای  در  فعالیت‌هایش  درباره  او  با  بهانه 
به  اجتماعی  شبکه‌های  به خصوص  و  مجازی 

گفت‌وگو نشستیم.
فضای  برای  زمان  متوسط چقدر  به طور   

مجازی صرف می‌کنید؟
به اندازه‌ای که فرصت داشته باشم و در واقع 

در حد نیازم.
مجازی  فضای  از  که  استفاده‌ای  بیشترین 

می‌کنید در چه زمینه‌ای است؟
صفحه  در  می‌کنم،  مطالعه  را  خبرها  بیشتر 
اینستاگرامم پست می‌گذارم و نظرات مردم را 

می‌خوانم.
برای  جدیدی  امکان  اجتماعی  شبکه‌های 
فراهم  مردم  و  هنرمندان  تنگاتنگ  ارتباط 
آورده است. شما مزایای این شکل از ارتباط 

را در چه می‌دانید؟
که  مردمی  نظرات  به  هنرمندان  این،  از  پیش 
در کوچه و خیابان می‌دیدند، بسنده می‌کردند؛ 
اما امروزه شبکه‌های اجتماعی ارتباط با طیف 

وسیعی از مخاطبان را ممکن کرده است.
ارتباط  این  هنرمندان  برخی  نظر  به  البته 
جدید،  فرصت‌های  ایجاد  رغم  به  نزدیک، 
داشته  همراه  به  آنان  برای  هم  چالش‌هایی 

است.
خدا  اما  دارد؛  وجود  بی‌اخلاقی‌ها  برخی  بله، 
را شکر من نسبت به شنیده‌ها و دیده‌هایم در 
دوستان،  بعضی  صفحات  کامنت‌های  مورد 
به  حیرت  انگشت  واقعا  دارم.  پاکی  صفحه 
فرهنگ  ادعای  چگونه  ما  که  می‌گیرم  دهان 
داریم، ولی حرف‌های رکیک و دور از ادب را 
در این فضا ثبت می‌کنیم. متاسفانه این مساله 
فقط محدود به هنرمندان و ورزشکاران داخلی 
بعضی  زشت  اظهارنظرهای  شاهد  و  نیست 
هم  خارجی‌ها  مجازی  صفحات  در  ایرانیان 

هستیم.
مجازی  صفحه  بد ‌اخلاقی‌های  با  چگونه 

خود برخورد می‌کنید؟
من از گردانندگان صفحات طرفدارانم دعوت 
می‌کنم با افراد بی‌ادب وارد بحث نشوند چون 
اغلب کم‌سن و سال هستند و ممکن است زود 
از کوره در بروند. خودم هم به ناچار نظرات 
بلاک  را  خاطی  فرد  یا  پاک  را  غیرمحترمانه 
میان  ناشایست  می‌کنم، چراکه وجود کلمات 
می‌کنم  سعی  ندارد.  قشنگی  صورت  نظرات، 

به گونه‌ای به آنها پاسخ ‌دهم 
در  و  برود  آدم  آن  اگر  که 
نوشته  که  مطلبی  به  تنهایی 
است فکر کند، شرمنده شود. 
نرم برخورد کرد و  باید  اول 
خشن‌تر  راه‌های  از  نشد  اگر 
برخورد  یک  باید  شد.  وارد 
بفهمند  که  شود  جدی  کاملا 
مملکت قانون دارد و هرکس 
به  را  نسبتی  هر  نمی‌تواند 
یک‌بار  بدهد.  افراد  خانواده 
فکر  نوشتم  صفحه‌ام  در 
نسبت  فحاشی‌ها  این  کنید 
صورت  خودتان  نزدیکان  به 
بگیرد؛ چه حسی به شما دست 
می‌دهد؟ اگر آن حس برایتان 

است  ناپسند  اگر  اما  هیچ،  است که  خوشایند 
پس چگونه دلتان می‌آید به راحتی این کلمات 

زشت را بنویسید؟
 حرکتی برای بلاک کردن توهین‌کنندگان 
ایجاد شده است که بسیاری از هنرمندان متن 
به  خود  مجازی  صفحات  در  را  آن  اعلامیه 
این حرکت  اشتراک گذاشته‌اند. شما موافق 

جمعی هستید؟
غیر  رفتارهای  این  چون  است،  عالی  بسیار 
محترمانه هر روز بیشتر می‌شود و از حد خارج 
باید  جدی  صورت  به  من  نظر  به  است.  شده 
برخورد  اگر  ایستاد.  هتاکی  موج  این  جلوی 
شود قطعا در بلند مدت موثر خواهد بود، مثل 
خودرو  ایمنی  کمربند  بستن  فرهنگ  وقتی 

برای جلوگیری از حوادث جا افتاد.
جو  دلیل  به  شما  همکاران  از  بعضی 
خود  اجتماعی، صفحه  شبکه‌های  آزاردهنده 
را بسته‌اند. این واکنش، مصداق خالی کردن 
میدان و محروم کردن خود و علاقه‌مندانشان 

از مزایای این شبکه‌ها نیست؟
می‌شوند.  اذیت  طفلکی‌ها  ندارند.  چاره‌ای 
می‌شود کسی را با دریغ کردن مهر و محبت 
تنبیه  از  بدتر  گاهی  روش  این  کرد؟  تنبیه 
فیزیکی است. حتما شما هم مشاهده کرده‌اید 
خصوصی  مسائل  مورد  در  نظر  اظهار  که 
است. حرفه  اندازه گذشته  و  از حد  هنرمندان 
زندگی  داریم  حق  اما  است،  بازیگری  ما 
خصوصی داشته باشیم و نباید به نقش و حرفه‌ 
خود سنجاق شویم. این روزها حتی از پوشش 
هنرمندان هم نکته و ایراد می‌گیرند. ما موازین 
قانونی کشورمان را رعایت می‌کنیم و می‌دانیم 
واقعا  که  موضوعی  باشیم.  داشته  پوششی  چه 
دیدهای  نامهربانی‌ها،  می‌کند  ناراحت  را  من 
بسته و حسادت‌های بی‌دلیل در این فضاست؛ 
فلان  می‌کند  ایجاب  ما  حرفه  مثال،  برای 
را  سینمایی  جشن‌های  در  حضورمان  یا  تئاتر 
اطلاع‌رسانی‎کنیم. برخی به همین دلیل حسادت 
می‌کنند! کسی نیست بگوید اگر من در فلان 

مراسم سینمایی حضور نداشته باشم آن آقا یا 
خانم می‌خواهد حضور داشته باشد!؟ چرا فکر 
مراسم  این‌گونه  در  شرکت‌کنندگان  می‌کنند 

مرفهین بی‌درد هستند؟
اینستاگرامتان  صفحه  بستن  به  شما  خود 

فکر کرده‌اید؟
نه، چون همان‌گونه که گفتم نسبت به بسیاری 
نمی‌توانم  دارم.  پاکیزه‌ای  صفحه  همکارانم  از 
بگویم هیچ موردی نبوده، اما تا امروز به حدی 
من را نیازرده است که بخواهم صفحه را ببندم. 
همکارم  به  وقتی  معتقدم  نماند  ناگفته  البته 

توهین شود، به من توهین شده است.
چرا یکباره در فضای مجازی این حجم از 
طورکلی  به  و  هنرمندان  با  تند  برخوردهای 

چهره‌های مشهور نمود کرده است؟
به اعتقاد من سقوط فرهنگی یک زنگ خطر 
بزرگ برای هر جامعه‌ای است و متاسفانه در 
جامعه ما نیز در حال رخ دادن است؛ فاجعه‌ای 
این  هستیم.  شاهدش  بازار  و  کوچه  در  که 
مجازی  فضای  و  دارد  وجود  بی‌اخلاقی‌ها 
صرفا مجالی برای بروز آن فراهم کرده است. 
وقتی کسی در دعوا و مرافعه بی‌اعتنا به محیط 
اطرافش فحاشی می‌کند در فضای مجازی هم 
انجام  را  غیرانسانی  و  زشت  رفتارهای  همین 

می‌دهد.
هم  عده‌ای  کنندگان،  توهین  برخلاف 
علاقه  ابراز  یا  انتقاد  محترمانه  که  هستند 
از  بخش  این  نظرات  به  چقدر  می‌کنند. 

دنبال‌کنندگان اهمیت‌ می‌دهید؟
می‌کنم  سعی  و  می‌خوانم  را  نظرات  همه  من 
همه  من  دادنِ  پاسخ  دهم.  جواب  اکثرشان  به 
را متعجب می‌کند، چون معمولا هنرمندان این 
کار را نمی‌کنند. وقتی فکر می‌کنم کسی برای 
خوانده  را  آن  و  شده  قائل  ارزش  من  پست 
را  پاسخش  می‌دانم  موظف  را  خودم  است، 
پیام‌ها و  با خواندن  از طرفی دیگر من  بدهم. 
چیزی  می‌کنم.  ارزیابی  را  کارهایم  نظرات، 
بهتر از این نیست که در اینستاگرام می‌توانی 

با هزاران نفر در ارتباط باشی.

خارج کردن 40 چاقو از معده یک بیمار! 

خواندنی امروزِ شما

مریم محبی کاریکاتور

مرجانه گلچین، بازیگر:

با هتاکان فضای مجازی برخورد شود

 کشف 3 گونی پول در میان زباله‌های
 یک خانواده !

سروش صحت:

 بعد از سیزده سال در »قیچی« سیگار کشیدم


