
متولدین فروردین:
ممکن است احساسات، گولتان بزنند و شما را به راهی غلط هدایت 
کنند، بنابراین سعی کنید در حال حاضر تسلیم فکر و خیال خود 

نشوید و کمی عاقلانه تر به مسائل نگاه کنید.
متولدین اردیبهشت:

تصور می کنید که راهتان را گم کرده اید و به آرزوهایی که در 
اما آنچه  باشید  انرژی لازم را داشته  اید، نرسیدید. شاید  سر داشته 
اهمیت دارد این است که باید آنها را در مسیر درستی هدایت کنید. 

متولدین خرداد:
شاید محدودیت هایی که در حال حاضر دارید، دست و پای شما را 
بسته اند اما تمام تلاشتان را به کار گیرید و بدون توجه به مشکلاتی 

که پیش پایتان قرار دارد، به سمت جلو حرکت کنید. 
متولدین تیر:

درگیر ذهنتان هستید. ایده های زیادی به ذهنتان رسیده طوری که 
احساس می کنید در آنها غرق شده اید. نگذارید این افکار انرژی 
نگرانتان کنند زیرا هیچ کدامشان هنوز واقعیت  بگیرند و  شما را 

ندارند.
متولدین مرداد:

در دامی گیر افتاده اید و رهایی برایتان سخت شده است. در این 
شرایط سعی کنید گذشته را در تصمیم گیری هایتان دخیل نکنید و 

بر اساس شرایط حاضر مسائل را بسنجید.
متولدین شهریور:

که  دارید  انتظار  هم  دیگران  از  و  هستید  زدن  حرف  عاشق  شما 
به  زیادی  های  ایده  اخیرا  بشنوند.  کمال  و  تمام  را  حرف هایتان 
به  هم  دیگران  با  را  آنها  دارید  دوست  که  کرده  خطور  ذهنتان 

اشتراک بگذارید.
متولدین مهر:

این  در حال حاضر سعی دارید کنترل اموری را به عهده بگیرید. 
مساله شما را از زندگی روزمره ای که داشته اید، جدا کرده و مجبور 

شده اید برخی از برنامه هایتان را تغییر دهید. 
متولدین آبان:

اما  کنید  مستقیم حرکت  مسیری  در  زیاد  قدرت  با  دارید  دوست 
می کنند. سعی  منحرف  اصلی  مسیر  از  را  احساساتتان گاهی شما 

کنید جلوی آنها را بگیرید تا مانع پیشرفتتان نشوند. 
متولدین آذر:

موضوع  این  و  اید  کرده  تکیه  احساساتتان  بر  عقل  از  بیش  اخیرا 
نگران  اما  شود  دردسرساز  برایتان  روزی  چنین  در  است  ممکن 
نشوید. تنها کاری که باید انجام دهید این است که صبر داشته باشید.

متولدین دی:
امروز زمان آن است تا به خوبی بدرخشید و خودتان را به اطرافیان 
نشان دهید. اعتماد به نفس شما در حال حاضر بیشتر از همیشه است 
طوری که خودتان هم باورتان نمی شود که تا این حد خودتان را 

باور کرده اید. 
متولدین بهمن:

احساس می کنید در جایگاهی که شایسته شماست قرار ندارید و 
مدام مانند اسباب بازی از این سو به آن سو می روید. نگران نباشید 
زیرا این شرایط موقتی است و به زودی همه چیز همان طور که شما 

می خواهید پیش می رود. 
متولدین اسفند:

کارهایتان  انجام  برای  را  لازم  آرامش  و  تمرکز  روزها  این  آیا 
برای آنها خودتان  باید  ندارید؟ روزهای شلوغی در پیش است و 

را آماده کنید.
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از  یکی  زورخانه ای  ورزش  در 
پهلوانان  که  کارهایی  مهمترین  
است،  زدن  سنگ  دهند،  می  انجام 
که معمولا پهلوان دو تخته چوبی را 
بر روی سینه می برد و آن را همراه 
با شمارش مرشد جابه جا می کند. 
صورت  اینکار  بار  پنجاه  تا  اغلب 
می گیرد، ولی اگر پهلوان ورزیده 
باشد این کار را می تواند تا صد و 
هفده بار انجام دهد اما بیشتر از آن 

مجاز نیست. 
با  واقع  به  پهلوانان  گذشته  در 
دادند  می  انجام  را  کار  این  سنگ 
به  بنا  پهلوانان  از  هرکدام  و 
به  مخصوص  سنگی  خود  توانایی 
دیگری  کس  که  داشتند،  خود 

نمی توانست آن را بلند کند.
امـا گاهـی جوانـی جویـای نـام 

بـدون توجـه بـه حـرف دیگران 
را  نـام  صاحـب  پهلـوان  سـنگ 
اسـتفاده می کـرد که بـه دیگران 
و  توانایـی  چقـدر  دهـد  نشـان 
ورزیدگی بالایـی دارد که معمولا 
از  مغـرور دچـار آسـیب  جـوان 
ناحیـه سـر و گـردن می شـد در 
نتیجه مـی گفتند:»سـنگ دیگری 
را بـه سـینه زده کـه ایـن بـلا به 

سـرش آمـده اسـت.«
به تدریج  مثل »سنگ کسی را به 
سینه زدن« از گود زورخانه بیرون 
و  شد  بازار  و  کوچه  وارد  و  آمد 
نشانه  که  اصلیش  معنای  از  حتی  
بود،  جا  بی  نخوت  و  دهنده غرور 
دلسوزی  معنای  و  گرفت  فاصله 
اندازه را به خود  از  و محبت بیش 

گرفت.

رودخانه ای  ماهی  از  آماتور  عکاس 
جالبی  های  عکس  صید،  از  ،پس 
کاربران  استقبال  با  که  گرفت 

شبکه های اجتماعی روبه رو شد.
 به گزارش جام جم آنلاین از العالم، 

این ماهی روز گذشته از رودخانه رن 
در شهر لیون فرانسه صید شد.

جان  هنوز  ها  عکس  ثبت  هنگام 
به  دیگر  بار  شاید  و  داشت  بدن  در 

رودخانه بازگشته باشد.

اشار نیازی ۳۵ ساله که یک مهندس 
فناوری اطلاعات بود در حالی که با 
موتورسواری  برای  خودش  دوستان 

رفته بود، دچار حادثه شد.
به گزارش ایلنا، این مهندس فناوری 
اطلاعات در حال راندن موتور گران 
قیمت خود که ۱۹ هزار پوند قیمت 
داشت، بود که ناگهان یک کبوتر به 
طرف او پرواز کرد و باعث شد که 
او تعادل خود را از دست بدهد و از 

روی موتور بیفتد.

دوستان آقای نیازی وقتی که صدای 
شنیدند  را  دوستشان  خوردن  زمین 
فقط دیدند که یک ابر از پر در هوا 
سُر  زمین  روی  اشار  و  است  شناور 

می خورد. 
بعـد از اینکـه پزشـکان به سـرعت 
خـود را بالای سـر نیازی رسـاندند، 
اعـلام کردنـد کـه ایـن فـرد کـه 
صاحـب دو فرزند اسـت جـان خود 
را سـر صحنـه تصـادف از دسـت 

داده اسـت. 

ضرب المثلامروزِ شما

مریم محبی کاریکاتور

است  کارگردانی  و  نویسنده  میلانی،  تهمینه 
لذا  شناسد.  می  خوبی  به  را  اجتماع  نبض  که 
استقبال  با  همیشه  اش  اجتماعی  های  فیلم 
دهنده  بازتاب  نوعی  به  و  بوده  روبه رو  مردم 
خوشی ها، ناخوشی ها و مسائل روز جامعه بوده 

است.
پایگاه اطلاع رسانی جام جم آنلاین به مناسبت 
روز تولد و ۵6 سالگی این بانوی هنرمند با او 

گفت و گویی انجام داده است.
احساس امروز و کار مهم خانم میلانی در این 

روزها چیست؟
احساسِ سنِ خودم را دارم یعنی یک زن ۵6 
بسیار  های  تجربه  و  ها  آموخته  با  اما  ساله، 
در حال حاضر  های گذشته.  از سال  بیشتری 
نمایشگاه  برپایی  اول  دارم،  مهم  کار  دو  هم، 
عکس و دوم فیلم تازه ای که در مرحله پیش 

تولید است.
ابتدا از نمایشگاه عکس بگویید؟

ایالت وایومینگ  به  ماه گذشته سفری کاری 
زرد  سنگ  ملی  پارک  منطقه  و  آمریکا 
حاصل  داشتم.   )Yellowstone National Park(

این سفر عکس های بسیار زیبایی است که از 
طبیعت بکر آنجا گرفته ام. حدود ۳0 عکس 
را بدون هیچ دستکاری رایانه ای به نمایشگاه 
»نقش نور« آورده ام که خوشبختانه با استقبال 
خیلی خوب دوستداران طبیعت و هنر عکاسی 

روبه رو شده است.
مورد  که  چیست  ها  عکس  اصلی  ویژگی 
توجه مشتاقان هنر عکاسی قرار گرفته است؟
ای  منطقه  شامل  زرد  سنگ  ملی  پارک 
سال،  صدها  گذشت  با  که  است  آتش فشانی 

آفتاب جلوه های بسیار خارق العاده ای روی 
سنگ ها، خاک و چوب درختان ایجاد کرده 
موضوع  پنج  به  نمایشگاه  های  عکس  است. 
آب، ابر، سنگ، درخت و نور دسته بندی شده 
دور  به  و  طبیعت  منطقه دست  این  در  است. 
کرده  آفرینی  نقش  چنان  انسان،  دخالت  از 
هزاران  بلند  پیکره یک صخره  در  انسان  که 
رنگ و نقش بدیع را می تواند مشاهده کند. 
آفتاب،  نور  زاویه  تغییر  با  اینکه  تر  جالب 
جلوه و رنگ های طبیعت هم تغییر می کند. 
به عبارتی بوم طبیعت، زیر قلم رنگارنگ نور 
است و این آفتاب است که هنرنمایی و نقاشی 

می کند.
 اشاره ای هم به پیش تولید یک فیلم داشتید، 

درباره این فیلم بگویید؟
در حال حاضر پیش تولید فیلم سینمایی » مَلی 
و راه های نرفته اش« را در دستور کار دارم. 
ژانری  فیلم  این  است.  ملیحه  نام  مخفف  مَلی 
بازیگران آن هم  از  تعدادی  دارد و  اجتماعی 
و  تولید  مهرماه  ابتدای  از  و  اند  مشخص شده 

تصویربرداری آن را آغاز خواهم کرد.
آیا این فیلم به جشنواره فیلم فجر می رسد؟

روز   ۵0 تقریباً  که  شود  می  بینی  پیش 
تصویرها  بیشتر  باشیم.  داشته  تصویربرداری 
در میان جاده تهران و اصفهان برداشته خواهد 
فیلم فجر  به جشنواره  شد. سعی می کنیم که 

هم برسد.
شما  کارگردانی  به   2 و   1 بس  آتش  فیلم 
بسیار با استقبال عمومی روبرو شد، آیا قصد 

ندارید آتش بس 3 را بسازید؟
فیلم نامه آتش بس ۳ آماده است و هر وقت 

اراده کنم می توانم کار را کلید بزنم اما اعتقاد 
دارم نباید فیلم های طنز را پشت سرهم تولید 
کرد بلکه می خواهم بعد از ساخت 2 یا ۳ فیلم، 

به سراغ قسمت سوم آتش بس بروم.
شما و همسرتان از اهالی هنر هفتم هستید، آیا 
به هنر سینما علاقه دارد؟ آیا  دختر شما هم 

نمی خواهد وارد کار سینما شود؟
دخترم علاقه زیادی به سینما دارد اما او ورود 
بیند. ژینا به  به سینما را از منظری دیگر می 
واسطه تحصیل در رشته معماری دوست دارد 
» معمار سینماگر« شود. یعنی علاقه زیادی به 
طراحی و ساخت ساختمان فیلم های علمی و 

تخیلی دارد.
 رابطه تهمینه میلانی با فضای مجازی چگونه 

است؟
رابطه خوبی دارم. من به آدم ها خیلی اهمیت 
فضای  در  که  هایی  سوال  به  لذا  دهم  می 
پرسند،  می  من  از  فیسبوک  یا  اینستاگرام 
خودم پاسخ می دهم. تقریباً ۳۵0 هزار نفر در 
نیز در  فالوور دارم و همین تعداد  اینستاگرام 
و  فرهیخته  افراد  هم  بیشتر  هستند.  فیسبوک 
دوستدار تفکر و هنر به پست های من مراجعه 

می کنند.
در فضای مجازی برخی بداخلاقی ها هم دیده 

می شود، در این باره چه نظری دارید؟
افراد زیادی وارد صفحات مجازی هنرپیشه های 
مشهور می شوند و پیام های خوب می گذارند 
هم  مواقع  برخی  اما  کنند  می  علاقه  ابراز  و 
پیام های زشت و بداخلاقی هایی دیده می شود. 
نشان  اجتماعی است و  نوعی خشم  نشانه  این 
می دهد که بخشی از جامعه بیمار است و نباید 

لیلا حاتمی بازیگر سینمای ایران در سریال »ماه تی  
نقش  ایفای  به  میرباقری  داوود  کارگردانی  به  تی« 

می  پردازد.
 به گزارش جام جم آنلاین به نقل از مهر، لیلا حاتمی 
نمایش خانگی  بار در سریالی در شبکه  اولین  برای 
بازی می کند و این همکاری با سریال »ماه تی تی« 
خانگی  شبکه  برای  میرباقری  داوود  کارگردانی  به 

رقم می خورد.
این سریال که تهیه کنندگی آن بر عهده مهران برومند 
است، سومین سریالی است که داوود میرباقری برای 
این رسانه کارگردانی می کند و تصویربرداری آن از 

هفته آینده آغاز می شود.
»ماه تی تی« فضای متفاوتی نسبت به کارهای قبلی 
محسوب  او  برای  ای  تازه  تجربه  و  دارد  میرباقری 
برای  دارد  قصد  سریال  این  در  میرباقری  شود.  می 
برود  ایران  ساله  هزار  چند  تاریخ  سراغ  بار  اولین 
با فضای معاصر دارد. این  البته این قصه تلفیقی  که 
از  پس  برومند  مهران  با  میرباقری  همکاری   سومین 
طلا«  »دندون  و  »شاهگوش«  همچون  هایی  سریال 

است.

سنگ کسی را به سینه زدن

هـای  فعالیـت  بـرای  کـه  دپ  جانـی 
وارد  دارد،  شـهرت  اش  ضدهالیـوودی 
یـک لابیرنـت پرپیـچ و خـم سـینمایی 

می شـود.  تـازه 
با  فیلم  این  آنلاین،  جم  جام  گزارش  به 
رود  می  دوربین  جلوی  »لابیرنت«  نام 
فیلمز  گود  سازی  فیلم  مستقل  شرکت  و 

تهیه کننده آن است.
عنوان یک کار  به  از آن  فیلم  سازندگان 
دلهره آور پررمز و راز اسم می برند و دپ 
ظاهر  ای  تازه  کاراکتر  قالب  در  آن،  در 

می شود.
بازی  پول  راسل  نقش  در  فیلم  این  در  او 
می کند، یک کارآگاه سرشناس اهل شهر 
لس آنجلس که با پرونده جنایی عجیب و 

غریبی روبه رو بود.
او در روزهـای پایانـی دهه نـود میلادی 
هـای  قتـل  روی  بـر  تـا  شـد  مامـور 
مشـکوک و حـل نشـده ای کار کنـد، 
کـه توجـه عموم مـردم را به خـود جلب 

بود. کـرده 

آهنگساز  و  خواننده  دو  قتل  دنبال  به 
توپاک  های  نام  به  هاپ  هیپ  موسیقی 
پلیس  ماموران  اسمالز،  بیگی  و  شاکور 
زیادی تلاش کردند گره کور این پرونده 

را باز کنند.
به نوشته هالیوود ریپورتر، پول در جریان 
متعددی  های  بست  بن  با  خود  تحقیقات 
روبه رو شد و به افشای برخی از پلیس های 

فاسد پرداخت.
فیلمبرداری  کار  شروع  برای  زمانی  هنوز 
»لابیرنت« تعیین نشده است، اما این درام 
پاییز سال آینده میلادی  برای  دلهره آور 

آماده نمایش خواهد شد.
یک  نقش  در  بازی  است  امیدوار  دپ 
کاراکتر واقعی، او را نامزد دریافت جایزه 

اسکار بهترین بازیگر مرد سال کند.
ایـن بازیگـر تـازه از بـازی در قسـمت 
فانتـزی  اکشـن  مجموعـه  از  ای  تـازه 
»دزدان دریایـی کارائیـب« فـارغ شـده 
اسـت. ایـن فیلـم تابسـتان 20۱7 به روی 

پـرده سـینماها مـی رود.

کارگردان آتش بس همزمان با روز تولدش؛

تهـمینه میـلانی از ساخت فیلم تازه اش گفت

ماهی رودخانه ای دو متری

در تصادفی عجیب، یک کبوتر جان 
موتورسوار را گرفت 

لیـلا حاتـمی بـازیگـر سریـال شـد

جانی دپ در »لابیرنت« جنایت جنجالی 
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