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 روابط عمومي دانشكده فني و حرفه اي سما  واحد كازرون    

 پذيرش دانشجو در مقطع كارداني پيوسته 
 بدون كنكور 

دانشكده فني و حرفه اي سما واحد كازرون، امكاناتي را فراهم نموده است كه كليه ديپلمه هاي نظام قديم و نظام جديـد دبـيـرسـتـانـي و           
بدون گذرانـدن دوره    )  انساني و تمامي رشته هاي فني و حرفه اي و كاردانش  –تجربي   –رياضي فيزيك ( هنرستاني كليه رشته هاي تحصيلي 

پيش دانشگاهي و بدون كارت پايان خدمت بتوانند در هر كدام از رشته هاي دانشكده، به شرح ذيل، بنا به علاقه ثبت نام و ادامه تـحـصـيـل       
 :دهند

 تربيت بدني  -حسابداري -ساختمان   -مكانيك خودرو  -گرافيك  
 الكتروتكنيك  -كامپيوتر-نقشه كشي معماري   

 الكترونيك     -ساخت توليد گرايش ماشين افزار

 اي سما واحد كازرون دانشكده فني و حرفه
 وابسته به دانشگاه آزاد اسلامي 
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ضرب المثل فرانسوی

علت واقعی این بیماری هنوز مشخص نیست، 
اما مطالعاتی در رابطه با دلیل بروز این بیماری 
مساله  رسد  می  نظر  به  است.  انجام  حال  در 
ژنتیک مهم باشد. همچنین اختلال کروموزومی 
و مشکلات عصبی در افراد اوتیسمی مشاهده 
شده است. دیگر علت های این بیماری ) که 
غذایی،  رژیم  شامل:  نرسیده(  اثبات  به  هنوز 
تغییرات مجرای گوارشی، مسمومیت با جیوه، 
عدم استفاده از ویتامین ها و املاح و حساسیت 
پسران  در  اوتیسم  بیماری  است.  واکسن  به 
بروز می کند.  از دختران  بیشتر  برابر  تا 4   3
تحصیلات  میزان  خانواده،  اقتصادی  وضعیت 
این  بر  تاثیری  زندگی  نوع  و  خانواده  افراد 
بیماری ندارند.                                                                                                                                         

ناتوانی های کودکان اوتیسمی کدامند؟
طی  در  که  است  بیماری  اسپرگر:  سندرم 
شامل  و  شود  می  ظاهر  مدرسه  اول  سال های 
صحبت  در  زیاد  دقت  اجتماعی،  تداخلات 

کردن و اشتیاق به کارهای غیرمعمول است.
عصبی  سیستم  بیماری  یک  این  رت:  سندرم 

برگشت  که  است 
را ایجاد می کند، به 
خصوص در استفاده 
از زبان و دست ها 
با  زیادی  تفاوت 
تنها  و  دارد  اوتیسم 
شده  دیده  زنان  در 

است.
ناتوانی در یادگیری 
و  است  نادر   :
مواردی  در  این 
که  دهد  می  رخ 
را  چیزی  بچه  به 
و  دهیم  می  یاد 
 10 در  بچه  آن 
برد.                                                                                                                                        می  یاد  از  را  آن  سالگی 
می  اوتیسم  همچنین  پیشرفت:  در  ناتوانی 
بیماری  و  کند  ایجاد  مغز  در  تداخلاتی  تواند 
های دیگری را نیز بوجود آورد مانند :تصلب 
بافت ها، عقب ماندگی ذهنی، صرع و...                                                                                                                                         

علائم ونشانه های اوتیسم چیست؟
بیشتر والدین اوتیسمی، هنگامی که بچه آنها 
18 ماهه تا 2 ساله می شود، کمک می خواهند. 
بچه های اوتیسمی مشکلاتی از این قبیل دارند:

به  کردن  وانمود  اجتماعی،  روابط  در  تداخل 
بسیار  کلامی،  غیر  و  کلامی  ارتباط  و  بازی 
حساس به نور، صدا، لمس، بو، مزه و تغییرات 
- انجام حرکات تکراری - نگذاشتن وسایل یا 
نشانه ها ممکن است  این  اشیا در جای خود. 
از ضعیف تا شدید باشد. رشد زبان و تکلم به 
صورت  اصلًا  یا  و  گیرد  می  صورت  کندی 
نمی گیرد. عدم دقت در دیدن اشیا استفاده از 
به  مثال  برای  لغت »من«  به جای  لغت »تو« 
می  خواهم،  می  من آب  بگوید  که  آن  جای 

دوستانه  روابط  می خواهی؟«  تو آب  گوید» 
حواس  دهند.  می  ترجیح  را  تنهایی  و  ندارند 
بینایی، شنوایی، چشایی، بویایی و لامسه کمی 
دارند. ممکن است از صدای معمولی، خوششان 
نیاید و دستانشان را بر گوش خود بگذارند. به 
درد، خیلی زیاد یا خیلی کم واکنش نشان می 
به شیوه خود  نمی کنند.  را حس  دهند. خطر 
تکرار  را  بازی  یک  همیشه  و  می کنند  بازی 
می کنند. رفتارهای مخصوص به خود را دارند 
یا دست  و  دهند  می  تکان  را  معمولًا خود  و 
می زنند.                                                                                                                      

 درمان بیماری اوتیسم 
از خشم،  برای جلوگیری   دارو درمانی: دارو 
خواب،  مشکلات  فعالی،  بیش  عصبانیت، 
کار  به  شدن  عصبانی  زود  و  بودن  زودرنج 

می رود.
به کودک  این روش  رفتار کاربردی:  تجزیه 
که  دهند  می  نشان  ها  عکس  از  استفاده  با 
انجام دهد.  باید  را  چه کارها و مهارت هایی 

)ABA(
صحبت درمانی: در این روش با کودک واضح 
و روشن حرف می زنند. ممکن است ساعت ها 
طول بکشد تا بتوان یک جمله را به او یاد داد.

رژیم غذایی بیمار اوتیسمی 
برخـی از بچه های اوتیسـمی، مایـل به رژیم 
فاقـد گلوتـن و یـا فاقـد کازئین می باشـند. 
اسـت.  چـاودار  و  جـو  گنـدم،  در  گلوتـن 
کازئیـن در شـیر، پنیـر و دیگـر محصولات 
لبنـی یافـت مـی شـود. هیچ بررسـی نشـان 
نـداده اسـت کـه تغییـر رژیـم غذایـی، اثـر 
مثبتـی بـر روی ایـن کودکان داشـته باشـد. 
امـا کـودک بایـد یک رژیـم متعادل داشـته 
باشـد و به مقـدار کافی انرژی و مـواد مغذی 

کند. دریافـت 

ابدای خلقت با بشر بوده و انسان ها همیشه  درد از همان 
سعی داشته اند به طریق گوناگون با آن مبارزه کنند یکی 
از شدید ترین این درد ها، درد زایمان است زایمان به دو 
صورت طبیعی و سزارین صورت می گیرد. اغلب خانم ها 
تنها برای رهایی از درد زایمان، سزارین را انتخاب می کنند 
از سوی دیگر پزشکان معتقدند سزارین در زمانی که جان 
مادر یا جنین و یا هر دوی آنها در خطر باشد، استفاده می 
شود. هم اکنون نیز زایمان بدون درد در تمامی مراکز برای 

مادران انجام می شود.
مزایای زایمان طبیعی:

در زایمان طبیعی پس از زایمان درد و عفونت کمتر و در 
نتیجه برگشت مادر به حالت عادی سریعتر است. بنابراین 
مادر زودتر حرکت و ورزش را شروع کرده و زودتر به 
وزن قبل از بارداری بر می گردد در زایمان طبیعی رابطه 
درد  خونریزی  شود.  می  بیشتر  مادر  و  نوزاد  بین  عاطفی 
زایمان طبیعی کمتر است. مادری که زایمان طبیعی کرده  
در دادن آغوز به نوزاد موفق تر و در امر شیردهی به نوزاد 
موفق تر است )خوردن آغوز به عنوان اولین واکسن برای 
نوزاد بسیار مفید است( مادرانی که زایمان طبیعی داشته اند 
در امر شیردهی به نوزاد خود موفق تر از مادران سزارینی 
هستند در زایمان طبیعی احتمال آسیب دیدن به مثانه بسیار 
کم است. زایمان طبیعی باعث پیشگیری از آسیب و انسداد 
روده می شود. خطر عفونت های تنفسی در کودکان متولد 

شده از طریق زایمان طبیعی کمتر است.
سزارین  روش  به  که  هایی  زایمان  در  مطالعات  اساس  بر 
از  بیشتر  برابر  دو  عوارض  بروز  احتمال  شود  می  انجام 
زایمان طبیعی است و مهمترین عوارضی که رخ می دهد، 
عفونت های رحم و محل جراحی، باز شدن محل جراحی، 
مرگ  سرانجام  و  رگها  در  خون  شدن  لخته  و  خونریزی 

می باشد.
بـا توجـه به وجـود روش های زایمـان بـدون درد، دیگر 
تـرس از درد حیـن زایمان طبیعـی موردی نـدارد بنابراین 
بـی شـک بهتریـن  روش بـرای مـادر و نـوزاد زایمـان 
طبیعـی اسـت و ایـن روش به تمامـی مـادران توصیه می 

شود.  

طلای سفید طبیعی، خاکستری روشن 
سفیدتر  برای  خاطر  همین  به  است، 
جلوه دادن آن، از روکش رادیوم برای 

پوشش آن استفاده می کنند. 
با توجه به اینکه رادیوم پس از مدتی 
طلای  مجددا  باید  شود،  می  ساییده 
سفید را روکش کرد، این مدت 12 تا 
18 ماه است. نقره یکی دیگر از انواع 
مثل  که  است  مصرفی  آلات  جواهر 
طلا بسیار نرم بوده و به سرعت آسیب 
با  معمولا  را  آن  رو  این  از  بیند،  می 
فلز مس ترکیب می کنند تا استحکام 
لازم پیدا کند. درجه خلوص نقره را با 
واحدهایی از هزار قسمت می سنجند. 
نقره پس از مدتی به خاطر اکسیدهای 
بدن،  یا عرق  هوا  گوگرد موجود در 

دچار تیرگی می شود که باید آن را 
مجددا پرداخت کرد. 

سنگین  فلزی  پلاتینیوم،  یا  پلاتین 
با  معمولا  که  است  مقاوم  بسیار  و 
مس،  ایریدیوم،  رادیوم،  پالادیوم، 

روتیوم و تیتانیوم ترکیب می شود. 
برپایه  نقره،  مانند  آن  خلوص  درجه 
هزار قسمتی است و پلاتین سنگین تر 

از طلای سفید است. 
و  بوده  طبیعی، سفید  به طور  فلز  این 
از  بیشتری  لومینانس  و  درخشندگی 

طلای سفید دارد. 
و  بوده  تر  کمیاب  طلا  از  همچنین 
نهایت  در  است.  گرانبهاتر  نتیجه  در 
به  نسبت  بیشتری  مقاومت  پلاتین 

کدرشدگی دارد.

طـلای سفیـدزایمان ایمن ، چرا سزارین؟  بیماری اوتیسم چیست ؟ 

ضـرب المثـل هـای جـهان
برای تمام مصایب دو علاج وجود دارد: گذر زمان و سکوت.
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