
متولدین فروردین:
اگر در زمینه روابط عاطفی مدت زیادی است که در انتظار بوده اید اکنون دیگر 
اکنون  بالا زده و وارد عمل شوید. شما  را  زمان آن رسیده است که آستین ها 
انرژی زیادی برای پرداختن به مسائل عاطفی دارید اما فوریتی که در مورد رها 
کردن خودتان از بندهای پیچیده ای که شما را گرفتار کرده و مانع رسیدنتان به 
خوشبختی شده اند احساس می کنید می تواند باعث شود واکنشی شدیدتر از آنچه 

لازم است از خودتان نشان بدهید.
متولدین اردیبهشت:

امروز احساس هیجان بسیاری دارید و کمی هم معذب هستید، دلیل این احساسات 
هم این است که نمی دانید باید با خواسته هایی که با الگوهای معمول زندگی شما 

همخوانی ندارند چه کار بکنید. 
متولدین خرداد:

وضعیت روحی شما مکالماتی که امروز دارید را به جاهایی می کشاند که بسیار 
کم ممکن است برایتان اتفاق بیفتد. شما اعتماد خودتان را نسبت به اطرافیانتان 
از دست داده اید و در درون خودتان به دنبال ریشه و منبع اصلی این بحران فعلی 

می گردید.
متولدین تیر:

از طرفی دلتان می خواهد در کمال آرامش در کنار کسی باشید که شما را همان 
طور که هستید قبول دارد و از طرفی دیگر به منظور حفظ ثبات و آرامش اوضاع 
موجود احساسات واقعی خود را چنان سرکوب می کنید که نزدیک ترین افراد به 

شما هم نمی توانند به شخصیت واقعی شما پی ببرند.
متولدین مرداد:

امروز احساساتی عجیب و ناشناخته در وجود خود حس می کنید که شما را به 
با وجود  اید سوق می دهند.  به حال تجربه نکرده  تا  برقراری روابطی که  سوی 
این که از آنچه نمی شناسید و کنترلی نسبت به آن ندارید وحشت دارید، دلتان 
آنها  ورای  در  دارید  باور  که  چرا  بروید،  پیش  ها  ناشناخته  سوی  به  می‌خواهد 

احساس ثبات و آرامش در انتظارتان است.
متولدین شهریور:

امروز مسائل عاطفی ممکن است شما را کمی عصبی کرده باشند. شما به دنبال 
برقراری ارتباط با فردی هستید که روحی بزرگ و آزاد داشته باشد، و یا سعی 
دارید در رابطه فعلیتان شور و هیجان تازه ای به وجود آورده و روح تازه ای به 

آن ببخشید. 
متولدین مهر:

پیش  قبلیتان  های  برنامه  و  باورها  اساس  بر  حتما  که  باشید  داشته  اصرار  اگر 
بروید، به دست آوردن موجی ناگهانی از آگاهی می تواند برای شما تا حدودی 

آزاردهنده باشد. 
متولدین آبان:

امروز ذهنتان همچون اشعه لیزری درون افراد و حقایق هر ماجرایی را به خوبی 
می بیند. قدرت ادراک شما در حال حاضر بسیار زیاد است، با این حال حتی اگر 
اطلاعات کافی در دست داشته باشید هم ممکن است نتیجه گیری اشتباهی داشته 

باشید. 
متولدین آذر:

تغییرات ناگهانی در احساساتتان می توانند رابطه عاطفی شما را به طور جدی تحت 
تاثیر قرار دهند. میلی که نسبت به بیان آنچه در قلبتان می گذرد احساس می کنید 
آنقدر قوی است که اگر کسی به راز دلتان گوش نکند ممکن است حتی سفره 

دلتان را پیش شخصی که با شما کاملا غریبه است باز کنید. 
متولدین دی:

امروز نگرانی در مورد مسائل مادی ممکن است ذهن شما را به خود مشغول کرده 
باشد. چکی که در انتظارش بوده اید را هنوز دریافت نکرده اید، یا شاید پروژه ای 
که انتظار داشته اید زودتر از این ها تمام شود بیش از اندازه طول کشیده باشد و 
سرمایه ای که قرار بوده برای تکمیل آن به دستتان برسد با تاخیر مواجه شده باشد.

متولدین بهمن:
امروز میل شدیدی به وقت گذراندن با دوستان و نزدیکان خود احساس می کنید، 
این کار نخواهید شد،  به  انتظار دارید موفق  به احتمال زیاد به آن زودی که  اما 

چراکه کارهای زیادی در لیست وظایف روزانه تان در انتظار شما هستند. 
متولدین اسفند:

امروز شاید یک لحظه با شتاب و بدون فکر دست به کار شده و لحظه ای دیگر از 
ترس خشکتان بزند. شما افرادی را به خود جذب خواهید کرد که همان قدر که 
به نظر شما رفتار عجیبی دارند رفتار شما نیز به نظرشان عجیب و دیوانه وار است. 

 

امین تارخ، شقایق فراهانی و بهاره افشاری به عنوان 
و  »هست  تلویزیونی  سریال  بازیگران  نخستین 
نیست« به کارگردانی محمدرضا آهنج انتخاب شدند.
شایان‌فر«،  »محسن  آنلاین  جم  جام  گزارش  به   
گفت:  فارس  به  نیست  و  هست  سریال  تهیه‌کننده 
نیست  و  هست  مجموعه  بازنویسی  پیش  چندی  از 
به کارگردانی محمدرضا آهنج شروع شده است. در 
حال حاضر همه لوکیشن های این مجموعه انتخاب 
عوامل  دیگر  و  بازیگران  انتخاب  مرحله  در  و  شده 

مجموعه هستیم.
وی با اشاره به اینکه همه لوکیشن‌های مجموعه در 

تهران است، توضیح داد: تاکنون امین تارخ، شقایق 
فراهانی و بهاره افشاری به عنوان نخستین بازیگران 
و  ایم  بسته  قرارداد  آنها  با  و  شدند  انتخاب  پروژه 

مشغول انتخاب دیگر بازیگران این سریال هستیم.
این مجموعه به سبک زندگی ایرانی اسلامی می‌پردازد 
و تصویرگر چند خانواده از طبقات اجتماعی مختلف 
است. علی حدادی، سرپرست نویسندگان این سریال 
است. ساناز اسدی، علی اکبر حیدری و رافعه رستمی 

نویسندگان این مجموعه هستند.
هر  در  داستان  اما  می‌گذرد،  تهران  در  قصه  گرچه 
به  مجموعه  این  در  دهد.  رخ  تواند  می  ایران  جای 

پرداخته  مردم  اقتصادی  و  اجتماعی  دغدغه‌های 
می‌شود.

روایت  را  ناصر  و  احمد  داستان  نیست«  و  »هست 
در  سال‌های کودکی  به  ها  آن  دوستی  که  می‌کند 
به  بعداً  آنها  و  بازمی‌گردد  تهران  سرچشمه‌  محله‌ 
شده‌اند.  فامیل  هم  با  خواهر  دو  با  ازدواج  واسطه‌ 
دلیل  به  ناصر  شده؛  جدا  هم  از  راهشان  کم‌کم  اما 
مرد  اکنون  مالی،  پیشرفت  به  سیری‌ناپذیرش  میل 
ثروتمندی است که هر جا لازم بوده قانون و اخلاق 
ناصر،  برخلاف  اما  احمد  است.  گذاشته  پا  زیر  را 
خانواده‌اش  و  خود  برای  سالمی  و  معمولی  زندگی 
ساخته است. هرچند از تفاوت سطح زندگی‌اش در 
مقایسه با رفاه زندگی ناصر، در درون شرمنده است و 
احساس شکست می‌کند. این احساس باعث وسوسه‌ 
می‌گذارد  جدیدی  راه  به  پا  احمد  و  می‌شود  احمد 
که... عوامل پشت صحنه این سریال عبارتند از؛ مدیر 
محمد  صدابردار:  ناظریان،  حسین  تصویربرداری: 
شاهوردی، طراح صحنه و لباس: غفار رضایی، طراح 
دقاقی،  عباس  تولید:  مدیر  اسماعیلی،  آرمین  گریم: 
هانیه  عکاس:  بابایی،  داود  کارگردان:  اول  دستیار 

رستمی و منشی صحنه: بهاره حسینی.
محسن  تهیه‌کنندگی  به  نیست«  و  »هست  مجموعه 
شایانفر و کارگردانی محمدرضا آهنج در ۲۶ قسمت 
نویسی  فیلمنامه  گسترش  مرکز  در  ای  دقیقه   ۴۵

رسانه ملی تولید می‌شود.

دختر  با  ساله   12 پسر  نامزدی 
عموی 11 ساله اش در مصر، مردم 
این شهر را شوکه کرد تا جایی که 
های  کمک  مرکز  رییس  صدای 

حقوقی زنان نیز به صدا در آمد.
 به گزارش جام جم آنلاین به نقل 
از رکنا، اعلام نامزدی پسر 12 ساله 
مصری با دختر عموی 11 ساله‌اش 
در جریان برگزاری جشن عروسی 
برادر بزرگتر پسربچه باعث شوک 
ساله-   12 »عمر«  شد.  میهمانان 
داماد کوچک- پس از اعلام رسمی 
خوشحالم  بسیار  گفت:  نامزدی‌اش 
با  دور  چندان  نه  آینده‌ای  در  که 
دخترعمویم »غرام« ازدواج خواهم 

کرد.
که  گفت  خبرنگاران  به  عمر  پدر 
وصلت  این  درباره  مشکلی  هیچ 
خاطر  همین  به  نمی‌شود.  دیده 
تصمیم  بزرگترم  پسر  عروسی  در 

گرفتم نامزدی پسرکوچکترم را هم 
اعلام کنم.

اساس  بر  که  است  حالی  در  این 
قوانین مصر ازدواج زیر سن قانونی 
18 سال ممنوع است. در پی انتشار 
زیادی  واکنش‌های  که  خبر  این 
رسانه‌ها  و  مصر  مردم  میان  در 
کمک‌های  مرکز  رییس  داشت، 
این  در  کرد:  اعلام  زنان  حقوقی 
شد  خواهد  تنظیم  شکایتی  ارتباط 
قانونی  طریق  از  را  موضوع  و 
چراکه  کرد،  خواهیم  پیگیری 
ازدواج دختران در این سن فرصت 
تحصیل  جمله  از  مردان  با  برابری 
اجتماعی  عرصه‌های  در  حضور  و 
را از آنان خواهد گرفت. از سوی 
دیگر پدر »عمر« گفته: پسرش و 
به یکدیگر علاقه‌مند  دختربرادرش 
سن  به  رسیدن  از  پس  و  هستند 

قانونی ازدواج خواهند کرد.

در  عجیبی  اتفاق 
داد  رخ  سردخانه 
را  آن  پزشکان  که 

معجزه اعلام کردند.
 به گزارش جام جم 
باشگاه  از  آنلاین 
جوان،  خبرنگاران 
نوزاد چند دقیقه  این 
و  مرد  تولد  از  بعد 

تنفس  قطع  از  که  زمانی  پزشکان 
حاصل  اطمینان  او  قلب  ضربان  و 
انتقال  سردخانه  به  را  او  کردند 
دادند. مادر بعد از مدتی خواست تا 
بار آخر ملاقات  برای  را  فرزندش 
کند اما وقتی »کشوی« سردخانه را 
گشودند نوزاد شروع به گریه کرد.

موضوع  این  نمی‌توانستند  پزشکان 
به  دلیل  همین  به  و  کنند  باور  را 
نوزاد لقب کودک معجزه داده شد.

و  بود  شده  متولد  نارس  لوز 
داشت.  تنفسی  شدید  مشکلات 
از  بعد  روز  چند  تنها  کودک  این 
و  کرد  فوت  سالگی‌اش  یک  تولد 

خانواده او عزادار شدند!

نمایش  بازیگران  با  تمرین  مشغول  روزها  این 
»اینستاگرام« است که تا چند هفته دیگر روی 
فضای  موضوع  به  اینستاگرام  می‌رود.  صحنه 
کرده،  ایجاد  جامعه  در  که  بحرانی  و  مجازی 

می‌پردازد.
با  که  کرده  منتشر  را  پستچی  داستان  یثربی   
همین  او  است.  شده  روبه‌رو  مردم  زیاد  استقبال 
نیز  اینستاگرام  در  به صورت سریالی  را  داستان 
با استقبال  منتشر کرد که در فضای مجازی هم 

زیادی مواجه شد.
در  داستان‌نویسی  او  شد  باعث  استقبال‌ها  این 
دیگر  داستان  چند  و  دهد  ادامه  را  اینستاگرام 
از  او دل خوشی  اما  بنویسد.  این فضا  را هم در 
فضای مجازی ندارد و در پاسخ به این سوال که 

چرا اینستاگرام و تلگرام را ترک نمی‌کند؟ 
در  واقعی  یثربی  چیستا  »اگر  می‌گوید: 
او  اعتبار  به  باشد  نداشته  حضور  فضا  این 
تقلبی  صفحات  و  اکانت‌ها  داستان‌هایش  و 
که  همچنان  آمد،  خواهد  وجود  به  زیادی 
نام من  به  تقلبی زیادی  اکنون هم صفحات 

فعال است!«
با یثربی که علاوه بر نمایش‌ها و داستان‌های 
ابراهیم  که  نوشته  را  دعوت  فیلمنامه  زیاد، 
است،  کرده  کارگردانی  را  آن  حاتمی‌کیا 
درباره زندگی‌ شخصی‌ و دخترش که نیایش 
نام دارد، هم صحبت شدیم و او صادقانه به 

سوالات ما پاسخ داد.
از رابطه مادر و دختری برایمان بگویید، با 
دختر 19 ساله خود رابطه‌تان چگونه است؟

رابطه بسیار سختی است! دخترم ‌تا زمانی‌که بچه 
تلاش  و  بودم  اسطوره  و  الگو  برایش  من  بود، 
انجام  می‌خواهم  او  از  که  را  کارهایی  می‌کرد 
دهد. اما چون بیش فعال بود، خیلی به روند کاری 
که  برنامه‌ای  هر  در  و  هرجا  در  زد.  آسیب  ام 
بودم باید مدام مراقب دخترم می‌بودم چون کس 
دیگری از پس او برنمی‌آمد. دخترم مهدکودک 
نرفت.  هم  پیش‌دبستانی  دوره  حتی  و  نمی‌رفت 
او  می‌رفتم  شهر  تئاتر  به  کار  برای  که  زمانی 
پارک‌شهر  به  و  می‌گریخت  فرصت  اولین  در 
می‌رفت و چون این پارک اصلا محل امنی برای 
باید کارم را رها می‌کردم  یک بچه نیست، من 
و دنبال او می‌رفتم. بیش فعالی نیایش باعث شد 
سریال  و  نمایش  فقط  و  بنشینم  خانه  در  سال‌ها 
نه  و  کنم  کارگردانی  می‌توانستم  نه  بنویسم. 
تدریس و حتی موقعیت عضویت در هیئت علمی 
دانشگاه را هم از دست دادم. من از همسرم جدا 
شده بودم و به تنهایی باید هم دخترم را بزرگ 

می‌کردم و هم زندگی‌ام را اداره می‌کردم.
پدرش به شما کمک نمی‌کرد؟

و  کرد  ازدواج  زود  خیلی  جدایی  از  بعد  او  نه! 
نیایش هم بچه‌‌ای نبود که به خانه پدرش برود و 

مثلا شب را در خانه آنها صبح کند.
نیایش  بیش‌فعالی  روی  همسرتان  از  جدایی 

تاثیری داشت؟
وقتی  نمی‌خوابید،  اصلا  بود،  نوزاد  وقتی  نیایش 
بیش‌فعال  او  که  بردیم، گفت  دکتر  پیش  را  او 
توقع  و  داشته  کمی  خواب  کودکان  این  است؛ 
دارند که مادر همیشه در خدمت آنها باشد. من 
حتی نمی‌توانستم با تلفن صحبت کنم، چون تلفن 

را قطع می‌کرد...
پدرش می‌دانست که دخترتان بیش‌فعال است و 

شما را ترک کرد؟
ازدواج  که  زمانی  ما  که  است  این  واقعیت  بله! 
باشیم  داشته  ادامه‌داری  نبود زندگی  قرار  کردیم 
با  لجبازی  به‌خاطر  ما  ازدواج  شویم.  بچه‌دار  و 
از  زود  خیلی  همین  برای  و  بود  خانواده‌هایمان 

هم پاشید.

این اتفاق در جامعه کنونی ما هم وجود دارد و 
کم کم دارد به بحران تبدیل می‌شود؛ لجبازی با 
خانواده و ازدواجی که می‌دانی به جدایی منجر 

می‌شود...
زبان  زیادی  سختی  با  بودم.  آلمان  بورسیه  من 
از  یکی  از  اول  رتبه  با  و  گرفتم  یاد  آلمانی 
موسسات فارغ‌التحصیل شدم اما پدرم در آخرین 
و  پاسپورت  بتوانم  تا  نداد  را  شناسنامه‌ام  روزها 
بودند  از هم جدا شده‌  مادرم  بگیرم. پدر و  ویزا 
و پدرم می‌گفت: »تو اگر بروی من خیلی تنها 
می‌شوم.« من هم لج کردم و گفتم با اولین کسی 
که به خواستگاری‌ام بیاید ازدواج می‌کنم. کسی 
هم که به خواستگاری‌ام آمد، با مادرش زندگی‌ 
او مشکل داشت و برای رها شدن  با  می‌کرد و 
بود.  گرفته  ازدواج  به  تصمیم  خانواده  قید  از 
و  کردیم  ازدواج  جهل  و  ناآگاهی  روی  از  ما 
که  حالی  در  شدیم  بچه‌دار  این‌که  همه  از  بدتر 
نخواهد  دوام  مشترکمان  زندگی  می‌دانستیم 
داشت. جوان‌های امروزی هم اگر برای جدا شدن 
از خانواده، ازدواج می‌کنند، سخت در اشتباهند! 
زد:  جدی  آسیب  نفر  سه  به  من  تاریخی  اشتباه 
اولین قربانی خودم هستم، دومی، پدرم بود که دو 
نفری  ازدواجم، سکته کرد و سومین  از  بعد  ماه 
که آسیب دید، دخترم است که به هرحال تبدیل 
به بچه طلاق شد. اتفاقی که خودم اصلا دوست 

نداشتم برای بچه‌ام رخ دهد.
می‌روند، ‌باید  شما  راه  به  که  جوان‌هایی  پس 

خیلی حواسشان جمع باشد؟
همین  به  کردم  ویران  را  زندگی‌ام  من  دقیقا! 
من  که  شکلی  به  دخترم  نمی‌گذارم  اصلا  دلیل 
ازدواج کردم، ازدواج کند. مناسک سنتی ازدواج 
حتما باید برگزار شود، جشن و شادی باید باشد، 
والدین و بزرگان فامیل باید باشند و... من بدون 
حتی داشتن آینه و شمعدان ازدواج کردم، بدون 
مراسم و از همه مهم‌تر بدون حضور والدین در 
محضر! مادر همسرسابقم در زمان عقد به محضر 
به  شدت  به  نداشت.  حضور  هم  من  مادر  نیامد، 
مراسم سنتی ازدواج اعتقاد پیدا کرده‌ام. وقتی با 
را  زندگی‌ات  واقع  در  می‌کنی،  ازدواج  عصیان 
نابود می‌کنی. من روزی که به محضر رفتم 
لباس بسیار زشتی به تن داشتم، یک پالتوی 
گرم و بدترکیب. همسر سابقم هم با لباسی 
آمد.  به محضر  معمولی و خواب‌آلود  کاملا 
چقدر عصیان زشت و بدی کردم! پدرم سید 
بود و خاندان محترمی داشت اما من نگذاشتم 
حتی مراسم آشنایی خانواده‌ها برگزار شود و 
این رفتار چقدر مرا نزد خانواده همسر سابقم 
آنها  که  به‌طوری  کرد!  بی‌عزت  و  بی‌آبرو 
خیلی راحت به من گفتند: »خودت خواستی 

که بدون هیچ مراسمی ازدواج کنی!«
مردها  از  بیشتر  زن‌ها  شرایطی  چنین  در 

آسیب می‌بینند؟
از  که  خانمی  با  زود  خیلی  که  نیایش  پدر 
قبل با او آشنا شده بود، ازدواج کرد. در واقع مرا 
فریب داد؛ گفت: ما به شکل صوری برای مدتی 
از هم جدا می‌شویم و دوباره ازدواج می‌کنیم! اما 
رفت و با یک زن دیگر ازدواج کرد؛ نه نفقه داد 
و نه حتی یک ریال از هزینه‌های زندگی نیایش 

را پرداخت کرد.
خود  پای  روی  چطور  مشکل،  همه  این  با 

ایستادید و نوشتن را ادامه دادید؟
به سختی! بسیار سختی کشیدم تا توانستم خودم و 
دخترم را به اینجا برسانم. خیلی‌ها حقم را خوردند 
که آخری‌اش ترانه‌سرایی است که داوری بخش 
پول  اما  سپرد  من  به  را  مسابقه  یک  داستان 
سال‌ها  این  در  زیادی  عذاب  نداد.  را  داوری‌ام 
قوی  مرا  هم  عذاب  و  سختی‌ها  این  که  کشیدم 
کرد و هم ضعیف! قوی کرد چون به من یاد داد 
روی پای خودم بایستم و ضعیف کرد چون مرا 
به همه بدبین کرد؛ به‌گونه‌ای که هیچ‌کس را به 
حریم خانه‌ام راه نمی‌دهم. این نکته را هم بگویم 
که نیایش بیش‌فعالی را از من به ارث برد و ربطی 
به جدایی من و پدرش نداشت اما بعد که بزرگ 
ما آسیب زیادی دید! ‌هر دختری  از طلاق  شد، 
نیاز دارد و نبود پدر باعث  در سن بلوغ به پدر 
شد عصیان کند. هرچند الان در دانشگاه مهندسی 
و  تئاتر  در  فعالیت  و  درس  و  می‌خواند  صنایع 

رشته‌های دیگر هنری باعث شده آرام‌تر شود.

نامزدی جنجالی پسر 12 ساله با دختر 11 ساله

خواندنی امروزِ شما

از نگاه دوربین

چیستا یثربی، نویسنده و کارگردان تئاتر:

لجبازی با خانواده باعث شکست می‌شود 
 با عصیان ازدواج ‌کنی، زندگی‌ات نابود می‌شود
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