
 

باید با ساعد هدایتی همصحبت شوی تا بفهمی که 
چقدر آرام است و در تمام جملاتی که می گوید 

این آرامش را به تو هم منتقل می کند.
 بازیگری که او را در سریال هایی مانند پاورچین، 
شب های برره، قهوه تلخ، مسیر انحرافی و... دیده ایم 
بازنشسته یک مرکز درمانی است و این روزها در 
سپری  خوبی  شب های  و  روزها  خانواده اش  کنار 
می کند. با او گپ کوتاهی زدیم تا درباره خودش 

و خانواده اش برایمان بگوید.
متولد خطه شمال کشور هستید، کمی از خودتان 

برایمان بگویید؟
رشت.  اهل  مادرم  و  بود  آستارایی  اصالتا  پدرم 
کلاه فروش  پدرم  هستم.  رشت  شهر  متولد  خودم 
متولد   1334 فروردین   20 خانه دار.  مادرم  و  بود 
شدم. بچه سوم خانواده بودم، یک پسر و یک دختر 
قبل از من بودند و یک پسر بعد از من به دنیا آمد. 
بعد  می کردیم،  زندگی  رشت  در  سالگی  هفت  تا 
پدرم شغل شرکتی گرفت و ما به تهران آمدیم و 
از کلاس دوم دبستان در این شهر بودم تا الان اما 
به رشت می روم،  را حفظ کرده ام و وقتی  اصالتم 

گیلکی صحبت می کنم.)می خندد(

این  است،  ایران  خاص  شهرهای  از  یکی  رشت 
شهر را دوست دارید؟

شهر  رشت  دارم.  دوست  خیلی  را  رشت  بله، 
اما  ندارد  نیست و جاهای دیدنی زیادی  توریستی 
مثل  است  جذاب  خیلی  ها  برای  که  دارد  اصالتی 
می شود.  پیدا  آن  در  چیز  همه  که  بزرگش  بازار 
میدان شهرداری و ساختمان شهرداری بافت قدیمی 
و زیبایی دارد. مردمش را بسیار دوست دارم که 
خاص  غذای  نوع   72 حدود  هستند.  مهمان نواز 
ماهی  تره،  ترشه  باقالاقاتق،  مثل  داریم.  گیلکی 
سفید و... این تنوع غذایی را در کمترین جایی از 

ایران می توان دید. خودتان اهل آشپزی هستید؟
بله به شدت عاشق آشپزی هستم. از بچگی آشپزی 
الان که  تا  نیمرو شروع کردم  از پخت  می کردم 
غذاهای  تبریزی،  کوفته  سبزی،  قورمه  فسنجان، 

رشتی، فست فود و... را می پزم.
پس همسرتان باید خیلی از شما راضی باشد؟

همسرم هم شمالی است و آشپزی اش خوب است 
اما من عاشق این کار هستم. مثلا برای آماده کردن 
و  سیر  از  پلو  یا زرشک  باقلاپلو  برای  یک سُس 

لیمو استفاده می کنم که خوش طعم شود...

یعنی حوصله خانه داری دارید؟
بله و بیشتر لوازم آشپزخانه و خانه را من انتخاب 

می کنم.
یعنی نظرتان را تحمیل می کنید؟

سه  به  مثلا  می دهم!  انجام  را  کار  این  عاشقانه  نه، 
راهی امین حضور می روم و سه، چهار ساعتی وقت 
وسیله های  و  ظرف  آشپزخانه  برای  و  می گذارم 
همین  زندگی،  روزمرگی های  می خرم.  جدید 
سرگرم  را  خودتان  آنها  با  شما  که  چیز هایی 
روحیه  برای  چقدر  دارید،  دوستشان  و  می کنید 
خود آدم ها اهمیت دارد و می تواند خوشحالشان 
و  می کنم  درست  غذایی  و  نوشیدنی  وقتی   کند؟ 
دیگران از خوردن آن لذت می برند، من از تماشای 
آنها بسیار خوشحال می شوم. روحیه ام جوری است 
که دوست دارم دیگران را شاد کنم. هفت، هشت 
سال است که بازنشسته شده ام و اگر کار تصویری 
منزل  در کارهای  و  می مانم  خانه  در  باشم  نداشته 
بخصوص آشپزی به همسرم کمک می کنم. صبح ها 
زودتر از همه بیدار می شوم و نیمروی ته دیگ دار با 
کره درست می کنم، پودر شوید به آن می زنم که 

همه از خوردن آن لذت می برند!

به  اکنون  اینکه  با  نو  گینه  پاپوا 
عضو  مستقل  کشور  یک  عنوان 
در  و  بوده  متحد  ملل  سازمان 
مثل  جهانی  نهادهای  از  بسیاری 
بسیاری  اما  دارد  عضویت  هم  فیفا 
از مردم آن در بدوی ترین شرایط 
برخی  در  هنوز  و  کرده  زندگی 
آدمخواری  آن  دورافتاده  مناطق 

رایج است.
 به گزارش جام جم آنلاین، جزیره 
گینه نو که در اقیانوس آرام جنوبی 
در شمال استرالیا قرار دارد، دومین 
محسوب  جهان  پهناور  جزیره 
جزیره  این  غربی  قسمت  می شود. 
متعلق به اندونزی و بقیه خاک آن 
دهد.  می  تشکیل  نو  گینه  پاپوا  را 
که  جهان  دورافتاده  منطقه  این 
آن  نواحی  بیشتر  در  زمان  گویی 
متوقف شده به دلیل تنوع جغرافیایی 
برخی  است.  گمشده  بهشتی  مانند 
مرتفع  فلات  و  مرکزی  نواحی  از 
صعب  ای  اندازه  به  نو  گینه  پاپوا 

این  به  العبور هستند که حتی سفر 
مناطق برای ماجراجویان واقعی هم 
یکی   1961 سال  در  است.  دشوار 
میلیونر  راکفلر،  نلسون  پسران  از 
مشهور و سیاستمدار آمریکایی در 
منطقه  این  به  ماجراجویانه  سفری 
بعد  سال  چند  تنها  شد.  مفقودالاثر 
مشخص  تصادف  برحسب  که  بود 
افراد یکی از قبایل بومی پاپوا  شد 
فرزند راکفلر را خورده اند. به دلیل 
تعدد قبایل در پاپوا گینه نو حدود 
توسط  متفاوت  لهجه  و  زبان   850

ساکنان به کار برده می شود.
از  تصویری  گزارش  این  عکس 
انتخاب   National Geographic
عکاس   Tom Parkerاثر و  شده 

حرفه ای است. 
ایـن عکـس افـراد هولـی ویگمن 
از اعضـای قبیله ای هسـتند که در 
فـلات جنوبـی پاپـوا گینـه نو در 
نزدیکی آبشـار ایبـا فوگو زندگی 

مـی کنند.

را  زیادی  نقش های  تاکنون  که  است  پیشکسوتی  بازیگر  سعادت،  مریم 
تجربه کرده است و بازی او در فیلم هایی چون »ماهی ها عاشق می شوند«، 
»بدون  نظیر  سریال هایی  و  و...  یوسف«  »آقا  مهدکودک«،  »عملیات 
شرح«، »کتابفروشی هدهد«، »آب پریا«، »خوش رکاب« و... همچنان در 
ذهن مردم مانده است، اما شاید کمتر کسی بداند که تخصص اصلی سعادت، 
این عرصه علاوه بر کارگردانی و  کار عروسکی است و سال هاست در 
عروسک گردانی، آن را تدریس هم می کند. به بهانه بازی در »متولد 65« 

به کارگردانی مجید توکلی با این بازیگر توانمند گفت وگویی داشتیم. 
دلیل همکاری در »متولد 65«

نمی توانست  کسی  وجه  هیچ  به  که  بود  گونه ای  به   »65 »متولد  داستان 
این  من  کند.  پیش بینی  را  آن  معروف  قول  به  و  بزند  را حدس  روندش 
غیرقابل پیش بینی بودنش را دوست داشتم، چون خودم وقتی فیلمی )حتی 
فیلم های مطرح( را می بینم معمولا می توانم روند کلی اش را پیش بینی کنم 
و  موضوع   ،65 متولد  می کاهد.  برایم  داستان  جذابیت  از  موضوع  این  و 
سناریوی خوب و به روزی دارد و خیلی واقعی شروع می شود. ضمن اینکه 
خانم  مثل  دارند،  کوتاهی  نقش های  کسانی که  )حتی  بازیگرانش  تمام 

نعمتی( به درستی سر جای خود قرار گرفته اند.
کار کردن با جوان ها

هنگامه حمیدزاده و پدرام شریفی هر دو جوان هایی هستند که با بازیگری 
آشنایی کامل دارند و در مجموع کار کردن با آنها را دوست داشتم. از 
پسری  را  ایشان  داشتم،  شریفی  آقای  با  را  زیادی  سکانس های  که  آنجا 
آگاه دیدم که بدون هیچ ناراحتی هر پیشنهادی را که در جهت بهتر شدن 
کار به او داده می شد، گوش می کرد. در کل پشت صحنه خوبی در متولد 
65 داشتیم و به مردم پیشنهاد می کنم حتما فیلم را ببینند، بخصوص اینکه 
این فیلم تبلیغات چندانی ندارد و هرچه هست، تبلیغات دهان به دهان خود 

مردم است.

بازی در نقش خانم بهرامی
بازی در نقش خانم بهرامی برایم چندان پیچیده نبود. هر آدمی در زندگی 
روزمره اش قطعا زن و شوهرهای مسن زیادی را دیده که به دلیل تنهایی 
سر هر چیزی با هم بحث می کنند. من هم از این آدم ها زیاد دیدم و برای 
بهتر درآوردن نقش، کافی بود به آرشیو ذهنی ام رجوع کنم تا نمونه اش را 

بیابم و آن را بازی کنم.
پایشان روی زمین محکم نیست

فیلم  این  معضل  من،  اعتقاد  به  نمی دانم.  را دروغگویی  فیلم  این  نکته  من 
مشکلات آدم ها و بخصوص دو جوانی است که متعلق به دهه 60 هستند؛ 
دهه ای که در حقشان کوتاهی شده و متولدین یا بزرگ شده های این دهه 
چشیده اند،  را  جنگ  طعم  دهه  این  بچه های  هستند.  مظلوم  خیلی  واقع  به 
ایستادن بزرگ ترهایشان  مایحتاجی در صف  لوازم و  برای کوچک ترین 
را دیده اند و... آنها انگار پایشان روی زمین محکم نیست و متولد 65 برای 

همدلی با کودکان این دهه است که حالا دیگر بزرگ شده اند.
درباره »متولد 65«

»متولد 65« روایت دختر و پسر جوانی است که به تازگی نامزد کرده اند 
به  عنوان  با جا زدن خود  و در سالروز آشنایی شان تصمیم می گیرند که 
یک زوج پولدار، زندگی ای که آرزویش را دارند، تجربه کنند. ماجرا از 
آنجا جالب می شود که این دو خود را به عنوان مشتری خانه ای گران قیمت 
در خیابان فرشته جا می زنند و وقتی برای بازدید خانه می روند با دروغ و 

بازی هایشان خود را گرفتار یک دردسر عجیب می کنند.
حس خوب ثروتمند بودن

در این فیلم نقش یک زن متمول را داشتم. راستش را بخواهید، ثروتمند 
بودن خیلی هم خوب است. مگر تمام پولدارها بد هستند؟ خیلی ها از راه 
درست و با زحمت پول به دست می آورند و پولشان را در راه درست خرج 

می کنند. ای کاش تمام مردم ایران ثروتمند بودند.

شیفته دنیای عروسک ها
مریم سعادت در رشته تئاتر عروسکی دانشکده هنرهای دراماتیک تحصیل 
کرده است. خودش در این باره می گوید: شیفته دنیای عروسک ها هستم و 
با وجود اینکه سن و سالی از من گذشته، اما هنوز با دیدن عروسک ها سر 
ذوق می آیم. شاید بخشی از این علاقه به این دلیل باشد که تحصیلکرده 
این رشته هستم و هدفم از ورود به این حرفه، کار برای بچه ها در حوزه 
عروسکی بود، اما متاسفانه به دلیل محدودیت هایی که در این حرفه وجود 
داشت، بعد از مدتی مجبور شدم در حوزه های دیگر هم کار کنم. به هر حال 
اگر کار عروسکی رونق بگیرد، فعالیت در همه حوزه ها را رها و با عشق 

و علاقه خاصی صرفا در فضای عروسکی کار می کنم.

را  خود  تصویربرداری  مراحل  حالی  در  »همسایه ها«  تلویزیونی  مجموعه 
از  از مجموعه »هشت ونیم«  بعد  این سریال قرار است  سپری می کند که 

شبکه دو سیما پخش شود.
 به گزارش جام جم آنلاین به نقل از فارس، سریال همسایه ها، تصویربرداری 
سبط  سیدعلیرضا  تهیه کنندگی  و  غفوریان  مهران  کارگردانی  به  پروژه 
احمدی این روزها در لوکیشن اصلی واقع در خیابان آیت الله کاشانی در 
حال پیگیری است و گروه تولید در کنار آن بخش هایی را در خیابان و 

لوکیشن های بیرونی مقابل دوربین می برند.
 تاکنون بیش از 40درصد کار پیش رفته و تدوین و صداگذاری همزمان 

انجام می شود و ساخت موسیقی نیز به زودی شروع می شود.
مانی  به  می توان  غفوریان  مهران  کارگردانی  به  سریال  این  تغییرات  از 
اسکندری در بخش طراحی گریم و احسان سجادی حسینی در سمت دستیار 

اول کارگردان اشاره کرد.
این مجموعه تلویزیونی از اوایل ماه ربیع الاول از شبکه دو سیما پخش خواهد 
شد.جواد رضویان، مهران غفوریان، بهاره رهنما، سیروس گرجستانی، اصغر 
سمسارزاده، شهین تسلیمی، حسین سلیمانی، سپند امیرسلیمانی، نعیمه نظام 
اصلی  بازیگران  رئوف  آذین  و  مهیم  پوراندخت  پاکدل،  سمانه  دوست، 

سریال هستند.

 مجموعه تلویزیونی »همسایه ها« در 40 قسمت 45 دقیقه ای برای گروه 
در  آذرماه   13 از  و  است  تولید  حال  در  سیما  دو  شبکه  سریال  و  فیلم 
کنداکتور پخش شبکه قرار گرفته است.عوامل تولید پروژه؛ تهیه کننده: 
سید علیرضا سبط احمدی، کارگردان: مهران غفوریان، انتخاب بازیگر: نغمه 
نظری، دستیار اول کارگردان احسان سجادی حسینی، گروه کارگردانی: 
اخوان،  الهام  منشی صحنه:  محمد رضایت،  برجی،  بیدقی، محمدرضا  میثم 
فیلم پشت صحنه:  ابراهیمی، عکاس و  احسان  نویسندگان: سعید هوشیار، 
سید سلیم نجفی، مدیر تصویربرداری: مصطفی احمدیان و تصویربرداران: 

میلاد حسینی، میلاد پرتویی و امین طلایی.

سفر به وحشی ترین جزیره جهان

خواندنی 

عکس: داود کشاورز از نگاه دوربین

گفت وگو با مریم سعادت، به بهانه اکران »متولد 65«؛

همـدلی بـا متولـدین دهـه 60

ساعد هدایتی، بازیگر کمدی سینما و تلویزیون:

 عاشق آشپزی هستم 
 خوشبختی به خانه و ماشین آنچنانی نیست
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»همسایه ها« بعد از »هشت ونیم  دقیقه« می آید
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