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احتیاطی  بی  اثر  در  ساله   50 مرد 
دچار  مسکونی،  منزل  حمام  در 

سوختگی شدید شد.
عمومی  روابط  گزارش  به 
خدمات  و  نشانی  آتش  سازمان 
پی  در  شیراز  شهرداری  ایمنی 
 125 سامانه  با  شهروندی  تماس 
ستاد  حادثه،  این  اطلاع‌رسانی  و 
نشانی  آتش  سازمان  فرماندهی 
عملیاتی  نیروهای  بلافاصله  شیراز 
ایستگاه 2 را به منطقه 4 شهرداری، 

اعزام کرد.    
کمک  ضیایی  علیرضا  گفته  به 
ساله   50 مرد  ایستگاه2،  فرمانده 
حال  در  مسکونی  منزل  حمام  در 
پاک کردن قطعات موتور با بنزین 
بوده که تجمع بخار بنزین و جرقه 
حاصل از کنتاکت الکتریکی باعث 
گسترش  و  آتش  آمدن  وجود  به 
سریع آن شده بود، به طوری که در 
همان ساعت های اولیه شعله های 
ساله  مرد 50  آتش کاملا حمام و 
را در بر می گیرد و به نقاط دیگر 
و  می کند  سرایت  مسکونی  منزل 
همین امر  ساکنین را به پشت بام 

ساختمان می کشاند. 

نشانان  آتش  گفت:  ادامه  در  وی 
حادثه،  محل  در  حضور  محض  به 
گاز  و  برق  جریان  سرعت  به 
و  کردند  قطع  را  مسکونی  منزل 
كامل  تجهیزات  کارگیری  به  با 
اطفایی و دستگاه های تنفسی وارد 
را خاموش  و آتش  ساختمان شده 
دلیل  به  ساله   50 مرد  کردند. 
از  انتقال  از  پس  شدید  سوختگی 
ساختمان به عوامل اورژانس سپرده 

شد.
تیم  در  نشانان  آتش  همچنین 
عملیات  یک  در  ای  جداگانه 
و  شده  دوم  طبقه  وارد  همزمان، 
از  پس  و  ساکنین  تخلیه  عملیات 
آن تخلیه دود ناشی از آتش طبقه 

اول را انجام دادند.
خوشـبختانه بـا حضـور بـه موقع 
نشـانان  و سـرعت عمـل آتـش 
از سـرایت آتـش بـه طبقـه دوم 

جلوگیـری شـد.
ضیایـی خاطرنشـان کـرد:  پـس 
و  سـوخته  اجنـاس  تخلیـه  از 
حادثـه،  محـل   ایمن‌سـازی 
ایـن عملیـات اطفایـی بـه پایـان 

. سید ر

شده  خشك  هاي  برگ  از  پان 
با  كه  تنباكو  و  بتل  درخت 
آهك مخلوط و كوبيده شده تهيه 
هاي  بسته  در  ماده  اين  می‌شود، 
سبز رنگ)شبيه به حنا(، بسته‌هاي 
هاي  نمك  )سماق،  آلومينيومي 
بازيگران  عكس  با  رستوراني( 
خوشبو  هاي  آدامس  قلب  در  و 

كننده توليد مي شود.
خصوصيات مصرف: 

بين  در  قيمت  نازلترين  داشتن   •
مواد مخدر

براي  ماده  اين  بودن  جذاب   •
كودكان و نوجوانان

شکل  به  دهان  كننده  خوشبو   •
آدامس

عواقب:
• احساس سبكي و گيجي

• از دست دادن تعادل فكري
• دندان قروچه، لرزش، حركات 

غير طبيعي در چشم
رواني،  و  روحي  •وابستگي 

اضطراب، افسردگي و...
• پوسيدگي شديد دندان‌ها

• بيماري و سرطان لثه
• سرطان دهان و حنجره 
• بيماري نارسايي كليه ها

مصرف  براي  است  اي  مقدمه   •
مواد مخدر قوي تر

كراك چيست 
به شكل  ماده همان هروئين  اين 
فشرده  صورت  به  و  تر  خالص 
كراك  در  همچنين  است، 
ها،  آمفتامين  قبيل  از  تريكباتي 
به  نيز  و...  نكيوتين  اكستاسي، 

وفور يافت مي شود.
خصوصيات مصرف:

بيشتر كساني كه آن را مصرف 
احساس  ابتدا  در  كنند  مي 
كنند،  مي  نشئگي   و  سرخوشي 
بدن  سرخوشي  اين  با  همراه 
شود  مي  دهان خشك  و  گرم‌تر 
احساس  پاها  و  دست  در  فرد  و 

سنگيني مي كند.
عواقب:

در ابتدا فرد دچار حالت تهوع و 

استفراغ و بي قراري  
شديد مي شود.

خوابي،  بي  و  استخوان  درد 
با  پاها  در  ارادي  غير  حركات 
اثر بر روي سيستم لمبكي باعث 
عدم  و  لذت  احساس  افزايش 

انتقال پيام درد مي شود.
حركات قلب را كند و تنفس را 
به شدت آهسته كرده و منجر به 

مرگ مي شود.
درمان 

الف( دارويي 
كردن  پاك  و  زدايي  سم 
مصرف  با  بدن  فيزيولوژكي 
و  متادون  مانند  دارو‌هايي 
برای  زباني  زي  بوپورونرفين 
مقابله با وسوسه به صورت ارادي. 

ب( غير ارادي 
و  سالم  جنسي  روابط  رعايت 

بهداشتي 
مصرف  تبديل  از  جلوگيري 

تدخيني به تزريق 
ديگر  مخدر  مواد  مصرف  عدم 

مانند قرص x، شيشه و... .
قليان  

اعتياد و سوء مصرف مواد مشكل 
بشري  جوامع  از  بسياري  بزرگ 
بسيار  هزينه  بيماري  اين  است. 
سنگيني بر فرد، خانواده و دولت 
مواد  مصرف  كند.  مي  تحميل 
و  شغلي  عملكرد  كاهش  باعث 
مسموميت،  تصادفات،  تحصيلي، 
دزدي  و  جنايت  كار،  از  غيبت 

مي شود.
در سال‌هاي گذشته مواد مخدر به 
در  پزشكي  امكانات  فقدان  دليل 
افراد مسن و ناتوان مورد استفاده 

قرار مي گرفت.
بزرگترين  اعتياد  حال حاضر  در 
توسعه  و  رشد  مقابل  در  تهديد 
و  فرهنگي  اقتصادي،  اجتماعي، 
شكوفايي استعدادها و سرمايه‌هاي 
خلاقيت‌هاي  ظهور  و  فكري 
جوان  و  نوجوان  قشر  در  انساني 

است.
ادامه دارد...

كه  بانوان  داژبال  های  مسابقه 
فرهنگي  مجتمع  ميزباني  به 
حضور  با  و  هوابرد  شهداي 
12 تيم از باشگاه هاي مختلف 
از  پس  بود،  شده  آغاز  شيراز 
فشرده  و  حساس  رقابت  كي 
به پايان رسيد و باشگاه آسمان 
مجتمع فرهنگي شهداي هوابرد 
ها  مسابقه  اين  نخست  مقام  به 

دست يافت.
 به گزارش روابط عمومي تيپ 
ها  مسابقه  اين  در  هوابرد   55
پايداري  ورزشي  سالن  در  كه 
هاي  تيم  شد  برگزار  شيراز 
ترتيب  به  غدير  و  مرواريد 

مقام هاي دوم و سوم را كسب 
كردند. 

در مراسم اختتاميه اين مسابقه‌ها 
برتر  هاي  تيم  جوايز  و  لوح 
توسط سرهنگ ابراهيم محمدي 
هماهنگك‌ننده  معاون  فرد 
 55 تيپ  عقيدتي-سياسي 

هوابرد اهدا شد.
آسمان  تيم  بازكينان  اسامي 
در اين مسابقات كه با هدايت 
به  فرهادي  پروين  تيم  مربي 
عبارت  يافت  دست  اول  مقام 
بودند از: فروزان جوكار، مريم 
الناز  بردبار،  فريبا  اسفندياري، 

جعفري و رويا ولي بيگي. 

فـارس  دبیـر هیئـت کشـتی 
گفت:‌ علی اشـکانی سـرمربی 
تیـم ملی کشـتی فرنگـی، 24 
کشـتی گیر را بـه اردوی تیم 
ملـی دعـوت کرده اسـت که 
دو ورزشـکار شـیرازی نیز در 
ایـن فهرسـت حضـور دارند. 
فریبـرز منوچهری بیـان کرد: 
 80 وزن  در  رضایـی  ‌کیـوان 
علـی  محمـد  و  کیلوگـرم 
گرایـی در وزن 75 کیلو گرم 

دو کشـتی گیر فارسـی هستند 
کـه باید بـرای کسـب لباس 
دو بنـده تیـم ملی بـا حریفان 

خـود مبـارزه کنند.
علی  کرد: ‌محمد  اضافه  وی 
گرایی برای رسیدن به تیم ملی، 
مبارزه سختی با افشین بیابانگرد 
مدال آسیایی و جهانی  که دو 
کسب کرده، دارد‌ ضمن اینکه 
نشان  هم  شیرازی  گیر  کشتی 

نقره آسیا را در کارنامه دارد.

فراشبند  شهرستان  انتظامي  فرمانده 
از دستگيري سارقان احشام با چهار 
فقره سرقت در این شهرستان خبر 

داد. 
در  رزمجوئي«  »علي  سرهنگ 
پايگاه  خبرنگار  با  گو  و  گفت 
پي  در  گفت:  پليس،  خبري 
احشام  سرقت  فقره  چند  وقوع 
موضوع  فراشبند،  شهرستان  در 
کار  دستور  در  ويژه  صورت  به 

ماموران قرار گرفت. 
وي ادامه داد: در اين راستا ماموران 
با انجام اقدامات اطلاعاتي و پليسي 
موفق شدند كي نفر را شناسایي و 
يک  در  قضایي  مقام  هماهنگي  با 

عمليات غافلگيرانه وي را دستگير 
كنند. 

فراشبند  شهرستان  انتظامي  فرمانده 
آگاهي  پليس  در  متهم  گفت: 
سطح  در  سرقت  فقره  چهار  به 
نفر  چهار  همدستي  با  شهرستان 

ديگر اقرار كرد. 
سه  تعداد  اينكه  بيان  با  رزمجوئي 
نيز  سارق  اين  همدستان  از  نفر 
گفت:  شدند،  دستگير  و  شناسایي 
شهروندان عزیز در صورت اطلاع 
از فعاليت هاي مجرمانه، مراتب را 
در اسرع وقت از طريق تلفن 110 
و  دستگيري  برای  تا  دهید  اطلاع 

برخورد با متخلفان اقدام شود.

از  خوزستان  راهور  پلیس  سرپرست 
 82 با  پراید  دستگاه خودرو  توقیف یک 
ترافیک  حوزه  در  خلافی  ریال  میلیون 

شهری در کلانشهر اهواز خبر داد. 
نقل  به  و  آنلاین  جم  جام  گزارش  به   
قاسم  سرهنگ  پلیس،  خبری  پایگاه  از 
نامحسوس  کنترل  ماموران  گفت:  قدرتی 
در سطح  زنی  هنگام گشت  راهور  پلیس 
بک  هاچ  پراید  دستگاه  یک  اهواز  شهر 
را  می‌کرد  نمایشی  حرکات  به  اقدام  که 

متوقف کردند.
وی افـزود: پـس از توقـف خـودرو بـا 
انجـام اسـتعلام و بررسـی لازم مشـخص 
مـورد   136 دارای  خـودرو  ایـن  شـد 
تخلـف حادثه سـاز بـه مبلـغ 82 میلیون 
ریـال بوده و ایـن مقدار جریمـه تاکنون 

اسـت. نشـده  پرداخت 
تبصره  اساس  بر  کرد:  تصریح  قدرتی 
تخلفات  به  رسیدگی  قانون  هشت  ماده 
رانندگی، خودرویی که خلافی آن به 10 

میلیون ریال برسد توقیف می‌شود.
و  منع  مسیر  ادامه  از  هم  این خودرو  که 
برای سیر مراحل قانونی، روانه توقف‌گاه 

شد.
خوزسـتان  راهـور  پلیـس  سرپرسـت 

خاطرنشـان کرد: راننـدگان و مالکان خودروها 
از وضعیـت خلافـی  اطالع  بـرای  می‌تواننـد 
اتومبیل خود شـماره vin پشـت کارت خودرو 

را بـه شـماره 1101202020 پیامـک کنند تا از 
مبلـغ جریمه آگاه شـوند.

راننده تاکسی گیلانی که با بستن سگ به پشت 
ماه  به دو  بود،  این حیوان را آزار داده  تاکسی 

حبس محکوم شد. 
پشت  به  سگ  قلاده  یک  بستن  با  که  فردی   

تاکسی خود و کشیدن آن روی زمین نسبت به 
حیوان‌آزاری اقدام کرده بود با تلاش ماموران 
انتظامی و شکایت حفاظت محیط‌زیست و با 

حکم قضایی بازداشت و محکوم شد.
منتشر  مجازی  فضای  در  فیلمی  پیش  چندی 
را  سگ  قلاده  یک  فردی  آن  در  که  شد 
پشت تاکسی خود بسته بود و با خودرو روی 
غیرانسانی  اقدام  که  آنجا  از  می‌کشید.  زمین 
وی باعث جریحه‌دار شدن احساسات عمومی 
و  حیوان‌آزاری  بارز  مصادیق  از  و  بود  شده 
عمل حرام بود، با گزارش مرجع انتظامی، فرد 

خاطی مورد پیگرد قضایی قرار گرفت.
 102 شعبه  قاضی  توسط  شناسایی،  از  پس 
حبس  ماه  دو  تحمل  به   2 کیفری  دادگاه 

محکوم شد.
آموزه‌های  اساس  بر  حیوان‌آزاری  هرگونه 
و  است  نکوهیده  شدت  به  اسلام  دینی 
خوشبختانه افکار عمومی با قدرت رسانه‌های 
مخلوقات  با  رفتار  نوع  این  امروزه  اجتماعی، 

خداوند را بر نمی‌تابند.

 سوختگی شدید مرد 50 ساله بر اثر 
بی احتیاطی

بررسي مواد مخدر)پان پراگ(؛ 

     پان چيست؟ 
توقیف پراید با 8 میلیون تومان خلافی در اهواز 

با تلاش هر یک از شما) زنان مسلمان( در خانه خود، به ثواب 
جهاد مجاهدین )درراه خدا( می رسید )اگر خدا بخواهد(.

سرویس ورزشی/ نصرالله پناهی: خبرنگار ما با امرالله دهقاني، دارای تحصيلات 
خطه  معلولين  افسانه‌اي  قهرمان  و  پزشكي  ژنتكي  رشته  ارشد  كارشناسي 
پهلوان‌خيز فارس كه در دهه هفتاد و هشتاد با وجود سخت‌ترين معلوليت‌ها؛ 
یعنی 70% معلوليت نخاعي، بارها و بارها در اقصي نقاط دنيا پرچم ايران را 
به اهتزاز در آورده، گفت‌وگويي انجام داده است که مشروح آن را در زیر 

می خوانید.
امرالله دهقاني: 

در سال 1360 بر اثر سقوط از ساختمان دچار شكستگي ستون فقرات شدم 
و پس از مدتي در بيمارستان تحت معالجه پزشكي قرار گرفتم  و به دليل 
تشخيص نادرست پزشكان هندي كه آن زمان در شهرستان كازرون بودند، 
براي هميشه با دردی سنگين؛ يعني معلوليت نخاع روبرو شدم. به همين علت 
چند سالي منزوي بودم و خواب و خوراكم فقط گريه و غصه بود؛ چون آن 
زمان 18 سال بيشتر نداشتم. با وجود اينكه محصل دوره دبيرستان در رشته راه 
و ساختمان بودم، در كنار تحصيل كي كارآفرين و پيمان كار جوشكاري 
و اسكلت فلزي هم بودم، چندين نفر هم به عنوان كارگر يا شاگرد كنارم 
كار مي كردند ولي چرخ گردون فلك چنان چرخيد كه در كي روز پاييزي 
)60/9/21( و در حين كار سقوط كنم و بال پروازم بشکند! اما اين شكستن 
بال  با  و  بگيرم  اوج  شد  باعث  بلكه  نشد؛  پروازم  و  تلاش  مانع  تنها  نه  بال 

شكسته نام ايران عزيز را بر بلندترين قله های جهان به ثبت برسانم.
در بهمن سال 1369 توسط كيي از دوستان معلولم به نام بهنام خاكپور باخبر 
شدم در شيراز نیز رشته ورزشي وزنه برداري معلولين وجود دارد و تصميم 

گرفتم ورزش كنم تا از منزوي بودن و بلاتكليفي نجات يابم، 
و  رفتم  دستغيب  شهيد  ورزشي  مجموعه  به  عصر  روز  همان 
ديدم تعداد زيادي از جانبازان و معلولين تمرين ميك‌نند، بعد 
تمرين  مشغول  و  كردم  گرم  را  خود  احوالپرسي  و  سلام  از 
شدم. بعد از تمرين با مرحوم حاج بهمن گلبارنژاد آشنا و از 
همان روز اول با وی دوست صميمي شدم تا زمانيك‌ه موعد 
حق فرا رسيد و اين يار و دوست گرانقدر را از من جدا كرد 
و او آسماني شد. بالاخره سخت تمرين كردم، بعد از قهرماني 
در مسابقه های كشوري سال 72 به اتفاق بهمن گلبارنژاد، هر 
دو از فارس به تيم ملي دعوت شدیم ولي آن سال تيم اعزام 
نشد. پس از آن در سال 73 براي مسابقه های جهاني 94 سوید 
دوباره به اردوی تیم ملی دعوت شدم و اين اردوها و عضويت 
تا  داشت  ادامه   1388 سال  تا  ملي  تيم  كاپيتان  عنوان  به  من 
اينكه رئيس وقت هيئت ورزشهاي جانبازان و معلولين فارس 
به علت اختلاف نظري كه در اداره امور هيئت با من داشت 
طي نامه ای به فدراسيون جانبازان و معلولين درخواست كرد تا 
امرالله دهقاني؛ قهرمان هفت دوره جهان و سه دوره پارالمپكي 

را از اردو خط بزنند و ديگر دعوت نكنند.
با 70% معلوليت نخاعي در طول  18 سال ورزش  افتخاراتي كه   عنوانها و 
استان  ايران،  اسلامي  جمهوري  براي  ملي  تيم  عضويت  سال   16 و  حرفه‌اي 
فارس و جامعه ورزشي جانبازان و معلولين به ارمغان آورده ام به شرح ذيل 

است:
قهرمان ايران از سال 1370 تا سال 1388. 

مقام سوم مسابقات قهرماني 1994 جهان در سويد با ركورد 175 يكلوگرم.
 مقام اول مسابقات قهرماني 1995 جهان در انگلستان با ركورد 190 يكلوگرم.

مقام سوم مسابقات قهرماني 1996 پارالمپكي آتلانتاي آمركيا با ركورد 205 
يكلوگرم.

مقام اول مسابقات قهرماني 1997 جهان در بلژكي با ركورد 210 يكلوگرم.
 217.5 ركورد  با  دبي  امارات  در  جهان   1998 قهرماني  مسابقات  دوم  مقام 

يكلوگرم.
مقام دوم مسابقات قهرماني 1999 جهان در مجارستان با ركورد 225 يكلوگرم.
مقام اول مسابقات قهرماني 2000 پارالمپكي سيدني استراليا با ركورد 237.5 

يكلوگرم.
مقام دوم مسابقات قهرماني 2003 جهان در اسلواكي با ركورد 225 يكلوگرم.

مقام دوم مسابقات قهرماني 2006 چهان در بوسان كره جنوبي با ركورد 230 
يكلوگرم.

 230 ركورد  با  مالزي   2006 آسيايي  بازي‌هاي  قهرماني  مسابقات  دوم  مقام 

يكلوگرم.
البته تمام مقام‌هایي كه دوم شدم را با نفر اول مساوي مي كردم و به خاطر 

اختلاف وزن با رقيب خود دوم مي شدم.
در اوايل سال 95 با انتخاب نورافشان به عنوان رئيس هيئت ورزشهاي جانبازان 
و معلولين فارس، وی من را مدير آموزش و مسئول كميته استعداديابي هيئت 
استعدادهاي  بتوانم  دارم  فارس  معلولين  از  كه  شناختي  با  تا  کرد  منصوب 
نهفته اين عزيزان معلول را شكوفا كنم. بنده نماينده 120،000 معلول فارس 
در شوراي تشكل‌هاي معلولين فارس مي باشم و استان فارس حدودا داراي 
دستگاه‌هاي  چنانچه  است.   iD و  نخاعي  معلول جسمي-حركتي،  هزار  پنجاه 
اجرايي از اين قشر آسيب ديده حمايت کنند و بستري آرام و مناسب براي 
معلولين فراهم كنند مطمئن باشيد معلولين موفقي در ورزش خواهيم داشت. 
در اين راستا با تجربه بيست ساله اي كه در ورزش كسب كرده ام توانسته‌ام 
از خرداد تا آذر ماه امسال 35 نفر معلول مستعد را در سطح استان شناسايي 
سازمان  زمينه  اين  در  اميدوارم  و  كنم  معلولين  ورزشي  هاي  رشته  و جذب 
بهزيستي و اداره كل ورزش فارس، حمايت خود را از اين عزيزان دريغ نکند 
تا با پتانسيل های مناسبی كه معلولين دارند بتوانند افراد مفيد و قهرماني براي 

جامعه ورزشي شوند.
معلولين هم بايد خودشان با اراده استواري كه دارند همت كنند و هيچ سد يا 
مانعي باعث منزوي بودن و فعاليت نكردن آنها نشود و كاري كنند كه كي 
قلعه ها همين  به  يا نردبان براي صعود  بهترين راه  باشند،  الگو براي جامعه 
ورزش است؛ چون هم جسم و هم روح انسان را قوي مي كند و هم باعث 
وارد  خواهم  مي  گرامي  معلولين  از  پس  شد،  خواهد  خوبی  نفس  به  اعتماد 
عرصه ورزش و تحصيل شوند و هيچوقت نگویند من نمي توانم چون هيچ 

چيز از دسترس اراده انسان دور نيست.
ما مي توانيم، چون مي خواهيم

و  صلح  سفيران  قهرمانان  و  ورزشكاران  گفت:  پایان  در  دهقانی  امرالله 
و  جهاني  مسابقات  به  كشوري  از  ورزشي  تيم  وقتي  چون  هستند؛  دوستي 
آن  هويت  و  تمدن  دين،  فرهنگ،  توانند  مي  شوند  مي  اعزام  پارالمپكي 
دنيا صادركنند، پس  به  وسيع  تبليغاتی  با  ولي  هزينه  ارزانترين  با  را  كشور 
چقدرخوب است ورزشكاران مستعد را آموزش، تمرين و حمايت کنیم تا 
تمام  رخ  به  را  اسلام  غني  فرهنگ  هم  و  باشيم  داشته  بنامي  قهرمانان  هم 
برداري  وزنه  تيم  افزود: درحال حاضر سرمربيگري  بكشيم. وی  ملل جهان 
اعتمادي  با  اميدوارم  كه  دارم  عهده  به  را  فارس  استان  معلولين  و  جانبازان 
نشسته گل  به  كشتي  اين  بتوانم  است  کرده  اينجانب  به  نورافشان   كه 
 تيم وزنه برداري، كه رفته رفته مي رفت تا محو شود، را دوباره همچون دهه 
هفتاد تيمي قوي بسازم و قهرمانان پهلوان صفتي تحويل جامعه ورزشي ايران 

و فارس دهم. 

امرالله دهقانی؛ قهرمان وزنه برداری جهان و  پارالمپیک:
ورزشکاران و قهرمانان، سفیران صلح و دوستی هستند 

سارقان احشام در دام پليس »فراشبند«

تيم بانوان آسمان تيپ 55 هوابرد 
قهرمان مسابقات داژبال شد

محکومیت راننده تاکسی سگ‌آزار به حبس 

 دو کشتی گیر شیرازی به اردوی تیم ملی کشتی فرنگی 
دعوت شدند

گفت وگوی اختصاصی

گفت وگوی اختصاصی


