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کاریکاتور
فیلم »شب روباه« راهش را در  با  او  اغلب می شناسیم.  زیبا بروفه را 

پرواز«،  »پر  مانند  فیلم هایی  در  و  کرد  آغاز  سینما 
به  ندا«  و  »مانی  و  خونی«  »پرتقال  »احضارشدگان«، 
ایفای نقش پرداخت. در تلویزیون هم همه بازی او را 

در برنامه محبوب »مجید دلبندم« به یاد داریم.
از  بروفه  آن  در  که  دادیم  انجام  گفت وگویی  او  با   
را  گفت وگو  مشروح  می گوید.  بازیگری  به  علاقه اش 

در ادامه بخوانید.
دانشگاه، حقوق قضایی خواندید. چطور شد  شما در 

که به بازیگری روی آوردید؟
در دانشگاه حقوق می خواندم، اما همان موقع آموزشگاه 
شد.  غالب  بازیگری  طرف  مرور  به  رفتم.  بازیگری 
من  علاقه  اما  کردم،  شروع  هم  با  را  دو  هر  این که  با 

به بازیگری باعث شد آن را دنبال کنم.
انجام  هم  وکالت  و  حقوقی  کار  حاضر  حال  در 

می دهید؟
نه، فقط بازیگری است.

به نظرتان وکالت درآمد بهتری نداشت؟
من بازیگری را به خاطر پولش انتخاب نکردم. اگر دنبال 

پول بودم خیلی کارهای دیگر می توانستم انجام دهم.
این روزها در پروژه ای نقش آفرینی می کنید؟

الان سر یک کار تله رسانه هستم. امروز به اهواز آمدم و 
به گروه ملحق شدم.

بازیگر هستید.  پیام صابری، چهره پرداز و  شما همسر 
از زندگی با یک سینمایی برای مخاطبان ما بگویید.

خیلی خوشایند است. وقتی همکار هستید شرایط کار را 
بهتر درک می کنید. خیلی از تعریف هایی را که برای 
یک آدم خارج سینما ممکن است داشته باشید، ندارید. 

به همین دلیل خیلی راحت تر می توانید با هم کنار بیایید، درباره کارها 
با هم حرف بزنید و با هم تبادل نظر کنید. اینها محاسنش است.

اوقات فراغت خود را چطور سپری می کنید؟

ورزش  می روم.  مسافرت  بیشتر  باشم  نداشته  کار  اگر  می کنم.  سفر 
می کنم، مطالعه می کنم و کارهای عقب افتاده ام را سر و سامان می دهم.

در چه حوزه ای مطالعه می کنید؟
هم  رمان  اما  فلسفی،  و  روان شناسی  کتاب های  بیشتر 
می خوانم. هر کتابی را که معرفی شود، می خوانم. حتی به 
نظرم کتابی را هم که می گویند بد است، یا خوب نیست، 
یا معمولی است ترجیح می دهم خودم بخوانم تا بفهمم خوب 

است یا بد.
در چه رشته هایی ورزش می کنید؟

شنا می کنم و بدنسازی می روم.
بازیگران  برخی  بودیم  شاهد  اخیر  سال های  در  متاسفانه 
زن دست به عمل جراحی زیبایی زده اند. نظر شما در این 

رابطه چیست؟
چون  منتها  است.  شده  اپیدمی  ما  جامعه  در  موضوع  این 
هنرمندان بیشتر در چشم هستند، بیشتر به نظر می آیند. شاید 
اگر یک فرد معمولی این کار را بکند کمتر به چشم  آید؛ 
چه در این مورد، چه موارد دیگر مانند نوع پوشش. به هر 
حال چهره ها به واسطه بیشتر در دید بودن بیشتر به چشم 
این موضوع یک  می آیند. ربطی به حرفه خاصی ندارد و 

امر کاملا شخصی هست.
چقدر اهل شبکه های اجتماعی هستید؟

کم و بیش، نه خیلی پر کار و نه خیلی کم کار هستم.
چون برخی روز و شبشان همین شبکه های اجتماعی شده 

است.
بله، من فقط گاهی اوقات سر می زنم.

اهمیت  خودتان  تغذیه  و  سلامت  وضعیت  به  چقدر 
می دهید؟

است.  کردن  زندگی  خوب  آدمی  هر  اولویت  کنم  فکر 
است،  به سلامتی  توجه  زندگی کردن  بخش عمده خوب 
امکانات،  پول،  باشد،  سلامت  عدم  یا  بیماری  اگر  چون 
محبوبیت و معروفیت پشیزی ارزش ندارد. برای من توجه به سلامتی 

به شدت مهم است.

زیبا بروفه:
بازیگری را به خاطر پولش انتخاب نکردم

 طراح: مریم محبی

23684/5


