
ماده194 قانون مجازات اسلامی

با قانون زندگی کنیم
مدت تبعید در هر حال کمتر از یک سال نیست اگر چه بعد از دستگیری توبه نماید و در 

صورتی که توبه ننماید همچنان در تبعید باقی خواهد ماند.
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آگهی ابلاغ دادنامه حقوقی 
شماره  دادنامه  موجب  به  گردد  می  ابلاغ  غلامعلی  فرزند  یزدانی  عبدالمجید  آقای  به  بدینوسیله 
476 مورخ 95/9/28 در پرونده کلاسه 95/432 ش 5 به خواسته مطالبه محکوم به پرداخت مبلغ 
الوکاله  بابت هزینه دادرسی و حق  بابت اصل خواسته و مبلغ 680/000 ریال  45/350/000 ریال 
وکیل معادل تعرفه قانونی و نیز خسارت تأخیر تأدیه از تاریخ سررسید 95/2/1 تا هنگام پرداخت 
در حق خواهان آقای روح اله جوکار مشتانی فرزند حسینعلی  گردیده اید به لحاظ غیابی بودن رأی 
انتشار آگهی تقاضای  واخواهی نمایید و سپس ظرف  صادره می توانید ظرف بیست روز از تاریخ 

20 روز پس از آن قابل تجدید نظر خواهی در محاکم عمومی حقوقی شهرستان کازرون می باشد.
1925/م الف                    5/2681

                               رییس شورای حل اختلاف شعبه پنجم شهرستان کازرون

دادنامه
پرونده کلاسه 9509988839202050 شعبه 104 دادگاه کیفری دو شهر شیراز )104 جزایی سابق( 

تصمیم نهایی شماره 
شکات: 1- آقای حسن شریفی شهر خفری فرزند علی محمد به نشانی استان فارس- شهرستان شیراز- 
شهر شیراز- خ زنمد ک 38 س فاخته 2- خانم منصوره رخشنده شهرخفری فرزند یوسف به نشانی 

استان فارس- شهرستان شیراز- شهر شیراز- بلوار ارتش ک 35 پ 4 
متهم: آقای سعید صداقت فرد فرزند حسینقلی به نشانی فارس- شیراز سهل اباد 10 متری اول جنب 

نانوایی
اتهام: ایراد صدمه بدنی غیرعمدی براثر تصادف رانندگی

 به تاریخ 8/12/95  در وقت مقرر جلسه شعبه 104 دادگاه کیفری 2 شیراز به تصدی امضا کننده 
به  ضرورتی  و  ندارد  حضور  دادستان  نماینده  است.  نظر  تحت  صدرالذکر  پرونده  و  تشکیل  ذیل 
حضور وی نیست، طرفین نیز حضور ندارند. دادگاه با بررسی اوراق پرونده ختم دادرسی را اعلام و 
با استعانت از خداوند متعال و تکیه بر وجدان و شرف به شرح آتی مبادرت به صدور رای می نماید:

رای دادگاه
در خصوص اتهام آقای سعید صداقت فرزند حسینقلی دایر بر بی احتیاطی درامر رانندگی منجر به 
ایراد صدمه بدنی غیر عمدی به شکات با عنایت به کیفرخواست صادره از دادسرای عمومی و انقلاب 
شیراز و گزارش مامورین انتظامی و نظریه کارشناسی در امور تصادفات که علت تامه تصادف را بی 
احتیاطی و تقصیر متهم اعلام داشته اند و نظریه مزبور مصون از ایراد و اعتراض باقی مانده و توجهاً 
به نظریه پزشکی قانونی پیرامون صدمات وارده و اقرار صریح و مقرون به واقع متهم در تحقیقات 
مقدماتی و سایر قرائن و امارات موجود در پرونده و با توجه به عدم حضور متهم در جلسه رسیدگی 
و عدم دفاع از کیفرخواست صادره وقوع بزه انتسابی از ناحیه متهم محرز و مسلم است لذا مستندا به 
ماده 717 قانون تعزیرات )قانون مجازات اسلامی( مصوب 1375 و رعایت مقررات ماده 68 ناظر 
به بند ب ماده 86 و بند ب ماده 83 قانون مجازات اسلامی مصوب 1392 از حیث جنبه عمومی 
بزه حکم بر محکومیت متهم به پرداخت مبلغ هیجده میلیون ريال جزای نقدی جایگزین چهار ماه 
حبس به صندوق دولت صادر و اعلام می دارد و از حیث جنبه خصوصی بزه مستندا به بند ب ماده 
488 و مواد 489 و 569 و 709 و 710 و 449 و 559 قانون مجازات اسلامی مصوب 1392 حکم 
برمحکومیت متهم به پرداخت هشت درصد دیه کامل بابت پارگی رباط صلیبی خلفی زانوی راست و 
دو درصد دیه کامل بابت ارش آسیب نسج نرم زانوی راست و هشت درصد دیه کامل بابت شکستگی 
استخوان درشت نی پای راست در حق خانم منصوره رخشنده فرزند یوسف و پرداخت یک و نیم 
درصد دیه کامل بابت متلاحمه قوزک داخلی پای راست و یک و نیم دینار بابت کبودی ساق پای 
راست و نیم درصد دیه کامل بابت حارصه ساق پای راست در حق آقای محسن شریفی شهر خفری 
فرزند علی محمد صادر و اعلام می دارد. مهلت پرداخت دیات ظرف دو سال از وقوع حادثه و هر 
سال نصف دیه است. رای صادره غیابی و ظرف مدت بیست روز پس از ابلاغ قابل واخواهی در این 
دادگاه و پس از انقضا مهلت مزبور ظرف مدت بیست روز دیگر قابل تجدیدنظر خواهی در محاکم 

محترم تجدیدنظر استان فارس می باشد. 29079/م الف
      23904/13735

دادرس شعبه 104 دادگاه کیفری 2 شیراز

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه تعیین تکلیف  
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات حل اختلاف مستقر در ثبت شبانکاره بشرح آراء ذیل تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضیان 
مالکیت رسمی  نشر آگهی سند  از  مالکین مقرر شده پس  به  به جهت عدم دسترسی  محرز گردیده 
صادره و تسلیم گردد. علیهذا در اجرای ماده3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی 1390/09/20 و آئین نامه اجرایی آن مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز جهت 
الذکر ظرف  به آراء فوق  نسبت  مالکین و سایر صاحبان حقوقی آگهی می شود. واخواهی  اطلاع 
مدت دو ماه از تاریخ انتشار اولین نوبت آگهی به ثبت محل می باشد و معترض مکلف است ظرف 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت دادخواست به مرجع قضایی محل تسلیم و گواهی تقدیم 
دادخواست را به اداره ثبت تسلیم نماید. در غیر این صورت اداره ثبت شبانکاره سند مالکیت مربوطه 
را براساس مدلول رای صادره را در حدود مقررات صادر خواهد کرد. در هر صورت صدور سند 

مالکیت جدید مانع مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود.
به  فرزند حسن  ریشهری  مالکانه حسن  مفروز  تصرفات   139560324008000919 شماره  1-رای 
شماره ملی 6109702196 نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 
84691/50 متر مربع پلاک 231 فرعی از 7358 اصلی واقع در بخش سه شبانکاره قریه دهداران 

سفلی خریداری شده از مالک رسمی حسن خواجه کرمی محرز گردیده است.
2- رای شماره 139560324008000921 تصرفات مفروز مالکانه کهیار خواجه کرمی فرزند حسن 
به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  از  مشاع  دانگ  سه  به  نسبت   6109700134 ملی  شماره  به 
مساحت 84691/50 متر مربع پلاک 231 فرعی از 7358 اصلی واقع در بخش سه شبانکاره قریه 
دهداران سفلی خریداری شده از مالک رسمی حسن خواجه کرمی محرز گردیده است.1883/م الف

تاریخ انتشار نوبت اول: 95/12/1                 تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/12/16
                  23757

     رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شبانکاره

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي و 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

تکليف  تعيين  قانون  موضوع  دوم  هيأت    139560311001036230 شماره   رأي  برابر 
وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک 
شيراز - ناحيه 1  تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضي خانم گلی گودرزی فرزند خوبیار  
به شماره شناسنامه 753 صادره از دشمن زیاری در ششدانگ يک باب خانه به مساحت 235 
مترمربع پلاک 5051  فرعي از 2086  اصلي مفروز و مجزي شده از پلاک 6  فرعي از 
2086  اصلي  واقع در بخش چهار شيراز  خريداري از مالک رسمي آقاي عوض اله زارع 
محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي 
مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند 
مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و 
پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.         28977/م الف
تاريخ انتشار نوبت اول:  1395/12/01           تاريخ انتشار نوبت دوم: 1395/12/16

23679/13531             محمد نخعي - رييس ثبت اسناد و املاک ناحيه يک شيراز 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه تعیین تکلیف  
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رأی شماره 139560324001004107 مورخ 95/11/4 هیأت موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک بندر گناوه تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای غلامحسین عباسی فرزند 
در  مترمربع   220/73 مساحت  به  خانه  باب  یک  ششدانگ  در  را  گناوه  از  صادره  عباس 
قسمتی از پلاک 917 واقع در امامزاده گناوه محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
شود. در صورتی که اشخاص نسبت به  مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.    1251/ م الف
تاریخ انتشار نوبت اول: 95/12/1                  تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/12/16

23755                             رئیس اداره ثبت اسناد و املاک گناوه-مجید امیری

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي شهرستان بهبهان

برابر رأي شماره 139560317007005305 هيأت موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي 
بهبهان تصرفات مالکانه و بلامعارض  و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي شهرستان 
متقاضي آقای محمد ابوعلی فرزند حمداله به شماره شناسنامه 1179 صادره از بهبهان به شماره ملي 
1861638851 در ششدانگ يک باب ساختمان به مساحت 1159/60 مترمربع مفروز و مجزي شده از 
پلاک 5571/5 اصلي واقع در بخش يک بهبهان خريداري از مالک رسمي بموجب سند رسمی محرز 
گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود. در 
صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ 
انتشار اولين آگهي به مدت يک ماه از تاريخ اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم 
نمايند.بديهي است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت 

صادر خواهد شد.  8/381 م الف
تاريخ انتشار نوبت اول: 95/12/01   تاريخ انتشار نوبت دوم: 95/12/16

     		               23756
          رئيس ثبت بهبهان-افشين

شهرداری باب انار در نظر دارد با استناد مصوبه شورای اسلامی شهر نسبت به انجام 
پروژه آسفالت معابر شهری خود بصورت مشارکتی که تهیه قیر بعهده شهرداری و تهیه 
رتبه  دارای  که  الشرایط  واجد  پیمانکاران  کلیه  از  لذا  باشد  می  پیمانکار  بعهده  پخش  و 
بندی می باشند دعوت بعمل می آید حداکثر به مدت 7 روز کاری پس از نشر آگهی 

نوبت دوم نسبت به دریافت اسناد مناقصه به واحد امور مالی مراجعه نماید.
1- حداکثر تحویل پیشنهادها به شهرداری تا تاریخ 95/12/30

2- پیشنهاد دهندگان می بایست مبلغ 100/000/000 ريال به حساب سپرده شهرداری باب 
انار به شماره 310000448008 بانک ملی شعبه خفر ارایه نمایند.

3- هزینه مناقصه برعهده برنده مناقصه خواهد بود.
4- شهرداری در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مجاز و مختار است و به پیشنهادات 
مشروط و مخدوش و فاقد سپرده و پیشنهادهایی که پس از مهلت مقرر ارسال شوند 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
5- در صورتی که نفرات اول و دوم حاضر به انعقاد قرارداد نگردد سپرده آنها به ترتیب 
به نفع شهرداری ضبط و با نفر بعدی قرارداد منعقد و این روند تا نفر سوم ادامه دارد.

نوبت اول: 95/12/16             نوبت دوم: 95/12/23
						    

روابط عمومی شهرداری باب انار

آگهی مشارکتی آسفالت معابر شهری

23908

شهرداری باب انار در اجرای مصوبه شماره 110 شورای اسلامی شهر در نظر دارد مقدار 2 قطعه 
زمین تجاری کوی عرفان در ابعادهای مختلف طبق نقشه پیوست اسناد و مدارک مزایده از 
به فروش  24/500/000 ريال  طریق مزایده عمومی طبق قیمت کارشناسی هر مترمربع معادل 
برساند. متقاضیان می توانند پس از ارائه وجه سپرده شرکت در مزایده ظرف مدت 7 روز از 
انتشار آگهی چاپ دوم پیشنهاد مبلغ خرید خود را به همراه فیش سپرده به دبیرخانه شهرداری 

تحویل نمایند. برای اخذ مدارک و اسناد به واحد امور مالی مراجعه نمائید.
شرایط مزایده:

به صورت فیش  ریال  میلیون  بابت سپرده شرکت در مزایده معادل شصت  واریزی  1-مبلغ 
انار  باب  شهرداری  نام  به  خفر  شعبه  ملی  بانک  نزد   310000448008 شماره  حساب  به  واریزی 

تحویل نمایند.
نفع شهرداری  به  تا سوم  اول  نفرات  از معامله سپرده  2-در صورت برنده شدن و استنکاف 

ضبط می‌گردد.
3-شهرداری در رد یا قبول هر یک یا تمام پیشنهادها مجاز و مختار می باشد.

4-به پیشنهادات خارج از موعد مقرر یا مخدوش ترتیب اثر داده نخواهد شد.
5-کلیه هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مزایده خواهد بود.

6-انتقال سند پس از تسویه حساب کامل و تأیید امور مالی شهرداری میسر می باشد.
7-شرایط پرداخت به صورت کاملا نقدی بوده و امکان تقسیط وجود ندارد.

تلفن: 071-5450-2609
نوبت اول: 95/12/16             نوبت دوم: 95/12/23

جلال جعفری- شهرداری باب انار 				  

آگهی مزایده عمومی دو مرحله ای

23909

92 درصد افراد در گروه سنی 15 تا 44 سال و 82 درصد افراد در 
گروه سنی 45 تا 64 سال بین یک تا سه عامل خطر بیماری های 

قلبی و عروقی را دارند.
مهم ترین عوامل خطر در بیماری های قلبی و عروقی شامل:

سیگار،  مصرف  ناکافی،  بدنی  فعالیت  چاقی،  نامناسب،  تغذیه 
فشارخون بالا، اختلال در چربی های خون، دیابت و سن بالا است.
سالمندان  و  قلبی  بیماری  خانوادگی  سابقه  دارای  افراد  از  برخی 
ابتلا  معرض  در  دیگران  از  بیش  یائسه  زنان  و  سال   60 از  بیش 
و  وزن  اضافه  دخانیات،  مصرف  دارند.  قرار  قلبی  بیماری‌های  به 

استرس از دیگر علل ابتلا به بیماری های قلبی می باشند.
علایم هشدار سکته قلبی

احساس فشار آزاردهنده، سنگینی یا درد در وسط قفسه سینه که 
معمولا به طور ناگهانی شروع می شود و بیش از چند دقیقه ادامه 

می‌یابد، مهم ترین علامت بالینی در سکته قلبی است.
اگر این درد به شانه ها، گردن، بازوها و فک پایین انتشار یابد، 
جدی تر خواهد بود؛ گاهی افرادی که دچار درد قلبی می شوند 
ایستادن  از  ناشی  ناراحتی را به صورت احساس فشار  این درد و 
فردی روی قفسه سینه یا احساس فشار ناشی از پیچیدن طناب به 

دور قفسه سینه شرح می دهند.
سایر نشانه هایی که ممکن است همراه درد قفسه سینه باشد شامل 
در  نفس  تنگی  علت،  بدون  شدید  سرگیجه  سر،  سبکی  احساس 

حالت استراحت یا فعالیت، عرق کردن و ناراحتی معده است.
همراه با درد قفسه سینه یا تنگی نفس ممکن است، حالت تهوع نیز 
رخ دهد؛ باید به خاطر داشت همیشه در سکته قلبی همه این علایم 
رخ نمی دهد و افراد ممکن است نشانه های مختلفی را تجربه کنند.
بسیار شدید و  قفسه سینه  ناراحتی  قلبی، درد و  معمولا در سکته 
مشخص است اما در برخی موارد ممکن است شدت درد معمولی 
بیمار به علت خفیف بودن نشانه ها از درخواست  باشد و گاهی 

کمک خودداری کند.
در برخی بیماران نیز ممکن است حتی درد قفسه سینه وجود نداشته 

باشد و فقط نشانه هایی از درد در بازو یا گلو وجود داشته باشد.
هنگامی که نشانه های سکته قلبی در فردی رخ می دهد در اغلب 
اوقات او امیدوار است که این وضعیت مربوط به شرایط دیگری 
مانند سوء هاضمه یا کشیدگی عضلات جدار سینه باشد به همین 
دلیل برای مراجعه به مراکز درمانی کوتاهی می کند؛ تاخیری که 

می تواند مرگ آور باشد.
زمان در این مواقع بسیار حیاتی است و هر دقیقه 
برای رسیدن به بیمارستان یا برای دریافت کمک 

پزشکی، ارزش طلایی دارد.
یک ساعت اول بعد از شروع سکته قلبی مهم ترین 
زمان است و به آن زمان طلایی گفته می شود؛ هر 
چه درمان دیر تر انجام شود و مدت زمانی که خون 
صدمه  باشد،  تر  طولانی  رسد  نمی  قلب  عضله  به 

عضله قلب وسیع تر می شود.
متوسط سن مبتلایان به سکته قلبی در کشور ایران 
بین 58 تا 60 سال است. مردان تا سن 50 سالگی 
بیش از زنان دچار سکته قلبی می شوند اما پس از 
50 سالگی، بروز سکته قلبی در هر دو جنس زن و 

مرد یکسان می شود.
داشتن  الکل،  مصرف  دخانیات،  استعمال  استرس، 
و  خون  قند  و  خون  فشار  مانند  هایی  بیماری 
چاقی را از جمله عوامل موثر در بروز سکته قلبی 
می‌باشد. آلاینده های موجود در هوا مانند سرب یا 

حتی گرما و سرمای هوا در بروز بیماری های قلبی موثر است.
-علائم بروز حمله قلبی در زنان چیست؟

با  بدن  مقابله  نشانه کمبود خواب،  است  ممکن  مفرط:   خستگی 
ویروس، کار بیش از حد یا عوارض جانبی دارویی باشد. در برخی 
موارد خستگی مفرط شدید یا غیرعادی یکی از علایم حمله قلبی 

زودرس یا علامت بیماری قلبی است.
یک  یا  خواب  کمبود  اثر  بر  خستگی  احساس  خواب:  مشکل 
هفته پرکاری امری غیرعادی نیست اما باید به اختلال طولانی و 

غیرعادی در الگوی خواب توجه کرد.
کمبود نفس: برخی افراد با این که آسم ندارند دچار کمبود شدید 
نفس می شوند. هنگام انجام دادن فعالیت روزانه یکی از شایع ترین 

علایم حمله قلبی در زنان کمبود نفس است.
سوزش سردل و سوءهاضمه: سوزش سردل همیشه به علت خوردن 
یک غذای مقوی یا مغذی نیست. حدود ۴۰درصد زنان که دچار 
از حمله دچار سوزش  قبل  اند می گویند، کمی  قلبی شده  حمله 
سردل یا سوءهاضمه شده بودند. علایم حمله قلبی در زنان می تواند 
شامل حالت تهوع یا استفراغ کردن بدون دلیل باشد. زنان هنگام 

حمله قلبی نسبت به مردان ۲برابر بیشتر دچار مشکلات گوارشی 
می شوند.

سرگیجه و عرق کردن: حدود ۴۰درصد زنان که دچار حمله قلبی 
می شوند احساس سرگیجه می کنند، ۴۰درصد دیگر دچار عرق 
سرد می شوند. اضطراب: بیش از یک سوم زنان قبل از یک حمله 
قلبی زودرس دچار اضطراب بدون علت می شوند،  درد همه جای 
بدن احساس می کنند: اگر چه درد ناگهانی قفسه سینه جزو علایم 
را  آن  زنان  از  ۳۰درصد  تنها  اما  آید  می  حساب  به  قلبی  حمله 
تجربه می کنند. زنان قبل یا هنگام حمله قلبی درد یا ناراحتی در 
تنگی،  فشار،  دهند.  می  نیز گزارش  را  بدن  از  دیگر  قسمت‌های 
درد، سوزش در قسمت فوقانی پشت گردن، شانه و دست، حتی 

فک یا گلو نشانه حمله قلبی است. 
تالیف   ( عروق  و  قلب  بیماریهای  انواع  و  قلبی  -سکته  منابع: 
               /  )1393 سال  خواه،  همت  فرهاد  مترجم  کریستوفردیویدسن، 
-زندگی سلامتی قلب )داریوش جاویدی - مرجان لادن 1394(/ - 

بیماری‌های قلبی )تالیف و ترجمه علیرضا منجمی 1393 (
2390/13731

فراغت  برای  ایران،  عالی  آموزش  نظام  در 
بود  مقرر  کارشناسی  مقطع  در  تحصیل  از 
بخش  این  دهد.  ارائه  ای  نامه  پایان  دانشجو 
دانشگاه‌ها  از  بسیاری  در  آموزش  فرایند  از 
کم رنگ شده بود و اخیرا نیز شورای عالی 
دوره  از  را  نامه  پایان  فرهنگی،  انقلاب 
دانشکده های  اغلب  کارشناسی حذف کرد. 
ها  دانشگاه  در  تربیتی  علوم  و  شناسی  روان 
کم و بیش درس عملی تحت عناوین مختلف 
کارشناسی  های  دوره  برای  پروژه  جمله  از 
خود تعریف کرده اند و دانشجو یک مسأله 
را مورد بررسی و پژوهش قرار می دهد، اما 
جدیدی  نگاه  با  فرهنگیان  دردانشگاه  پروژه 
اسناد  انتظارات  شدن  برآورده  راستای  در 
ای  حرفه  عمل  بر  آن  تأثیر  و  بالادستی 
معلم و کمک به خود انگیختگی دانشجویان 
فراهم  و  عملکرد  سطح  به  دستیابی  برای 
سایر  برای  فراگیر  چهارچوب  یک  کردن 
دانشجویان طراحی شده است و روایت های 
پروژه،  مختلف  بخش‌های  در  شده  نوشته 
معلمان  دانشجو  ای  حرفه  توانایی‌های  سبب 

می‌گردد.
استخراج  فوق،  فرایند  از  حاصل  یادگیری 
ایده‌های کلیدی است و تحلیل تمام تجربیات 
و دانش های آموخته، منجر به انتخاب اصلح 
در روش ها و رفتارهای شغلی آینده می شود.
بازکاوی تجارب پیشین و تصمیم به تعهدات 
پروژه  برجسته  نکات  از  آینده  در  ای  حرفه 
است و یادآوری خاطرات تحصیل و انتخاب 
اصلح از بین آن خاطرات عملی فکورانه برای 
دانشجو معلم تلقی می شود و توجه به ارزشها 
معلمی  عمل  حیطه  در  کاربردی  نظریات  و 
نکات  از  خاطرات  آن  بازاندیشی  وسیله  به 

کار  تازه  معلمان  که  چرا  است  پروژه  قابل 
از تجربه سازندگان دانش خود نکات بسیاری 
فرهنگیان،  دانشگاه  در  پروژه  می‌آموزند. 
که  دارد  عمده  فصل  سه  مقدمه  بر  علاوه 
یکی از آن فصول شرح تجارب تحصیلی در 
از  این فصل دانشجو  باشد و در  دانشگاه می 
انتظارات، نوع نگاه به مسایل، تصمیماتی که 
دانشهایی که کسب کرده  و  می کند  اتخاذ 
آنچه  چه  و  باشد  دانشجو  مقبول  چه  آن  چه 

قابل قبول نباشد می گوید.
آینده  در  خود  معلمی  تشریح  دیگر  فصل 
است که از باورهای خود در خصوص اصل 
های  نظریه  و  اصول  آموزش،  و  یادگیری 
معلمی خود و آرمانهای آن و نیز چالش‌های 
فراروی شغل آینده خود و کیفیت رویارویی 

با آن می نویسد.
تعهد  خود  به  ای  حرفه  تعهدات  فصل  در 
می‌دهد که در راستای تعالی خود و یادگیری 

مادام العمر بکوشد.

پروژه در دانشگاه فرهنگیان آیا با علایم هشدار دهنده حمله قلبی آشنا هستید؟
کبری)س(  نویسنده /  مهناز دهقانی ، کارشناسی ارشد پرستاری ، گرایش  بهداشت روان  شاغل در بیمارستان شهید رجایی شیراز، اسفند 1395 زینب  فرهنگیان  عالی  آموزش  مرکز  دانشجوی  حیدری،  فهیمه 
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