
متولدین فروردین:
 اگر بتوانید از هر نوع رابطه، انرژی مثبت بگیرید، ترکیب خیلی خوبی ایجاد 
کرده اید ، ولی باید کنترل رؤیاها وتخیلات خود را در دست داشه باشید و بببنید 

چگونه می توانید آنچه را در زندگی تان اتفاق می افتد، بهتر کنید.
متولدین اردیبهشت:

 شما امروز با برقرار کردن یک ارتباط عمیق با عقیده هایتان می توانید قدرت 
فوق العاده ای کسب کنید. اما اگر سعی کنید با تمرکز کردن بر روی هیجانات 

یک حادثه بیرونی انرژی تان را تقویت کنید، ناامید خواهید شد. 
متولدین خرداد:

کردن  دنبال  مانع  و  می کند  حمایت   را  شما  قوی  زنجیره  یک  که  انگار   
رؤیاهایتان یا حتی فکر کردن به آروزهایتان می شود. شاید دوباره به این زودی 
چنین فرصتی نصیبتان نشود. پس تا آنجایی که می توانید از این موقعیت لذت 
ببرید، اما در نهایت نظرتان را در مورد جایی که می خواستید بروید عوض نکنید.

متولدین تیر:
حالا وقت این نیست که بر چیزهایی که قبلًا به دست آورده بودید تکیه کنید. 
به هیچ چیزی  تنبلی کردن  با  باشد،  حتی اگر مسیر و راه شما خوب و مثبت 
و  مثبت  نتایج  بتوانید  آینده  در  تا  کنید  تلاش  خیلی  باید  الان  رسید.  نخواهید 

طولانی مدت آن را ببینید.
متولدین مرداد: 

شما امروز فکر شاد و روشنی دارید و بنابراین در پیدا کردن دوست های جدید  
بازی  همه چیز  البته  کنید.  تعلل  نباید  اصلًا  کهنه  دوستی های  کردن  تقویت  و 
به تمام وظایفتان برسید، خیلی هم سرتان شلوغ  نیست. اگر بخواهید  و تفریح 

خواهد بود.
متولدین شهریور:

 به خاطر نگرانی برای هر چیزی که در حال تمام شدن است، انرژی باارزشتان را 
هدر ندهید. فقط بدون هیچ قضاوتی تمرکز کنید. چند روز بعد شما باید توانایی 

این را داشته باشید که به عقب برگشته و همه چیز را با دید بهتری ببینید.
متولدین مهر: 

بعد از اینکه فکر کردید یک چیز کافی است و چیز دیگر خیلی زیاد است، 
به  رسیدن  کلید  خودشناسی  که  باشد  یادتان  و  باشید  مواظب  و  هوشیار  خیلی 

موفقیتتان است.
متولدین آبان: 

هم کسل کننده(  وقت ها  بعضی  )و  راه  مؤثرترین  از  فراتر  می توانید  شما حتی 
برای انجام دادن یک کار حرکت کنید. عملکردهای بی فکر و آنی خیلی زود 
عمل  به  اینکه دست  از  قبل  و  حالا  همین  می کند، پس  درست  درسر  برایتان 

بزنید، خوب فکر کنید.
متولدین آذر:

می کنید،  رسیدگی  ضرب العجل  و  مهم تر  مسائل  به  حالی که  در  شما  طبیعتاً   
می توانید این مسائل استرس زا را به زمان های دیگر موکول کنید. اما حالا که 
و  نشوید. صبر  تسلیم  تر می شود، پس  بخشنده  نیز  اید، جهان  متوجه شده  شما 
استقامت بزرگ ترین اسلحه شما در هنگام تلاش برای رسیدن به موفقیت است.

متولدین دی: 
است  ممکن  جدید  اطلاعات  نوع  هر  چراکه  نکنید،  محدود  را  خودتان  ذهن 
حقیقتی باشد که خیلی چیزها را تغییر دهد. پس قبل از اینکه جواب نهایی بدهید، 

تمام گزینه ها را بررسی کنید.
متولدین بهمن:

 امروز شما با اطمینان و اعتماد به نفس بیشتری با مردم برخورد می کنید. باوجود 
اینکه شما به خاطر ظاهر سرسختانه خود برجسته و موردتوجه شده اید، وقتی که 
اما  اید که فکر خود را تغییر دهید.  حقایق واقعی به شما گفته می شود، آماده 
خوش بینی شما می تواند مانع و عامل بازدارنده ای برای افراد دیگر باشد و آن ها 

از سهیم کردن شما در افکارشان پشیمان شوند. 
متولدین اسفند:

 امروز انگار شما یک فرشته نگهبان دارید که از شما حفاظت می کند! و حتی 
اگر در موقعیت خیلی دشواری قرار بگیرید، خودش به نفع شما پادرمیانی می کند. 
امکان دارد مدتی با شرایط سختی روبه رو شوید که تمام هم و غمتان شود، اما این 

سختی ها گذرا بوده و ذهن شما را باز و آماده می کند. 

 

می گوید:  فرانسیس  یان 
و  بریتانیا  مرد  خوش شانس ترین 

شاید سراسر جهان، من هستم.
 به گزارش جام جم آنلاین به نقل 
از سان، یان فرانسیس مرد 48 ساله 
بریتانیایی تاکنون 26 بار از چنگال 

مرگ گریخته  است.
دچار  بار  دو  تاکنون  یان 
برق گرفتگی شدید شده، سه مرتبه 
ای  جاده  مرگبار  های  تصادف  از 
جان سالم به در برده، 17 بار پس 
است،  شده  احیا  قلبی  سکته  از 
یک بار در 21 سال پیش نزدیک 
ارتش  بمب گذاری  یک  در  بود 
جمهوری خواه ایرلند به قتل برسد.
 در ضمن، یان از سال 1992 نابینا 

است.
 یان با خوشرویی می گوید: شاید 
فکر  اما  برسد،  نظر  به  دار  خنده 
مرد  خوش شانس ترین  من  می کنم 
به  باشم.  جهان  هم  شاید  و  کشور 
برای  من  ماجراهای  نقل  هرحال، 
سرگرمشان  و  است  جالب  مردم 

می کند.
وی به تازگی از حادثه یک انفجار 
درست  برد،  در  به  جان  گاز، 
حال  در  خرید  برای  که  هنگامی 

خارج شدن از خانه اش بود.
ساختمان  دهد:  می  توضیح  یان   
اما  ریخت  فرو  کاملًا  ما  بغلی 
خوشبختانه ساختمان ما هیچ آسیبی 

ندید!

یــک هتــل مکزیکــی غذایــی بــا 
ــار،  ــی، خاوی ــت گاو ژاپن گوش
تکه هــای  طــلا،  ورقه هــای 

درســت  پنیــر  و  خرچنــگ 
قیمــت آن ۹۵  می کنــد کــه 

ــت! ــان اس ــون توم میلی

خواندنیامروزِ شما

کاریکاتور

 خانم سمیه دلخوش، دامدار نمونه، کامران تفتی 
و مریم امیر جلالی و مهدی شکوهی مهمانان این 
هفته خوشا شیراز بودند. سری جدید این برنامه با 
اجرای محسن آزادی، جمعه هر هفته با حضور 
هنرمندان و افراد برجسته و موفق کشور، ساعت 
۹ تا ۱۱:۳۰ صبح، از سیمای مرکز فارس پخش 

گزارشی  ادامه  در  شود.  می 
هم  با  را  هفته  این  برنامه  از 

می خوانیم:
من  شغل  امیرجلالی:  مریم 
از  نبوده،  بازیگری  ابتدا  از 
دوست  را  خوانندگی  ابتدا 
بودم  حسابدار  ابتدا  من  داشتم، 
وزارت  مالی  مدیر  شد  بعد  و 
مالی  مدیر  بعد  و  بازرگانی 
انتشارات خوارزمی و اسفند ۷۸   
بازنشسته شدم، برای همین من 
خیلی در کار و زندگی ام منظم 
هستم و خیلی ها به همین دلیل 
فکر می کنند که من خیلی آدم 

از خودراضی و بداخلاقی هستم، در صورتی که 
اصلًا این طور نیست.

مریم امیرجلالی و بازیگری: من بازیگری را از 
سال ۷۳ و با معرفی استاد علی نصیریان شروع 

کردم.
نوه  نوه:  مورد  در  نظرش  و  امیرجلالی  مریم 
چون در شرایطی به دنیا می آید که همه خیلی 
توجه  است،  کوچک تر  او  و  هستند  بزرگ تر 
بیشتری به او می شود ولی این طور نیست که 
نوه عزیرتر از فرزند و اولاد باشد. نوزاد وقتی به 
دنیا می آید، توجه اطرافیان نسبت به آن نوزاد 
دو  هر  و  دامادم  دخترم،  من،  شود.  می  بیشتر 

نوه هایم را به یک اندازه دوست دارم.
مریم امیرجلالی و کار جدی:

من یک کار جدی به نام دم صبح داشتم که در 
یاری  اکران خصوصی شد، آقای حسین  اینجا 
و آتش تقی پور همبازی های من در این فیلم 
بودند و تصویربرداری این فیلم در ساری بود، 
در سریال زیرهشت آقای سیروس مقدم بازی 
کردم که با آقای کامران تفتی همبازی بودم، 
فیلم تابان به کارگردانی عباس خواجه وند که با 
محسن افشانی و امیرمحمد زند همبازی بودم؛ این 
سه کار جدی من بودند و من در کار ملودرام 

و جدی بسیار موفق تر هستم تا در 
کار طنز.

در کار طنز هم جدیت من باعث 
شده که مردم بخندند.

جشن  و  جلالی  امیر  مریم   
نیکوکاری:

از  صمیمیتشان،  و  عشق  از 
کمک ها و همدلی هایشان، بارها 
و بارها دیدم و خودم هم یکی از 
کسانی هستم که دوست دارم اگر 
قدم مثبتی برای کسی بر می دارم، 

شب با وجدان راحت بخوابم.
مهدی شکوهی: مردم ایران مردم فوق العاده ای 
جنگ  در  باشد،  که  شرایطی  هر  در  هستند، 
تحمیلی هم که بود، کمک می کردند و همیشه 

احساس و کمک رسانی به همنوع را دارند.

کامران تفتی: عاشق حافظیه، سعدیه، شاهچراغ 
و لهجه زیبای شیرازی هستم.

خدا رحمت کند حسن جوهرچی را که با هم 
سریال آرام می گیریم را کار کردیم.

کامران تفتی؛ خوانندگی، اجرا یا بازیگری؟: 
من هر کاری که از دستم بر بیاید انجام می دهم 
اینکه  برای  و  نرسم  روزمرگی  به  اینکه  برای 
می  تا  و  دارد  کمی  فرصت  زندگی  در  انسان 
این ها یک  تمام  باید تلاش و کار کند.  تواند 
مجموعه هست. وقتی سواد تو به اندازه ای است 

که می توانی برای تلویزیون 
اصلًا  یا  بنویسی   رادیو  و 
نباید  چرا  بنویسی,  فیلمنامه 
این کار را کنی؟ من بازیگر 
سرمایه  و  کشور  ایرانی 
مردم  چون  هستم  کشورم 
به کارهای من نگاه کردند، 
پس چرا نباید فعالیت و کار 
کنم. وقتی توجه پروردگار 
و عنایت مردم را دارم, نمی 
توانم در خانه بنشینم و بگویم 
من دارم استراحت می کنم. 
سریال هایی  از  یکی  مردم 

دوست  خیلی  دارم  آنتن  روی  الان  من  که  را 
دارند, ولی یک سریال دیگرم که در حال پخش 
هست، زیاد مورد استقبال مردم قرار نگرفت. ما 
هر چقدر برای مردم ایران کار کنیم باز هم کم 

است، حق مردم ایران بهترین هاست.
سریال آرام می گیریم را مردم بسیار دوست 

داشتند
من یک ریشه خوزستانی هم دارم و آنجا بزرگ 
شدم و در این سریال هم قسمتی از نقش من در 
آنجا ضبط شد و ممنونم از تمام مردم خوزستان 
که در این ریزگردها روزگار سخت و دشواری 
را می گذرانند و امیدوارم خداوند نگاهش را از 
باید  ما  تمام  و  مسئولین  و  برندارد  مردم  روی 
احساس مسئولیت در قبال مردم خوزستان داشته 
باشیم؛ چراکه اگر خوزستان در جنگ تحمیلی 
نبود، حالا ایران هم نبود، شما در خوزستان در 
هر خانه ای را که بزنی بدون 
دارند  استثنا حداقل یک شهید 
و با افتخار هم سرشان بالاست، 
برای   کاری  بتوانیم  امیدوارم 
مردم خوزستان کنیم که همیشه 
رفاه  و  آسایش  و  آرامش  در 

کامل زندگی کنند.
کامران تفتی و کار جدید: من 
به تازگی در فیلم سینمایی بازی 
کردم که ضبط آن تمام شده و 
مشغول مطالعه دو فیلمنامه از دو 

سریال هستم.
خواننده  اگر  شکوهی  مهدی 

نمی شد چی کار می کرد؟:
افزار  سخت  شغلم   قبلًا  -من 
کامپیوتر بود و اگر قرار باشد که خواننده نباشم، 
می روم سراغ شغل قبلی خودم، من  در دانشگاه 

برق خواندم.
به عصبانیت و  متهم  کامران تفتی: من اصولاً 
عصبانی  کمی  که  کردم  سعی  هستم،  جدیت 

بودن و اخم هایم را کمتر کنم.
سال  آخر  چهارشنبه  در  من  تفتی:  کامران 
این طور،  هستم،  زنی  قاشق  سنت  عاشق 
یاد را  کردن  تقسیم  و  کمک کردن   بچه ها 

 می گیرند.

منوچهر آذری بازیگر پیشکسوت طنز سینما و تلویزیون:

عید امسال به شبکه نسیم می آیم
منوچهر آذری گوینده، دوبلور و بازیگر تئاتر، 
هنرهای  هنرکده  فارغ التحصیل  سینما  و  رادیو 
هنرپیشگی  و  کارگردانی  فن بیان،  دراماتیک 
هنرهای  هنرکده  از   1345 سال  در  او  است. 
دراماتیک فارغ التحصیل شده و اولین برنامه اش 

را درسال 1354 اجرا کرده است.
پرمخاطب  بسیار  برنامه  با  انقلاب  از  بعد   
شناخته  پیش  از  بیش  شما«  با  جمعه  »صبح 
در  تیپ سازی  آذری  هنرکاری  اوج  شد. 
نظیر  مردم،  برای  محبوب  شخصیت های  قالب 

»شوت زاده« و »کارمند کوچولو« بود.
می شناسند  رادیو  با  را  آذری  مخاطبان،  اغلب 
مرتضی  مثل  بزرگانی  با  رادیو  در  آذری 
دیهیم،  مهین  بهمنیار،  غلامحسین  احمدی، 
احمد قدکچیان، رضا عبدی، سعید توکل، احمد 
بهروان،  پریچهر  نوذری،  منوچهر  شیشه گران، 
حسین عرفانی، شهلا ناظریان، منوچهر والی زاده، 
اکبر منانی و اصغر تفضلی سال ها مردم را شاد 
را  خاطره برانگیزی  جمعه  صبح های  و  کرد 

برایشان رقم زد.
بازی های خوبی  بازیگری هم آذری  زمینه  در 
هزاردستان،  نظیر  مجموعه هایی  و  فیلم ها  در 

مجردها، دزد عروسک ها، عبور از غبار، دیوار 
و در مسیر تندباد ارائه کرد.

با منوچهر آذری در آستانه سال نو گفت وگوی 
عیدانه ای انجام داده ایم که می خوانید:

سال 95 را چگونه گذراندید؟
به  قبل  هفته  بود. دو  لطف خدا سال خوبی  به 
درمان  و  بهداشت  وزیر  هاشمی  دکتر  دعوت 
در مراسمی حضور پیدا کردم و به عنوان سفیر 
سلامت انتخاب شدم؛ در این مراسم تقدیرنامه ای 
این  هاشم پور  جمشید  که  کردم  دریافت  هم 
مدت  تمام  در  من  داد.  من  به  را  تقدیرنامه 
و  کنم  زندگی  سالم  کردم  تلاش  زندگی ام 
فرزندان موفق و خوبی را تحویل جامعه بدهم و 
خوشبختانه سه فرزندم پزشک اند و چهارمی هم 
مترجم زبان انگلیسی است. برای عید امسال هم 
برنامه طنز تلویزیونی برای شبکه نسیم تدارک 

دیده ایم که تهیه کننده اش سعید توکل است.
به نظر شما ریشه اصلی سلامتی و شادابی شما 
به  نسبت  مثبت نگرتان  به خاطر روحیه شاد و 

زندگی است؟
را  دنیا  و  نمی گیرم  سخت  را  زندگی  من  بله، 
محل گذر می دانم. همه ما دچار مشکل هستیم 

را  که  هر  عالم  هوشیاران  »ز  شاعر  قول  به  و 
دیدم، غمی دارد، بزن بر طبل بی عاری که آن 
باید  زیستن  شاد  با  بنابراین  دارد.«  عالمی  هم 

مشکلات و غم ها را فراموش کنیم.
برای عید خریدهای لازم را انجام داده اید؟

انجام  را  خریدها  همسرم  همراه  به  کم وبیش 
داده ایم.

زیاد  را  نوه هایتان  هفته  طول  در  باید  پس 
ببینید؟

ناهار خانه  امروز ظهر هم می آیند  زیاد.  خیلی 
ما. در طول هفته هیچ وقت خانه مان از نوه خالی 

نیست و حتماً یکی به دیدن ما می آید.
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