
متولد فروردین )بره(:
چیزهایی که برای شما دارای ارزش هستند، دارند تغییر می کنند؛ 
آنچه زمانی برایتان بسیار مهم بود، اکنون دیگر اهمیت چندانی ندارد. 
متأسفانه آنقدر افکار مختلف در سرتان است که نمی توانید تصمیم 

بگیرید چه جهتی را باید در پیش بگیرید.
متولدین اردیبهشت )گاو(:

از  دنیا،  مختلف  نقاط  به  رفتن  و  هستید  کردن  سفر  عاشق  شما 
و  بردارید  رؤیاپردازی  از  دست  شماست.  آرزوهای  بزرگ ترین 

شروع به برنامه ریزی برای این سفرها کنید! 
متولدین خرداد )دوقلوها(:

خودتان را به عنوان فردی پیشرو که می خواهد برای اولین بار مرزی 
را پشت سر بگذارد در نظر بگیرید. 

متولدین تیر )خرچنگ(:
شاید حتی خودتان هم متوجه این موضوع نباشید، اما امروز اطرافیانتان 

حساب دیگری روی شما باز می کنند. 
متولدین مرداد )شیر(:

امروز شما بدون آنکه خودتان دلیل آن را بدانید، تنش را در دنیای 
اطرافتان احساس می کنید. این احساس تنش و چالش ممکن است 
برای شما ایجاد نگرانی کند و به همین دلیل، داشتن برخوردی منطقی 

با هر شخص یا موقعیتی برای شما بسیار دشوار خواهد بود. 
متولدین شهریور )سنبله(:

توانایی های خود را دست کم نگیرید. شما توانایی و استعداد این را 
دارید که بسیار موفق باشید، پس رفتار و تفکرتان را با آن هماهنگ 
پیش  خوب  خیلی  برایتان  اوضاع  بدهید،  اجازه  خودتان  اگر  کنید. 

خواهد رفت. 
متولدین مهر )ترازو(:

امروز چشمانتان را ببندید و با تکیه به حس درونیتان، به سوی هدفی 
که در سر دارید بپرید و خیلی هم بلند بپرید و به خودتان اطمینان 
داشته باشید و خیالتان راحت باشد که همه چیز به خوبی پیش خواهد 

رفت. 
متولدین آبان )عقرب(:

باید  راهی  چه  که  بگیرند  تصمیم  توانند  نمی  دیگران  وقتی  امروز 
انتخاب کرد، شما مجبور خواهید بود به عنوان شخص تصمیم گیرنده 

دست به کار شوید.
متولدین آذر )کمان(:

در  مختلف  فکر  هزار  و  دود  می  سویی  به  لحظه  هر  ذهنتان  امروز 
حرکت  به  و  کنید  صبر  که  این  برای  زیادی  وقت  است.  سرتان 

بعدیتان فکر کنید، نخواهید داشت. 
متولدین دی )بز(:

امروز از لحاظ عاطفی خیلی شجاع شده اید، پس، از این احساس خود 
بیشترین بهره ممکن را برده و آن را به اطرافیان خود نیز منتقل کنید. 

متولدین بهمن )ظرف آب(:
بزرگ ترین رؤیایتان درست در برابر شما قرار دارد، اما مانع بزرگی 

سر راهتان وجود دارد که باید از میان برداشته شود. 
متولدین اسفند )ماهی(:

شانس و ثروت در حال حاضر دم دستتان است. تنها مشکل، این است 
که شما آنقدر درگیر درام های احساسی مختلف هستید که هیچ چیز 
دیگری را نمی بینید و تمام وجودتان روی آن ها متمرکز شده است. 

 

در  جهان  آسانسور  سریع ترین 
دوستدار  آسمان خراش  یک 
جنوبی  کره  در  زیست  محیط 

راه اندازی شد.
 Lotte آسمان خراش  ارتفاع 
متر   555 به   World Tower
می رسد و در بالای طبقه صد و 
بیست و سوم آن، یک سکوی 
شیشه ای به مساحت 505 هزار 
و 300 متر مربع وجود دارد که 
بی نظیری  نمای  مشاهده  امکان 
از شهر سئول را فراهم می کند.

 497.6 ارتفاع  در  سکو  این 
و  است  شده  نصب  متری 
جهان  آسانسور  سریع ترین 
امکان دسترسی به آن را فراهم 
قادر  آسانسور  این  می کند. 
کمتر  را  بازدیدکنندگان  است 
از طبقه همکف  از یک دقیقه 
به بالاترین طبقه آسمان خراش 

ببرد.
آسمان خراش  این  سازندگان 
 LEED به دنبال دریافت نشان 
Gold برای معماری آن هستند 
و  جدیدترین  از  برخی  و 
روز  فناوری های  پایدارترین 

جهان در حوزه انرژی را در آن 
این  جمله  از  گرفته اند.  به کار 
پنل های  به  می توان  فناوری ها 
و  بادی  توربین های  خورشیدی، 
شیرین  آب  جمع آوری  سیستم 

اشاره کرد.
شاخصی   LEED Gold نشان 
برای بازدهی زیست محیطی یک 
ساختمان است و با انگیزه تشویق 
برای  ساختمان  صنعت  فعالان 
حرکت به سوی طراحی سازگار 

با محیط زیست اعطا می شود. 
ــت  ــرج، فهرس ــن ب ــل ای تکمی
ــان را  ــد جه ــاختمان بلن 10 س
ــت،  ــن فهرس ــر داد. در ای تغیی
 Lotte عــاوه بــر ســاختمان
متعلــق  کــه   World Tower
بــه کــره اســت و اکنــون 
مقــام پنجمیــن ســاختمان بلنــد 
دارد،  اختیــار  در  را  جهــان 
ــی،  ــاختمان آمریکای ــک س ی
ــتان  ــاختمان در عربس ــک س ی
ــاختمان در  ــک س ــعودی، ی س
ــک  ــی، ی ــده عرب ــارات متح ام
پنــج  و  تایوانــی  ســاختمان 
ــود دارد. ــی وج ــاختمان چین س

»سـیدوهه«  هوایـی  پُـل 
قسـمتی از جـاده »انشـی« در 

چین اسـت کـه معمـولًا در این 
منطقـه ابـر و مهِ قـرار می گیرد.

خواندنیامروزِ شما

از نگاه دوربین

باید  بسیاری  جنبه های  از  را  تنابنده  محسن 
دانست؛  ریسک پذیر  و  متفاوت  بازیگری 
بازی  با  را  او  تلویزیون  مخاطبان  که  کسی 
در نقش محبوب نقی در مجموعه »پایتخت« 
این  داستان های  با  سال هاست  و  می شناسند 
تنابنده  کرده اند.  همراهی  معمولی  خانواده 
تلویزیون،  در  طنازانه اش  نقش های  برخاف 
محسوب  جدی  به شدت  چهره ای  سینما  در 
متفاوتش  بازی های  خاطر  به  بارها  و  می شود 

تحسین شده است.
فیلم  جشنواره  بلورین  سیمرغ  چهار  دارنده   
با  موفقش  همکاری های  سلسله  در  فجر، 
تلویزیونی  مجموعه  چندین  مقدم،  سیروس 
از تجربه موفق  بعد  به نگارش درآورده و  را 
پایتخت، این بار سراغ داستانی با شمایلی جدید 
در »علی البدل« رفته است؛ داستانی فرضی که 
تعابیر  و  می شود  روایت  بی مکان  فضایی  در 

مختلفی را می توان از آن برداشت کرد.
تنابنده در این مصاحبه از چگونگی نگارش و 

بازی در علی البدل می گوید.
ایده اولیه نگارش مجموعه علی البدل چطور و 
در چه زمانی به ذهنتان رسید؟ گویا از مرحله 
ایده تا نگارش و ساخت، مدت زمانی طولانی 

را طی کرده است. دلیل آن چه بود؟
سال  چندین  داستان  این  نوشتن  جرقه  اولین 
پیش در روستایی در لاریجان به ذهنم رسید. 
رفته  روستا  این  آب گرم های  از  یکی  به  من 
شدم  اهالی  از  عده ای  متوجه  آنجا   در  و  بودم 
و  بودند  روستا  آن  شورای  اعضای  گویا  که 
استفاده  آن آب گرم  از  داشتند  که  همان طور 
هم  شورایشان  مسائل  مورد  در  می کردند، 
زمان  همان  در  می کردند.  بحث  و  صحبت 
اتفاق بسیار جذابی به نظرم رسید و هسته اولیه 
مرور  به  که  داد  شکل  ذهنم  در  را  داستانی 
تکامل پیدا کرد. بارها اتود زدیم و جلو رفتیم 
و در نهایت با مشورت با گروه نویسندگان به 

نتیجه کنونی رسیدیم.
گفته بودید دلیل استفاده نکردن  شما از لهجه ها 
و اشاره نکردن به مکان جغرافیایی خاص در 
انتخاب  سراغ  چرا  خب  بود.  عمدی  قصه، 

لهجه ای فرضی و خودساخته نرفتید؟
ما هم دلمان می خواست که سراغ جغرافیایی 
معلوم  پوششی  و  لهجه  از  و  برویم  مشخص 

اما  کنیم،  استفاده 
است  این  واقعیت 
طاقت نداشتن  که 
مختلف،  گروه های 
این اجازه را نمی دهد 
مشخص  اشاراتی  که 
معلوم  مکان های  به 
لذا  و  باشیم  داشته 
سراغ  گرفتیم  تصمیم 
یک ناکجاآباد برویم 
آن  در  را  قصه مان  و 
وگرنه  کنیم؛  روایت 
ذکر  صورت  در  که  می دانستیم  هم  خودمان 
وقتی  اما  می شود،  جذاب تر  قصه  مکان،  نام 
اشاره های  لعاب  و  رنگ  با  داستانی  چنین  در 
بیشتر  حساسیت ها  داریم،  کار  و  سر  سیاسی 
اینکه  ضمن  نکردیم.  ریسک  هم  ما  و  است 
موجب  زمانی  محدودیت  و  بازیگران  تعدد 
کار  دیگری  لهجه  روی  نتوانیم  که  می شد 
همین  حال،  این  با  بگذاریم.  وقت  و  کنیم 
لهجه های  از  استفاده  اصلی  دلیل  محدودیت  ها 

واقعی است.
اما شما تجربه پایتخت را در کارنامه دارید که 
استفاده  واقعی  لهجه های  از  می شود  داد  نشان 
و  نشود  ناراحت  کسی  حال  این  با  و  کرد 

نرنجد.
اجتماعی  و  خانوادگی  قصه ای  پایتخت  خب 
فرق  هم  وقایعش  و  اتفاقات  جنس  داشت؛ 
بیشتر  را  داستانی  چنین  مردم  و  می کرد 
آدم های  جنس  اما  علی البدل  در  می پذیرند. 
عده ای  به  بود  ممکن  داشتیم،  را  گوناگونی 
بربخورد و بگویند ما که چنین اخاقی نداریم!
رفته  آنتن  روی  و  شده  پخش  کار  که  حالا 
یا  نهایی کار رضایت دارید؟  نتیجه  از  است، 
فکر می کنید می شد داستان را به شکل بهتری 
رضایت  میزان  از  ارزیابی تان  برد؟  پیش 

مخاطبان چیست؟
وقتی این مجموعه تازه روی آنتن رفته بود، از 
آنجا که داستان جدید و متفاوتی داشت و در 
فضایی خاص روایت می شد، طول می کشید تا 
مخاطبان به آن عادت کنند و نوع روایت قصه 
را بپذیرند. اما در ادامه دیدم که با گذشت دو 
سه قسمت، نظرات مردم به مرور بهتر شد و 

مجموعه برایشان جا افتاد.
نکته ای که در حین تماشای مجموعه فکرم را 
مشغول کرده بود، طراحی شخصیت علی البدل 
اسم  و  دارد  نام  علی البدل  مجموعه،  این  بود. 
یکی از شخصیت های داستان هم همین است. 
از خاصه داستان این طور به نظر می رسید که 
قرار  مهران فر(  احمد  بازی  )با  شخصیت  این 
است شخصیت اصلی و محوری داستان باشد، 
و  تحت الشعاع  عموماً  او  داستان،  طول  در  اما 
زیر سایه حضور دو شخصیت خان قرار گرفته 

بود. 
آیا این اتفاق به عمد صورت گرفته بود؟

از  یکی  اساس  بر  را  علی البدل  نقش  من 
شخصیت های داستان  هوشنگ مرادی کرمانی 
در  است،  یتیم  چون  شخصیت  این  نوشتم. 
شیر  اطرافش  زنان  همه  از  کودکی  دوران 
خورده و هر کس او را به اسم و طریق خاصی 
کمک  روی  روستا  افراد  همه  می کند.  صدا 
علی البدل حساب می کنند و او کم کم به نوعی 
قدرت می یابد و از علی البدل و هیچ کاره بودن 
فاصله می گیرد. در نتیجه به نظرم او همچنان 

اصلی ترین شخصیت قصه است.
بود  قرار  خوردنش  کلید  ابتدای  در  مجموعه 
پخش  زمان  بعد  اما  باشد،  رمضان  ماه  برای 

دیگری برایش در نظر گرفته شد.
 اگر از ابتدا می دانستید که قرار است در این 
ایام روی آنتن برود، با توجه به نزدیکی زمان 
ایجاد  داستان  در  هم  تغییری  آیا  انتخابات، 

می کردید؟
روند معقولی که در مجموعه سازی وجود دارد 
این طور می گوید که هرچقدر یک مجموعه به 
اتفاقات روز جامعه اش نزدیک باشد، موفق تر 
است. ما در مجموعه »چک برگشتی« که آن 
کار هم در ایام نوروز پخش می شد، به نوعی 
موضوع روز انتخابات را دستمایه قرار دادیم، 
می گذشت  دیگری  فضای  در  داستان  آن  اما 
تعریف  علی البدل  و  بود  اجتماعی  کاماً  و 

دیگری دارد.
در  کردید.  انتخاب  شما  هم  را  بازیگران  تیم 
خصوص ترکیب بدیع مهدی هاشمی و مهدی 

فخیم زاده چطور به این نتیجه رسیدید؟
حرفه ای  بسیار  بازیگرانی  افراد  این  دوی  هر 
هستند و از آنجا که ما تاکنون هیچ گاه حضور 
این دو بازیگر را کنار هم ندیده بودیم، برای 
را  ترکیب  این  که  بود  جذاب  بسیار  خودم 
بچینم و ببینم که چطور می شود. ضمن اینکه 
صابت  و  جذبه  روستا  خان  نقش  در  بازی 
این  دوی  هر  نظرم  به  و  می طلبید  را  خاصی 
بزرگواران شامل این جذبه و صابت می شدند. 
که  داریم  را  نریمان خان  مجموعه  این  در  ما 
بود  فخیم زاده  مهدی  بازی  با  جدی  شخصیتی 
دیگرمان  خان  هاشمی،  مهدی  او  کنار  در  و 
بود که گرچه باز هم شمایلی جدی داشت، اما 
قدری شیطنت کودکانه هم چاشنی شخصیتش 

بود.
علی البدل  داستان  می کنید  فکر  مجموع  در 
تلویزیون  مخاطبان  کنونی  نیازهای  با  چقدر 

همسو بود؟
کـه  مشـکاتی  از  یکـی  می کنـم  فکـر 
تلویزیـون  گریبانگیـر  کنونـی  دوران  در 
داسـتان ها،  فضـای  کـه  اسـت  ایـن  شـده، 
انتخـاب  حتـی  و  شـخصیت پردازی ها 
بازیگرانمـان در کارهـای مختلـف به شـدت 
شـبیه هم شـده و دلیلش را در تنبلی و دوری 
از تجربـه فضاهـای جدید می دانـم. علی البدل 
را  حاصـل تاش هایمـان بـرای رسـیدن بـه 

می دانـم. جدیـد  فضایـی 

درخواست جالب و عجیب احسان علیخانی از کاربران اینترنت

پست  ترین  تازه  در  علیخانی  احسان 
منتشر  را  جالب  متنی  اش،  اینستاگرامی 

کرد.
 احسان علیخانی نوشت:

تموم  باشی،  دروغ  تو  اگر  گفتم:  »بهت 
هم  میرم...  می  کنی،  ناامیدم  شم...  می 
دروغ بودی، هم ناامیدم کردی، تموم شدم 
قرص  زدم،  زار  کردم،  گریه  نمَُردَم،  اما 
اما  کَمَرَم شکست،  شدم،  مریض  خوردم، 
نمَُردَم، اون بالایی صِدام کرد، گفت: بلند 
هستم،  من  بشه  چی  هر  هستم،  من  شو، 
بود  سخت  شدم،  بلند  شو...  بلند  نترس، 
دستِ  با  تار،  های  چشم  با  شدم،  بلند  اما 
پاهای  با  مداوم،  های  سرگیجه  با  لرزان، 
با  مردم،  به  مصنوعی  خنده های  با  خسته، 
گذشت،  تنََم...  به  زورکی  شلوارِ  و  کتُ 
90 روز گذشت و من با زخمی که زدی، 
حتی  شدم؛  رفیق  دادی،  که  دردی  با 
رفیق...  دارم  تو  از  دارم، چون  دوستشون 
که  آنقدر  شدم،  بزرگ  اما  کردی  پیرم 
دیگر هیچ خبری شوکه ام نمی کند... من 

نمی کنم چه  فراموش  اما  بخشیدم،  را  تو 
نمی خواهم  چون  بخشیدم،  من،  با  کردی 
اما  بخشیدم  من  باشم،  سنگدل  تو  شبیه 
حسابِ تو و آن بالایی باقی است... دروغ، 
حیله و نیرنگ هایت من را فریب داد، اما 
تمام  چیست؟!  بالایی  اون  برای  تو  نقشه 
عمر جا خالی دادی، مواظب لحظه ای باش 
و  میریم  می  همه  آید...  می  بی هوا  که 
حداقل  من  اما  نداریم،  برُدن  برای  چیزی 
دادی  هدیه  من  به  تو  که  دردی  و  زخم 
را با خود می برم برای اون بالایی، شاید 
طبیب  که  تو  ببخشد،  را  دیوانگی هایم 
من  زخم  طبیب  بالایی  اون  شاید  نبودی، 
شد که حتماً می شود... راستی این روزها 
هستی؟  ای  بیچاره  کدام  زندگی  و  امید 
بردار،  نقابتَ را زودتر  بهش رحم کن و 
اجازه بده زودتر با دردَش آشنا شود، این 
روزها از آدم های بدون درد بیزارم، چون 
است،  خالی  معنا  از  زندگی  درد،  بدون 
دعا  از  تنهایی  است،  خالی  شعر  از  جهان 
خالی است ، آدمِ برای حرف زدن با اون 

بالایی خالی است و من بدون درد از خودم 
خالی می شوم، درد به درد می خورد رفیق، 
به  با دردهایت رفیق می شدی که  کاش 
افسوس  اما  کاش،  ای  نزنی،  زخم  آدم ها 
که دردهایت را پشتِ هزار دروغ رنگی 
هدیه  مواظب  حداقل  کنی...  می  پنهان 
کریسمَسی که بهت دادم باش، بابانوئل در 
گوی ِ شیشه ای با موسیقی ِ قبلِ خواب، هر 
بار که می بینیش به این فکر کن که چقدر 
همیشه  که  آنقدر  داری،  کوچکی  دنیایِ 
باید با دروغ از مردم عشق و احترام دزدی 
خاطر  به  ممنونم  رفیق،  بی خیال  کنی... 
احترام:  با  بالایی...  اون  با  دادنم  آشتی 

)رَوی، وکیل دادگستری(
متن  یک  صرفاً  این  دوستان  توضیح:   
است و مربوط به یک نویسنده اسپانیایی 
خوشم  ادبیاتش  و  لحن  از  من  و  است 
داستان  لطفاً  ماماناتون،  جان  همین.  اومد، 
و افسانه نسازید و به من ربطش ندید که 
من بتونم بدون دغدغه هر از گاهی متن یا 
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