
سام درخشانی با بازی در مجموعه »شب‌زدگان« 
این  در  او  گذاشت.  پا  بازیگری  دنیای  به 
سال‌ها بیشتر در تلویزیون متمرکز بوده و در 
مجموعه‌هایی همچون سال‌های برف و بنفشه، 
خانه پدری، با من بمان، پشت‌بام تهران، نابرده 
ماتادور،  بگو،  را  راستش  باران،  آوای  رنج، 
پژمان، همه چیز آنجاست، خسته‌دلان، در چشم 

باد، دارا و ندار و ... بازی کرده است.
که  است  این  درخشانی  ویژگی‌های  از  یکی 
تا  بپذیرد  را  متفاوت  نقش‌های  می‌کند  تلاش 
مخاطب با تماشای هر اثر تلویزیونی با بخش 

دیگری از توانمندی او آشنا شود. 
این بازیگر این روزها در مجموعه تلویزیونی 
»گسل« به کارگردانی علیرضا بذرافشان، نقش 
ارشیا را بازی می‌کند که محافظ معاون وزیر 
است. درخشانی تا به حال چنین نقشی را تجربه 
نکرده و برایش خیلی چالش‌برانگیز است. به 

همین بهانه با او به گفت‌وگو نشستیم.
در سریال گسل نقش محافظ را بازی می‌کنید و 
تا امروز، مخاطب شما را در قالب چنین نقشی 
ندیده است. چطور شد که عهده‌دار نقش ارشیا 

در این سریال شدید؟
نقش‌هایی  سخت‌ترین  از  یکی  ارشیا  نقش 
است که در چند سال اخیر بازی می‌کنم، زیرا 
دیگر  سوی  از  و  داشته  چندوجهی  شخصیت 
ارشیا در  دارد.  متفاوتی هم  اجتماعی  موقعیت 
کارش باید جدی باشد، چون بادیگارد است و 

شغل حساسی دارد.

و  زندگی  محل  در  او  برخورد  آن  بر   علاوه 
چرا  باشد،  دیگری  طور  باید  محله  بچه‌های  با 
آنجا  و  است  شاه  علی  صفی  محله  بچه  که 
فرهنگ خاص خودش را دارد. یکی دیگر از 
خصوصیات اخلاقی ارشیا این است که بسیار 
باید  مادرش  با  ننه)!( است و در مواجهه  بچه 

رفتار دیگری داشته باشد.
بازی کردن این رفتارهای متفاوت کار راحتی 
کاراکتر  یک  به  را  ارشیا  شخصیت  و  نیست 
به  باید  تبدیل کرده و در هر موقعیت  سخت 
سخت  را  کارم  این  و  کنم  رفتار  شکل  یک 
کرده است. البته ایفای چنین کاراکتری برای 
خودم هم جذاب است؛ در واقع هر چه کاراکتر 
سخت‌تر باشد، مرا بیشتر به چالش می‌کشاند. 
همیشه دنبال نقش‌هایی هستم که برایم سخت و 

چالش‌انگیز باشد.
کمک  تجربه‌تان  از  نقش‌هایتان  خلق  برای 
واقعی  شخصیت‌های  سراغ  یا  می‌گیرید 

می‌روید؟
با  شخصیت  درباره  فیلمنامه  خواندن  از  بعد 
نویسنده و کارگردان صحبت می‌کنم و بعد از 
باور  و  شناخت  به  می‌کوشم  تحلیل  و  بررسی 

درباره آن برسم. 
من شکل  درون  در  نقش  می‌دهم  اجازه  یعنی 
بگیرد. بعد از آن کارهایی را برای نقش طراحی 
می‌کنم؛ مثلا این‌که چطور راه بروم یا این‌که 

چگونه نگاه کنم و... .
طراحی‌اش  و  قبول  را  نقشی  وقتی  بنابراین 

دیگر  بعد،  به  از یک جایی  را شروع می‌کنم 
رفتارها و واکنش‌های من نیست، بلکه شخصیتی 
است که در درونم شکل گرفته است. به همین 
دلیل بخشی از این طراحی براساس برداشت‌های 
ذهنی و تجربه‌های من است و بخشی از آن هم 

در لحظه پیش می‌آید.
برای ایفای شخصیت ارشیا مابه‌ازایی داشتید یا 

از فیلمی الگو گرفته‌اید؟
نه. از هیچ فیلمی الگو نگرفته‌ام؛ کاملا بر اساس 
تخیل خودم ساخته شده است. تا امروز چنین 
نقشی را ایفا نکرده‌ام. فکر نمی‌کنم مخاطب هم 

این شکل از سام درخشانی را دیده باشد.
غافلگیر خواهید  را  مخاطب  نقش  این  با  پس 

کرد؟
غیرمنتظره  مخاطب  برای  می‌کنم  فکر  خودم 
خواهد بود. کلیت سریال به صورتی است که 
شگفت‌زده  و  داشت  خواهد  دوستش  مخاطب 
می‌شود، چون شکل جدیدی از کمدی و همراه 
با فانتزی است که مخاطب می‌تواند با تخیلش 

آن را دنبال کند و دوستش داشته باشد.
چه  برایتان  متفاوت  نقش‌های  تجربه 

ویژگی‌هایی دارد؟
که  است  این  ما  شغل  جذابیت‌های  از  یکی 
و  رفتارها  با  شخصیت‌هایی  زندگی  می‌توانیم 

مشاغل مختلف را تجربه کنیم. 
مسلما هرچه نقش، ویژگی‌های خاص‌تر داشته 

باشد، برای من بازیگر جذاب‌تر است. 
یک روز نقش شخصیت خاکستری را دارم و 
یک روز دیگر مثبت. در یک نقشی دعوایی 

هستم و در نقشی دیگر مهربان.
بذرافشان  علیرضا  با  گسل  مجموعه  در  شما 
با  می‌کنید.  همکاری  کارگردان  کسوت  در 
توجه به این‌که قبلًا تجربه همکاری با او را در 
مجموعه نابرده رنج داشتید، تعاملش با بازیگران 
چگونه است؟ چون شما در گسل ایفاگر یک 

کاراکتر با رفتارهای پیچیده هستید.
مجموعه  خوب  تجربه  پیش  سال  هفت 
بذرافشان  علیرضا  با  را  رنج  نابرده  تلویزیونی 
دوست  خیلی  را  سریال  این  مردم  که  داشتم 
داشتند. بازی در این اثر، یکی از نقاط عطف 
در کارنامه بازیگری‌ام است و شکل دیگری به 
بازی‌ام داد. وقتی بازی در مجموعه گسل را به 

من پیشنهاد کردند، خیلی خوشحال شدم.
و  داشتم  دوستش  خواندم،  هم  را  متن  وقتی 
نظرم  به  است.  متفاوتی  کار  کردم  احساس 
مجموعه گسل، کاری است که تلویزیون نیاز 
دارد، چون دارای کمدی، فانتزی، عشق و تخیل 
است. این ها مواردی‌اند که مخاطب از سینما 
و تلویزیون انتظار دارد؛ این‌که خیال‌پردازی و 
عشق با کاراکتر همراه شود و با فانتزی ذهنش 
گسل  سریال  در  موارد  این  همه  برود.  پیش 

وجود دارد و به مخاطب خوراک می‌دهد.
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رژیم غذایی پیرترین زن انگلیس؛

پیرزن 109 ساله از راز طول عمرش 
پرده برداشت!

داماد برای نبود گوشت در غذا، مراسم ازدواج را 
ترک کرد

خواندنیامروزِ شما

پیرترین زن انگلیس از بزرگترین 
راز ضد پیری‌اش سخن گفت.

به گزارش جام جم آنلاین به نقل 
از Dailystar، »دیزی باستین« در 
سال 1908 در انگلستان متولد شد. 
او  آخرین بازمانده از خانواده‌اش 

است.
حال دیزی 109 سال دارد و کلید 
مصرف  را  عمرش  طول  اصلی 

روزانه پیاز می‌داند.
و  سبزیجات  است  معتقد  او   

به‌خصوص پیاز پوست‌اش را جوان 
نگه داشته است. 

شاد  و  خوب  دوستان  داشتن  او 
بودن را دومین علت طول عمرش 

دانست.
رژیم غذایی او سرشار از پروتئین 
»روزی  می‌گوید:  باستین  است. 
غافل  پیاز  خوردن  از  که  نیست 

شوم. 
پیاز تا به این سن پوستم را شاداب 

نگه داشته است.«

در کشور هند داماد به خاطر آنکه 
گوشت روی میز مهمانی نبود، از 

ازدواج صرف نظر کرد.
از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
از  دلیل  این  به  داماد  اسپوتنیک، 
خانواده  که  زد  باز  سر  ازدواج 
عروس به دلیل کمبود پول، فقط  

غذاهای گیاهی تهیه دیده بودند.
در  بود  قرار  عروسی  مراسم 
روستای کولهدی در شمال کشور 
انجام شود، اما پس از رفتن داماد، 
به‌هم  چیز  همه  بود  مانده  کم 

بریزد. 

مهمانان  از  یکی  ازدواج  تقاضای 
قرار  قبول  مورد  که  عروس  از 
نجات  را  عروسی  جشن  گرفت، 

داد!
عروسی   میز  تهیه  دلایل  از  یکی 
افزایش  گیاهی،  محصولات  از 
با  که  بود  گوشت  قیمت  شدید 
ممنوعیت فروش گوشت به‌شکل 

غیرقانونی مرتبط بود.
قیمت گوشت گاو در آن ایالت 
سه برابر و از 150 روپیه )2 دلار( 
ازای  به 400 روپیه )7 دلار( در 

یک کیلوگرم رسیده است.

فروردین
امروز دوست دارید در خانه بمانید، شاید به دلیل خستگی باشد، شاید هم 
به خاطر کارهایی که روی سرتان تلنبار شده است، در هر صورت از 
ارتباط برقرار کردن با دیگران نیز گریزانید و ترجیح می دهید که زمان 

خود در تنهایی بگذرانید. 
اردیبهشت

شوکه نشوید از اینکه امروز به طور ناگهانی یکی از دوستان یا همکاران 
قدیمی تان را ملاقات کنید. این دیدار تأثیر زیادی روی شما می گذارد 

و باعث می شود که به روزهای رفته بیشتر بیندیشید. 
خرداد

بالاخره روز شانس شما هم فرا رسید. این شانس ممکن است در مورد 
مسائل مالی باشد، شاید هم پیشرفتی در کار داشته باشید اما هر چه باشد، 

مدت هاست که انتظارش را می کشیدید. 
تیر

به زودی به یک مسافرت خارجی می روید. اگر چه از این موضوع بسیار 
خوشحالید، اما گره هایی به کارتان می خورد که البته خیلی مهم نیست 

و به زودی برطرف می شوند. 
مرداد

به زودی شخصی به شما لطفی می کند که نمی دانید چگونه آن را جبران 
کنید. شاید اولش پذیرفتن آن برایتان سخت باشد، اما بهتر است آن را 

بپذیرید؛ زیرا که لیاقتش را دارید. 
شهریور

امروز نتیجه سختی هایی را که در کلاس هایتان گذرانده اید، خواهید 
گرفت. بالاخره سخت کوشی هایتان در محیط کار جواب می دهد و شما 

به درجات بالاتری خواهید رسید. 
مرداد

روند  بر  زیادی  مثبت  تأثیر  که  رسد  می  دستتان  به  مهمی  اطلاعات 
زندگیتان خواهد گذاشت.

 این اطلاعات شاید منجر به تغییر شغل یا حتی تغییر محل زندگی تان 
شود. 
آبان

زودی  به  که  است  آن  از  حاکی  ها  نشانه  تمام  هستید،  مجرد  اگر 
نیمه‌گمشده تان را پیدا می کنید. 

این فرد شاید توسط یکی از دوستانتان به شما معرفی شود.
آذر

شما بالفطره فرد کنجکاوی هستید. تا سر از مسائل در نیاورید، بی‌خیال 
نمی شوید که این خصوصیت در بسیاری مواقع منجر به پیشرفت می‌شود. 

دی
امروز یکی از بهترین روزهای زندگی شماست. خبر خوبی را می شنوید 

که تمام خستگی های اخیرتان را از بین می برد. 
شما این شادی را مدیون یکی از دوستانتان هستید، پس یادتان نرود که 

از او تشکر کنید.
بهمن

علی‌رغم تمام احساسات و افکار منفی که در حال حاضر تجربه می کنید، 
به زودی به موفقیت بالایی می رسید.

 لازمه آن شرکت در فعالیت های گروهی است. اگر تمام تلاشتان را به 
کار گیرید، زودتر از آنچه فکرش را بکنید به مراد دلتان خواهید رسید.

اسفند
کنید  اراده  را  آنچه  هر  امروز  هستید.  بینی  و خوش  انرژی  از  پر  شما 
می‌توانید انجام دهید؛ بنابراین دست به کار شوید و از این زمان نهایت 

استفاده را به خصوص در زمینه شغلی بکنید.
نداشته  انجام می دهید   شاید گاهی احساس خوبی نسبت به کاری که 

باشید، اما در این شرایط به منطقتان تکیه کنید و راهتان را ادامه دهید. 

از نگاه دوربینعکس                

در  رحمت  نقش  بازیگر  عبدالهی  حاجی  هومن 
سریال پایتخت اینستاگرمش را با عکسی از گریم 

جدیدش در این سریال به روز کرد.
 به گزارش جام جم آنلاین، حاجی عبدالهی نوشت:
و بالاخره آغاز تصویربرداری پایتخت پنج. از فردا
رحمت  جدید  تیپ  ره.  ناپلئوونی  میارم  دیگه 
به  تبریک  و  خبر خوب  یه  اینم  پنج  پایتخت  در 

پایتختیا؛ یعنی همه مردم ایران.
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