
بهبهان - محمد خلیجی: آنانکه می توان نسل 
زمینه  که  دارند  بیاد  نامیدشان،  انقلاب  اول 
آغاز  چگونه  شورا  به نام  نهادی  اولیه  تحقق 
آن  آغازین  وجودی  فلسفه  که  آنگاه  شد. 
برمشورت  تأکید  و  وحی  کلام  از  برگرفته 
در امور بنیان گذاشته شد و سپس در ادبیات 
فرزانه  عالم  تأکید  از  متأثر  و  زمان  جاریان 
مشورت  امر  در  طالقانی  الله  آیت  مرحوم 
و  است  شهادت  طالقانی،  شعار  به صورت 
شورا، در آمد. اگرچه بیان همین شعار هم بی 
تأثیر از نحله های سیاسی آن زمان نبود. ولی 
به هرحال تا توجه به فضای اولیه انقلاب اکثراً 
به این نتیجه رسیده بودند که باید امر الهی در 
توجه دادن به مشورت اجتماعی را به صورت 
که  بود  سان  بدین  و  درآورند  رسمی  نهاد 
نهاد  اصلاحات  دولت  در  بعد  سال  چندین 
شورا جامه تحقق پوشید، هرچند بینان گذاران 
شهری  مدیریت  مجموعه های  همه  نهاد  این 
اما  بودند.  داده  قرار  خود  ذهنی  هدف  را 
برای آغاز، مجموعه شهرداری ها زیر سیطره 
آرام  آرام  تا  قرار گرفت  شوراها  نظارت  و 

بهداشت،  از  اعم  خدماتی  نهاد های  سایر 
قرار  پوشش  زیر  و...  ورزش، صنعت  نیرو، 
کامل  زدگی  سیاست  متأسفانه  اما  گیرند؛ 
چنان  اختلافات  بروز  و  اولیه  شوراهای  در 
نهاد  این  آورندگان  پدید  که  گرفت  شدت 
گسترش  که  بود  طبیعی  و  کرد  پشیمان  را 
سیطره این نهاد بر سایر مجموعه ها را عملًا 

از دستور کار خارج کرد.
منحصر  و  کنونی  شکل  با  شورا  به هرحال   
حیات  ادامه  شهرداری ها  امور  بر  نظارت  به 
درون  از  آسیب  از  نیز  اینک  البته  و  داد 
از آغاز مرحله  رنج می برد، آسیب هایی که 
و  شورا  اعضای  خود  از  برخی  انتخاب 
نحوه گردآوری رأی شهروندان  با  متأسفانه 
در  و  آغاز  و...  اصولی  غیر  هزینه های  و 
و  جناحی  باند بازی های  به صورت  نیز  ادامه 
سود جویی های شخصی در برخی موارد خود 

را نمایان می کند.
انتخاب  برای  ماه  چندین  قوس های  و  کش 
دقت  نمایانگر  می تواند  یکسو  از  شهرداران 
نظر منتخبین مردم و از سوی دیگر می تواند 

در  بار  فاجعه  و  درونی  اختلاف  یک  نوید 
خود شورا باشد، بر کسی پوشیده نیست که 
دخالت های پیدا و پنهان مراکز و کانون های 
قدرت و برخی اصحاب پیمان! و پیمانکاری 
می تواند اثرات مخربی بر این نهاد تأثیر گذار 

داشته باشد. 
مثلًا  منتخب  شهرداران  به  شکننده  رأی 
خوبی  نشانه   6 به   5 و   4 به   3 و   3 به   2
بر  آشکاری  علامت  می تواند  و  نیست 
اعضا  بر  روزها  این  فزاینده  فشارهای 
هنوز  سو،  دیگر  از  باشد.  شهر  شورای 
نشده اعلام  رسماً  شهرداران  برخی   انتخاب 
می رسد  نگار  که  را  راه  زنید  آب  شعر  که 
این شعر  بود  بهتر  پیچیده شد شاید  در فضا 
به صورت دیگر بیان می شد... آب زنید نان را 

که تغار می رسد!!
منتظرنـد  پیمانـکاری  و  پیمـان  اصحـاب 
تـا نـان خـود را آب زننـد و تغـار ماسـت 
خـود را سـر بکشـند!! پـس همه بـه هوش 
جولانـگاه  خدمـت  عرصـه  کـه  باشـیم، 
افـراد سـود جـوی فرصـت طلـب نشـود.

فرهنگی  میراث  سازمان  کارشناس  یک 
نبایدهای به کارگیری ظروف  باید و  درباره 
کریستال که نوعی از آنها باعث ورود سم به 

خون می شود، توضیحاتی ارائه کرد.
فلاح  فرهاد  آنلاین،  جم  جام  گزارش  به   
درباره  فرهنگی  میراث  سازمان  کارشناس 
برای  کریستال  ظروف  از  استفاده  عدم 
کاربردهای خوراکی اظهار داشت: کریستال 
مصرف  مورد  و  است  سمی  درصد   24
خوراکی نباید قرار بگیرد، مثلًا نباید در چنین 
ظروفی ماست، ترشی، چای و نوشیدنی های 

گرم ریخت شود.
با  خوراکی  مصرف  برای  داد:  ادامه  وی 
ظروف کریستال باید از کریستال 10 الی 12 
بالاتر سمی  استفاده شود زیرا درصد  درصد 
باعث مسمومیت  است و وارد خون شده و 

می شود.
تولید صنایع دستی  از  رئیس گروه حمایت 
کرد:  خاطرنشان  فرهنگی  میراث  سازمان 

سازمان  قوانین  براساس  کریستال ها  روی 
شود،  زده  طلایی  لیبل  باید  جهانی  بهداشت 

که مثلًا این کریستال 10 درصد Pb است و 
یا Pb 24 دارد.

مروری بر فلسفه وجودی شوراها و کارکرد کنونی آنها

ظروف کریستالی که مرگ را به ارمغان می آورند!

شاید برای شما هم پیش آمده که در کودکی 
برای  مادرتان  با  همیشه  تحصیل  زمان  و 
درگیر  رفتن  رختخواب  به  زود  و  خوابیدن 
بودید. شنیدن این جمله که بچه باید شب زود 
سن  در  باشد  سرحال  فردا  تا  بخوابد  کافی  و 

کودکی حتماً برای همه آزار دهنده است.
 به گزارش جام جم آنلاین، اگر شما هم از آن 
به خاطر  را  بیداری  آدمهایی هستید که شب 
استراحت  و  خوابیدن  به  آرامش  و  سکوت 
به این  بیشتر  ترجیح می دهید بد نیست کمی 
موضوع دقت کنید. بیدار ماندن در طول شب 
شما  بدن  برای  بسیار  روز  در  آن  جبران  و 
خطرناک است. شاید خطرات آن همین امروز 
به نظر نیاید ولی در دراز مدت تأثیر بد آن را 

خواهید دید.
کی بخوابیم؟

شب ها  بخواهد  دلش  که  نیست  بچه ای  هیچ 
زود بخوابد و لذت بازی و بیداری را از دست 
بزرگسالی  سن  به  وقتی  بچه  همین  اما  بدهد. 
می رسد در حسرت یک دقیقه خواب بیشتر به 
سر می برد. دغدغه های فکری و کار و زندگی 

ماشینی این فرصت ها را از همه گرفته است.
این روزها شرایط جوری است که انگار همه 
باید  یا  بعضی ها  قول  به  دارند.  کمبود خواب 
آنقدر پولدار باشی که راحت بخوابی و نگران 
در آمد زندگی نباشی یا باید از خوابت بزنی تا 
برای زندگی پول دربیاوری. در هر دو صورت 
بدن انسان یک مکانیزم مشخصی دارد و باید 

در ساعات مشخصی بخوابد.
در خواب چه می گذرد؟

شب   11 ساعت  حدود  می گویند  پزشکان 
برای  که  هورمون هایی  برخی  صبح  چهار  تا 
سلامت بدن بسیار ضروری هستند در خواب 
ساعات  این  در  فردی  اگر  و  می شوند  ترشح 
به  این هورمون ها نمی توانند  باشد، قطعاً  بیدار 

طور مناسب در بدنش ترشح شوند.

ترشح این هورمون ها به طور دقیق از 11 شب 
به  شروع می شود که هر یک ساعت مربوط 
آماده سازی  البته  است.  یک هورمون خاص 
بدن برای این پروسه از دو ساعت قبل آغاز 
می شود، بین ساعت ۹ تا 11 شب زمانی است 
بین بردن مواد سمی و غیر  از  برای  بدن  که 

ضروری شروع به فعالیت می کند.
انجام  اکسیدان ها  آنتی  توسط  عملیات  این 
آرامش  حال  در  بدن  است  بهتر  و  می شود 
باشد. در غیر این صورت اثر منفی زیادی بر 
سلامت بدن دارد. بین ساعت 11 تا 1 بهترین 
زمان برای خواب عمیق است چون این مواد 

سمی در حال دفع شدن از کبد هستند.
دو ساعت بعدی، تا ساعت 3 بدن در حال سم 
زدایی از کیسه صفراست که فقط در صورت 
 3 ساعت  می شود.  ممکن  عمیق  خواب  یک 
از  سمی  مواد  بردن  بین  از  زمان  صبح   5 تا 
عطسه  احتمال  ساعت  این  در  که  است  ریه 
یا سرفه در خواب زیاد است. ساعت 5 تا ۷ 
صبح عملیات پاکسازی در روده بزرگ شروع 

می شود که می توانید آن را دفع کنید.
بهترین وقت بیداری

حالا که همه عملیات پاکسازی در بدن شما 
بازپس گرفتن  برای  زمان  بهترین  شده  انجام 
زمان  صبح   ۹ تا   ۷ است.  مغذی  مواد  این 
خوبی برای خوردن صبحانه است. کسانی که 
بهترین  باشند،  داشته  اندام  تناسب  می خواهند 
 ۷ ساعت  آنها،  برای  صبحانه  صرف  ساعت 
و 30 دقیقه است و کسانی که اصلًا صبحانه 
خیلی  را  خود  عادت  است  بهتر  نمی خورند، 
صبح   10 تا   ۹ ساعت  در  و  دهند  تغییر  زود 

صبحانه بخورند.
که  کنید  تنظیم  جوری  را  بدنتان  شما  وقتی 
سرحالی  مرور  به  شوید  بیدار  زودتر  صبحها 
و سرزندگی خاصی در خود احساس می کنید. 
اول صبح نه خبری هست نه تلفنی و نه کاری 
این  است.  آرامش  برای  وقت  بهترین  پس 

آرامش از سکوت آخر شب مفیدتر است.
است.  ورزش  برای  زمان  بهترین  زود  صبح 
تحقیقات نشان داده است ۹0 درصد افرادی که 
به طور مرتب ورزش می کنند این کار را صبح 
زود انجام می دهند تا چیزی مزاحمشان نشود.

نکات مهم
ساعت های  و  شب  طول  در  که  طور  همان 

مواد  تصفیه  و  پاکسازی  بدن در حال  خواب 
بدن  بیرونی  قسمت های  است،  بدن  از  مضر 
مثل پوست در حال استراحت هستند. بنابراین 
باید به این نکته دقت کرد که خوابیدن روی 
صورت و فرو رفتن پوست در بالش به شکلی 
که امکان رسیدن هوا نباشد برای پوست ضرر 

دارد.
گردش  و  شده  فشرده  پوست  حالت  این  در 
خون در آن به اندازه کافی صورت نمی گیرد. 
بنابراین پوست صورت آسیب می بیند و چین 
می شود.  چروک  و  چین  سبب  و  می خورد 
خوابیدن به حالتی که سر به سمت پایین باشد 
نتیجه  در  و  محل  در  آب  شدن  جمع  سبب 

پف آلودگی صورت می شود.
به پشت  داده خوابیدن  نشان  تحقیقات  برخی 
هنگام  می گویند  حتی  است  حالت  بهترین 
سر  تا  دهید  قرار  سر  زیر  بالش   2 خواب 
می خوابید  وقتی  نگیرد.  قرار  بدن  از  پایین تر 
متابولیسم یا سوخت و ساز بدن پایین می آید، 
شما در معرض آلودگی های محیطی یا تابش 
آسیب  پوست  به  که  بنفش  ماورای  اشعه 
می رساند نیستید و به دلیل اینکه بدن شما در 
طول شب مجبور به حفاظت از پوست نیست 
می تواند به جای آن بازسازی را مؤثرتر انجام 

دهد.
را  از خواب صورت خود  قبل  حتماً  بنابراین 
کاملًا از آلودگی های محیطی و لوازم آرایش 
ملایم  پاک کننده های  از  استفاده  کنید.  پاک 
است. آرایش  بسیار مؤثر  در رفع آلودگی ها 
مواد  حتماً  کنید.  پاک  کاملًا  را  چشم ها 
مژه ها  از  باید  ریمل  مثل  آرایشی  و  شیمیایی 

پاک شود.
نکتـه مهـم دیگر این اسـت که مـا در زمان 
خـواب یـک چرخـه ۹0 دقیقـه ای را طـی 
می کنیـم کـه بیـن خـواب عمیـق و خواب 
حـرکات  یـا   )Rem( آن  بـه  کـه  سـبک 
سـریع چشـم می گوینـد تغییر می کنـد، این 
خـواب سـبک بیشـتر در نیمه دوم شـب که 
به سـمت روز مـی رود رخ می دهـد، بنابراین 
هرچـه شـما دیرتر بـه خواب بروید و شـب 
بیشـتر بیدار باشـید خواب عمیق را از دسـت 
می دهیـد و همـه چرخـه خوابتـان در حالت 
Rem خواهـد بـود و ایـن خـواب سـبک به 

بازسـازی سـلول ها کمـک نمی کنـد.

راهکارهایی برای داشتن خواب خوب
بهترین ساعت خوابیدن

آباده  از  که  بود  شب  ده  یا  و  نیم  و  نه  ساعت  تقریباً   
بیرون آمدم. و فردای آن شب یعنی روز پانزدهم خرداد و 
دوازدهم محرّم تقریباً ساعت هفت صبح بود که به شهر قم 
رسیدم اما مأموران به راننده اجازه ندادند تا از آن راه اصلی 
می رفت  تهران  به طرف  آهنچی  پل  و  پشت حرم  از  که 
وارد شود، به ناچار راننده از راه فرعی وارد شهر قم شد، ما 
از درون ماشین می دیدیم که مردم سراسیمه به سوی حرم 
پاسخ  نمود  سؤال  و  کرد  توقفی  راننده  لذا  حرکت اند  در 
به جای  را گرفته اند و  امام خمینی )ره(  شنید که دیشب 
نامعلومی برده اند و به هر حال آخر خیابان تهران شهر قم 
بود که زمینه ای فراهم شد و پیاده شدم. مشاهده کردم که 
مردم با سرعت و عصبانیت و اشک ریزان و سرگردان و 
با شعار تند، علیه حکومت به طرف حرم می روند اما کثرت 
جمعیت که در هر لحظه بر تعداد آنان افزوده می شد مانع 
پیش رفتن به سوی حرم می شد ولی به هر نحوی که بود 
خودم را به ابتدای خیابان تهران که به خیابان پشت حرم 
متصل می شد رسانیدم، در آنجا دوستانی را از جمله آقایان 
اللهی مدیر  اللهی و سید محمدرضا آیت  سید هادی آیت 
کل سابق سازمان ثبت احوال کل کشور فرزندان حجت 
اللهی )ره( باجناق آیت الله حق  الاسلام فخرالاعلام آیت 
شناس )ره( که منزلشان در یکی از کوچه های این خیابان 

بود، ملاقات کردم.
تانک ها و توپ ها در  نبود چون  امکان جلو رفتن   دیگر 
فریاد  مردم  و  بودند  بسته  را  راه  و  مستقر  خیابان  ابتدای 
بود،  غوغایی  می ریختند،  اشک  می دادند،  شعار  می زدند، 
از تانک ها  ناگهان  برپا شده بود که  قیامتی  محشری بود، 
به داخل کوچه آقای آیت  تیراندازی شد،  به سوی مردم 
اللهی رفتیم و چون تیراندازی تمام شد، وارد خیابان شدیم 
که  آنجا  تا  کردیم  سعی  دیدیم،  را  فراوان  کشته های 
منتقل  اللهی  آیت  آقای  خانه  به  را  مجروحین  بود  میسر 
کنیم و چون امکان بردن مجروحین به بیمارستان نبود از 
پشت بام ها به وسیله ی همسایگان به ما امکانات دارویی، 
کار  و  بودیم  آنجا  شب  تا  و  می رسید  غذایی  پانسمانی، 
مجروحین را سروسامان می دادیم و چون شب فرار رسید، 
آقای  هرچند  برگشتم،  رضویه  مدرسه  به  لرزان  و  ترسان 

آیت اللهی اصرار بر ماندن من در همان جا داشت ولی...
آزادی نسبی حضرت امام )ره( و مجالس جشن جهرم

مردادماه، حکومت ستم شاهی، حضرت  در روز دوازدهم 
امام خمینی )ره( و آیت الله محلاتی )ره( و آیت الله قمی 
)ره( که قریب دو ماه قبل، یعنی پانزدهم خرداد 42 آن ها 
را دستگیر و زندانی کرده بود آزاد کرد و حبس آنها را 
به حصر، تبدیل نمود. آن بزرگواران ابتدا در خانه یکی از 
بستگان آیت الله قمی )ره( و سپس در خانه هایی جداگانه 
رسید  جهرم  به  خبر  این  چون  و  گرفتند  قرار  نظر  تحت 
حضرت آیت الله حق شناس )ره( علمای شهر را به جلسه 
مشورتی دعوت کرد که نتیجه مشورت به اینجا انجامید که 
چون دستگاه حاکم اجازه ی جشن گرفتن علنی و آشکار به 
خاطر آزادی نسبی حضرت امام )ره( را نمی دهد، بهتر آن 
است که چون ایام مقارن با عید الزهراست در تمام مساجد 
جهرم مجلس جشن به نام عیدالزهرا گرفته شود و به طور 
ضمنی از آزادی حضرت امام )ره( نیز سخن به میان آید و 
اظهار شادمانی شود که دستور به نحو نیکو در عموم مساجد 

جهرم اجرا شد.
آزادی امام و عزیمت به قم

در شبِ شنبه 15 فروردین 1343، ساعت ده و ربع جلسه 
مرحوم  الاسلام  حجت  حضرت  بزرگوار  استاد  با  تودیعی 
عنوان  به  داشتیم که  )ره(  نوری همدانی  حاج شیخ حسن 
از جلسه  بعد  بود،  روحانی کاروان حج، عازم مکه معظمه 
اطلاع رسید که حضرت آیت الله العظمی خمینی )ره( آزاد 
شده و به قم آمده اند بعد از شنیدن این خبر مسرّت بخش 
همگی به سوی منزل حضرت امام )ره( رفتیم، مردم قم نیز 
که از آزادی امام مطلع شده بودند از گوشه و کنار شهر 
به طرف منزل آقا رهسپار شدند به طوری که تا صبح آمد 
و رفت ادامه داشت اما نکته قابل ذکر و توجه آن که در 
تبریک  با شادمانی  مردم  اوّل که  لحظات و ساعت  همان 
خود را اظهار می داشتند متوجه شدیم که امام تشریف فرما 
وقتی  و  دادند  پاسخ  حاضرین  احساسات  ابراز  به  و  شدند 
حاضران چهره ی نورانی امام را دیدند اشک های چشمشان 
چون مروارید بر صورتشان غلطید و فریاد صلوات و درود 

وزنده باد خمینی، فضا را پر کرد.

فردای آن روز یعنی 1343/1/15، سر تا سر قم آذین بندی 
شد و مردم به شادی و سرور پرداختند و مغازه داران با دادن 

نقل و شیرینی مقدم امام را مبارک و گرامی می داشتند.
تا   1342/3/15( ماه  ده  قریب  جمعاً  امام  حصر  و  زندانی 

1343/1/14( طول کشید.
شادمانی مردم جهرم از آزادی حضرت امام )ره(

در جهرم نیز مانند سایر شهرهای ایران پس از آزادی امام 
خمینی مجلس شادمانی برپا داشتند که طبق اطلاع رسیده از 
جهرم روز 1343/1/18 به مناسبت بازگشت آقای خمینی 
از تهران به قم بعضی از مغازه ها پرچم، نصب و از ساعت 
15 تا 18 از طرف آقای سید فخرالدین آیت اللهی جلسه ای 
در  منبر  در  نائینی  آقای  و  شده  برگزار  مصلی  مسجد  در 

فوائد علم و تمجید از مراجع تقلید سخنرانی نموده است.
ضمناً به همین منظور از طرف آقای حق شناس عصر روز 
عمل  به  دعوت  بازار  مسجد  در  سخنرانی  برای   43/1/19

آمده است.
آزادی امام )ره( و تلگرام علمای جهرم

خمینی  امام  عالیقدر،  مرجع  آزادی  از  جهرم  علمای  چون 
)ره(  شناس  حق  الله  آیت  فرمان  به  شدند  مطلع  )ره( 
مجالس جشن و شکر برپا شد و به محضر آیت الله العظمی 

گلپایگانی )ره( تلگراف زیر مخابره شد:
بسم الله الرحمن الرحیم

خدمت آیت الله العظمی جناب آقای حاج سید محمدرضا 
گلپایگانی مدّظله العالی- قم

الله  آیت  آزادی  جهرم،  علمیه  هیئت  سلام،  تقدیم  ضمن 
تبریک  صمیمانه  را  اعلام  علمای  سایر  و  خمینی  العظمی 

معروض می دارد.
سید  شناس،  حق  ابراهیم  سید  نائینی،  حسن  سید  حاج 
حاج  اللهی،  آیت  عبدالحسین  سید  اللهی،  آیت  فخرالدین 
سید  احمدی،  محمد  سید  حاج  اصفهانی،  سیدمحمدرضا 
محمدعلی حق شناس، سید حسین آیت اللهی، سید ابوالقاسم 
ابوالقاسم  قدسی،  علی  محمد  احیا،  الله  عنایت  شفیعی، 
محجوب، حاج نمازی، حسین شب زنده دار و حاج حقدان. 

1343/1/20
آیت الله حق شناس )ره( می فرماید: من کجا و آیت الله 

العظمی خمینی کجا؟
در جریان انقلاب سال 42 یکی از سران طاغوت که شاید 
آرام  برای  بوده  آنجا  ساواک  رئیس  یا  و  شیراز  استاندار 
کردن آقایان علما به جهرم آمد و در باغ یکی از موّجهیّن 
که  دارد  ملاقاتی  )ره(  شناس  آقای حق  مرحوم  با  جهرم 
خودتان  شما  آقا  می گوید:  )ره(  شناس  حق  الله  آیت  به 
یک شخصیت روحانی هستید مانند خمینی، برای چه اینقدر 
کنید؟  ترویج  او  از  و  باشید  او  رو  دنباله  و  طرفدار  باید 
آن بزرگواردر پاسخ می گوید: آقا این را نگویید من کجا 
ادبی که  ابراز  این  با  و  العظمی خمینی کجا؟  الله  و آیت 
امام-  به مرحوم  نسبت  در آن شرایط خفقان و خطرناک 
از آرام شدن  او را  الشریف- کرده بودند،  اعلی الله مقامه 
سامان  مسلمان آن  مردم  و  اعلام جهرم  علمای  و سکوت 

مأیوس ساخته بودند.
و طبق اطلاعی که نگارنده دارد، ملاقات در منزل ویلایی 
آقای جعفر پیمان صورت پذیرفته است و آقای پیمان دو 
منزل در جهرم داشت یکی در کوی گازران در نزدیکی 
منزل آیت الله حق شناس )ره( که محل مراجعات وی بود 
و هر سال از پانزدهم ماه صفر تا پایان ماه، پانزده روز در 
آن روضه خوانی می شد و در ماه مبارک رمضان شب های 
قدر احیا گرفته می شد و دیگری منزل ویلایی که در باغ 
انقلاب  پیروزی  از  بعد  به چهارچاهی، که  شهداء معروف 
سازمان  به  زمین  هکتارها  و  باغ  و  خانه  این  پیمان  آقای 
و  کرد  اهدا  بیمارستان  ساختن  جهت  اجتماعی  تأمین 
بیمارستان فعلی پیمانیه همان باغ است و خانه ی مذکور که 
بیمارستان قرار دارد خالی و غیرمسکونی  پشت ساختمان 
است که شایسته است تا این منزل مرمت و تعمیر اساسی 

شود و مورد استفاده قرار گیرد.
الله زاده حاج سید احمد حق شناس  از آیت  رفع مشکل 

)ره( با وساطت آقای پیمان
آن زمان که از سوی ساواک برای استاد عالیقدرم مرحوم 
تنها  )ره(  شناس  حق  احمد  سید  حاج  الله  آیت  حضرت 
پیش  مشکلاتی  )ره(  شناس  الله حق  آیت  روحانی  فرزند 
آمد آقای جعفر پیمان با تلاش صادقانه خود رفع مزاحمت 
نمود که می خوانیم: حجت الاسلام مرحوم حاج سید احمد 

تبلیغ  با  بیانات منبری و  با  حق شناس- رضوان الله علیه- 
از  حمایت  در  مقامه-  الله  اعلی  امام-  مرحوم  از  ترویج  و 
حتی  و  بود  سهیم  و  مؤثر  آن،  پیشبرد  و  انقلاب  حرکت 
را  ایشان  شیراز،  ساواک  سخنرانی،  یک  اثر  بر  بار  یک 
محمّد  آقاسید  آقای  بزرگترشان  اخوی  بود،  احضار کرده 
حق شناس می گفتند: »من و بی بی )مادرشان( به همراه او 
به شیراز رفتیم و بالاخره بعد از چند روز بر اثر تلاش های 

فراوان آقای پیمان قضیه تمام شد و به جهرم برگشتیم.«
ادامه دارد...

استاد فضیلت و اخلاق
آیت الله حاج سید ابراهیم حق شناس جهرمی )رضوان الله تعالی علیه(

شکرالله جهان مهین، مدیر گروه معارف اسلامی دانشگاه آزاد اسلامی واحد جهرم و مدیر بنیاد آیت الله حق شناس )ره( جهرم

ضرب المثل های جهان 
دلی که مهر می ورزد همیشه جوان است
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