
فروردین
حواستان به کیف پول و رمز کارت های بانکیتان و هر چیزی که به حساب و 
کتاب های مالی مربوط می شود باشد زیرا با یک احتیاطی کوچک ممکن است 

درگیر بحث در مورد مسائل مالی شوید.
 اردیبهشت

امروز انرژی کیهانی در سطح بسیار بالایی قرار دارد و شما می توانید عملکرد 
بسیار بالایی داشته باشید و تا پایان روز کارهای بسیاری را به انجام برسانید. 
سعی کنید آرامش خود را در رفتار با اطرافیانتان حفظ کرده و خشم خودتان 

را کنترل کنید.
خرداد

اگر شخصی یا چیزی متعلق به شما و زندگیتان نباشد هر چه بیشتر برای نگه 
دست  از  را  آنها  زودتر  و  بود  خواهید  موفق  کمتر  کنید  تلاش  آنها  داشتن 
خواهید داد، درست مثل اینکه بخواهید ماهی خیسی را در دست خود نگه دارید، 
هر چه بیشتر آن را فشار دهید احتمال اینکه از دستتان بیرون بپرد بیشتر است. 

تیر
مسائل  و  نمی کنید  درک  که  چیزهایی  تمام  و  تمامتان  نیمه  کارهای  امروز 
به آنها فکر  بیشتر  به خود درگیر کرده اند و هر چقدر  متافیزیکی ذهنتان را 
تا  پیدا می کنید. سعی کنید  قانعتان کند دست  نتیجه ای که  به  می کنید کمتر 
بعدازظهر کارهایتان را تمام کنید تا بتوانید با کسی که دوست دارید آخر هفته 

خوبی را آغاز کنید.
مرداد

شخصیت شما به گونه ای است که مدام به پیشرفت و رشد در زندگیتان نیاز 
دارید؛ اگر شغلتان به گونه ای است که اجازه این پیشرفت را به شما نمی دهد 
باشید.  تازه ای  به فکر کار  نمی برید شاید وقت آن رسیده که  لذتی  از آن  و 

زمینه های بسیار زیادی وجود دارند که شما می توانید در آنها موفق باشید.
شهریور

امروز شما دلتان می خواهد به دیگران کمک کنید و همین مسئله باعث می شود 
برای انجام کارهای خیر داوطلب باشید. شاید حتی رهبری گروهی از افراد خیر 
را به عهده گرفته و یک برنامه خیلی مفید برای این کار بچینید که می تواند 
شامل کارهایی باشد که به مؤسسات خیریه وابسته هستند و یا کمک به یکی 

از اعضای خانواده تان که به دردسر افتاده است باشد.
مهر

مجبور  شاید  کنید،  متمرکز  خود  شخصی  زندگی  روی  را  خود  افکار  امروز 
شوید بعضی چیزها در زندگی حرفه ای خود را قربانی کنید تا وقت بیشتر برای 
می آورید  دست  به  مقابل  در  آنچه  مسلماً  اما  بگذارید،  خانواده تان  و  خودتان 

ارزشی خیلی بیشتر از آنچه قربانی می کنید را دارد.
آبان

امروز شما توجه زیادی به مدیریت زمان دارید و تعهد زیادی نسب به انجام وظایف 
خود احساس می کنید. خوشبختانه با ایجاد چند تغییر کوچک می توانید اثرات مثبت 

بسیاری روی روند پیشرفت خود ایجاد کنید و در مسیر درست قرار بگیرید.
  آذر

هم  به  آنقدر  احساساتتان  بیدار می شوید.  از خواب  ذهنی آشفته  با  امروز شما 
ریخته هستند و تصمیم گیری آنقدر برایتان دشوار است که حتی در مواردی 
که مجبور به تصمیم گیری باشید هم اینکار برایتان غیر ممکن به نظر می رسد. 

دی
احساس  ترقی  نردبان  پله های  از  رفتن  بالا  برای  زیادی  بسیار  انگیزه ی  شما 
می کنید و این اراده و پشتکاری که از خود نشان می دهید قطعاً شما را به جایی 
که انتظار دارید خواهد رساند. شما حساسیت زیادی نسبت به انتخاب بهترین راه 

ممکن برای به انجام رساندن وظایف خود به بهترین نحو دارید.
بهمن

تا  اما  باشد،  ریخته  بهم  کمی  شما  برای  اوضاع  که  است  ممکن  صبح  امروز 
نیمه های روز همه چیز خیلی بهتر خواهد شد. اگر برایتان امکان دارد تمام صبح 
را در خانه مانده و تا می توانید استراحت کنید. به این صورت می توانید از نیمه ی 

دوم روز به بهترین نحو استفاده کنید.
 اسفند 

از اینکه در بده و بستان هایی که در زندگیتان دارید تعادل وجود داشته باشد 
اطمینان حاصل کنید. اگر کسی از شما تعریف می کند، قدر این محبت او را 
بدانید و حرفش رابه عنوان کلماتی غیر صمیمانه در نظر نگیرید. شما هم در 

تعریف کردن از دیگران سخاوتمند باشید.

 

که  آمازون  چتری  مو  میمون 
نخستین بار در دهه 1930 مشاهده 
شده بود، پس از گذشت 80 سال 
رویت  منطقه  این  در  دیگر  بار 

شد.
آنلاین،  جم  جام  گزارش  به   
مؤسسه  مدیر  مارش  لورا 
و   »Global Conservation«
متخصصان  برجسته ترین  از  یکی 
 saki( ساکی  میمون های 
مجدد  مشاهده  از   ،)monkeys
این  از  شده ای  ناپدید  گونه 
میمون ها در آمازون و بخش هایی 

از آمریکای جنوبی خبر داد.
به  موفق  مارش   ،2014 سال  در 
میمون  جدید  گونه   5 شناسایی 
ساکی - که میمون های پرنده نیز 

نامیده می شوند - شد.
محقق  این  تابستان جاری،  اوایل 
از  گریزان  گونه  یک  شد  موفق 
 8 از  پس  را  ساکی  میمون های 
دهه، بار دیگر در منطقه آمازون 

مشاهده کند.
این گونه از میمون ساکی نخستین 
بار در سال 1936 توسط طبیعت 
گرد اهل اکوادور، آلفونسو اولالا 
مشاهده شد، اما پس از این تاریخ، 
هیچ گزارشی مبنی بر رویت این 

حیوان به شکل زنده ثبت نشد.
برای  را  زیادی  سال های  مارش، 
ساختار  درخصوص  تحقیق 
 »Pithecia« گروه  بندی  طبقه 
کرده  صرف  ساکی  میمون های 
است، اما هیچ شواهد تصویری از 

این حیوان در اختیار نداشت.
گمشده،  میمون  این  یافتن  برای 
از  متشکل  تحقیقاتی  تیم 
گروه های  عکاسان،  دانشمندان، 

و  زیست  محیط  از  حفاظت 
سفر  یک  محلی،  راهنمایان 
امتداد  در  را  ماهه   4 اکتشافی 

آمازون غربی آغاز کردند.
محققان قصد داشتند در این طرح، 
زیست  مختلف  چشم اندازهای 
آمازون  از  منطقه  این  محیطی 
اما  دهند؛  قرار  بررسی  مورد  را 
یافتن  آنها،  مأموریت  اصلی ترین 
ردی از گونه ناپدید شده میمون 
محققان  نهایت  در  بود.  ساکی 
بار  از 80 سال،  موفق شدند پس 
زنده  را  ساکی  میمون  این  دیگر 

رویت کنند.
 Pithecia« گونه  این  علمی  نام 
برای  اما  است؛   »vanzolinii
جانورشناس  یاد  گرامیداشت 
این  وانزولینی،  پائولو  برزیلی، 
میمون به نام وانزولینی نامگذاری 

شده است.
نشنال  با  گفتگو  در  مارش 
بسیار  را  کشف  این  جئوگرافی، 
تأکید  و  توصیف  انگیز  هیجان 
کرد که این گونه، از ویژگی های 
فیزیکی منحصر بفردی برخوردار 

است.
دست و پاهایی پوشیده از موهای 
روی  چتری  موهای  و  طلایی 
خصوصیات  جمله  از  پیشانی، 

ظاهری میمون وانزولینی است.
ساکی  میمون  که  منطقه  این 
مشاهده  آن  در  وانزولینی 
مطالعه  مورد  ندرت  به  شد، 
که  چرا  است،  گرفته  قرار 
آمازون  اعماق  در  منطقه   این 
قرار داشته و جستجوی حیوانات 
هزینه بر  و  سخت  بسیار  آن  در 

است.

از نگاه دوربین

نارنجی پوش شهر پیش قلعه، شبیه بقیه نارنجی 
پوش های کشورمان نیست. او تنها زنی است 
تمیز می کند؛  را  به دست خیابان ها  که جارو 
با  که  کوش  سخت  و  صمیمی  مهربان،  زنی 
وجود همه مشکلات، سرسختانه پای کاری که 
پشیمان  انتخابش  از  و  ایستاده  کرده  انتخاب 

نیست.
خانی  صغری  آنلاین،  جم  جام  گزارش  به   
بانوی  تنها  با عنوان  را حالا خیلی ها  شهرآباد 
رفتگر در کشور می شناسند، برای دیدن او باید 
688 کیلومتر راه را برویم تا شهرستان مانه و 
سقلمان در استان خراسان شمالی و بنشینم پای 
حرف های زنی که نان آور چند خانواده است.

 خانم خانی شهرآباد، چند ساله هستید؟
تازه 61 ساله شده ام.

چند سال است که به این شغل مشغولید؟
الان دیگر 13-14 سالی می شود.

چطور شد این کار را انتخاب کردید؟
به خاطر شرایط اقتصادی ای که داشتیم مجبور 
بودم که کار کنم و درآمد داشته باشم، چون 
شوهرم از کار افتاده شده و درآمدی ندارد. بعد 
چون ما نه زمینی داریم نه سرمایه ای، به فکرم 
موقع  آن  بدهم.  انجام  را  کار  این  که  رسید 
شهرداری برای نظافت خیابان ها به رفتگر نیاز 
داشت. من دیدم این کار از من برمی آید رفتم 
و از مسئولان خواستم اجازه بدهند من این کار 
وقتی  اما  بودند  مخالف  اولش  بدهم.  انجام  را 
شرایط زندگی و نیاز مالی ام را دیدند موافقت 

کردند.
شوهرتان چرا از کار افتاده شده؟

فلج  بدنش  طرف  یک  تقریباً  کرده.  سکته 
است.

قبل از اینکه رفتگر بشوید هم کار می کردید؟
بله آن سال هایی که شوهرم سالم بود، باز هم 
من  موقع  آن  می کردیم.  کار  هم  با  هردوتا 
مردم  برای  کشاورزی  زمین های  سرِ  می رفتم 
اما درآمد  پنبه جمع می کردم.  کار می کردم، 
این  به خاطر همین آمدم سراغ  نداشتم.  ثابت 

کار.

بچه هم دارید؟
 23 الان  پسر کوچکم  دارم.  پسر  تا  بله شش 

سالش است.
ازدواج کرده اند؟

تا  دو  خرج  من  اما  کرده اند،  ازدواج  همگی 
ازآنها را هم می دهم.

چرا؟
چون بیکارند. چون کار نیست. من هم به عنوان 

مادر وظیفه دارم کمکشان کنم.
 یعنی الان سرپرست چند تا خانواده هستید؟

خودم  خانواده  خرجی  خانواده.  سه  سرپرست 
و دوتا از پسرهایم را با همین حقوق می دهم.

چقدر حقوق می گیرید؟
من برای جارو کردن و کار در غسالخانه ماهی 

800 هزارتومان حقوق می گیرم.
در غسالخانه چکار می کنید؟

با من است. اگر متوفی زن  نظافت  مسئولیت 
و  می کنم  شستشویش کمک  در  هم  من  بود 
اگر مرد بود، بعد از شستشو و کفن و دفن او، 
من می روم داخل غسالخانه و همه جا را تمیز 

و مرتب می کنم.
از حقوقتان راضی هستید؟

کسی  جلوی  دستم  که  ...همین  شکر  خدارا 
دراز نیست راضی ام؛ البته بیمه نیستم.

را شروع  پیش که کار رفتگری  سیزده سال 
کردید ماهی چقدر حقوق می گرفتید؟

روزی  کنم  فکر  هزارتومان.   30 حدود 
هزارتومان مزدم بود.

 صبح ها چه ساعتی کار را شروع می کنید؟
یک بار از هفت صبح تا یازده و نیم می روم و 
کوچه ها را تمیز می کنم. بعد برمی گردم خانه 
تا ساعت یک استراحت می کنم و باز دوباره 

می روم تا ساعت چهار.
هر روز کار می کنید؟

از شنبه تا پنج شنبه. جمعه ها هم تعطیلم.
بقیه همکارهایتان آقا هستند؟

بقیه رفتگرها مرد  قلعه که  اینجا در پیش  بله 
ایران  البته به من گفته اند که کلًا در  هستند. 

هیچ زنی جز من رفتگر نیست.

رفتگرهاست،  همه  کار  ابزار  که  جارو  بجز 
دیگر چه وسایلی برای کار دارید؟

بیل و فرغون.
کار  از  خیلی  قلعه  پیش  مردم  که  شنیده ایم 

شما راضی هستند.
کردن  جارو  مسئولیت  است.  طور  همین  بله 
است،  من  مال  با کوچه هایش  و  خیابان  یک 
اما مردم می گویند ای کاش رفتگر محله ما 

بودی.
چرا این را می گویند؟

اخلاق  با  می کنم.  جارو  تمیز  خیلی  من  چون 
خوش با آنها حرف می زنم همه دوستم هستند. 
کاش  گویند  می  من  به  می آیند  اهالی  بعد 
رفتگرهای مرد هم مثل تو تمیز جارو می زدند.

 لباس شما با بقیه رفتگرها فرق دارد؟
خب چون رفتگر زنی در شهرداری ها نیست، 
لباس من  برایم دوخته اند.  داده ام  را  لباسم  من 

یک دست مانتو شلوار نارنجی است.
موقعی که برای تمیز کردن خیابان های پیش 
قلعه داوطلب شدید، بچه ها مخالفتی نکردند؟
دستت  اینکه  نیست.  عار  که  کار  اصلًا.  نه 
خدا  دارد.  خجالت  باشد  دراز  کسی  جلوی 
دراز  غریبه ها  جلوی  ما  دست  که  شکر  را 
کار  می آید  یادم  که  وقتی  از  من  نیست. 
بزرگ  نمک  و  نان  با  را  بچه هایم  می کردم. 
وقتی  زِمین  سر  بودم  رفته  بار  یک  کردم. 
برگشتم دیدم پسر کوچکم آنقدر گریه کرده 
نبوده؛ راحت  زندگی ام  شده...  سیاه  گریه   از 
 من 12 ساله بودم که با شوهرم ازدواج کردم، 
او چند سال از من بزرگتر بود. من خودم را 
کشاورز  همسرم  بودم.  شوهر  خانه  شناختم 
او  الان  هم کار کردیم؛  پابه پای  همیشه  بود، 
من  همین  خاطر  به  کند  کار  نمی تواند  دیگر 
مسئولیت خانه را قبول کرده ام و باز هم خدا را 
شکر می کنم که هنوز تنم سالم است می توانم 

کار کنم.
چه آرزویی دارید؟

از دار دنیا همین خانه را داریم که کمیته  ما 
حمام  ندارد.  حمام  اینجا  اما  داده.  ما  به  امداد 
عمومی پیش قلعه هم هفته ای یک بار جمعه ها 
باز است و این موضوع خیلی برای ما سخت 
حمام  یک  خانه مان  در  داشتم  دوست  است. 

داشته باشیم.
از نظر کاری چطور؟

بـه من مـی گویند تو سـن ات بالای شـصت 
سـال اسـت نمی توانـی بیمـه بشـوی. کاش 
مسـئولان یـک جـوری کمـک می کردنـد 
بیمـه شـامل حـال مـن هـم بشـود. مـن از 
کار کـردن خسـته نمی شـوم. تـا وقتـی که 
تنـم سـالم باشـد کار می کنـم امـا می ترسـم 
یـک روزی دیگـر نتوانم کار کنـم آن موقع 
همیـن پـول هـم کـه تنهـا منبـع درآمدمان 

اسـت قطـع می شـود

مهراب قاسمخانی نویسنده سینما و تلویزیون 
بودن  معتاد  شایعه  به  اینستاگرامش  در 
و  سینما  بازیگر  دهقان  شقایق  همسرش، 

تلویزیون واکنش جالبی نشان داد.
پیش  چندی  آنلاین،  جم  جام  گزارش  به   
شقایق دهقان در مصاحبه ای با موضوع اعتیاد 
صحبت هایی کرد که افرادی سودجو با حذف 
بر  مبنی  را  شایعاتی  مصاحبه  این  از  بخشی 
را در فضای مجازی  بازیگر  این  بودن  معتاد 

منتشر کردند.
این بازیگر در قسمت حذف شده این مصاحبه 

می گوید:
ترک  که  وقتی  افراد  این 
تو  شما  وقتی  می کنند، 
میگن  مثلًا  باشید  جمعشون 

که
من شقایق هستم

یک معتاد، با 15 سال پاکی
اعتیاد هیچ وقت  نه،  اعتیاد 
و همراه همه  نمیشه  ترک 

هست ..
و در ادامه مهراب قاسم خانی 
همسر این هنرمند در اینستاگرامش با انتشار 

این ویدئو نوشت:
مهراب- آخه این همه دروغ؟ اونم دروغ به 
اونایی  نمیکشن  خجالت  واقعاً  بزرگی؟  این 
وا  دهنش  آدم  میگن؟  دروغ  اینجوری  که 
میمونه. مگه میشه آخه؟... کجا پونزده سال 
پاکی؟ باور نکنید این حرفا رو. به جان خودم 
میزنه،  کک  مصرفه.  حال  در  شب  تا  صبح 
اصلًا  قاطی.  سنتی  و  صنعتی  شیشه.  روشم 
میشه  پیدا  ما  خونه  تو  سرنگ  که  همه  این 

تو بیمارستان پیدا نمیشه... والله... زندگی که 
نداریم از دست این... هی بهش میگم اقلًا به 
این بچه کوچیک رحم کن، ولی مگه گوش 
میده؟ همین دو سه روز پیشا هم داشت نویان 
رو میفروخت با پولش مواد بخره اجازه ندادم. 
و  یخچال  کارتن  سری  یه  ورداشته  هم  الان 
کارتن  شبا  که  خونه  تو  آورده  تلویزیون 
نذاشته واسه  خوابی کنه. خلاصه که زندگی 

ما.
بغض  و  می گوید  را  جمله ها  این  مهراب 
مرد  که  آنجا  از  ولی  می فشارد  را  گلویش 
گریه نمی کند، می رود قدم میزند. شقایق هم 
از فرصت استفاده کرده و نویان را میزند زیر 
پولش  با  و  می فروشد  و  می رود  و  بغلش 
دماغش  و  میزند  و  می خرد  تقلبی  کراک 

خشک می شود، میفتد و ...
ای بابـا، ببخشـید مـن بایـد بـرم. بـاز ایـن 
نیروانـا و نویان گل های منو ورداشـتن ببرن 
تـه حیاط بکشـن. هـر چی هـم میگم خوب 
نیسـت آدم بـه وسـائل بزرگترا دسـت بزنه 

نمیدن. گـوش 

بانوی نارنجی پوش ایران:

تنها زن رفتگر ایران هستم
اوقات فراغت در غسالخانه کار می کنم! 

رویت دوباره حیوان اسرارآمیز آمازون

خواندنیامروزِ شما

واکنش جالب مهراب  قاسم خانی به شایعه اعتیاد همسرش 
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