
از نگاه دوربین

دیدن شاهرخ استخری در سریال »پرواز 
یک  شمایل  در  و  صفر«  ارتفاع  در 
قهرمان ملی در دهه 60 برای بسیاری از 
تماشاگران تلویزیون به این معناست که 
او مسیر تازه ای را در پیش گرفته؛ اما این 

بازیگر جوان نظر دیگری دارد.
درس  صنایع  مهندسی  رشته  در  استخری 
نزد  و  کارنامه  مؤسسه  در  اما  خوانده، 
پرستویی شاگردی  پرویز  استادانی چون 
روی  تجربه  کسب  از  بعد  است.  کرده 
در   1386 سال  اولین بار  تئاتر،  صحنه 
یک تله فیلم مقابل دوربین ظاهر شد. دو 
سال بعد استخری با سریال »دلنوازان« به 
یک  عنوان  به  شمایلش  و  رسید  شهرت 
این  در  شور  و  پرشر  و  سرکش  جوان 
مخاطب  ذهن  در  همیشه  برای  سریال 

حک شد.
در آستانه سی و هفتمین سالروز تولدش 
و به بهانه تصویر متفاوتی که از استخری 
صفر«  ارتفاع  در  »پرواز  سریال  در 
داشته ایم که  او گفت وگویی  با  دیده ایم، 

در ادامه می خوانید.
چطور شد تصمیم گرفتید در نقش یک 
بازی  مقدس  دفاع  دوران  جنگی  خلبان 

کنید؟
برای  ملی  قهرمان  یک  نقش  در  بازی 
است،  سنگینی  مسئولیت  بازیگر  یک 
که  کاستی هایی  و  وجود ضعف ها  با  اما 
در خودم سراغ دارم، دلم می خواست این 
باید  بنابراین  بیاورم،  دست  به  را  تجربه 
سخت تلاش می کردم. من در این باره از 
تجربیات کارگردان سریال و پدرم خیلی 
اطلاعات  برزیده  آقای  کردم.  استفاده 
زیادی درباره دهه شصت و دوران دفاع 
در  حضور  تجربه  پدرم  و  دارد  مقدس 

جزیره خارک را.
پدرتان رزمنده بودند؟

واسطه  به  و  است  شیمی  مهندس  پدرم 
شغلش در جزیره خارک حضور داشت. 
خارک  اما  نه  یا  دارید  اطلاع  نمی دانم 
بدون دفاع در آماج حملات دشمن قرار 

داشت.
در  شما  از  که  تصویری  می دانید  حتماً 
ذهن مردم شکل گرفته، همان جوان اول 
عصیانگر  نسل  نماینده  و  شور  و  پرشر 
امروز است که در سریال دلنوازان دیده 
بودیم. چطور شد که تصمیم گرفتید در 

شمایلی کاملًا متفاوت ظاهر شوید؟
این اولین بار نیست که با شمایل متفاوتی 
می کنم،  بازی  سریال  یا  فیلم  یک  در 
و  گریم  آن ها  در  که  سریال هایی  اما 
داشتم،  هم  به  نزدیک  شخصیت های 
بیشتر از بقیه کارهایم دیده شدند و فیلم 

گریم های  آن ها  در  که  سریال هایی  و 
شده  دیده  کمتر  داشتم،   متفاوتی 
آثار  در  نقش ها  این  از  برخی  است. 
ویدئویی یا شبکه نمایش خانگی بود که 
مخاطب کمتری  تلویزیون  با  مقایسه  در 
»پریدخت«  سریال  در  حتی  دارند. 
یک  نقش  و  بود  تاریخی  داستانش  که 
را   1334 سال  در  افسری  دانشجوی 
برعهده داشتم، باز هم به اندازه ای که باید 

دیده نشدم.
نقش خلبان کیومرث حیدری در  وقتی 
سریال »پرواز در ارتفاع صفر« را قبول 
نقش  این  که  بودید  امیدوار  کردید، 

دیده شود؟
تجربه  من  نمی کردم.  فکر  نکته  این  به 
همکاری با آقای برزیده را از سال 1387 
با سریال داداشی )مثل هیچ کس( داشتم 
یک  نقش  که  بود  جذاب  برایم  نیز  و 
تجربه  این  کنم.  بازی  را  جنگی  خلبان 

یک دنیا ارزش داشت.
فکر نمی کنید تصویر و کلیشه ای که از 
شما در ذهن تماشاگران تلویزیون شکل 

گرفته بود، شکسته شده است؟
می خواهم خیلی صادقانه به نکته ای اشاره 
مرا  همچنان  دارند  دوست  مردم  کنم؛ 
مخاطب  معمولًا  ببینند.  شمایل  همان  در 
اولین  با  را  بازیگری  هر  تلویزیون 
تصویری که از او در ذهنش نقش بسته، 
در  من  برای  اتفاق  این  می آورد.  یاد  به 
سریال دلنوازان که پنجمین کارم بود رخ 

داد.
که  است  همین  برای  و  موافقم  شما  با 
تغییر مسیرتان در بازیگری برایم جالب 

است!

اولین  است؛  نداده  رخ  مسیری  تغییر 
کردم  بازی  دوربین  مقابل  که  نقشی 
منفی بود، دومی تاریخی بود، سومی یک 
جوان مذهبی، چهارمی کاملًا طنز بود و 
و  بود  دلنوازان  سریال  در  نقشم  پنجمین 
صحبت  درباره اش  که  تصویری  همان 
مرا  می دهد  ترجیح  مخاطب  اما  کردیم، 
در همان شمایلی ببیند که از آن خاطره 
دارد و 50 شب به تماشایش نشسته و شام 
داشته  دوست  مردم  شاید  است.  خورده 
و  داستان ها  در  را  همان شخصیت  باشند 
سریال های جدید ببینند، اما من به عنوان 
بازیگر دوست دارم این حق را برایم قائل 
و  کسب  متفاوتی  تجربیات  که  باشند 
نقش های مختلفی را بازی کنم. البته باید 
بتوانم نقش های متفاوت بازی کنم و در 
امروز،  مخاطب  برای  همچنان  حال  عین 

ملموس و باورپذیر باشم. 
این چیزی است که کارم را خیلی سخت 

می کند.
در  پرواز  سریال  در  بازی  برای  شما  و 
روبه رو  مشکلات  این  با  صفر  ارتفاع 

بودید!
سال ها  همان  در  که  فیلم هایی  من  بله. 
یا دهه 60،  مقدس  دفاع  درباره  بعدها  یا 
ساخته شده را دیده ام و سریال پرواز در 
ارتفاع صفر به واقعیت آن روزها نزدیک 
مخاطب  و  ما  امروز  جامعه  از  اما  است، 
اگر  می کنم  فکر  است.  دور  امروز 
مخاطب با حس نوستالژی، این سریال را 

تماشا کرده باشد، مرا پذیرفته باشد.
بر  »فاصله ها«  بعد  و  دلنوازان  سایه 
که  بود  سنگین  قدری  به  شما  بازیگری 

رهایی از آن ساده نیست.

کرده ام  تلاش  همیشه  تقریباً  اما  بله، 
نقش های متفاوت بازی کنم. 

مثلًا در سریال »آمین« یک نقش منفی 
یا  نبود  اصلی  نقش  البته  بازی کردم که 
قرار است در همکاری با منوچهر هادی، 
خودم  از  خیلی  که  کنم  بازی  را  نقشی 
دور است. شاید در این نقش، دوباره در 
شمایل یک جوان امروزی ظاهر شوم، اما 
نقش اول یا کسی نیست که قرار باشد دل 

مخاطب را ببرد. 
امروز  تا همین  اول  از روز  واقع من  در 
کرده ام.  فکر  متعدد  نقش های  تجربه  به 
سرنوشت  و  کاری  کارنامه  کمی  شاید 
مرا  کردم  بازی  آن ها  در  که  کارهایی 
به سمت جوان اول و نماینده نسل جوان 
تغییر  شده  لازم  حالا  و  داده  سوق  بودن 
به  شاید  و  است  بدهم. کار سختی  مسیر 
تغییری در چهره نیاز دارم، مثلًا چند تار 
با  چروک.  و  چین  کمی  یا  سفید  موی 
دهند،  بها  من  به  که  جایی  تا  اینها  همه 
فرصت فراهم باشد و قدرت داشته باشم به 
تجربه نقش های متفاوت ادامه خواهم داد.

به  اصراری  چه  چالش ها،  این  وجود  با 
تغییر مسیر دارید؟

این  بازیگری  از  من  خواست   واقعاً 
اول  نخواستم ستاره و جوان  نبود. هرگز 
تک تک  از  باشم.  سریال  یا  فیلم  یک 
فعالان سینما هم سؤال کنید حتی یک نفر 
داشته  خاطره ای  من  از  که  نمی شود  پیدا 
سماجت  اول  نقش  یک  برای  که  باشد 

کرده یا اصرار ورزیده باشم.
شاید برای یک نقش کوتاه، اما متفاوت 
تلاش کرده باشم، اما برای نقش اول نه! 
البته این تلاش ها در پروژه هایی بوده که 

نقش بزرگ تری در آن ها به من پیشنهاد 
شده بود و مرا فراخوانده بودند، نه این که 
به  سراغ کسی بروم و خواهش کنم که 

من نقش بدهد.
در  باشد  قرار  اگر  بخواهید  را  راستش 
می دهم  ترجیح  بمانم،  بازیگری  دنیای 
این  غیر  در  باشد.  خواسته هایم  مسیر  در 
مهم ترین  و  اولین  آینده دخترم،  صورت 

اولویت اصلی زندگی ام است.
برای  شما  تلاش  اوقات  بیشتر  احتمالاً 
بوده  بی ثمر  متفاوت  نقش های  گرفتن 

است!
اما کار  البته گاهی من موفق شده ام،  بله 
دیده نشد؛ فیلم های ویدئویی و کارهایی 
بازی  خانگی  نمایش  شبکه  برای  که 
کردم از این جمله هستند. به عنوان مثال 
در فیلم »آن آواز غمناک« با کلی تلاش 
نقشی  به جای  شد  قرار  و گفت  و گپ 
که به من پیشنهاد شد، نقش یک بازجو 
بسیار  گریم  نقش  این  در  کنم.  بازی  را 
متفاوتی داشتم، اما فیلم در مرحله پخش، 
توقیف شد و هرگز فرصت تماشای آن 
برای  همیشه  نیامد.  پیش  مخاطب  برای 
به  زمینه  این  در  فرصتی  بتوانم  که  این 
دست بیاورم با کارگردان ها چانه زده ام. 
خیلی وقت ها مرا برای نقشی خواستند و 
با آن ها چانه زنی کردم که نقش دیگری 
در همان پروژه به من بدهند. مثلًا نقش 
یک ساواکی را خواستم و گفتم مشکلی 
حتی  بدهم.  تغییر  را  ظاهرم  که  ندارم 
مطالعه  تاریخچه اش  و  ساواک  درباره 
کارگردان  سراغ  به  پر  دست  و  کردم 
به کارگردان ها حق  البته  نشد.  اما  رفتم، 
می دهم، چون دلیلی ندارد که خطر کنند. 
کنند  پیدا  بازیگری  است  بهتر  برای شان 

که به نقش نزدیک باشد.
فیلم »یک  بوده ام؛  مواردی هم موفق  در 
شهر  جنوب  بچه های  بین  در  سه«  دو 
باور  شاید  و  کرد  پیدا  زیادی  طرفداران 
فیلم  این  در  نقشم  با  مرا  قشر  این  نکنید 
دلنوازان  از  تصویری  اصلًا  و  می شناسند 

در ذهن ندارند.
فکر می کنم با »پرواز در ارتفاع صفر« 

اتفاق های خوبی برای تان بیفتد.
در  با  می کنید؟!  فکر  طور  این  واقعاً 
درباره اش  که  نکاتی  تمام  گرفتن  نظر 
از  من  این که  به  توجه  با  و  زدیم  حرف 
نیستم  راضی  سریال  این  در  خودم  کار 
بیشتر  قسمت  هفت  سریال  این که  و 
موافق  شما  با  خیلی  بگویم  باید  نداشت، 
نیستم. فکر می کنم اگر تفاوتی دیده شده، 
نتیجه تلاش های شبانه روزی گروه تولید 

سریال است.

یک شرکت طراحی دانمارکی مسیر پیاده راه ۷۰۰ متری در ارتفاع ۴۵ متری 
یک جنگل حفاظت شده را طراحی کرده است.  به گزارش جام جم آنلاین 
در  محافظت شده  در یک جنگل  دارد  قصد  معماری  مهر، یک شرکت  از 
دانمارک مسیری برای مشاهده بسازد که ۴۵ متر از سطح زمین ارتفاع دارد. 
این طرح هم اکنون در مرکز تفریحی »Camp Adventure« در منطقه 
»کلوسترز اسکوو« )نزدیکی پایتخت دانمارک( در حال اجراست. شرکت 
طراحی  را  متری   ۷۰۰ پیاده روی  مسیر  این  پروژه   »EFFEKT« دانمارکی 

کرده است. طرح مذکور در حقیقت یک مسیر شیب دار است که دسترسی 
به فراز جنگل را ممکن می سازد. جالب آنکه مواد ساخت این مسیر از داخل 
جنگل انتخاب شده تا با محیط هم خوان شود. این مسیر پیاده روی به دو بخش 
بالا و پایین تقسیم می شود که بخش بالایی از میان قسمت های قدیمی جنگل 
پایینی در مناطق جوان تر جنگل  از سوی دیگر برج و مسیر  گذر می کند. 
واقع شده اند. این سازه در کل چشم اندازی ۳۶۰ درجه از محیط فراهم می کند 

و گنجاش ۱۰ هزار نفر را دارد. سازه مذکور در بهار ۲۰۱۸ افتتاح می شود.

گفت وگو با شاهرخ استخری، بازیگر سریال »پرواز در ارتفاع صفر«

هرگز نخواستم جوان اول باشم امروزِ شما

پیاده راه ۷۰۰ متری در ارتفاع ۴۵ متری جنگل! 
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مهرِ ماه مهر را پاس بداریم

 فروردین
امروز اطلاعاتی را که مدت هاست به دنبالش هستید، خواهید یافت 
انرژی  این  بخشید.  خواهد  شما  به  مضاعفی  انرژی  موضوع  این  و 
آنقدر زیاد است که علاوه بر کارهای خودتان، به دیگران نیز یاری 

می رسانید. 
اردیبهشت

بر  است. علاوه  قابل ستایش  اخیر شما در زمینه کاری  تلاش های 
آن، شانس نیز به شما روی می آورد و بسیاری از مشکلات مالی و 

شغلی تان حل می شود، از این رو یک نفس راحتی خواهید کشید.
خرداد

امروز مسافرتی در پیش خواهید داشت اما قبل از حرکت باید برخی 
از کارهایی که به دست تان است را با دقت بررسی کنید تا چیزی 

از قلم نیافتد. 
تیر

موضوعی ذهن شما را درگیر کرده است. علاوه بر حدس های ذهنی 
خود، اطلاعاتی نیز از بیرون دریافت می کنید که شما را به نتیجه ای 
مطلوب می رساند اما قبل از هر عملی خوب و با دقت همه جوانب 

را در نظر بگیرید. 
مرداد

شرکت در مراسم اجتماعی، به خصوص نشست های غیر کاری، شما 
را با افراد جدیدی آشنا خواهد کرد که هم در زمینه عاطفی و هم 

کاری به سودتان خواهد بود. 
شهریور

امروز توانایی شما به بالاترین حد خود رسیده، از این رو یکی از 
هدف های بلند مدت تان را به نتیجه خواهید رساند. اما در این لحظه 
دست از تلاش برندارید؛ زیرا موفقیت های اصلی شما در راه اند و تنها 

با سخت کوشی مدام به دست خواهد آمد.
مهر

پیش  خوبی  به  که  داشت  خواهید  همکاران تان  با  جلسه ای  امروز 
رود،  جلو  روند  همین  با  کارتان  می خواهید که  اگر  رفت.  خواهد 

همکاری و توافق بیشتری به خرج دهید. 
آبان

پس از یک هفته استراحت، حال با انرژی دوباره به سر کارتان باز 
می گردید. اگر فردی در محیط کار سنگ جلوی راه شما انداخت، 
بی تفاوت از او بگذرید. نگذارید هیچ مانعی حال خوش امروزتان را 

خراب کند.
آذر

رابطه ای  شما  و  یافت  خواهد  پایان  همه  داشتید،  که  نگرانی هایی 
از  از دهان یکی  مستحکم تر را تجربه خواهید کرد. خبر خوبی را 
اعضای خانواده تان می شنوید که انتظارش را نداشته اید. این شادی را، 

هر چقدر کوچک، جشن بگیرید.
 دی

شاید انتظارش را نداشته باشید اما ناگهان مسیر شغلی و به تبع مالی 
شما از این رو به آن رو خواهد شد. تمام سختی هایی که گذرانده اید 

ناگهان ناپدید می شود و شما به یکی از اهداف تان می رسید. 
بهمن

روحیه  بلکه  برخوردارید  بالایی  جسمانی  قدرت  از  تنها  نه  امروز 
به  مثبتی  تغییر  که  کرده اید  امضا  را  قراردادی  دارید.  نیز  خوبی 

زندگی تان وارد می کند. 
اسفند

اگر کمی روابط اجتماعی تان را گسترش دهید، پیشنهادهای زیادی 
خواهید داشت که زندگی شما را در مسیری که دوست دارید، پیش 

می برد.


