
رضا بهبودی را از اول سال تا اینجا در سه نقش و فیلم متفاوت دیده ایم؛ 
بازی  با شیرینی خاصی  را  در »اکسیدان« نقش یک کشیش مهربان 
کرد، در »مادر قلب اتمی« نقش ستوان دوم علی احمدزاده )شخصیتی 
همنام کارگردان فیلم( را با ترکیبی از نمک و وظیفه شناسی به تماشاگر 
ارائه داد و حالا هم در »شنل« شخصیت پیچیده یک سرکارگر را به 
تصویر می کشد که از جایی به بعد هوس آزار و اخاذی به سرش می زند.
به بهانه این بازی های خوب و متفاوت، سراغ این چهره برجسته تئاتر 
رفتیم و با او درباره پررنگ تر شدن حضورش در سینما صحبت کردیم. 
در این گفت وگو سعی شده است از زاویه دیگری به حضور بازیگران 

تئاتر در سینما و به طور متقابل چهره های سینما در تئاتر بپردازیم.
باوجود سال ها کار نمایش و درخشش در تئاتر، در این چند سال اخیر 
از  دسته  آن  برای  این حضور  دارید.  سینما  در  پررنگ تری  حضور 
تماشاگران عام که تئاتر را دنبال نمی کنند شاید ناگهانی به نظر برسد. 
خودتان درباره این پروسه توضیح دهید که چطور مسیر فعالیت تان 

در سینما هموار و مستمر شده است.
از زمانی که در سال 1371 وارد دانشکده سینماتئاتر شدم و فعالیت های 
جدی تر بازیگری را دنبال کردم، پیشنهادهایی برای حضور در فیلم و 
سریال هم وجود داشت، اما راستش آن کارها را از لحاظ مضمونی و 
رویکرد دوست نداشتم و نرفتم. آن زمان ترجیحم این بود به کار تئاتر 
از  البته  بیاید.  به سراغم  باکیفیت تری  بمانم کارهای  منتظر  بپردازم و 
همان موقع فرصت هایی برای بازی در فیلم های کوتاه برخی دوستان 
پیش آمد؛ در مجموع در این سال ها حدود 15 فیلم کوتاه بازی کردم 
که بیشتر آن ها قابل دفاع است. بعضی از این فیلم ها جوایزی هم در 
دوسه بار  آن ها،  در  بازی  برای  هم  خودم  و  کرد  دریافت  جشنواره ها 
برنده جایزه شده ام. سال 86 با بازی در فیلم سینمایی »اشکان، انگشتر 
فیلم  و  مکری  شهرام  کارگردانی  به  دیگر«  داستان  چند  و  متبرک 
»پاداش« آقای کمال تبریزی به صورت حرفه ای تر در فیلم های بلند هم 
نقش داشتم، اما همچنان برایم بحث بر سر کیفیت اثر و نقش بود و مثلًا 
از بین پنج پیشنهاد، یکی را قبول می کردم. همیشه این وسواس وجود 
دارد و سعی می کنم کم وبیش در انتخاب نقش ها همین طور عمل کنم. با 
این حال به نظر می رسد، اخیراً توسط تماشاگر عام بیشتر دیده می شوم. 
دلیل آن هم این است که برخی فیلم هایی که در آن ها بازی کردم، از 
گنجه درآمده و اکران شده یا نمایش بعضی فیلم ها هم زمان شده است.

تجربه  و  تحصیلات  سینما،  و  تلویزیون  خوب  بازیگران  از  بسیاری 
بازیگری  طلایی  نسل  آن  بارز  نمونه های  از  یکی  که  دارند  تئاتری 
ایران است. اما انگار از جایی به بعد، گسست و تفکیکی در هنرهای 
اخیر  سال  چند  این  در  که  جایی  تا  گرفت،  ایران صورت  نمایشی 
عنوان »بازیگران تئاتری« ـ شاید نادرست ـ محسوس تر شد. چرا این 
خط کشی اتفاق افتاد و حضور بازیگرانی با پشتوانه تئاتری در سینما 

با اما و اگر و گاه اکراه همراه است؟
اگر انتقادی باشد، از این طرف است و در این چند سال اخیر در تئاتر 
شاهد حضور بازیگرانی هستیم که از سینما تشریف آورده اند. معتقدیم 
مختصات بازی روی صحنه واقعاً متفاوت است و نیاز به توانایی هایی 
نمی شود.  البته ـ دیده  نه همه  دارد که در برخی دوستان سینمایی ـ 
برای  استناد می کنم که گفت  استاد نصیریان  به حرف  این زمینه  در 
بازیگری جلوی دوربین، شما حتی می توانید از توی کوچه هم کسی را 
پیدا کنید تا بیاید نقشی را بازی کند. در تئاتر هیچ وقت نمی شود، کسی 
را همین طور آورد و این کاملًا اثبات شده است. برای حضور در صحنه 
دیده ایم که  بسیار  سینما  در  اما  داریم،  نیاز  شده  تربیت  بازیگرانی  به 
بعضی بازیگران از کوچه انتخاب شده اند و از قضا کارشان بد درنیامده 
انتقاد باید از طرف فعالان تئاتر باشد که گاهی عده ای به  است. این 
تئاتر می آیند که از مختصات صحنه آگاه نیستند. صحنه نیازهایی دارد 
که دوربین به آن ها احتیاج ندارد. دوربین به چیزهای دیگری نیاز دارد 
نمی شود آدم  تئاتر  اما در  به وجود آورد،  را می شود  انگار آن ها  که 

یکشبه روی صحنه درست عمل کند، ضمن این که دوستان سینماگر 
باید خوشحال هم باشند که بازیگران تئاتر را دراختیار بگیرند که هم 
در مجموع از سواد بیشتری برخوردارند ـ البته استثنا همه جا هست ـ و 
هم اهل تمرین و به نسبت اهل نظم هستند. برای آقایان تهیه کننده هم 
به صرفه تر است، چون بازیگران تئاتر، برای بازی در فیلم و سریال ها 
پول کمتری هم می گیرند و دبدبه و کبکبه بعضی ها را هم ندارند. شما 
اگر به بازیگران موفق فیلم و سریال های ایران هم نگاه کنید، به این 

جمع بندی می رسید که اغلب این ها استخوان خردکرده تئاتر هستند.
را  بازیگری  تا  و  دارد  وجود  مردم  عامه  میان  هم  جالبی  اصطلاح 
و  مهجوریت  این  انگار  است!  تئاتری  فلانی  می گویند  نمی شناسند، 

گمنامی با تئاتر گره خورده است. در این باره چه نظری دارید؟
)می خندد( من که از این موضوع استقبال می کنم و ناراحت این قضایا 
که  است  این  هم  آن  و  دارد  وجود  ما  کار  در  تناقضی  وجه  نیستم. 
اما  بینجامد،  بیشتر  و  بیشتر  شهرت  به  سینما  در  بازیگری  است  قرار 
برای  مثبت، عوارضی دارد که حقیقتش  باوجود وجوه  همین شهرت 
بدم  شهرت  از  برمی گردد.  من  خلقیات  به  این  نیست.  خوشایند  من 
نمی آید، ولی مقداری با تربیت تئاتری من جور نیست. هرچه آدم را 
کمتر بشناسند، بهتر است، اما در عمل این اتفاق نمی افتد، چون همین 
الان فیلمی را در سینماها دارم که باید در اکران های مردمی آن حضور 
داشته باشم و اخلاقی نیست که در آن ها شرکت نکنم. امیدوارم این 

شهرت ناگزیر، به شکلی درست اتفاق بیفتد و منطقی و پایدار باشد.
در یک  بازی خوب  به محض  است که  سینما آن  از عوارض  یکی 
وضعیت  این  در  می شوید.  روبه رو  مشابه  پیشنهادهای  سیل  با  نقش، 
تنوع  سینمایی،  موقعیت  ارتقای  و  حفظ  ضمن  می توانید  چطور 

نقش آفرینی در تئاتر را در سینما هم ادامه دهید؟
مشکل  که  آن هایی  حتی  برمی گردد.  اقتصادی  مسائل  به  چیز  همه 
دلیل،  همین  به  نمی آید  بدشان  و  هستند  پول  دنبال  ندارند،  اقتصادی 
نقش ها و فیلم های بیشتری بازی کنند. واقعیت این است اگر تا اینجا 
هم  فکر  و  تحمل کرده ام  هم  را  آن  مادی  مقاومت کردم، ضررهای 

نمی کنم الان بتوانم خودم را تغییر دهم. 
حاضر نیستم نقش مشابه نقش های قبلی خودم را آن هم در سطح کیفی 
این  نمی کنم  فکر  بگیرم.  بابت آن  پولی  تا صرفاً  بازی کنم  پایین تر 
اتفاق برای من بیفتد. بحث دیگر به دریافت منِ بازیگر برمی گردد و 
ممکن است اصلًا من نتوانم تشخیص دهم، نقش های پیشنهادی چقدر 
شبیه هم است یا اگر هم تشخیص بدهم، برایم مسئله ای نباشد و فقط به 
بازیگری به عنوان یک حرفه نگاه کنم. مسئله بعدی این است که اساساً 
با  با این وضعیت محدودیت قصه، آدم ممکن است  ایران  درسینمای 
خودش بگوید مگر چقدر فیلمنامه خوب به تصویب می رسد تا تو منتظر 
و  تهیه کننده  موردپسند  و  باشی  متفاوت  و  خوب  نقش های  متوقع  و 
کارگردان هم قرار بگیری. مجموع این ها فعالیت و حفظ موقعیت را در 
سینما سخت می کند. در همین سه هفته اخیر، پنج فیلمنامه خواندم که 
آن ها را دوست نداشتم یا در طول سال شاهد اکران فیلم هایی هستم که 
با خودم می گویم چه خوب که تصمیم گرفتی بازی در آن ها را قبول 
 نکنی؛  فیلم هایی که منتقدان و تماشاگران سینمارو هم نظر مثبتی درباره 

آن ها ندارند.
احتمالاً پس از همکاری خوب قبلی در فیلم »اینجا کسی نمی میرد« 
بود که حسین کندری، کارگردان آن فیلم باز هم سراغ شما آمد و 
نقش اول مرد شنل را به شما سپرد. وقتی تماشاگر اوایل فیلم شخصیت 
سرکارگری به نام طاهر صالحی با بازی شما را می بیند، دلش به حالش 
قرار  بعد  به  جایی  از  نمی کند  فکر  کد،  دو  یکی  به جز  و  می سوزد 
است با یک شخصیت تهدیدگر و اخاذ روبه رو شود. با این حال در 
پس زمینه نقش، رگه محوی از دلسوزی نسبت به این آدم هم وجود 
دارد و بخشی از این شخصیت دوم را به حساب مشکلات اقتصادی 
و خانوادگی اش می گذارد. انگار باوجود سیاهی نقش، تلاش داشتید 

وجهی خاکستری هم درباره این آدم احساس شود. درست است؟
راستش قرار نبود وجه خاکستری به این نقش بدهیم و بیشتر این آدم 
باید به سمت سیاهی می رفت. طاهر نه سفید، نه خاکستری و نه مطلقاً 
سیاه است، بلکه باید درباره او عبارت خاکستری رو به سیاهی را به 
کار ببریم یا سیاهی که کمی در آن به صورت چرکتاب، سفیدی هم 
فیلمنامه نویس  بتوانم از جانب  وجود دارد. تا جایی که یادم هست و 
سمت  به  که  نداشت  وجود  هم  قصد  این  بزنم،  حرف  کارگردان  و 
وجه  داشتیم  تلاش  بیشتر  کنیم.  حرکت  خاکستری  کاراکتر  یک 
بدمنی نقش پررنگ تر باشد. هرچند قواعد و مؤلفه های هیچ ژانری در 
سینمای ایران به دلایل متعدد نمی تواند به طور کامل رعایت شود، اگر 
 از منظر ژانر نوآر به فیلم نگاه کنیم، این نظر و نگاه درباره این نقش 

درست تر است. 
اگر نقش خاکستری می شد، این فیلم به ملودرام نزدیک تر می شد و این 
نه می توان شخصیت  بدبختی هایی درگیر هستند و  تعابیر که همه در 
را محکوم و نه تأیید کرد. قرار نبود ما برای کاراکتر طاهر به تنالیته 
خاکستری برسیم، بدمن بودن و عوضی بودن این شخصیت باید به طور 

پررنگ و مشخص پیش روی تماشاگر قرار می گرفت.
پس از این حضور موفق و نقش آفرینی های خوب اخیر، منتظر چه 

اتفاقاتی در ادامه فعالیت سینمایی هستید؟
انتظار  »در  مشهور  نمایشنامه  به  اشاره  ]می خندد،  هستم!  منتظر گودو 
گودو« اثر ساموئل بکت[ جدا از این مزاح، منتظر اتفاقات خوب هستم، 
فیلم می زند  برایم کیفیت نقش و  البته همچنان حرف اول و آخر را 
و حتی اگر نقش کوتاه خوب و مؤثری هم پیش بیاید، آن را بازی 
می کنم. اما آدم به خودش می گوید اگر من ده واحد توانایی دارم و 
یک فیلمساز هم دنبال آدمی می گردد که ده واحد توانایی دارد و من 
هم به آن نقش می خورم و از نظر جذب مخاطب هم به اندازه خودم 
بروم که  باید سر کاری  نمی افتد و من  اتفاق  این  مؤثرم، چرا گاهی 
فقط نیاز به دو واحد توانایی دارد و هرکس دیگری هم می تواند آن 
کار را انجام دهد. این ادعا نیست، اما به پشتوانه رزومه تئاتری و همین 
فیلم هایی که بازی کردم، آدم منتظر می ماند که در جای درست تری 

بنشیند.
گرگ صحرا

ناگهانی  مرگ  از  پس  که  است  زنی  شنل  فیلم  در  صحرا  شخصیت 
همسرش، باید به تنهایی امور خود و دختر خردسالش را به عهده بگیرد، 
همسر  سرکارگر  و حضور  زندگی  به  چیز  همه  غریب  شکلی  به  اما 
بازی  و  سنگین  گریم  یک  با  بهبودی  رضا  می خورد؛  گره  متوفایش 
خوبش تغییرشخصیتی این فرد را به تماشاگر منتقل می کند و به آدمی 
دخترش  و  صحرا  برای  را  زندگی  و  می شود  وحشتناک  و  تهدیدگر 

جهنم می کند.

برنامه  مجری  رشیدپور  رضا 

حالا خورشید اینستاگرامش را 

با عکسی از کابین خلبان زن 

ایرباس ایران به روز کرد.  

آنلاین،  جم  جام  گزارش  به 

این عکس  انتشار  با  رشیدپور 

نوشت: 

وقتی  است  غرور آفرین  چه 

اوج  ایرانی  زن  ببینی  که 

تسخیر خود  به  هم  را  آسمان 

درآورده است. 

فهیمه  کاپیتان  کنار  در 

در  ایرباس /  خلبان  احمدی / 

ارتفاع سی و سه هزار پایی.

گفت وگو با رضا بهبودی، بازیگر فیلم سینمایی »شَنِل«

در سینما منتظر گودو هستم امروزِ شما

سلفی رضا رشیدپور در کابین خلبان زن ایرانی
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فروردین
امروز ذهن شما بسیار هوشیار و آگاه است و کنجکاوی تان نیز در سطح 
بسیار بالایی قرار دارد. اگر این کنجکاوی و تیزهوشی امروزتان را در 
زمینه ی مطالعات و تحقیقات و در جهت بالا بردن دانش خود به کار 

بگیرید نتایج بسیار خوبی برای تان به همراه خواهد داشت. 
اردیبهشت

دل تان  که  دارید  ذهن  در  مختلف  پروژه ی  و  طرح  چند  شما  امروز 
فعال  ویژه ای  به طور  امروز  ذهن تان  کنید.  کار  آن ها  روی  می خواهد 
باعث  که  دارید  سر  در  زیادی  فوق العاده ی  ایده های  و  شده  هوشیار  و 
می شوند تلاش های تان نتیجه ای که دلتان می خواهد را برای تان به همراه 

داشته باشند. 
خرداد

امروز انگار رئیس تان دارد با وسواس تمام به دنبال اشتباهی از طرف شما 
می گردد. زیاد حساس نشوید و هراسی از خود نشان ندهید. شاید بتواند 
آنچه به دنبالش است را پیدا کند، اما با واکنش صحیح از طرف شما همه 

چیز روبه راه خواهد شد.
تیر

حتماً با گروهی از دوستان تان که دغدغه های مشترکی با آن ها دارید دور 
هم جمع شده و به بحث در مورد موضوعات مورد علاقه تان بپردازید، 

بودن در این جمع قطعاً برای تان خوشایند خواهد بود.
مرداد 

امروز شرکت در فعالیت های اجتماعی شما را با افراد جالبی در ارتباط 
این  و  دارند  شما  با  مشترکی  علایق  و  تفکرات  که  گذاشت  خواهند 

تجربه ی بسیار لذت بخشی برای شما خواهد بود. 
شهریور

امروز شاید تصمیم بگیرید که زمانی را به باغبانی گذرانده و به باغچه و 
گلدان های تان رسیدگی کنید. اگر هنوز گل و گلدانی در خانه ندارید، 
امروز می تواند روز خوبی برای این باشد که به بازار رفته و دو سه تا 

گلدان جدید بخرید و در گوشه و کنار خانه بگذارید.
مهر

امروز تحقیق و مطالعه در زمینه هایی که برای تان جذاب هستند کنجکاوی 
شما در رابطه با آن ها را حتی بیش از پیش خواهد کرد و هر چقدر بیشتر 
در مورد آن ها چیزهای جدید یاد بگیرید سؤال های تان بیشتر خواهند شد.

آبان
امروز مهمان هایی که شاید بعضی از آن ها هم ناخوانده باشند به دیدن 
شما خواهند آمد و اخبار و اطلاعات جدیدی را با شما به اشتراک خواهند 
گذاشت. اگر این اخبار و اطلاعات به غیر از خودتان و یا خودشان به 
هر کس دیگری مربوط می شود سعی کنید موضوع بحث را عوض کنید.  

آذر
امروز از صبح تلفن تان مدام زنگ می خورد. دوستان و اعضای خانواده تان 
خبرهای خوب و اطلاعات جدیدی دارند که می خواهند با شما به اشتراک 
بگذارند و به احتمال زیاد زمان زیادی را با حرف زدن با آن ها سپری 

خواهید کرد. 
دی 

تعیین  خود  برای  که  هدفی  به  رسیدن  در  پیشرفت تان  سرعت  شاید 
کرده اید زیاد خوب نباشد و با موانعی روبه رو باشید، اما با شروع هفته ی 

آینده همه چیز دوباره به روال عادی باز خواهد گشت.
بهمن

امروز ذهن شما بسیار فعال شده است و شاید استعداد جدیدی در وجود 
خود پیدا کنید که تا پیش از این از آن بی خبر بوده اید. ایده های زیادی 
به ذهنتان خواهند رسید، آن ها را یادداشت کنید تا سر فرصت و پیش از 

آن که فراموش شوند به آنها بپردازید.
اسفند

افزایش  برای  یا کارگاه آموزشی  نام در یک دوره  به فکر ثبت  شاید 
توانایی های حرفه ای خود باشید. شرکت در این جمع باعث خواهد شد با 

افراد جدیدی آشنا شوید که علایق مشترکی با شما دارند.


