
رضا بهبودی را از اول سال تا اینجا در سه نقش و فیلم متفاوت دیده‌ایم؛ 
بازی  با شیرینی خاصی  را  در »اکسیدان« نقش یک کشیش مهربان 
کرد، در »مادر قلب اتمی« نقش ستوان‌دوم علی احمدزاده )شخصیتی 
همنام کارگردان فیلم( را با ترکیبی از نمک و وظیفه‌شناسی به تماشاگر 
ارائه داد و حالا هم در »شنل« شخصیت پیچیده یک سرکارگر را به 
تصویر می‌کشد که از جایی به بعد هوس آزار و اخاذی به‌سرش می‌زند.
به بهانه این بازی‌های خوب و متفاوت، سراغ این چهره برجسته تئاتر 
رفتیم و با او درباره پررنگ‌تر شدن حضورش در سینما صحبت کردیم. 
در این گفت‌وگو سعی شده است از زاویه دیگری به حضور بازیگران 

تئاتر در سینما و به‌طور متقابل چهره‌های سینما در تئاتر بپردازیم.
باوجود سال‌ها کار نمایش و درخشش در تئاتر، در این چند سال اخیر 
از  دسته  آن  برای  این حضور  دارید.  سینما  در  پررنگ‌تری  حضور 
تماشاگران عام که تئاتر را دنبال نمی‌کنند شاید ناگهانی به نظر برسد. 
خودتان درباره این پروسه توضیح دهید که چطور مسیر فعالیت‌تان 

در سینما هموار و مستمر شده است.
از زمانی که در سال 1371 وارد دانشکده سینماتئاتر شدم و فعالیت‌های 
جدی‌تر بازیگری را دنبال کردم، پیشنهادهایی برای حضور در فیلم و 
سریال هم وجود داشت، اما راستش آن کارها را از لحاظ مضمونی و 
رویکرد دوست نداشتم و نرفتم. آن زمان ترجیحم این بود به کار تئاتر 
از  البته  بیاید.  به سراغم  باکیفیت‌تری  بمانم کارهای  منتظر  بپردازم و 
همان موقع فرصت‌هایی برای بازی در فیلم‌های کوتاه برخی دوستان 
پیش آمد؛ در مجموع در این سال‌ها حدود 15 فیلم کوتاه بازی کردم 
که بیشتر آن‌ها قابل دفاع است. بعضی از این فیلم‌ها جوایزی هم در 
دوسه‌بار  آن‌ها،  در  بازی  برای  هم  خودم  و  کرد  دریافت  جشنواره‌ها 
برنده جایزه شده‌ام. سال 86 با بازی در فیلم سینمایی »اشکان، انگشتر 
فیلم  و  مکری  شهرام  کارگردانی  به  دیگر«  داستان  چند  و  متبرک 
»پاداش« آقای کمال تبریزی به‌صورت حرفه‌ای‌تر در فیلم‌های بلند هم 
نقش داشتم، اما همچنان برایم بحث بر سر کیفیت اثر و نقش بود و مثلًا 
از بین پنج پیشنهاد، یکی را قبول می‌کردم. همیشه این وسواس وجود 
دارد و سعی می‌کنم کم‌وبیش در انتخاب نقش‌ها همین‌طور عمل کنم. با 
این حال به نظر می‌رسد، اخیراً توسط تماشاگر عام بیشتر دیده می‌شوم. 
دلیل آن‌هم این است که برخی فیلم‌هایی که در آن‌ها بازی کردم، از 
گنجه درآمده و اکران شده یا نمایش بعضی فیلم‌ها هم‌زمان شده است.

تجربه  و  تحصیلات  سینما،  و  تلویزیون  خوب  بازیگران  از  بسیاری 
بازیگری  طلایی  نسل  آن  بارز  نمونه‌های  از  یکی  که  دارند  تئاتری 
ایران است. اما انگار از جایی به بعد، گسست و تفکیکی در هنرهای 
اخیر  سال  چند  این  در  که  جایی  تا  گرفت،  ایران صورت  نمایشی 
عنوان »بازیگران تئاتری« ـ شاید نادرست ـ محسوس‌تر شد. چرا این 
خط‌کشی اتفاق افتاد و حضور بازیگرانی با پشتوانه تئاتری در سینما 

با اما و اگر و گاه اکراه همراه است؟
اگر انتقادی باشد، از این طرف است و در این چند سال اخیر در تئاتر 
شاهد حضور بازیگرانی هستیم که از سینما تشریف آورده‌اند. معتقدیم 
مختصات بازی روی صحنه واقعاً متفاوت است و نیاز به توانایی‌هایی 
نمی‌شود.  البته ـ دیده  نه همه  دارد که در برخی دوستان سینمایی ـ 
برای  استناد می‌کنم که گفت  استاد نصیریان  به حرف  این زمینه  در 
بازیگری جلوی دوربین، شما حتی می‌توانید از توی کوچه هم کسی را 
پیدا کنید تا بیاید نقشی را بازی کند. در تئاتر هیچ‌وقت نمی‌شود، کسی 
را همین‌طور آورد و این کاملًا اثبات شده است. برای حضور در صحنه 
دیده‌ایم که  بسیار  سینما  در  اما  داریم،  نیاز  شده  تربیت  بازیگرانی  به 
بعضی بازیگران از کوچه انتخاب شده‌اند و از قضا کارشان بد درنیامده 
انتقاد باید از طرف فعالان تئاتر باشد که گاهی عده‌ای به  است. این 
تئاتر می‌آیند که از مختصات صحنه آگاه نیستند. صحنه نیازهایی دارد 
که دوربین به آن‌ها احتیاج ندارد. دوربین به چیزهای دیگری نیاز دارد 
نمی‌شود آدم  تئاتر  اما در  به وجود آورد،  را می‌شود  انگار آن‌ها  که 

یکشبه روی صحنه درست عمل کند، ضمن این که دوستان سینماگر 
باید خوشحال هم باشند که بازیگران تئاتر را دراختیار بگیرند که هم 
در مجموع از سواد بیشتری برخوردارند ـ البته استثنا همه جا هست ـ و 
هم اهل تمرین و به نسبت اهل نظم هستند. برای آقایان تهیه‌کننده هم 
به‌صرفه‌تر است، چون بازیگران تئاتر، برای بازی در فیلم و سریال‌ها 
پول کمتری هم می‌گیرند و دبدبه و کبکبه بعضی‌ها را هم ندارند. شما 
اگر به بازیگران موفق فیلم و سریال‌های ایران هم نگاه کنید، به این 

جمع‌بندی می‌رسید که اغلب این‌ها استخوان خردکرده تئاتر هستند.
را  بازیگری  تا  و  دارد  وجود  مردم  عامه  میان  هم  جالبی  اصطلاح 
و  مهجوریت  این  انگار  است!  تئاتری  فلانی  می‌گویند  نمی‌شناسند، 

گمنامی با تئاتر گره خورده است. در این باره چه نظری دارید؟
)می‌خندد( من که از این موضوع استقبال می‌کنم و ناراحت این قضایا 
که  است  این  هم  آن  و  دارد  وجود  ما  کار  در  تناقضی  وجه  نیستم. 
اما  بینجامد،  بیشتر  و  بیشتر  شهرت  به  سینما  در  بازیگری  است  قرار 
برای  مثبت، عوارضی دارد که حقیقتش  باوجود وجوه  همین شهرت 
بدم  شهرت  از  برمی‌گردد.  من  خلقیات  به  این  نیست.  خوشایند  من 
نمی‌آید، ولی مقداری با تربیت تئاتری من جور نیست. هرچه آدم را 
کمتر بشناسند، بهتر است، اما در عمل این اتفاق نمی‌افتد، چون همین 
الان فیلمی را در سینماها دارم که باید در اکران‌های مردمی آن حضور 
داشته باشم و اخلاقی نیست که در آن‌ها شرکت نکنم. امیدوارم این 

شهرت ناگزیر، به شکلی درست اتفاق بیفتد و منطقی و پایدار باشد.
در یک  بازی خوب  به محض  است که  سینما آن  از عوارض  یکی 
وضعیت  این  در  می‌شوید.  روبه‌رو  مشابه  پیشنهادهای  سیل  با  نقش، 
تنوع  سینمایی،  موقعیت  ارتقای  و  حفظ  ضمن  می‌توانید  چطور 

نقش‌آفرینی در تئاتر را در سینما هم ادامه دهید؟
مشکل  که  آن‌هایی  حتی  برمی‌گردد.  اقتصادی  مسائل  به  چیز  همه 
دلیل،  همین  به  نمی‌آید  بدشان  و  هستند  پول  دنبال  ندارند،  اقتصادی 
نقش‌ها و فیلم‌های بیشتری بازی کنند. واقعیت این است اگر تا اینجا 
هم  فکر  و  تحمل کرده‌ام  هم  را  آن  مادی  مقاومت کردم، ضررهای 

نمی‌کنم الان بتوانم خودم را تغییر دهم. 
حاضر نیستم نقش مشابه نقش‌های قبلی خودم را آن هم در سطح کیفی 
این  نمی‌کنم  فکر  بگیرم.  بابت آن  پولی  تا صرفاً  بازی کنم  پایین‌تر 
اتفاق برای من بیفتد. بحث دیگر به دریافت منِ بازیگر برمی‌گردد و 
ممکن است اصلًا من نتوانم تشخیص دهم، نقش‌های پیشنهادی چقدر 
شبیه هم است یا اگر هم تشخیص بدهم، برایم مسئله‌ای نباشد و فقط به 
بازیگری به‌عنوان یک حرفه نگاه کنم. مسئله بعدی این است که اساساً 
با  با این وضعیت محدودیت قصه، آدم ممکن است  ایران  درسینمای 
خودش بگوید مگر چقدر فیلمنامه خوب به تصویب می‌رسد تا تو منتظر 
و  تهیه‌کننده  موردپسند  و  باشی  متفاوت  و  خوب  نقش‌های  متوقع  و 
کارگردان هم قرار بگیری. مجموع این‌ها فعالیت و حفظ موقعیت را در 
سینما سخت می‌کند. در همین سه هفته اخیر، پنج فیلمنامه خواندم که 
آن‌ها را دوست نداشتم یا در طول سال شاهد اکران فیلم‌هایی هستم که 
با خودم می‌گویم چه خوب که تصمیم گرفتی بازی در آن‌ها را قبول 
 نکنی؛‌ فیلم‌هایی که منتقدان و تماشاگران سینمارو هم نظر مثبتی درباره 

آن‌ها ندارند.
احتمالاً پس از همکاری خوب قبلی در فیلم »اینجا کسی نمی‌میرد« 
بود که حسین کندری، کارگردان آن فیلم باز هم سراغ شما آمد و 
نقش اول مرد شنل را به شما سپرد. وقتی تماشاگر اوایل فیلم شخصیت 
سرکارگری به نام طاهر صالحی با بازی شما را می‌بیند، دلش به حالش 
قرار  بعد  به  جایی  از  نمی‌کند  فکر  کد،  دو  یکی  به‌جز  و  می‌سوزد 
است با یک شخصیت تهدیدگر و اخاذ روبه‌رو شود. با این حال در 
پس زمینه نقش، رگه محوی از دلسوزی نسبت به این آدم هم وجود 
دارد و بخشی از این شخصیت دوم را به حساب مشکلات اقتصادی 
و خانوادگی‌اش می‌گذارد. انگار باوجود سیاهی نقش، تلاش داشتید 

وجهی خاکستری هم درباره این آدم احساس شود. درست است؟
راستش قرار نبود وجه خاکستری به این نقش بدهیم و بیشتر این آدم 
باید به سمت سیاهی می‌رفت. طاهر نه سفید، نه خاکستری و نه مطلقاً 
سیاه است، بلکه باید درباره او عبارت خاکستری رو به سیاهی را به 
کار ببریم یا سیاهی که کمی در آن به صورت چرکتاب، سفیدی هم 
فیلمنامه‌نویس  بتوانم از جانب  وجود دارد. تا جایی که یادم هست و 
سمت  به  که  نداشت  وجود  هم  قصد  این  بزنم،  حرف  کارگردان  و 
وجه  داشتیم  تلاش  بیشتر  کنیم.  حرکت  خاکستری  کاراکتر  یک 
بدمنی نقش پررنگ‌تر باشد. هرچند قواعد و مؤلفه‌های هیچ ژانری در 
سینمای ایران به‌دلایل متعدد نمی‌تواند به‌طور کامل رعایت شود، اگر 
 از منظر ژانر نوآر به فیلم نگاه کنیم، این نظر و نگاه درباره این نقش 

درست‌تر است. 
اگر نقش خاکستری می‌شد، این فیلم به ملودرام نزدیک‌تر می‌شد و این 
نه می‌توان شخصیت  بدبختی‌هایی درگیر هستند و  تعابیر که همه در 
را محکوم و نه تأیید کرد. قرار نبود ما برای کاراکتر طاهر به تنالیته 
خاکستری برسیم، بدمن بودن و عوضی بودن این شخصیت باید به‌طور 

پررنگ و مشخص پیش روی تماشاگر قرار می‌گرفت.
پس از این حضور موفق و نقش‌آفرینی‌های خوب اخیر، منتظر چه 

اتفاقاتی در ادامه فعالیت سینمایی هستید؟
انتظار  »در  مشهور  نمایشنامه  به  اشاره  ]می‌خندد،  هستم!  منتظر گودو 
گودو« اثر ساموئل بکت[ جدا از این مزاح، منتظر اتفاقات خوب هستم، 
فیلم می‌زند  برایم کیفیت نقش و  البته همچنان حرف اول و آخر را 
و حتی اگر نقش کوتاه خوب و مؤثری هم پیش بیاید، آن را بازی 
می‌کنم. اما آدم به خودش می‌گوید اگر من ده واحد توانایی دارم و 
یک فیلمساز هم دنبال آدمی می‌گردد که ده واحد توانایی دارد و من 
هم به آن نقش می‌خورم و از نظر جذب مخاطب هم به اندازه خودم 
بروم که  باید سر کاری  نمی‌افتد و من  اتفاق  این  مؤثرم، چرا گاهی 
فقط نیاز به دو واحد توانایی دارد و هرکس دیگری هم می‌تواند آن 
کار را انجام دهد. این ادعا نیست، اما به پشتوانه رزومه تئاتری و همین 
فیلم‌هایی که بازی کردم، آدم منتظر می‌ماند که در جای درست‌تری 

بنشیند.
گرگ صحرا

ناگهانی  مرگ  از  پس  که  است  زنی  شنل  فیلم  در  صحرا  شخصیت 
همسرش، باید به‌تنهایی امور خود و دختر خردسالش را به عهده بگیرد، 
همسر  سرکارگر  و حضور  زندگی  به  چیز  همه  غریب  شکلی  به  اما 
بازی  و  سنگین  گریم  یک  با  بهبودی  رضا  می‌خورد؛  گره  متوفایش 
خوبش تغییرشخصیتی این فرد را به تماشاگر منتقل می‌کند و به آدمی 
دخترش  و  صحرا  برای  را  زندگی  و  می‌شود  وحشتناک  و  تهدیدگر 

جهنم می‌کند.

برنامه  مجری  رشیدپور  رضا 

حالا خورشید اینستاگرامش را 

با عکسی از کابین خلبان زن 

ایرباس ایران به‌روز کرد.  

آنلاین،  جم  جام  گزارش  به 

این عکس  انتشار  با  رشیدپور 

نوشت: 

وقتی  است  غرور‌آفرین  چه 

اوج  ایرانی  زن  ببینی  که 

تسخیر خود  به  هم  را  آسمان 

درآورده است. 

فهیمه  کاپیتان  کنار  در 

در  ایرباس‌/  خلبان  احمدی‌/ 

ارتفاع سی و سه هزار پایی.

گفت‌وگو با رضا بهبودی، بازیگر فیلم سینمایی »شَنِل«

در سینما منتظر گودو هستم امروزِ شما

سلفی رضا رشیدپور در کابین خلبان زن ایرانی
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۱۳ آبان‌ماه روز مبارزه با استکبار را گرامی می‌داریم

فروردین
امروز ذهن شما بسیار هوشیار و آگاه است و کنجکاوی‌تان نیز در سطح 
بسیار بالایی قرار دارد. اگر این کنجکاوی و تیزهوشی امروزتان را در 
زمینه‌ی مطالعات و تحقیقات و در جهت بالا بردن دانش خود به کار 

بگیرید نتایج بسیار خوبی برای‌تان به همراه خواهد داشت. 
اردیبهشت

دل‌تان  که  دارید  ذهن  در  مختلف  پروژه‌ی  و  طرح  چند  شما  امروز 
فعال  ویژه‌ای  به‌طور  امروز  ذهن‌تان  کنید.  کار  آن‌ها  روی  می‌خواهد 
باعث  که  دارید  سر  در  زیادی  فوق‌العاده‌ی  ایده‌های  و  شده  هوشیار  و 
می‌شوند تلاش‌های‌تان نتیجه‌ای که دلتان می‌خواهد را برای‌تان به همراه 

داشته باشند. 
خرداد

امروز انگار رئیس‌تان دارد با وسواس تمام به دنبال اشتباهی از طرف شما 
می‌گردد. زیاد حساس نشوید و هراسی از خود نشان ندهید. شاید بتواند 
آنچه به دنبالش است را پیدا کند، اما با واکنش صحیح از طرف شما همه 

چیز روبه‌راه خواهد شد.
تیر

حتماً با گروهی از دوستان‌تان که دغدغه‌های مشترکی با آن‌ها دارید دور 
هم جمع شده و به بحث در مورد موضوعات مورد علاقه‌تان بپردازید، 

بودن در این جمع قطعاً برای‌تان خوشایند خواهد بود.
مرداد 

امروز شرکت در فعالیت‌های اجتماعی شما را با افراد جالبی در ارتباط 
این  و  دارند  شما  با  مشترکی  علایق  و  تفکرات  که  گذاشت  خواهند 

تجربه‌ی بسیار لذت‌بخشی برای شما خواهد بود. 
شهریور

امروز شاید تصمیم بگیرید که زمانی را به باغبانی گذرانده و به باغچه و 
گلدان‌های‌تان رسیدگی کنید. اگر هنوز گل و گلدانی در خانه ندارید، 
امروز می‌تواند روز خوبی برای این باشد که به بازار رفته و دو سه تا 

گلدان جدید بخرید و در گوشه و کنار خانه بگذارید.
مهر

امروز تحقیق و مطالعه در زمینه‌هایی که برای‌تان جذاب هستند کنجکاوی 
شما در رابطه با آن‌ها را حتی بیش از پیش خواهد کرد و هر چقدر بیشتر 
در مورد آن‌ها چیزهای جدید یاد بگیرید سؤال‌های‌تان بیشتر خواهند شد.

آبان
امروز مهمان‌هایی که شاید بعضی از آن‌ها هم ناخوانده باشند به دیدن 
شما خواهند آمد و اخبار و اطلاعات جدیدی را با شما به اشتراک خواهند 
گذاشت. اگر این اخبار و اطلاعات به غیر از خودتان و یا خودشان به 
هر کس دیگری مربوط می‌شود سعی کنید موضوع بحث را عوض کنید.  

آذر
امروز از صبح تلفن‌تان مدام زنگ می‌خورد. دوستان و اعضای خانواده‌تان 
خبرهای خوب و اطلاعات جدیدی دارند که می‌خواهند با شما به اشتراک 
بگذارند و به احتمال زیاد زمان زیادی را با حرف زدن با آن‌ها سپری 

خواهید کرد. 
دی 

تعیین  خود  برای  که  هدفی  به  رسیدن  در  پیشرفت‌تان  سرعت  شاید 
کرده‌اید زیاد خوب نباشد و با موانعی روبه‌رو باشید، اما با شروع هفته‌ی 

آینده همه چیز دوباره به روال عادی باز خواهد گشت.
بهمن

امروز ذهن شما بسیار فعال شده است و شاید استعداد جدیدی در وجود 
خود پیدا کنید که تا پیش از این از آن بی‌خبر بوده‌اید. ایده‌های زیادی 
به ذهنتان خواهند رسید، آن‌ها را یادداشت کنید تا سر فرصت و پیش از 

آن که فراموش شوند به آنها بپردازید.
اسفند

افزایش  برای  یا کارگاه آموزشی  نام در یک دوره  به فکر ثبت  شاید 
توانایی‌های حرفه‌ای خود باشید. شرکت در این جمع باعث خواهد شد با 

افراد جدیدی آشنا شوید که علایق مشترکی با شما دارند.


