
این روزها درباره مدیریت بحران زیاد می شنویم. درباره ستادهایی 
که باید تشکیل شود و در مواقع بحرانی به سرعت وارد عمل شده و 
مثلًا پیامدهای زلزله، آتش سوزی و... را مدیریت کند اما بیراه نیست 
سخت  شرایط  در  و  متولدشده  بحران  مدیر  ذاتاً  زنان،  بگوییم  اگر 

می توانند، خانواده و حتی جامعه را از فروپاشی نجات دهند.
کشور  غرب  زلزله  از  بعد  اتفاقات  شجاعت،  و  صبر  با  که  زنانی 
آوار  زیر  فرزند خود  نجات  برای  که  مادری  می کنند؛  مدیریت  را 
ماند و درگذشت، مادری که در بیمارستان صحرایی نوزاد خود را 
قبول نکرد و  دنیا آورد، دختر جوانی که کمک های مردمی را  به 
به نمایندگی از هم ولایتی هایش گفت: این ها را ببرید به روستاهای 
دورافتاده که بیشتر از ما به کمک نیاز دارند، بدهید و زنی که در 
ادامه  نشان دهد که زندگی  تا  را جارو می کرد  قالی  کنار خرابه ها 

دارد.
بار  نام »امید« هزاران  به  قالی اش در چند روز گذشته  او و  عکس 

بازنشر شد و مردم زیادی را تحت تأثیر قرارداد.
با هادی هیربدوش عکاس روزنامه جام جم که این لحظه را در قاب 
این  از گرفتن  برایمان  تا  ثبت کرد هم صحبت شدیم  دوربین خود 

عکس و حال و هوای مناطق زلزله زده بگوید.
عکس را کجا و چه زمانی گرفتید؟

که  جایی  کوییک!  منطقه  روستاهای  از  یکی  ذهاب  دشت  منطقه 
از  کاملًا  روستاها  از  و حدود 90 درصد  داشت  را  بیشترین خرابی 
بین رفته و کشته ها نیز در این مناطق خیلی زیاد بود. آن هایی که 
خودشان  برسند،  امدادی  نیروهای  این که  از  قبل  بودند  مانده  زنده 
اجساد را از زیر آوار بیرون آورده و آن ها را به خاک سپرده بودند.  

گورهای دسته جمعی در این منطقه زیاد بود. اما نکته ای که به شدت 
مرا متأثر کرد این بود که باوجود کشته ها و خرابی های خیلی زیاد، 
بالایی داشتند  بسیار  بودند روحیه  مانده و عزادار  آن هایی که زنده 
و زلزله را مشیت الهی دانسته و می گفتند: »نمی توان کاری کرد و 
باید تسلیم امر خدا بود! الآن وقت مصیبت خوانی نیست، باید آنچه 
زمانی  فقط  آن ها  داد«.  ادامه  را  وزندگی  کرد  جمع وجور  را  مانده 
اما  می آوردند،  بیرون  آوار  زیر  از  را  جنازه ها  که  می کردند  گریه 
خیلی زود بر احساس خود غلبه کرده، سعی می کردند آرامش خود 

را حفظ کنند.
شما کی رسیدید به منطقه دشت ذهاب؟

تقریباً 24 ساعت بعد از زلزله! وقتی به دشت ذهاب رسیدیم هنوز 
زیر آوار  از  را  بود. خودشان جنازه ها  نرسیده  آنجا  به  هیچ کمکی 
درآورده و با باقیمانده وسیله ها برای خودشان سرپناهی ساخته بودند.

ماجرای خانواده هایی که تعدادی از اعضای خود را ازدست داده و 
یکجا دفن شده بودند چه بود که شما هم از آن ها عکس گرفتید؟

و  بماند  زمین  نباید روی  مُرده  معتقدند که  اهالی دشت ذهاب  بله! 
و  شده  دست به کار  زود  خیلی  دلیل  همین  به  شود  دفن  باید  سریع 
اعضای خانواده کنار هم  این که  برای  بودند.  را دفن کرده  جسدها 
تعداد  به  )بستگی  شش نفری  یا  پنج  گورهای  در  را  آن ها  باشند، 

اعضای خانواده( دفن کرده بودند.
و  داشته  زنان روحیه قوی  برداشت می شود که  از عکس ها چنین 
توانسته اند بحران های روحی و عاطفی و آوار را به خوبی مدیریت 

کنند؟
هم زنان و هم مردان ازنظر روانی و عاطفی خیلی قوی بودند. فاجعه 
خیلی عمیق بود و بسیاری از مردم عزیزان شان را ازدست داده بودند، 
اما نمی گذاشتند مدیریت زندگی از دست شان در برود. این عکس را 
جایی گرفتم که بیشتر خانه های منطقه خراب شده بود، همان جایی که 
زنی برای نجات فرزندش به خانه رفته و زیر آوار مانده بود. در همان 
بیرون  خانه شان  آوار  زیر  از  را  قالی  که  دیدم  را  خانواده ای  منطقه 
آورده، تکاندند و بعد دختر جوان خانواده شروع به جاروی قالی کرد!  
زنان روحیه خیلی قوی ای داشتند و همین باعث شده بود آن ها چند 

روز بدون کمک بتوانند دوام بیاورند.
 مواجهه آن ها با عکاسان چگونه بود؟

روزهای اول اصلًا دوست نداشتند از آن ها عکس گرفته شود، تا به 
بگیری!  بدبختی ها عکس  از  می گفتند »آمده ای  می رفتی  سمت شان 
نگیر!  « اما واقعیت این است که عکس ها عمق فاجعه را بیشتر نشان 
داد و مردم سراسر کشور را برای کمک رسانی همدل و بسیج کرد.

است که  زنی  بریتانیا  خاندان  عروس جدید 
سلطنتی  خاندان  همین  سوی  از  اجدادش 

سرشان قطع شده بود!
از  نقل  به  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
رسانه های  روزها  این   ،dailymail
عامه پسند و پاپاراتزی ها به شدت روی مگان 
مارکله هنرپیشه 36 آمریکایی زوم کرده اند 
چراکه وی قرار است عروس جدید خاندان 
هری  شاهزاده  با  و  باشد  بریتانیا  سلطنتی 
دومین پسر ولیعهد بریتانیا ازدواج کند. حالا 
تمام جزئیات زندگی او زیر نظر رسانه هاست، 
از اینکه قبل از به شهرت رسیدن چه شکلی 
بود تا اینکه اکنون چه لباسی می پوشد و چه 
سلطنتی  کاخ  می شود  گفته  دارد.  سلیقه ای 

بریتانیا به زودی خبر رسمی نامزدی مگان و 
هری را اعلام خواهد کرد.

از  شگفت آوری  و  دیگر  مورد  اکنون  اما 
خانواده مگان مارکله فاش شده است. مگان 
با خاندان سلطنتی  در حالی در آستانه پیوند 
بریتانیا قرار دارد که یکی از پادشاهان قرون 
با  را  او  اجداد  از  یکی  انگلستان سر  گذشته 

گیوتین قطع کرده بود!
است  مارکله  اجداد  از  یکی  که  هوسی  لرد 
توسط هنری هشتم پادشاه وقت انگلستان به 
دلیل شورش علیه خاندان پادشاهی اعدام شده 
بود. این اتفاق در سال 1536 افتاد. لرد هوسی 
محسوب  مگان  پدربزرگان  از  یکی  که 
علیه  شورش  دلیل  به  زمان  آن  در  می شود 
شد  زندانی  لندن  در  قلعه ای  در  ابتدا  پادشاه 

سپس پادشاه دستور به اعدام او داده بود.

نقش  با  ایران  در  که  کره ای  بازیگر 
تلویزیونی  مجموعه  در  »یانگوم« 
می شود،  شناخته  قصر«  در  »جواهری 
زلزله زدگان  به  از 45 هزار دلار  بیش 

کرمانشاه کمک کرد.
از  نقل  به  آنلاین  به گزارش جام جم 
خبرگزاری  جوان،  خبرنگاران  باشگاه 
آئه«،  یونگ  »لی  نوشت:  یونهاپ 
نقش  با  ایران  در  که  کره ای  بازیگر 
تلویزیونی  مجموعه  در  »یانگوم« 
»جواهری در قصر« شناخته می شود، از 
طریق یک صندوق خیریه کمک 106 
آمریکا(  دلار   96398( وون  میلیون 
در  کرمانشاه  زلزله زدگان  به  را  خود 

ایران و پوهانگ کره اهدا کرد.
به جمع آوری  این صندوق خیریه که 
دارد  اهتمام  ناتوان  افراد  برای  کمک 
از  نیمی  اعلام کرد  این خبر  انتشار  با 
این مبلغ )کمی بیش از 45 هزار دلار( 
به زلزله زدگان کرمانشاه، اهدا می شود.

با هادی هیربدوش؛ عکاس روزنامه جام جم درباره عکسی که »امید« نام گرفت

امیدوار در میان آوار

خبر عجیب درباره عروس جدید خاندان سلطنتی بریتانیا!

امروزِ شما

کمک یانگوم به زلزله زدگان کرمانشاه
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نعمت بیکران الهی را شکرگزار باشیم

فروردین
به زودی تغییری در رابطه عاطفی شما رخ می دهد. این تغییر می تواند خوب 
معقولانه فکر کنید و  اگر  به خود شماست.  باشد، همه چیز وابسته  بد  یا 
تصمیم بگیرید، هیجانات زیادی را به زندگی تان راه خواهید داد اما اگر 

بی فکر عمل کنید، به راهی اشتباه خواهید رفت.
اردیبهشت

حواستان باشد، تا فردی را به طور کامل نشناختید، به او اعتماد نکنید. امروز 
ممکن است که دیگران از صمیمیت شما سوءاستفاده کنند بنابراین قبل 

از آنکه به آن ها اعتماد کنید، برای شناخت شان وقت بیشتری بگذارید. 
خرداد

 امروز آنچه بیش از همه ذهن تان را درگیر کرده، عشق و روابط عاطفی تان 
است. شما در رابطه ای به سر می برید اما ناگهان با تغییر مسیری رو به روی 

می شود که نمی توانید خودتان را با آن وفق دهید. 
تیر

کرده  جلب  خود  به  را  نظرتان  شما،  با  مشابه  فکر  طرز  دلیل  به  فردی، 
است. هردوی شما به هنر، رابطه ای رمانتیک و سخت کوشی اعتقاددارید 
اما همه این ها بدین معنی نیست که این فرد شریک ایدئالی برای زندگی 

آینده تان است. 
مرداد

در روابط عاطفی خود، باوجود تمام موانع، به خوبی پیش خواهید رفت. شما 
نسبت به فردی که به او علاقه دارید، بیش ازحد حساس هستید اما بهتر 
است که این حساسیت را کنار بگذارید زیرا به ضرر خودتان تمام می شود. 

شهریور
اگر شرایط زندگی تان ناگهان تغییر کرد، به جای این که به سرعت در مورد 
آن تصمیم بگیرید، بهتر است که منتظر بمانید تا همه چیز آرام تر شود. 
اصرار شما برای عکس العمل به این شرایط تنها کار را خراب تر می کند. 

مهر
به  تصمیم گیری  برای  هستید.  دیگران  نظرات  تأثیر  تحت  بی نهایت  شما 
خودتان اعتماد ندارید اما این روشی که در پیش گرفته اید عاقبت خوبی 
ندارد. از پنهان کردن آنچه در ذهنتان می گذرد، نهراسید و سعی کنید آنچه 

خود فکر می کنید درست است را انتخاب کنید. 
آبان

فردی  انتظار  می گردید،  زندگی تان  عشق  دنبال  به  و  هستید  مجرد  اگر 
ناشناس را نداشته باشید. او که دل شمارا به دست خواهد آورد، دوست یا 
آشنایی درگذشته زندگی تان است که به زودی علاقه اش را به شما نشان 

می دهد.
آذر

زمان خوبی است تا در مورد مسائل عاطفی خود جدی تر فکر کنید. در 
این مسیر به دیگران اجازه دخالت ندهید بلکه خودتان راهی را که فکر 
وفق  بر  شرایط  کار  محیط  در  بگیرید.  پیش  در  است،  درست  می کنید 

مرادتان پیش نمی رود. 
دی

باید جسارت تان را کنار بگذارید و کمی محتاطانه تر عمل کنید.  امروز 
حتی  بو  نیست  بد  بکشید،  عقب  مختلف  مسائل  مورد  در  گاهی  این که 
ممکن است موجب پیشرفت تان نیز بشود. سعی کنید خودتان را به دست 

امواج بسپارید و برای مدتی از برنامه ریزی دقیق زندگی دل بکنید. 
بهمن

امروز ایده های زیادی در سردارید. ازآنجاکه توانایی و انعطاف پذیری شما 
نیز بالاست، می توانید به تمام آن ها رنگ واقعیت دهید. متأسفانه در این 
راه تنهایید و کمکی از دست دیگران بر نمی آید. پس با اعتمادبه نفس بالا 

به سمت موفقیت پیش روید.
اسفند

امروز احساس خوب و مثبتی دارید. پس از مدت ها تلاش به هدف های تان 
نزدیک تر شده اید. حال زمان خوبی ست تا برای یک مسافرت چندروزه 
برنامه ریزی کنید و پاداش سخت کوشی های تان را بگیرید. در مورد رابطه 

عاطفی تان دودل هستید.

ایسلند یکی از عجیب ترین هتل های دنیا را در اختیار دارد، هتلی که شبیه 
هیچ هتل دیگری نیست.

به گزارش جام جم آنلاین ، همه برای هتل اتاقی می خواهند که رو به 
ایسلند  در  واقع  اسکالهولت  واقع در  باشد. حالا هتل های  زیبا  منظره ای 
برآورده می کند.  را  موارد  این  قطعاً  اما  نباشد؛  شاید شبیه دیگر هتل ها 
این هتل ها به شکل حباب هایی کوچک هستند که در مناطق سردسیر 
اسکالهولت ساخته شده اند. این هتل ها به شوخی هتل هایی 5 میلیون ستاره 
معرفی می شوند. هتل های حبابی نزدیک منطقه ای به نام هویتا قرار دارند 

و دمای درون آن کاملًا در تضاد با هوای بیرون آن است.

عجیب ترین هتل دنیا

خواندنی

از نگاه دوربین


