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چینی

انـدیشـه

مقدمه 
دَر خود ماندِگی یا اوتیسم نوعی اختلال رشدی )از نوع روابط 
غیرطبیعی  کلامی  ارتباطی،  رفتارهای  با  که  است  اجتماعی( 
سه  در  که  است  رشد  اختلال  یک  اوتیسم،  می‌شود.  مشخص 
سال اول زندگی ظاهر می‌گردد. این بیماری با تأثیر بر روی 
مغز کودک، رفتارهای اجتماعی و مهارت ارتباط برقرار کردن 
در  اوتیسم،  به  مبتلا  بزرگسالان  و  کودکان  می‌کند.  مختل  را 
ارتباطات کلامی و غیر کلامی، تعاملات اجتماعی و فعالیت‌های 
دیگران  با  ارتباط  اختلال،  این  دارند.  مشکل  بازی،  به  مربوط 
موارد  بعضی  آنان دشوار می‌سازد. در  برای  را  دنیای خارج  و 
در  می‌شود.  دیده  نیز  پرخاشگری  و  خودآزارانه  رفتارهای 
پاسخ‌های  پریدن(  زدن،  )دست  تکراری  حرکات  افراد  این 
مقابل  مقاومت در  یا  اشیا و  به  افراد، دل‌بستگی  به  غیرمعمول 
تغییر نیز دیده می‌شود و ممکن است در حواس پنجگانه )بینایی، 
غیر  حساسیت‌های  نیز  چشایی(  و  بویایی  بساوایی،  شنوایی، 
اختلال در درخودماندگی،  معمول دیده شود. هسته‌ی مرکزی 

اختلال در ارتباط است.
نشانه‌شناسی

از 36  قبل  فراگیر رشد است  اختلال  نوع  اوتیسم یک  اختلال 
است،  سالگی   3 از  قبل  همواره  آن  به  آغاز  و  شروع  ماهگی 
تولد  هزار  ده  هر  در  مورد،   10 تا   5 در  اوتیستیک  اختلال 
 .)1382 کندال،  از  نقل  رانر،  و  لورد  )بریستول؛  می‌شود  دیده 
 1-2 شیوع  برآورد  که  دارند  تمایل  بیشتر  اخیر  بررسی‌های 
به  نزدیک  و  )اوتیسم(  درخودماندگی  برای   1000 در  مورد 
و  )نیوسافر  بگیرند  نظر  در  اختلالات طیف  برای  در 1000   6
همکاران، 2007(. اختلال اوتیسم در هر دو جنس دیده می‌شود، 
اما فراوانی آن در پسرها 3 تا 4 برابر دختران است. )برایسون، 
به نقل از کندال، 1382(. گزارشان جدید درجات گسترده‌ای از 
شیوع اختلال اوتیسم، 1 در هر 160 کودک را ارائه داده است. 
همچنین پسران 4 تا 5 برابر بیشتر از دختران احتمال مبتلا شدن 
به اوتیسم را دارند. )اسکولتز و آندرسون، 2009(. در 2 سلاگی 
بیشتر دچار انزوا، گوشه‌نشینی و تقلید کمتر هستند، نقض در 

با  به این صورت باشد که  ارتباطی آن‌ها می‌تواند  مهارت‌های 
وجود خزانة لغات مناسب، در بیان جملات معنادار مشکل دارند 

)سانیت- جورگز و همکاران، 2010(.
ویژگی‌های شناختی

توجه،  اختلال  به  می‌توان  افراد،  در  اوتیسم  شناختی  از صفات 
کنش هوشی ضعیف یا در بعضی زمینه‌ها خیلی قوی و نقص 

در حافظه اشاره کرد.
توجه  اختلال  مورد  در  بسیاری  تحقیقات  توجه:  اختلال   .1
کودکان  از  بسیاری  است.  شده  انجام  اوتستیک  کودکان  در 
اوتستیک در موقعیت یادگیری تنها به جزء یا نشانه‌ای از مجموع 
نشانه‌های موجود در یک توجه یا تمرکز افراطی نشان می‌دهند، 
حتی آن عده از کودکان اوتستیک که دارای کنش‌های برتر 
هوشی یا متوسط و نزدیک به متوسط می‌باشند مشکلاتی نیز در 

جابه‌جایی توجه از یک محرک به دیگری دارند.
بهره  دارای  اوتستیک  اکثریت کودکان  2. کنش‌های هوشی: 
هوشی کمتر از 70 می‌باشند که نزدیک به نیمی از این کودکان 
همچنین  می‌برند.  رنج  عمیق  یا  شدید  ذهنی  عقب‌ماندگی  از 
با  مقایسه  در  اوتیستیک  دختران  که  می‌دهد  نشان  مطالعات 

پسران از نمرات هوش پایین‌تری برخوردارند.
3. مهارت‌های تحصیلی: نیمرخ عملکرد مشاهده شده در ارزیابی 
تحصیلی افراد اوتستیک شبیه آن چیزی است که در آزمون‌های 
توانایی‌های  به مدرسه  است. هنگام ورود  به‌دست آمده  هوش 
مکانیکی و کاربردی در آن‌ها دست نخورده و بی‌عیب می‌باشد. 
اما برعکس توانایی استفاده از مفاهیم انتزاعی، مفهومی و معنایی 

دارای نقص می‌باشد.
4. توانایی‌های برجسته: مطالعات اولیه در مورد افراد اوتستیک 
نشانگر موارد متعددی از توانایی برجسته در این افراد می‌باشد 
که واژه دانشمندان اوتستیک که معادل همان واژه دانشمندان 
کودن در متون مربوط به عقب‌ماندگی ذهنی است بر این گروه 

اطلاق می‌شود )دلوین و همکاران، 2009(.
ویژگی‌های شخصیتی

افراد اوتستیک برون‌گرائی پائینی دارند. آن‌ها تمایل به شرکت 

نبود ویژگی‌های شخصیتی  ندارند.  را  مهمانی  و  اجتماعات  در 
چون، فعال، حراف یا اهل گفت‌وگو بودن، هیجان و تحرک 
بیشتر  از دیگران نشان می‌دهد. آن‌ها  داشتن آن‌ها را متفاوت 
به  اندکی  تمایل  که  می‌شوند  شناخته  درونی  افرادی  به‌عنوان 
ارتباطی  مهارت‌های  در  نقض  دارند.  مثبت  هیجان‌های  تجربه 
یکی از عوامل شناخته شده در افراد اوتستیک است و ارتباط 
قوی با درونگرایی در آن‌ها دارد. این یافته تعجب‌آور نیست 
زیرا افراد اوتستیک از ارتباطات اجتماعی به علت استرس‌آمیز 
بودن اجتناب می‌کنند )آئین، 2005 واکاباشی، بارون- کوهن 
از دیگر ویژگی‌های شخصیتی مطرح در  و ویلرایت، 2006(. 
افراد دارای صفات طیف اوتیسم، توافق‌پذیری پایین در آن‌ها 
است و آن‌ها به‌علت قوه تخیل و درک متقابل پایین نمی‌توانند 
با دیگران احساس همدردی کنند. تا حدودی خودمحور مظنون 
به قصد و نیست دیگران و بیشتر اهل رقابت هستند تا همکاری.

بحث و نتیجه‌گیری:
تحقیقات فراوانی در مورد مشکلات مختلف کودکان مبتلا به 
است  به حدی  بررسی‌ها  این  فراوانی  است.  شده  انجام  اوتیسم 
که انتظار می‌رود تأثیرات فراوانی در شیوه زندگی کودک و 
با وجود روش‌های متعدد برای  باشد.  خانواده‌های آن‌ها داشته 
بهبود عملکردهای مختلف کودکان اوتستیک با این حال حتی 
به  کودکان  این  زندگی  می‌تواند  زودهنگام  مداخلات  برخی 
زندگی طبیعی و نرمال نزدیک‌تر کند. وقتی کودکی اوتستیک 
می‌شود  گوشه‌گیری  و  انزوا  دچار  وی  خانواده  می‌شود  متولد 
و اغلب کمک سازمان‌ها و نهادهای مربوط و مراکز به‌وسیله 
خود  برای  مناسبی  راهکار  می‌تواند  گرفته  صورت  مداخلات 
که  پژوهش‌هایی  آید.  شمار  به  کودک  والدین  و  کودک 
توجه  که  می‌دهد  نشان  است  آمده  به‌دست  مقالات  کلیه‌ی  از 
چندانی به کیفیت زندگی این کودکان و مخصوصاً خانواده‌های 
به  مربوط  متغیرهای  زمینه  در  پژوهش  لذا  است.  نشده  آن‌ها 
کیفیت زندگی و سازگاری اجتماعی این بیماران و والدین‌شان 
این  سطح  بردن  بالا  برای  مختلفی  آموزشی  پروتکل‌های  و 

مهارت‌ها ایجاد و اثربخشی آن‌ها بررسی شود.

نقش  و  ایرانی  مادران  و  زنان 
بی‌بدیل‌شان در هدایت رفتار دیگران، 
همیشه جزء یکی از ارزش‌های جامعه 
با  رابطه  در  آن‌ها  است.  بوده  ایرانی 
کردها،  هزینه  درآمدها،  مدیریت 
توزیع  نحوه  با  هماهنگی  و  مدیریت 
همه  از  مهم‌تر  و  خانوار  سبد  تعمیم  و 
موجود،  امکانات  از  استفاده  فرهنگ 
و  تقاضاها  تغییر  هم‌چنین  و  خرید 
با  رابطه  در  رضایت‌مندی  آستانه 
تأمین مایحتاج خانوار و نحوه رویکرد 
اجتماعی به اقتصاد، نقش بی‌تردیدی را 

ایفا می‌کنند.
مادران براساس اراده پروردگار، حیات 
هستند  انسان  پرورش‌دهنده  و  بخش 
در  نهفته  قدرت  همین  خاطر  به  و 
بردارند،  قدم  آگاهانه  اگر  وجودشان 
تعیین  در  مؤثری  نقش  می‌توانند 
مسیر رفتاری خانوار داشته و سرمشق 
اطراف  محیط  افراد  دیگر  و  فرزندان 

خود باشند.
از همین رو می‌توان مادران و زنان را 
به‌عنوان یکی از اصلی‌ترین و مؤثرترین 
مصرف  الگوی  مسیر  تعیین  مهره‌های 
از  اثرگذاری  این  دانست.  خانوارها 
مادرشان  از  فرزندان  الگوبرداری 
خانواده  خریدهای  مسئولیت  تا  گرفته 
که عموماً بر عهده زن و مادر خانواده 
است. لذا آنچه که در اینجا از اهمیت 
نگاهی  نوع  است،  برخوردار  بالایی 
تأمین  به  نسبت  مادران‌مان  که  است 
خانواده‌ها  نیاز  مورد  مایحتاج  تقاضای 
از  را  نیاز  مورد  اینکه کالاهای  دارند. 
کجا و به چه قیمتی تهیه کنند. قیمتی 
که نه دیگر به ریال بده و بستان پول 
و کالا، که به ارزش رونق و یا رکود 
ملی منتهی خواهد شد. قیمتی که ما را 
استاندارد  کالاهای  مصرف  سمت  به 
وارداتی  اجناس  یا  و  مجوز  با  و 
سوق  قاچاق،  نام  با  مجوز،   بدون 

می‌دهد.
اینکه مادر خانواده به خود اجازه ندهد با 
خرید اجناس قاچاق نیازهای فرزندانش 

است حتی  نماید، که ممکن  تأمین  را 
در  قاچاق  اجناس  این  نمودن  فراهم 
بازار کار ساده‌تر و ارزان‌تر هم باشد، 
قانون منع خرید کالاهای قاچاق را در 
خانواده نهادینه می‌کند. این اتفاق همان 
فرهنگ‌سازی، آن هم در کوچکترین 
است.  خانواده  یعنی  اجتماعی،  واحد 
امروز  آنچه  که  است  این  مهم  نکته 
می‌شود،  فرهنگ‌سازی  کودکان  برای 
بعدها یاری‌گر و نجات‌دهنده خودشان 
انجام  با  تنها  نه  مادران  بود.  خواهد 
اجناس  خرید  تحریم  نمادین  حرکت 
قاچاق، که با آموزش این اصل اساسی 
دست  امروز  اگر  که  فرزندانشان،  به 
نکشیم،  قاچاق  کالاهای  خرید  از 
آینده،  سال  چند  از  کمتر  فاصله  به 
با بیکاری فراگیر،  مجبور خواهیم بود 
تعطیلی کارخانه‌ها و تولیدی‌ها و رکود 
از  یکی  کنیم،  نرم  پنجه  و  ملی دست 
فرهنگ‌سازی  گام‌های  اساسی‌ترین 
در زمینه بهبود الگوی مصرف خانوار 
مادران  و  زنان  داشت.  برخواهند  را 
ذهن  در  را  باور  این  می‌توانند  ایرانی 
تحریم  که  نمایند  تقویت  فرندان‌شان 
ساده‌ای  کار  قاچاق  کالاهای  خرید 
است که در اکثر کشورهای دنیا جزء 
الگوهای رفتار مصرفی مردم‌شان است، 
چراکه برای این افراد آنچه که بیشتر 
ارزان  بعضاً  اجناس  مصرف  لذت  از 
قیمت اهمیت دارد، رونق کارخانه‌های 
درآمدزایی  و  موفقیت  و   داخلی 

تولیدکنندگان‌شان است.
مستعدترین  کودکان  که  نرود  یادمان 
کپی‌برداری  و  الگوبرداری  ماشین‌های 
ارزشمندترین  که  آنچه  و  هستند، 
زندگی‌شان،  الگوهای  بزرگترین  و 
می‌دهند،  انجام  پدر،  و  مادر  یعنی 
مهم‌ترین بخش از عادات و رفتارهای 
زندگی‌شان خواهد شد، پس سعی کنیم 
الهام‌بخش ارزش‌های مثبت برای آن‌ها 
اقتدار  از  والاتر  ارزشی  چه  و  باشیم؛ 
ایران  همه‌جانبه  توسعه  و  رشد  و   ملی 

عزیزمان... .

الگوی مادرانه تحریم سبد مصرفی اوتــیــسـم
کالاهای قاچاق

شـریکه الشّهیـد
حضرت زینب کبری )سلام‌الله تعالی علیها( پیام‌آور عاشورا 	

حضرت زینب )سلام‌الله علیها(، امُُ المصائب
فراوانی  مصیبت‌های  با  کودکی  از  علیها(  )سلام‌الله  زینب  حضرت 

روبه‌رو شده‌اند که به گوشه‌ای از آن مصیبت‌ها اشاره می‌شود:
حدود پنج ساله بود که پدربزرگش رسول خدا )صلی‌الله علیه و آله و 
سلم( درگذشت. این مصیبت بزرگ برای او به‌ویژه مادرش طاقت‌فرسا 

و گران بود.
حضرت زینب )سلام‌الله علیها( خردسال در کنار مادر خود که به دنبال 
یورش  ازجمله  پس‌ازآن،  واردة  مصیبت‌های  و  پدر  جان‌سوز  ارتحال 
ستمگران حاکم به منزلش و ضرب و شتم نمودن ایشان، در بستر بیماری 
و  پرداخت  علیها(  )سلام‌الله  مرضیه  زهرای  از  پرستاری  به  بود  افتاده 
نظاره‌گر دردهای فراوان سینه و پهلوی مادر و سقط و شهادت برادرش 
محسن بود و سرانجام نیز شاهد شهادت مادر جوان و بهترین پناهگاه 

دوران کودکی‌اش گشت.
حضرت زینب، تمام مصائب بعد از وفات پیامبر اکرم )صلی‌الله علیه و 
آله و سلم( را که برای اسلام و خاندان وحی پیش آمد از سقیفه گرفته 

تا فدک و... را شاهد و ناظر بود.
در سال چهلم هجری مصیبتی دیگر بر وی وارد شد و آن شهادت پدر 
نام  زینب،  برای  بود.  السّلام(  )علیه  علی  امام  امیرالمؤمنین  بزرگوارش 
یادآور  السّلام(  )علیه  علی  حضرت  تمام‌عیار  و  کامل  انسان  پرافتخار 
مظلومیت‌ها بود؛ پست سیرتانی چون معاویه به پدرش نسبت نامسلمانی 

می‌دادند، ناسزا می‌گفتند ویارانش را شهید می‌کردند.
پس‌ازاین مصیبت‌ها حضرت زینب )سلام‌الله علیها( بیش‌ازپیش تنها ماند 

و وظیفه‌‌ی او در قبال برادرانش سنگین‌تر گشت.
هنوز از غم فقدان پدر فارغ نگشته بود که پاره‌های جگر برادری که 
بردباری را از او به ارث برده بود ـ امام حسن مجتبی )علیه السّلام( ـ 

مقابل چشمانش ظاهر شد.
اما وی بر کلیه‌ی مصیبت‌ها و جنایات و ظلم‌ها و حیله‌هایی که معاویه و 
اطرافیانش به راه انداخته بودند و بر او وارد می‌شد فائق آمده و باایمانی 

زینبی، کمر مصیبت را شکسته بود.
پس از شهادت امام حسن )علیه السّلام(، در خدمت برادرش امام حسین 
)علیه السّلام( بود و سرانجام عازم نینوا شد و در واقعه عاشورا ده‌ها تن 
از بهترین و عزیزترین کسانش را از دست داد و او را با بیش از هشتاد 

تن از بستگان را به اسارت بردند.
حضرت  بر  عاشورا  شب  در  که  به‌اندازه‌ای  که  است  کار  در  دلایلی 

و  نگذشت،  هیچ‌کس سخت  بر  علیها( سخت گذشت  )سلام‌الله  زینب 
باز به‌اندازه‌ای که در این شب بر ایشان سخت گذشت در هیچ موقعی 
دیگری نگذشت، چون در روز عاشورا مثل این‌که وضع روحی زینب 
با جریان‌ها، قوی‌تر و نیرومندتر  )سلام‌الله علیها( خیلی قوی بود، ولی 

شد. 
تکلیف الهی

حضرت زینب کبری )سلام‌الله علیها( به‌حکم تکلیف الهی و عشق به 
برادر، همراه امام حسین )علیه السّلام( و در معیت امام خویش از مدینه 
تا مکه و از مکه تا کربلا در تداوم خطی که حمایت از امام معصوم بود 
قدم گذاشت. سفر با کاروان امام حسین )علیه السّلام( نخستین مرحله از 
فعالیت‌های مبارزاتی وی نبود، چراکه در بیت و مکتب پدر و مادرش 
با ریزترین معارف اسلامی و دقیق‌ترین مسائل اجتماعی آشنا شده و در 

جبهه دفاع از حق، زینب کبری گردیده بود.
پیام‌آور عاشورا

از عصر عاشورا، حضرت زینب )سلام‌الله علیها( تجلی می‌کند و از آن به 
بعد مسئولیت نهضت کربلا بر عهده زینب می‌افتد چون به‌حکم قضای 
به‌شدت  السّلام(  )علیه  زین‌العابدین  حضرت  کاروان،  مرد  یگانه  الهی 
مریض است و احتیاج به پرستاری دارد.  در این هنگام، حضرت زینب 
این نهضت را که در روز  پیام  بهترین نحو ممکن  به  )سلام‌الله علیها( 
عاشورا اتفاق افتاده بود عاشورایی کرد. پس ماندگاری عاشورا مرهون 
فداکاری‌ها و قهرمانی‌های زینب کبری )سلام‌الله علیها( است که امام 
با  علیها(  )سلام‌الله  زینب  و حضرت  شهادتش  با  السّلام(  )علیه  حسین 
اسارتش آن را بیمه کردند و حضرت زینب )سلام‌الله علیها(، خط سرخ 

شهادت و شجاعت برادرش را ادامه داد.
حضرت زینب که در کاروان اسرای اهل‌بیت، خواهر شهید و مادر دو 
از مادرش فاطمه زهرا، مظلومه عالم و مادر مادرش خدیجه  بود  شهید 
زن  یک  الگوهای  بهترین  اسلام  به  آورنده  ایمان  زن  اولین  کبری، 
برملا  با  را  خواب‌رفته  به  مسلمانان  توانست  بود  فراگرفته  را  مسلمان 
کردن مفاسد دستگاه حاکم، بیدار و آگاه کند و پیام‌آور خون شهیدان 

کربلا باشد.
نخستین اثرات آن بعد از واقعه عاشورا در کوفه شروع و رفته‌رفته دامنه 

آن اوج گرفت و قیام‌هایی بر ضد حکام بنی امیه و... بر پا شد.
حق‌شناس  ابراهیم  سید  حاج  مرحوم  آیت‌الله  حضرت  عالی‌قدر  استاد 
)حق‌شناس(  و  )وارسته(  به  متخلص  علیه(  تعالی  )رضوان‌الله  جهرمی 

سروده‌اند:
روز عاشورا شاه بی لشکر

در حرم آمد با دو چشم تر 		
گفت با زینب مهربان خواهر

عازم سوی کوی جانانم 		
زینب ای زینب خواهر زارم

غیر جمعی زن کو دیگر یارم 		
کشته شد خواهر جمله یارانم

قاسم واکبر نور چشمانم 		
حضرت عباس ماه تابانم

بی‌معین و یار در بیابانم 		
زینب ای زینب خواهر زارم

غیر جمعی زن کو دیگر یارم 		
اندر این وادی نبوَدم یاری

نه علمدار و نه سپهداری 		
بر تنم باشد زخم بسیاری

از سراپایم خون بود جاری 		
زینب ای زینب خواهر زارم

غیر جمعی زن کو دیگر یارم 		
بادلی پردرد گفت شاه دین

ای خداحافظ عترت یاسین 		
ای خداحافظ خواهر غمگین

ای خداحافظ رود بیمارم 		
زینب ای زینب خواهر زارم

غیر جمعی زن کو دیگر یارم  		
کلامی پرارج از زینب )سلام‌الله علیها(

دارد.  بی‌نظیر  درخششی  کبری  زینب  سخنان  و  جملات  از  کدام  هر 
)علیه  حسین  امام  برادرش  تنها  نه  که  می‌کند  غوغا  چنان  خطابه‌اش 
السّلام( را بلکه پدرش مولا علی )علیه السّلام( را زنده می‌کند. وقتی ابن 

زیاد ملعون درباره سفر کربلا سخن به میان می‌آورد، می‌گوید:
ما رَأیتُ الِّ جَمِیلًا 

من جز زیبایی در این سفر ندیدم.
و با این جمله که هر چه دیدم )چون درراه خدا بود( زیبایی و خیر بوده 

است، انسان را به تحیر وا‌می‌دارد.

زینب که علی با جلوات دگری است
زهرای بتول، در حیات دگری است

از عشق حسین و فیض هم صحب وی
او نیز سفینه النّجاه دگری است

وفات و مدفن حضرت زینب )سلام‌الله علیها(
در تاریخ تولد و وفات برخی از معصومین )علیهم‌السلام( و خاندان وحی، 
اختلاف‌نظرها وجود دارد و این خود برای عاشقان و ارادتمندان،‌ رنج‌ها 

و تأسف‌ها به دنبال داشته و دارد.
از  نقل  به  را  زینب  وفات حضرت  تاریخ  الجنان«  »مصابیح  کتاب  در 
عبیدلی در اخبار الزّینبات، صبح روز یک‌شنبه، پانزدهم ماه رجب سال 

62 هجری ذکر کرده است. 
و همچنین نسبت به محل دفن آن مخدره نیز اختلافاتی وجود دارد که 

مورخان سه مکان مقدس را به‌عنوان محل دفن معرفی می‌نمایند:
1. مدینه منوره )قبرستان بقیع(، که برخی ازجمله علامه سید محسن امین 
معتقدند حضرت زینب )سلام‌الله علیها( در مدینه منوره مدفون می‌باشند. 
2. شام )سوریه(، برخی زینبه‌ای را که در هفت کیلومتری دمشق در 
علیها(  )سلام‌الله  کبری  زینب  حضرت  مطهر  مرقد  دارد  قرار  سوریه 
»بنابر  می‌نگارد:  علیه(  )رحمت‌الله  دستغیب  شهید  آیت‌الله  می‌دانند. 
حضرت  شوهر  و  آمد  پیش  قحطی  منوره  مدینه  در  روایات  اشهر 
شام  در  مزرعه‌ای  الکرم  و  الجود  بحر  جعفر  بن  عبدالله  جناب  زینب 
کرد  حرکت  آنجا  به‌سوی  زینب  مجلله،  به‌اتفاق  به‌ناچار  داشت. 
بدن  و  رفت  دنیا  دار  از  و  کرد  تغییر  زینب  شریف  مزاج  آنجا  در  و 
دفن  بود  جعفر  بن  عبدالله  به  متعلق  که  محوطه‌ای  همان  در   شریفش 

گردید.« 
همکاران  از  برخی  همراه  به  قبل  سال  چندین  مفتخراست که  نگارنده 
سوریه  به  و  انتخاب  جهرم  تربیت‌معلم  مرکز  نمونه  مدرس  به‌عنوان 
بزرگوار،  بانوی  آن  بارگاه  زیارت  ضمن  و  رفتم  دمشق  زینبیه  و 
احمد  سید  حاج  آیت‌الله  حضرت  عالی‌قدرم  استاد  خدمت  به  شرفیاب 
بنت  سکینه  حضرت  حرم  متولی  برکاته(  )دامت  جهرمی  واحدی 
نصرت  باری‌تعالی  درگاه  از  اکنون  و  شدم.  علیها(  )سلام‌الله  العلی 
تعالی  )سلام‌الله  کبری  زینب  حضرت  حرم  مدافعان  و  رزمندگان 
را  حرم  مدافع  گران‌قدر  شهدای  روح  شادی  و  درجات  علو  و   علیها( 

خواهانم.
ادامه دارد
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