
مهران غفوریان مهمان برنامه »من و شما« با اجرای آرش ظلی‌پور بود و 
بابیانی جدی به سؤالات پاسخ داد.

مهران  جوان،  خبرنگاران  باشگاه  از  نقل  به  آنلاین  جام جم  به گزارش 
غفوریان روز جمعه 24 آذر در ابتدای برنامه من و شما درباره کم‌کردن 
وزن خود در مقطعی از زمان گفت: ازآنجایی‌که مفصل ران من از بین 
رفته است، وزن زیاد برای درد پاهایم بد است و پزشک می‌گوید باید 
۲۰ تا ۳۰ کیلو وزنم را کاهش دهم اما این مقدار کاهش وزن کار آسانی 
نیست. من یک‌بار به تصمیم خودم جراحی زیبایی لاغری انجام دادم که 

بیشتر سایز من کم شد تا وزن. اما در کل من زیاد غذا نمی‌خورم.
کسی نمی‌دانست سیگار می‌کشم

آرش ظلی‌پور با اشاره به ترک سیگار از او پرسید گویا سلامتی‌ات این 
اواخر خیلی مسئله مهمی شده است که غفوریان در پاسخ گفت: کامل 
فکر  که  هرچند  کردم.  کم  خیلی  را  کشیدن  سیگار  اما  نکردم  ترک 

می‌کنم کسی نمی‌دانست که سیگار می‌کشم و الان همه فهمیدند.
از کسانی که برایم شایعه درست کردند نمی‌گذرم

این‌قدر حاشیه و  برنامه که چرا  این سؤال مجری  به  غفوریان در پاسخ 
شایعه دوروبر او است تا جایی که گفته می‌شد که وی از کمپ ترک 
اعتیاد نیز فرار کرده است گفت: وقتی‌که یک هنرمند مدت‌زمانی کم‌کار 
باشد حواشی دور و برش زیاد می‌شود. من مدتی کم‌کار بودم و مسائل 
درشت را تکذیب می‌کردم. اصولًا فرد بی حاشیه‌ای هستم چون کارهایی 
حواشی  مقطعی  در  اما  باشد؛  عجیب‌وغریب  مردم  ازنظر  که  نمی‌کنم 
پیرامون ما زیاد شده بود. مثلًا مجله‌ای بود که نوشت: خودکشی مهران 
غفوریان. یا مثلًا یک‌بار که سفر زیارتی به مشهد داشتم دچار مسمومیت 
غذایی شدم وقتی‌که بیدار شدم دیدم چندنفری عکس گرفته‌اند و رفته‌اند. 
وقتی پرسیدم این‌ها که بودند گفتند این‌ها خبرنگار بودند درحالی‌که خدا 

گواه است که من مسموم شده بودم.
را  مردم  تقلبی  اسلحه  با  غفوریان  می‌شد  گفته  که  خبری  به  ظلی‌پور 
و  کرد  اشاره  هم  بازداشت‌شده  بهانه  این  به  قبل  سال  چند  و  ترسانده 
غفوریان با خنده گفت: هیچ‌وقت از کسانی که این شایعات کثیف را 
درست کردند نمی‌گذرم و آن‌ها را نمی‌بخشم چون آن‌ها مادر و خانواده 

من را آزار دادند.
امیدوارم »ارادتمند نازنین بهاره تینا« اکران شود

مهران غفوریان که برای اولین بار در قالب نقشی جدی در فیلم عبدالرضا 
کاهانی ایفای نقش کرده درباره آن فیلم گفت: تشخیص رضا کاهانی بر 
این بود و ازنظر من هم تشخیص درستی بود! فیلم بسیار فیلم خوبی است و 
امیدوارم مشکلات آن حل و اکران شود. همچنین امیدوارم آقای کاهانی 
و ارشاد باهم به توافقاتی برسند و هیچ تولید فرهنگی دو صندوقچه نماند 

و خاک نخورد.
اگر امروز پیشنهاد خالتور را به من بدهند هرگز بازی نمی‌کنم

غفوریان که فیلم »خالتور« را روی پرده دارد در پاسخ به این سؤال که 
چقدر به خاطر پول در این فیلم بازی کرده و آیا از نقش‌آفرینی در آن 
راضی است گفت: فیلم خالتور دارد می‌فروشد، فیلم غیراخلاقی که نیست.
و  »آس  عسل«،  و  »شیر  خالتور‌،  فیلم  در  بازی  برای  پرسید  ظلی‌پور 
پاس« و فیلم‌های مشابه چیزی به نام فیلم‌نامه وجود داشته که غفوریان 
دراین‌باره بیان کرد: خالتور فیلم‌نامه داشت، اما بعضی چیزها را تهیه‌کننده 
می‌گوید که مثلًا مخاطب رقص هندی را می‌پسندد و از من می‌خواهند. 
من این اواخر در حوزه کارم بسیار سخت‌گیر شده‌ام. صد برابر از خالتور 
بدهند  من  به  را  فیلم  این  پیشنهاد  امروز  اگر  و  بود  بهتری  فیلم‌نامه‌های 
دیگر بازی نمی‌کنم چون یک‌بار بازی‌اش کرده‌ام. من از این فیلم دفاع 
نمی‌کنم اما برای فیلمی که هم‌اکنون اکران است نمی‌زنم. فیلم پنج میلیارد 
فروخته است و این‌طور نبوده که مردم را با مسلسل به سالن سینما ببرند، 
خودشان دوست داشته‌اند و دیده‌اند. آنتن صداوسیما برای نظر شخصی من 
و شما نیست. من خودم الان دوست ندارم فیلمی مثل خالتور بازی کنم. 
وقتی‌که فیلم از اکران پایین بیاید می‌توانم در موردش صحبت کنم اما 

این سبک فیلم دیگر مورد سلیقه من نیست.«
مهران غفوریان اولین فیلم سینمایی‌اش را می‌سازد

او که به‌تازگی به عرصه کارگردانی ورود کرده است در خصوص اولین 
به‌عنوان  و  دارد  لطف  من  به  نعمت‌الله  حمید  سینمایی‌اش گفت:  ساخته 
مشاور پروژه کنار من است. فیلم‌نامه کمدی این کار را محمدرضا آرین 
صحبت  عطاران  رضا  با  هست.  آن  تهیه‌کننده  لدنی  علی  و  می‌نویسند 
سیدی  هومن  با  همین  برای  است  گرفتار  خیلی  که  می‌دانم  اما  کرده‌ام 
هم‌صحبت کرده‌ام. می‌خواستیم کار به جشنواره برسد که متأسفانه فیلم‌نامه 

تمام نشد ولی به‌هرحال پیش‌تولید جدی کار به‌زودی شروع می‌شود.«

بیمارستان  نخستین  دارند  تصمیم  عربی  متحده  امارات  کشور  مقامات 
مخصوص شتر را در جهان راه‌اندازی کنند.

به گزارش جام جم آنلاین به نقل از سلامت آنلاین؛ دبی قصد دارد با صرف 
برای  پیشرفته  بیمارستانی  مارموم«  میلیارد دلاری در »آل  هزینه‌ای ۹/۱۰ 

شترها راه‌اندازی کند.
محمد البولوشی‌، مدیر این بیمارستان گفت: معمول به نظر می‌رسد که برای 
اسب‌ها بیمارستان‌های متعددی وجود داشته باشد زیرا این حیوانات قرن‌های 
متمادی همراه انسان‌ها بوده‌اند؛ اما برای شترها چنین درمانگاه‌هایی وجود 
چنین  نیز  شتر  به  باید  که  دریافتیم  میراث‌مان  حفظ  به  باعلاقه  ما  نداشته. 
توجهی را نشان داد و نه‌تنها امکان پرورش، بلکه توانایی درمان پزشکی 

آن‌ها را نیز داشته باشیم.«
یا   )x-ray( ایکس‌ری  تصویربرداری  اتاق  جراحی،  عمل  اتاق  یک 
 CAT و تجهیزات موسوم به )MRI( رادیوگرافی با امکان آزمایش ام‌آرای
کار  به  شترها  مخصوص  بیمارستان  این  در  آینده  سال  است  قرار   scan
گرفته شود. در این گزارش همچنین اشاره‌شده که کارکنان این بیمارستان 

مخصوص از میان متخصصان بریتانیایی و مکزیکی استخدام خواهند شد.

دوریان یا خارگیل، میوه‌ای پرطرفدار بوده که در کشورهایی چون مالزی، 
برونئی و اندونزی بسیار است و به کشورهای مختلفی ازجمله چین نیز صادر 

می‌شود. چینی‌ها به‌قول‌معروف برای این میوه، سر و دست می‌شکنند.
به گزارش جام جم آنلاین از باشگاه خبرنگاران جوان، این روزها مردم چین 
میان خود ضرب‌المثل جالبی در وصف میزان علاقه خود به دوریان دارند. 

خارگیل  به  راجع  روزها  این  رایج  عبارت 
در چین این است: »در این کشور دو چیز 
یکی  دارد،  را  خریدار  صف  طولانی‌ترین 

آیفون x و دیگری دوریان«!
میوه  دوریان  این‌که  باوجود  نیز  تایلند 
بزرگ‌ترین  از  یکی  نیست،  آنجا  بومی 
صادرکنندگان آن به کشورهای دیگر است.
چینی‌ها طعم این میوه را به کاستارد )دسری 
خامه،  دیده  حرارت  ترکیب  از  تشکیل‌شده 
به  را  آن  رایحه  و  شیر(  و  تخم‌مرغ  زرده 
ازاین‌رو آن‌ها  جورابی بدبو تشبیه کرده‌اند، 
رایحه  و  بهشت  طعم  با  میوه‌ای  را  دوریان 

جهنم می‌نامند. 
است که  ناخوشایند  به‌قدری  میوه  این  بوی 
اجازه سرو آن در برخی هتل‌ها داده نمی‌شود، 
هتل  مهمانان  در  تهوع  حالت  موجب  چون 
هوایی  آژانس‌های  بعضی  همچنین  می‌شود. 
خود  هواپیماهای  در  را  میوه  این  توزیع 
ممنوع کرده‌اند. بخصوص این‌که آن‌ها بین 

زمین و آسمان راهی برای فرار از این رایحه نامطلوب ندارند.
فیبر، پتاسیم، پروتئین و ویتامین c هم از چیزهای مفیدی است که در پادشاه 
میوه  این  در  نهفته  انرژی  میزان  گفت  باید  همچنین  پنهان‌شده‌اند.  میوه‌ها 

به‌قدری است که از آن در مواد انرژی‌زا نیز استفاده می‌شود.

راز مهران غفوریان فاش شد

اولین بیمارستان ویژه شترها در جهان

امروزِ شما

صف برای خرید خارگیل!
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فروردین
شما امروز برای رسیدن به هدف خود چنان شور و هیجانی دارید که 
به شما اجازه نمی‌دهد رفتاری منطقی داشته باشید و همین باعث دور 
افتادن شما از هدفتان خواهد شد. بهتر است سعی کنید کمی بیشتر به 

احساسات خود مسلط باشید!
اردیبهشت

شما در انتظار چیزی بوده‌اید ولی زمان‌بندی شما مشکل داشته و درست 
نبوده است، اما حالا دیگر نوبت شما فرا رسیده است. شاید یک مانع 

ذهنی یا فیزیکی سر راه شما وجود داشته است.
خرداد

امروز خودتان را بیش از حد درگیر جزئیات نکنید. اگر بیش از اندازه 
درگیر خرده‌کاری‌ها شوید، اصل مطلب را فراموش کرده و نخواهید 

توانست آن‌طوری که باید و شاید کارهای‌تان را به انجام برسانید. 
تیر

نیست.  طبیعی  غیر  اصلًا  این  اما  شده‌اید،  پر‌حرف  خیلی  شما  امروز 
شما حرف‌های زیادی برای گفتن دارید، پس چرا باید سکوت کنید؟ 
از  اما وقتی هر  درست است که شما معمولًا آدم کم حرفی هستید، 
را  خودتان  جلوی  که  ندارد  لزومی  می‌کند  گل  پرحرفی‌تان  گاهی 

بگیرید.
مرداد

امروز چسبیدن به کارها و مسئولیت‌هایی که به عهده دارید و به انجام 
باشد.  از همیشه  برای شما کمی سخت‌تر  است  رساندن آن‌ها ممکن 
شاید دلیل پیش آمدن این وضعیت از بین رفتن دقت تمرکز شما باشد.

شهریور
نمانید.  خانه  در  ندارید  دادن  انجام  برای  کاری  هیچ  اگر  حتی  امروز 
بروید بیرون و ازاین‌روز زیبا لذت ببرید. اگر می‌توانید از کار کردن 

فرار کنید و به خودتان استراحت بدهید. 
مهر

امروز افکارتان را به روی کاغذ بیاورید. در دفتر خاطراتتان در مورد 
احساسات خود بنویسید و یا یک ایمیل طولانی برای یکی از دوستانی 

که برای مدتی از او بی‌خبر بوده‌اید بنویسید.
آبان

فوق‌العاده  تجربه‌ای  و  تخصص  مختلف  زمینه‌های  از  بسیاری  در  شما 
دارید، پس این دانش و اطلاعات خود را با دیگران به اشتراک بگذارید. 

آذر
امروز داشتن کمی تنوع برای شما بسیار لذت‌بخش خواهد بود، پس 
سعی کنید کاری را انجام دهید که برایتان جذاب است، اما تا به حال 

جسارت امتحان کردن آن را نداشته‌اید. 
دی

اگر امروز افکار و احساسات خود را به درستی بیان نکنید اطرافیانتان 
ممکن است این‌طور برداشت کنند که مشکلی در کار است. شخصی 
که دارد با شما حرف می‌زند با دیدن بی‌حوصلگی و حواس‌ پرتی شما 

فکر خواهد کرد که حرف‌هایش برای شما کسل‌کننده هستند.
بهمن

با  پس  بود،  خواهد  کردن  خرید‌  برای  فوق‌العاده  روز  یک  امروز 
اگر پول زیادی  بروید و حتی  بازار  به  قرار گذاشته و  دوست‌هایتان 
ویترین  پشت  که  زیبایی  اشیای  دیدن  از  ندارید  کردن  خرید  برای 

مغازه‌ها هستند لذت ببرید.
اسفند

شما احساس می‌کنید که انگار در یک باتلاق گیر کرده‌اید و هر چقدر 
بیشتر تقلا می‌کنید بیشتر در گل فرو می‌روید. حتی اگر پیشرفتی هم 
بی‌اهمیت  و  اندازه کند  از  بیش  پیشرفت  این  نظرتان  از  باشید  داشته 

است.

به‌واقع  که  است  بی‌بدیلی  شخصیت  نیشابوری،  خیام  عمر  حکیم 
فلسفه  و  موسیقی  ستاره‌شناسی،  ریاضیات،  در  بی‌نظیرش  دستاوردهای 
اکثریت  میان  در  حکیم  شهرت  ولی  است  اثبات‌شده  چون‌وچرا  بدون 
مردم به‌واسطه رباعیات اوست که برخی از آن رباعیات به خیام نسبت 

داده‌شده است.
به گزارش جام جم آنلاین به نقل از ایسنا، آرامگاه خیام نیشابوری در 
باغی قرار دارد که مقبره امامزاده محروق در آن واقع‌شده، باغ آرامگاه 
است.  است و شامل کتابخانه و موزه  ایران  باغ‌های دیدنی در  از  خیام 
همچنین تندیسی از حکیم عمر خیام در محوطه ورودی باغ نصب‌شده، 
سیحون  هوشنگ  آن  پیرامونی  محوطه  و  آرامگاه  این  معمار  و   طراح 

است.
مرزهای  از  در خارج  او  بزرگ که شهرت  این حکیم  آرامگاه  درباره 
دارد، طبق آخرین  است روایت‌های جالبی وجود  داخل  از  بیش  ایران 
پژوهش‌هایی که دو دانشمند روس و هندی درباره تولد و وفات خیام 
است،  قمری  هجری   526 سال  در  خیام  وفات  که  اثبات‌شده  داشته‌اند 

درحالی‌که در روی سنگ‌قبر وفات وی به سال 517 است.
خیام پس از مرگ در گورستان »حیره« نیشابور که گورستان عمومی 
از  یکی  که  سمرقندی  عروضی  نظامی  و  می‌شود  دفن  است  بوده  شهر 
دوستان خیام بوده و عشق و علاقه خاصی به او داشته به نیشابور می‌آید 
و از خیام پرس‌وجو می‌کند و وقتی متوجه مرگ وی می‌شود بسیار متأثر 

شده و به آرامگاه خیام می‌رود و آرامگاه را غرق در شکوفه می‌بیند.
آرامگاه اولیه در ضلع شرقی امامزاده محروق در داخل یک اتاقک ایوان 
اینکه  تا  بود  همین شکل  به  سال 1313 شمسی  تا  و  داشت  قرار  مانند 
آرامگاه  افتتاح  برای  خاورشناسان  و  مستشرقان  مسئولان،  از  گروهی 
فردوسی قصد عزیمت به توس می‌کنند و تصمیم می‌گیرند در بین راه 
به مقبره خیام نیز بیایند، آن زمان دولت ایران به خاطر نامناسب بودن 
آرامگاه خیام تصمیم به ساخت یک بنای یادبود می‌کند که هم‌اکنون این 

بنای اولیه در میدان خیام واقع‌شده است.
سال‌ها این بنای یادبود می‌ماند تا اینکه به این نتیجه می‌رسند این بنای 
در  خیام  اولیه  آرامگاه  ازآنجایی‌که  اما  نیست  خیام  مناسب‌شان  یادبود 
کنار امامزاده محروق بود امکان نداشت دو بنای بزرگ کنار هم باشند 
درنتیجه در سال 1338 احداث آرامگاه کنونی شروع می‌شود و در سال 
41 به پایان می‌رسد، بنای یادبود قبلی خیام به نقطه دیگر شهر به نام میدان 
خیام انتقال داده می‌شود. پس از نبش قبر آنچه از اسکلت خیام مانده بود 
از  استخوان  بزرگ‌ترین  که  گزارش‌شده  و  نبوده  زیادی  چیز  البته  که 
سپس صندوقچه  و  پارچه  داخل  در  را  نمی‌کرده  تجاوز  هم  بندانگشت 
فلزی می‌گذارند و آن را به آرامگاه کنونی انتقال می‌دهند؛ بالاخره این 

آرامگاه در سال 42 توسط پهلوی دوم افتتاح می‌شود.
این بنا الهام گرفته از نام خیام که مانند خیمه‌ای خودش را بالا کشیده و 

تخصص وی و همچنین معماری دوره سلجوقیان است.

خواندنی

۲۷ آذرماه، »روز جهان عاری از خشونت« را گرامی می‌داریم

داستان اسرارآمیز نبش قبر شاعر بزرگ ایران 
در زمان پهلوی


