
با گوش دادن به قصه‌ها، افسانه‌ها و خرافات محلی قدیمی و رفتن به مکان‌های 
وهم‌آور و ترسناک می‌توانید سفری سرشار از هیجان را نیز تجربه کنید.

هیجان،  و  ترس  تجربه  برای  کجارو،‌  از  نقل  به  آنلاین  جام‌جم  گزارش  به 
حتماً نیاز نیست که پای فیلم‌های ترسناک بنشینید، با گوش دادن به قصه‌ها، 
افسانه‌ها و خرافه‌های محلی قدیمی و رفتن به مکان‌های وهم‌آور و خوفناک 
نیز می‌توانید سفری سرشار از هیجان و دلهره را داشته باشید. در این مطلب 
می‌خواهیم شما را به فضای وهم‌انگیز گورستان‌های قدیمی، قلعه‌های متروکه 
و کلبه‌هایی که قصه‌ها و افسانه‌ها از درودیوارشان سرازیر می‌شوند،‌ به‌جاهایی 

که برداشتن هر گام در جای‌جای آن‌ها ترسناک و نفس‌گیر است، ببریم.
از  یکی  تا  باشید  همراه  ما  با  دارید  هیجان‌طلب  و  کنجکاو  روحیه  اگر 

جذاب‌ترین سفرهای عمرتان را تجربه کنید.
تالاب ارواح

دریاچه‌ای در ۱۲ کیلومتری نوشهر در استان مازندران قرارگرفته که به دلیل 
داده  اختصاص  خود  به  را  ترسناکی  و  عجیب‌وغریب  اسم  دور،  گذشته‌های 
است. ترکیب درختان مرده وسط دریاچه و مهِی که بیشتر اوقات روی دریاچه 
را گرفته با صدای حیوانات وحشی منطقه، همگی شما را یاد فیلم‌های تخیلی 
و ترسناک می‌اندازد و این ویژگی‌ها باعث شده تا این دریاچه لقب »تالاب 
ارواح« را به نام خود کند. اهالی اطراف دریاچه، چیزی از ارواح ندیده‌اند، اما 
بر این باورند که ساکنین گذشته حتماً بنا بر اطلاعاتی این نام را برای این 
توصیه  تنگ‌شده  ماجراجویی  و  هیجان  برای  دلتان  اگر  برگزیده‌اند.  دریاچه 
می‌کنیم باروبندیل سفرتان را ببندید و راهی این دریاچه مرموز و سحرآمیز 

شوید.
قلعه جنی

مخروبه  و  کوچک  قلعه‌ای  یونانی،  کشتی  نزدیکی  در  کیش  جزیره  در 
قرارگرفته که شاید کمتر کسی به آن نگاهی بکند، زیرا همه در عجله برای 

رسیدن به کشتی یونانی هستند. این قلعه به »قلعه جنی« در میان ساکنین منطقه 
شهرت دارد و اگر شب‌هنگام بخواهید به دیدن این قلعه بروید، هیچ‌کس به 
شما کمک نخواهد کرد، زیرا اهالی منطقه، بر این باور هستند که جن‌ها در 
از جزیره دور می‌شود و  قلعه زندگی می‌کنند. در ساعاتی که خورشید  این 

تاریکی حکم‌فرما می‌شود، این قلعه به محیطی وهم‌انگیز تبدیل می‌شود. 
مثلث برمودای ایران

و  ترسناک  ریگ‌زار  است.  راز  و  رمز  از  سرشار  به‌خودی‌خود  کویر 
خارق‌العاده‌ای به نام »ریگ جن« در منطقه کویری سمنان در ۱۷۰ کیلومتری 
تهران قرارگرفته که هر موجود زنده‌ای که به آن سفر می‌کند را به کام مرگ 
می‌کشاند. این منطقه که یکی از داغ‌ترین نقاط روی زمین است، پوشیده از 
تپه‌های شنی و باتلاق‌های نمک است که آن را به یکی از صعب‌العبورترین 
نواحی جهان تبدیل کرده است. در طول قرن‌ها، هرگز کسی موفق به گذر 
از این ناحیه نشده و هیچ جانوری نیز در آن زندگی نمی‌کند. به دلیل وقوع 
اتفاقات بی‌پاسخ و بدون منطق فراوان در این منطقه، عنوان »مثلث برمودای 
ایران« را به آن داده‌اند. قصه‌ها و افسانه‌های زیادی از گذشته مانده که می‌گوید 
این ریگزار نفرین‌شده و محلی برای زندگی اجنه است و ارواح پلید و شیاطین 
در آن فرمانروایی می‌کنند و اجازه ورود هیچ جانداری را به آن نمی‌دهند. 
حتی برخی از اهالی منطقه می‌گویند، صدای صحبت کردن اجنه با یکدیگر را 
در این ناحیه شنیده‌اند. برخی دیگر از محلی‌ها نیز می‌گویند، هرکس قدم به 
این بیابان بگذارد، توسط زمین بلعیده می‌شود و دیگر بازنمی‌گردد. باوجوداین 
نقطه‌ای  به  اسرارآمیز  این کویر شگفت‌انگیز و  اکنون  داستان‌ها،  افسانه‌ها و 
جذاب و مهیج برای گردشگران علاقه‌مند به هیجان و وحشت تبدیل‌شده است.

دریاچه گنج
نام »تخت سلیمان« در تکاب در استان  به  دریاچه زیبا، مرموز و خطرناک 
آذربایجان غربی جای گرفته که یکی از پررمز و رازترین نقاط گردشگری 

پرطرفدار ایران به شمار می‌رود. به باور مردم محلی این دریاچه با کوبیده شدن 
عصای »حضرت سلیمان« در زمین پدید آمده و گنجی باارزش و باستانی در 
عمق این دریاچه پنهان‌شده است. گنجی که در دوران مختلف، افراد جسور 
و ماجراجوی زیادی را برای جست‌وجویش به دریاچه کشانده و دریاچه همه 
آن‌ها را بلعیده و حتی جسد آن‌ها نیز به خشکی بازنگشته است. افسانه‌ها و 
دریاچه وجود  این  درباره  نیز  دیگری  زیاد  و جالب  شنیدنی  محلی  باورهای 
دارد. عده‌ای دیگر از مردم نیز بر این باور هستند که این دریاچه محل تولد 
»زرتشت پیامبر« است. افسانه تاریخی دیگری که درباره این دریاچه وجود 
دارد این است که »کوروش کبیر« پس از پیروزی بر »کروسوس« پادشاه 
را  او  قیمتی  اشیای  و  خزانه  تمام  است،  داشته  افسانه‌ای  ثروتی  که  »لیدیه« 
به‌عنوان نذر در این دریاچه ریخته است و پس‌ازآن ساکنان این منطقه همیشه 

غنیمت‌های جنگی و اموال ارزشمند خود را نذر این دریاچه می‌کردند.
ستاره‌ها روی زمین

و  زیبا  دره‌ای  است.  مسحورکننده  طبیعت  و  قشم سرزمین شگفتی‌ها  جزیره 
دارد که  قرار  این جزیره شگفت‌انگیز  در  ستارگان«  »دره  نام  به  سحرآمیز 
برای  را  جذابی  افسانه‌های  و  حکایت‌ها  وصف‌نشدنی‌اش،  طبیعت  بر  علاوه 
ماجراجویان روایت می‌کند. بومی‌ها معتقدند که احجام جادویی موجود در این 
دره، میلیون‌ها سال قبل در اثر برخورد ستاره‌ای به زمین یا توسط موجودات 
فرازمینی پدید آمده است. هم‌زمان با وزش باد و هجوم ماسه، نوایی وهم‌آور 
از دالان‌های تودرتوی این دره که در میان دیواره‌های غول‌آسای تراشیده شده 
قرارگرفته‌اند، در سکوت بیابان شنیده می‌شود. مردم محلی جزیره با تاریک 
با لبخند مسافران غریبه  شدن آسمان گذرشان به این دره نمی‌افتد و معمولًا 
را برای رفتن به این دره خوفناک در تاریکی منصرف می‌کنند، زیرا آن‌ها 
رفت‌وآمد  دره  این  در  فرازمینی  موجودات  و  اجنه  ارواح،  شب‌ها،  معتقدند، 

می‌کنند.

حمید علیدوستی پیشکسوت و ستاره سابق فوتبال ایران که پدر ترانه 
این سریال حاضر  بازیگر سریال شهرزاد، در پشت‌صحنه  علیدوستی، 

شد.
در  »اکرم«  نقش  بازیگر  عباسی  گلاره  آنلاین،  جم  جام  گزارش  به 

سریال شهرزاد با انتشار این عکس در اینستاگرامش نوشت:
حمید  آقای  شهرزاد؛  کاری‌های  شب‌  از  دیگر  یک‌شب  هم  این 
علیدوستی که محبوب و عزیز هستند و ترانه جان و آقای فتحی که 

بی‌نظیر و مهربان هستند، کار کردن کنار گروه همدل شهرزاد...

5 نقطه ترسناک ایران؛‌ سفر با طعم وحشت و هیجان امروزِ شما

حمید علیدوستی به محل کار ترانه رفت!
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فروردین
امروز روزی بسیار خوب برای شروع هرگونه پروژه‌ای که شامل نوشتن 
و یا صحبت کردن باشد خواهد بود. انرژی‌های خلاق شما در اوج خود 
قرار دارند و موجی از ایده‌های جدید به‌سوی مغز شما هجوم خواهند آورد. 

اردیبهشت
شجاعت خود را حفظ کرده و اهداف بزرگی برای خود انتخاب کرده و 
تمام عزم و اراده‌ی خود را برای رسیدن به آن‌ها به کار گرفته و اجازه 

ندهید هیچ‌چیزی تمرکزتان را به هم بریزد.
خرداد

شما درحال حاضر افکار و ایده‌های زیادی در مورد این‌که چطور می‌توانید 
هم  بیشتر  حتی  یا  و  تعداد  همین  به  اما  کنید،  پیشرفت  حرفه‌ای  ازلحاظ 
می‌توانید برای موفق نشدن خودتان درراه رسیدن به این اهداف دلیل پیدا 

کنید. 
تیر

گاهی لازم است حتی اگر مطمئن باشید که گفته‌هایتان با مخالفت دیگران 
روبه‌رو خواهند شد هم آنچه در ذهنتان می‌گذرد را به زبان بیاورید. ماسکی 
که برای خودتان ساخته‌اید را کنار بگذارید و ایمان داشته باشید که خود 

واقعیتان بسیار زیباتر از آن چیزی هستید که نشان می‌دهید.
مرداد

یک فعالیت اجتماعی و یا جلسه‌ی گروهی باعث ایجاد شور و شوقی در 
برای  تازه  اهدافی  تعیین کردن  به  را  شما  و  تازه وجود شما خواهد شد 

خودتان تشویق خواهد نمود. 
شهریور

امروز شما تمایل زیادی به حرف زدن ندارید، اما با این‌که چیز زیادی 
دنیای  در  که  اتفاقاتی  تمام  در سکوت  می‌توانید  هم  نمی‌آورید  زبان  به 
اطرافتان می‌افتند را مدیریت و رهبری کنید و حتی دیگران را نیز به‌سوی 

همان جهتی پیش ببرید که خودتان دلتان می‌خواهد.
مهر

امروز میل شدیدی که به انجام آنچه در سردارید احساس می‌کنید به شما 
اما  انگیزه خواهد داد تا برای به دست آوردن اهداف خود تلاش کنید، 
هنوز نسبت به در میان گذاشتن نقشه‌ها و برنامه‌های خود با دیگران مردد 

هستید.
آبان

شاید فکر کنید اطلاعات لازم برای گرفتن یک تصمیم صحیح و آگاهانه 
برای آینده‌ی خود را در اختیار ندارید، اما به‌احتمال‌زیاد در اشتباه هستید. 
در  که  تردیدی  این  و  نیست  لازم  اطلاعات  کمبود  شما  مشکل  درواقع 
اعتمادبه‌نفس  ندانسته‌هایتان و عدم  از  از ترس  بیشتر  تصمیم‌گیری دارید 

سرچشمه می‌گیرد.
آذر

امروز شما درگیر بحث‌هایی خواهید شد که اطرافیانتان از شما انتظار دارند 
بدون دخالت دادن احساسات خود و به‌طور کاملًا منطقی با آن‌ها برخورد 
نظر  به  به آن سادگی که  برای شما  احساساتتان  بااین‌حال کنترل  کنید. 

می‌رسد نخواهد بود.
دی

زندگی  به  این کار  اگر  به‌ویژه  دارید،  پروژه‌ی جدیدی  آغاز  قصد  اگر 
شخصی شما مربوط باشد امروز فرصت بسیار خوبی برای شما خواهد بود. 

این کار شما را برای مدتی مشغول نگه خواهد داشت.
بهمن

امروز در پیش بردن کارها و برنامه‌هایی که دارید از پیشنهاداتی که به 
به  نسبت  و  بازشده  امروز  شما  ذهن  کرد.  خواهید  استقبال  می‌شود  شما 
نظرات و اعتقادات مختلف انعطاف‌پذیری بیشتری از خود نشان می‌دهید. 

اسفند 
امروز صبح که از خواب بیدار می‌شوید زیاد سرحال نیستید، اما باگذشت 
ساعات ابتدایی روز حالتان به وضعیت عادی خود بازخواهد گشت. شما در 
انجام مسئولیت‌هایی که به عهده‌دارید سعی و تلاش زیادی کرده و حتی 

برای انجام کارهای روزمره علاقه‌ی چندانی به آن‌ها ندارید.

           یکی از درختان بزرگ کهنسال شهر کازروناز نگاه دوربین
عکس: محمدرضا نوکام


