
معاون امور اجتماعی وزیر بهداشت:
فارس استان نمونه در جلب مشارکت نیکوکاران است

و  جذب  در  نمونه  استان‌های  از  را  فارس  استان  پزشکی،  آموزش  و  درمان  بهداشت،‌  وزیر  اجتماعی  امور  معاون 
می‌رود. شمار  به  استان  این  ابتکارات  از  سلامت  تأمین  خیرین  مجمع  گفت:  و  دانست  نیکوکاران  مشارکت   جلب 
به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط عمومی علوم پزشکی شیراز، سید محمدهادی ایازی در سفر به شیراز خدمات اجرایی شده توسط مجمع 
خیرین تأمین سلامت فارس را بسیار باارزش و تأثیرگذار دانست و گفت: باوجود گستردگی خدمات، هنوز نیازمندی‌های حوزه‌ی سلامت به شکل 
کامل رفع نشده است. ایازی در ادامه افزود: امیدواریم با مشارکت مردم، شاهد بهره‌برداری از پروژه ساخت بیمارستان سرطان جنوب کشور در شیراز 
و دیگر پروژه‌های سلامت استان باشیم. معاون اجتماعی وزارت بهداشت، تأکید کرد: در کنار توسعه زیرساخت‌های درمانی، باید به خاطر داشته 
باشیم که اقدامات بهداشتی و پیشگیرانه، بسیار می‌تواند در ارتقای سلامت جامعه مؤثر باشد. او مشارکت مردم برای سلامت خود و همکاری‌های 

بین بخشی به یاری دیگر سازمان‌ها و دستگاه‌ها را دیگر راهکارهای ارتقاء سلامت عنوان کرد.
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تحلیل خبر
گروه تحلیل خبر روزنامه طلوع

از  هر  دری  کلامییادداشت روز

شهر  اسلامی  شورای  سخنگوی 
شیراز در بیست و ششمین جلسه 
علنی شورا گفت: فارس و شیراز 
کشور  در  درزمینهءگردشگری 
این  از  نباید  و  دارد  را  اول  رتبه 
شهر  توسعه  جهت  در  ظرفیت 
به‌راحتی  پایدار  اشتغال  ایجاد  و 

گذشت.
زارع  مریم  خبری:  سرویس 
تصریح  ناصری  علی  خفری/ 
کرد: توانمند بودن و برخورداری 
از جاذبه‌های فرهنگی، تاریخی و 
طبیعی در این حوزه کافی نیست، 
ورود  برای  را  زیرساخت‌ها  باید 
به  دسترسی  و  شهر  به  گردشگر 
شیراز  ازجمله  استان  نقاط  تمام 

فراهم کرد.
عضو شورای اسلامی شهر شیراز 
صنعت  بالای  هزینه  داد:  ادامه 
هوایی و امکان‌ناپذیر بودن ایجاد 
فارس  مختلف  نقاط  در  فرودگاه 
آزادراه  نبودن  جوابگو  کنار  در 
به  ورود  برای  اصفهان   - شیراز 
صنعت  از  استفاده  لزوم  شیراز، 

ریلی را گوشزد می‌کند.
ساخت  افزود:  همچنین  ناصری 
ایستگاه راه‌آهن در جنوب شیراز 
استان‌های  به  ریلی  اتصال  و 
برای  بوشهر  و  هرمزگان 
و  گازی  شهرهای  به  دسترسی 
توسعه  برای  و جم  عسلویه  نفتی 
این شهر و استان ضروری به نظر 

می‌رسد.
بیان  با  ادامه  در  شورا  سخنگوی 
توجه  با  سپیدان  شهرستان  اینکه 
و  طبیعی  جاذبه‌های  داشتن  به 
گردشگران  خوب  آب‌وهوای 
کرده  جلب  خود  به  را  زیادی 
ریلی  خط  ایجاد  افزود:  است، 

شیراز  غرب  شمال  سمت  از 
بسته  می‌تواند  شهرستان  این  به 
تکمیل  را  شیراز  گردشگری 
گرفتن  به‌قرار  توجه  با  و  کند 
شهر سلامت شیراز، کارخانه‌ها و 
شهرک‌های صنعتی در این مسیر 
می‌توان سرمایه‌گذاری در آن را 

توجیه کرد.
برای  افزود:  همچنین  ناصری 
روش  از  باید  بیکاری  کاهش 
به  و  کرد  خداحافظی  سنتی 
سمت مشاغلی چون شرکت‌های 
پارک‌های  احداث  و  دانش‌بنیان 
در  رفت،باید  فناوری  و  علم 
در  اشتغال  ایجاد  که  داشت  نظر 
فضای مجازی مانند فروشگاه‌های 
 10 کاهش  موجب  اینترنتی 
شیراز  در  بیکاری  نرخ  درصدی 

می‌شود.
و  فرهنگی  کمیسیون  رئیس 
شیراز  اسلامی  شورای  اجتماعی 
بازخوانی  نیازمند  گفت:  نیز 
هستیم   57 سال  شعارهای  مجدد 
تا مطالبه عدالت به‌عنوان مطالبه‌ی 
مدیریت  در  ایرانیان  محوری 
قرار  موردتوجه  شهری  جامعه 

گیرد. 
افزود:  همچنین  دودمان  لیلا 
مسئولان  باید  اخیر  اعتراضات 
شهری را هوشیارتر کند تا با شیوه 
 ای متفاوت‌تر به آن پاسخ دهند.

بودجه  لایحه  جلسه  این  در 
ارائه  شورا  به  شیراز  شهرداری 
پیشنهادی  بودجه  رقم  شد؛ 
 150 و  هزار   3 لایحه  این  در 
که  شد  عنوان  تومان  میلیارد 
گذشته  سال  بودجه  به  نسبت 
نشان  را  درصدی   6/9  کاهش 

می‌دهد.

پنجمین  در  شیراز  شهر  شورای 
دیدگاه‌هایی  با  خود  ایستگاه 
مجلس  این  عرصه  به  پا  متفاوت 
است  لازم  که  گذاشته  محلی 
و  باتجربه  افراد  و  کارشناسان 
شهری،  موضوعات  در  متبحر 
جانبدارانه  نگاه‌های  از  خارج 
آزاد،  رسانه‌های  از طریق  سیاسی، 
به تحلیل موارد مطرح‌شده بپردازند 
ایجاد  برای  عمومی  افکار  در  و 
تعامل و همکاری و همیاری تولید 
در  شبهات  بروز  کنند.  انگیزه 
زمینه‌ی مسائل شهری و شهرداری 
جوّ  نه‌تنها  آن‌ها  ماندن  بی‌پاسخ  و 
به وجود  را  ناامیدی  و  بی‌اعتمادی 
انواع  برای  را  زمینه  بلکه  می‌آورد 
رانت‌خواری‌ها  و  سوءاستفاده‌ها 
مسلم  حق  این  می‌سازد.  فراهم 
شهروندان است که واقعیت‌ها برای 
آنان روشن شود تا هم به اشتباهات 
و خطاهای احتمالی اعضای شورای 
قادر  هم  و  یابند  وقوف  چهارم 
شوند نسبت به دیدگاه‌های اعضای 
و  منطقی  قضاوت  پنجم،  شورای 

اصولی داشته باشند.
تعلق  بیت‌المال  به  که  ملی  رسانه 

دارد و وظیفه اصلی آن اطلاع‌رسانی 
نیز  است  غیرجانبدارانه  و  شفاف 
در  با  هزینه  گرفتن  بدون  باید 
برابر  فرصت‌های  گذاشتن  اختیار 
افکار  دعوا،  طرفین  از  دعوت  و 
ابهام  و  سردرگمی  از  را  عمومی 
نظرات  انعکاس  با  و  آورد  بیرون 
دانستن  حق  طرفین،  مستندات  و 
را از مردم نستاند. چراکه وضعیت 
فعلی فضای شهر را با تردید و اما و 
اگرهایی مبتلا می‌سازد که حاصل 
آن قربانی شدن انگیزش‌های لازم 
که  بود  خواهد  هم‌افزایی‌ها  برای 
گرفتن  قرار  با  شهروندان  به‌یقین 
متضرر  ابهام‌آلود،  درحال‌وهوای 

خواهند شد.
قبلی،  و  فعلی  شوراهای  بی‌تردید 
وظیفه پاسخگویی به مردم را دارند 
باید  هرزمان  و  هرصورت  در  و 
باشند؛  خود  عملکرد  پاسخگوی 
نیز  قضا  راستا دستگاه  این  در  که 
وظیفه دارد و نباید اجازه دهد که 
از پاسخگویی نسبت  هیچ مسئولی 
به آنچه در حیطه مسئولیت او بوده 
پاسخ  بدون  و  بی‌تفاوت  و هست، 

بگذرد.

معاون ساماندهی امور جوانان وزارت 
ورزش و جوانان از آمادگی پرداخت 
وام به طرح‌های تأییدشده سمن‌های 
صندوق  با  توافق  دنبال  به  جوانان 

کارآفرینی »مهر امید« خبر داد.
محمدمهدی تند گویان در گفت‌وگو 
با ایسنا، بابیان اینکه اعتبار موردنیاز  
امید  مهر  با صندوق  توافق  و  تأمین 
حاصل و به بانک‌ها اعلام‌شده است، 
گفت: سهم وزارت ورزش و جوانان 
پرداخت‌شده  وام  تخصیص  برای 
به  نیز  امید  مهر  صندوق  است. 

تعهداتش عمل خواهد کرد.

وام  پرداخت  روند  به  اشاره  با  وی 
جوانان  سمن‌های  به  کارآفرینی 
برای  جوانان  سمن‌های  کرد:  اظهار 
به  را  طرح‌هایشان  باید  وام  دریافت 
ارائه  استان‌ها  جوانان  کل  ادارات 
بررسی  مسئول  کل  ادارات  و  کنند 
این طرح‌ها هستند. معاون ساماندهی 
کرد:  تصریح  ادامه  در  جوانان  امور 
طرح‌ها،  اساس  بر  ابتدا  کل  ادارات 
بررسی  را  درخواستی  وام  میزان 
می‌کنند و بعد از تعیین مبلغ موردنیاز، 
سمن را به صندوق کارآفرینی استان 

معرفی می‌کنند.

بحران  مدیریت  سازمان  رئیس 
کشور  سراسر  شهروندان  از  کشور 
گاز  مصرف  در  که  خواست 

صرفه‌جویی کنند.
اسماعیل نجار در گفت‌وگو با ایسنا، 
با اشاره به پیش‌بینی بروز یخبندان و 
سرمای شدید هوا در بسیاری از نقاط 
کرد:  اظهار  تهران  ازجمله  کشور 
تا  دوشنبه  از  هواشناسی  اعلام  طبق 
ثبات  شاهد  چهارشنبه  روز  پایان 
بود.  خواهیم  کشور  در  سرما  موج 

مصرف  که  است  طبیعی  ازاین‌رو 
سوخت و به‌ویژه گاز افزایش بیابد.

شرایط  این  در  اینکه  بابیان  وی 
برای  شهروندان  که  است  لازم 
جلوگیری از افت فشار و قطعی گاز 
در نقاط مختلف کشور صرفه‌جویی 
و  ادارات  همچنین  گفت:  کنند، 
تعطیلی  ساعات  در  باید  نیز  مدارس 
خود  گرمایشی  دستگاه‌های  حتماً 
گاز  مصرف  در  و  خاموش  را 

صرفه‌جویی کنند.

و  خشک‌سالی  ملی  مرکز  رئیس 
هواشناسی  سازمان  بحران  مدیریت 
روز  پایان  تا  مهر  اول  از  گفت: 
تنها  کشور  کل  بهمن‌ماه(   ۷( شنبه 
و  کرد  دریافت  بارش  میلی‌متر   ۴۰
بلندمدت  بارش  میانگین  ازآنجاکه 
کشور در این بازه زمانی ۱۰۱ است؛ 
بارش  کاهش  درصد   ۶۰ تاکنون 
بارش  داشته‌ایم.  بلندمدت  به  نسبت 
بازه  همین  در  کشور  گذشته  سال 
بنابراین  بود  میلی‌متر   ۶۳.۵ زمانی، 
درصد   ۳۷ نیز  قبل  سال  به  نسبت 

کاهش بارش داریم.
ایسنا  با  گفت‌وگو  در  فاتح  شاهرخ 

بارشی  ضمن رصد آخرین وضعیت 
ماه  چهار  طی  اینکه  بابیان  کشور 
را  وخیمی  شرایط  استان   ۱۰ گذشته 
به لحاظ بارشی تجربه کردند، گفت: 
قم،  بلوچستان،  و  استان‌های سیستان 
به ترتیب  خراسان جنوبی و کرمان 
با ۹۲، ۸۹، ۸۸ و ۸۷ درصد کم‌بارشی 
مواجه شدند همچنین یزد و اصفهان 
از کم‌بارشی ۸۳ و ۸۲ درصدی رنج 

می‌بردند. 
وی افزود: استان‌های خراسان رضوی 
 ۷۸ تهران  درصد،   ۷۹ تا  مرکزی  و 
درصد و چهارمحال و بختیاری تا ۷۷ 

درصد دچار کم‌بارشی هستند.

نایب‌رئیس انجمن داروسازان ایران 
بخشی  پرداخت  به  اشاره  ضمن 
سوی  از  داروخانه‌ها  مطالبات  از 
سازمان بیمه سلامت گفت: این در 
حالی است که مطالبات داروخانه‌ها 
صرفاً از سازمان بیمه سلامت نیست 
تأمین  سازمان  پرداخت‌های  و 
ازآنچه  ماه  چند  هنوز  اجتماعی 

قانون الزام کرده، عقب است.
با  گفت‌وگو  در  فاطمی  علی  سید 
مطالبات  پرداخت  درباره  ایسنا، 
این  در  آنچه  گفت:  داروخانه‌ها 
پرداخت  هستیم،  آن  شاهد  روزها 
از  داروخانه‌ها  صورتحساب‌های 
است  سلامت  بیمه  سازمان  سوی 
که درواقع بعد از رایزنی‌های بسیار 
و همراهی نمایندگان محترم مجلس 
تأخیر،  با  هرچند  اسلامی،  شورای 

ولی به‌هرحال درحال انجام است.
وی ادامه داد: امیدواریم بیمه سلامت 
مرزی  تا  را  خود  بدهی‌های  بتواند 
پرداخت  کرده،  الزام  قانون  که 
داروخانه‌های  اینکه  ضمن  کند؛ 
کلیه استان‌ها را به‌صورت هم‌زمان 
خود  پرداخت‌های  برنامه  در 

موردنظر داشته باشد.
این  در  آنچه  ولی  افزود:  فاطمی 
است  آن  است،  نگران‌کننده  میان 

صرفاً  داروخانه‌ها  مطالبات  که 
نیست  سلامت  بیمه  سازمان  از 
تأمین  سازمان  پرداخت‌های  و 
ازآنچه  ماه  چند  هنوز  اجتماعی 

قانون الزام کرده، عقب است.
نائب رئیس انجمن داروسازان ایران 
از  اقتصادی  منطق  رعایت  افزود: 
یک  بیمه‌گر،  سازمان‌های  سوی 
بیمه‌ها  تأخیر  است.  ضرورت 
صورت‌حساب‌های  پرداخت  در 
توان  و  انرژی  داروخانه‌ها، 
داروسازان را هدر داده و چالش‌های 
ایشان  برای  دردسرهایی  و  بزرگ 
این  انتظار  است.  کرده  ایجاد 
بیمه‌گر،  سازمان‌های  که  است 
به‌صورت  را  خود  پرداخت‌های 
نظام  تا  ادامه دهند  منظم و منضبط 
ازهم‌گسیخته  داروخانه‌ها  اقتصادی 
داروسازان،  توانمندی‌های  و  نشده 
مردم  به  خدمات  ارائه  بر  متمرکز 

باشد.
سازمان‌های  کرد:  تأکید  وی 
در  تأخیر  از  دست  باید  بیمه‌گر 
و  بردارند  داروخانه‌ها  به  پرداخت 
که  همان‌گونه  تأخیر،  صورت  در 
باید  تعیین کرده است،  قانون‌گذار 
آن، جریمه  ازای  به  ما  با  متناسب 

دیرکرد پرداخت کنند.
تحلیل این خبر را در ستون سمت راست بخوانید

تند گویان خبر داد؛
پرداخت »وام« به سمن‌های جوانان

پیش‌بینی بروز یخبندان و درخواست 
مدیریت بحران برای صرفه‌جویی در مصرف گاز

بارش نسبت به سال گذشته ۳۷ درصد 
کاهش‌یافته است

نایب‌رئیس انجمن داروسازان ایران اعلام کرد؛
پرداخت بخشی از مطالبات داروخانه‌ها

از سوی سازمان بیمه سلامت

شیراز  شهر  اسلامی  شورای  عضو 
آینده  سال  بودجه  برای  گفت: 
غیرمنطقی  و  بلندپروازانه  شهرداری 
تصمیم‌گیری نخواهد شد و پیش‌بینی 
شهرداری   97 سال  بودجه  می‌شود 
شیراز کاهشی، انقباضی و بین 2500 
تصویب  به  تومان  میلیارد   2800 تا 

نهایی شورای شهر برسد.
با  گفت‌وگو  در  حاجتی  مهدی 
بودن  کاهشی  افزود:  ایرنا  خبرنگار 
از  متأثر  که   97 سال  بودجه  لایحه 
است  شهرداری  درآمدهای  کاهش 
این  خلاف  و  می‌آید  نظر  به  منطقی 
روند غیرواقعی و محکوم به شکست 
است و قطعاً بلندپروازی در این زمینه 
وضعیت شهرداری را از حالت کنونی 

وخیم‌تر می‌کند. 
کرد:  بیان  شیراز  شهر  شورای  عضو 
بر اساس برآوردی که از پروژه‌های 
صورت  شیراز  شهرداری  نیمه‌تمام 
هزینه  تومان  میلیارد   2720 گرفته 
رسیدن  بهره‌برداری  به  و  اتمام  برای 
در  البته  است،  نیاز  طرح‌ها  این 

مسائل  تورمی،  شرایط  مبلغ  این 
قیمت‌ها  افزایش  و  غیرقابل‌پیش‌بینی 

لحاظ نشده است.
میلیارد   2800 رقم  داد:  ادامه  وی 
آینده  سال  بودجه  برای  تومان 
بود  خواهد  حالت  خوش‌بینانه‌ترین 
به  که  بودجه‌ای  می‌شود  پیش‌بینی  و 
مبلغ  این  از  می‌رسد  نهایی  تصویب 

کمتر باشد.
حاجتی اظهار کرد: با توجه به بودجه 
اجباری پروژه‌های نیمه‌تمام شهرداری 
آینده  سال  بودجه  لایحه  به  که 
تحمیل‌شده عملًا لایحه بودجه سال 97 
پیشاپیش  قبلی  شهرداری  مجموعه  را 
بسته و رفته‌اند که این مسئله مهم‌ترین 
بن‌بست شورای شهر در تنظیم لایحه 

بودجه سال آینده است.
وی بیان کرد: تنها برخی پروژه‌هایی 
که زمان‌بر بوده و یا نقش سد‌معبری 
مدیریت  بتوان  شاید  را  ندارند 
لایحه  گفت:‌  حاجتی  کرد.  بودجه‌ای 
به  شیراز  شهرداری   97 سال  بودجه 
هیئت‌رئیسه شورای شهر شیراز ارجاع 

داده‌شده و در صحن علنی شورا اعلام 
وصول خواهد شد.

سال  بودجه  لایحه  ارائه  قانونی  زمان 
آینده شهرداری به شورای شهر شیراز 
بودجه  بوده و همچنین  تا 30 دی‌ماه 
توسط  که  شیراز  شهرداری   96 سال 
به  اعضای شورای چهارم شهر شیراز 
تومان  میلیارد   3280 رسید  تصویب 

بوده است.
 800 حدود  سالانه  داد:  ادامه  وی 
جاری  هزینه‌های  تومان  میلیارد 
بخواهیم  اگر  که  است  شهرداری 
سال  بودجه  عملًا  دهیم  تن  آن  به 
آینده نسبت به بودجه امسال افزایش 
با  عملًا  امر  این  که  داشت  خواهد 
ندارد  همخوانی  شهرداری  درآمد 
که  است  مشخص  تفاسیر  این  با  و 
دست شورای پنجم به لحاظ خلاقیت 
سمت  به  آن  هدایت  و  بودجه‌ای 
سیاست‌های اصلی و کلان شورا پنجم 
بسته است و حداقل سال آینده اجباراً 
باید به این موضوع تن داد و شرایطی 

که وجود دارد را پذیرفت.

وی در بخش دیگری از گفت‌وگوی 
شهرداری  بدهی‌های  درباره  خود 
شیراز که به گفته شهردار این شهر از 
دوره قبلی شهرداری تحمیل‌شده است 
گفت: بخشی از این بدهی مربوط به 
اخلاقی  ازلحاظ  که  است  پیمانکاران 
و قانونی باید به آن‌ها پرداخت شود 
آینده  به  مربوط  نیز  دیگر  بخشی  و 
فروشی بوده که مجموعه قبلی حاکم 
انجام  شیراز  شهرداری  و  شورا  بر 
باشیم  مجبور  شاید  به‌نوعی  و  داده‌اند 
با پرداخت سودهای بانکی اصل این 
بدهی‌ها را به تعویق بیندازیم تا شرایط 

درآمدی شهرداری به ثبات برسد.

اسمی  »سرطان«،  خفری:  زارع  مریم  از  گزارش 
است که چند دهه مردم آن را مساوی با مرگ قرار 
این  دارند،  زیادی  وحشت  شنیدنش  از  و  دهند  می 
اما  در حالی است که بر اساس آمارهای به دست 
آمده تصادفات علت اول مرگ‌ومیر در ایران شناخته 
می‌شوند و خیلی‌ها علی‌رغم هشدارهای مکرر پلیس 

همچنان به آن بی‌توجه هستند.
هرچند سرطان یک بیماری کشنده است و تخمین 
آن  اثر  بر  نفر  هزار   30 حدود  سالانه  می‌شود  زده 
و  علمی  سریع  پیشرفت‌های  اما  می‌کنند،  فوت 
بیماران  به  را  زیادی  امید  جدید  داروهای  ساخت 
بردبار  دکتر  امروز  به‌طوری‌که  برگردانده،  مبتلا 
از  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  هیئت‌علمی  عضو 
از 70 درصدی سرطان خون در  بیش  درمان موفق 

کودکان خبر می‌دهد.
اجتماعی،  کمپین‌های  و  پویش‌ها  انواع  کنار  در 
در  سرطان  با  مبارزه  پویش  چهارمین  نیز  امسال 
کشور از ابتدای بهمن‌ماه به مدت یک هفته با شعار 
»سرطان قابل‌پیشگیری است، با خود مراقبتی وامید« 
به راه افتاده تا بتواند نظر مردم را به این بیماری جلب 
کند و مهارت‌هایی به آن‌ها بیاموزد تا از بروز این 

بیماری کشنده جلوگیری کند.
عضو  و  اونکولوژی  و  خون  تخصص  فوق   
درباره  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  هیئت‌علمی 
بیماری سرطان گفت: این بیماری براثر تغییرات و 
جهش‌های ژنتیکی در بدن یک فرد رخ می‌دهد و 
در آن سلول‌ها بدون وقفه و بدون محدودیت رشد و 
تقسیم می‌شوند و می‌تواند از یک نقطه بدن به نقطه 

دیگر در بدن سرایت کند.
این  بودن  ژنتیکی  داد:  ادامه  علیرضا رضوانی  دکتر 
بیماری به این معنا نیست که حتماً از طریق والدین 
کنار  در  ذاتی  استعداد  بلکه  شود  منتقل  فرزندان  به 
عوامل محیطی قرار می‌گیرد و فرد را مبتلابه سرطان 
بروز  در  محیطی  عوامل  کرد:  اضافه  وی  می‌کند. 
سرطان نقش مهمی دارد که می‌توان با کنترل آن‌ها 

از ابتلا به سرطان‌ها جلوگیری کرد.
باهم  سرطان  انواع  پخش  سرعت  رضوانی  گفته  به 
متفاوت است و بستگی به عوامل زیادی دارد مثلًا در 
سرطان خون این بیماری می‌تواند دریکی تا دو ماه 
بروز کند اما در سرطان معده این اتفاق ممکن است 
ماه‌ها طول بکشد و از سوی دیگر در افراد سیگاری 
پخش  سرعت  آسیب‌دیده  ریه‌های  داشتن  علت  به 
بیماری به‌مراتب خیلی بیشتر از یک فرد عادی است.

نشانه سرطان  یادآور شد: هر علامتی  ادامه  در  وی 
نیست و برای اثبات این موضوع باید معاینه پزشکی 
از  بروز یکی  به  افراد  نباید  بنابراین  صورت گیرد، 

نام  سرطان  نشانه  به‌عنوان  آن  از  که  علامت‌هایی 
می‌برند، روحیه خود را به‌راحتی از دست دهند.

بر اساس اطلاعات دانشگاه علوم پزشکی شیراز، بیش 
از 90 درصد توده‌ها )غده( های خوش‌خیم هستند، 
آن  درصد   60 از  بیش  نیز  باقی‌مانده  درصد   10 از 

قابل‌درمان و پیشگیری است.
مهم‌ترین  ازجمله  دانشگاه  این  اطلاعات  اساس  بر 
علائم هشداردهنده سرطان‌ها را می‌توان وجود توده 
پوست  در  تغییر  بیضه،  پستان،  در  به‌ویژه  بدن  در 
و  طولانی  سرفه‌های  بهبودی،  بدون  زخم  خال،  و 
یا  اسهال  سوءهاضمه،  یا  بلع  اختلال  صدا،  خشونت 
یبوست طولانی، استفراغ یا سرفه خونی، بی‌اشتهایی 
یا کاهش وزن بدون توجیه و ابتلا به سرطان در افراد 

درجه‌یک در خانواده نام برد.
دانشگاه  بهداشتی  معاونت  حوزه  سرطان  کارشناس 
با  گفت‌وگو  در  پیش  چندی  شیراز  پزشکی  علوم 
خبرگزاری ایرنا گفت: سرطان‌های شایع در مردان 
ایرانی به ترتیب، سرطان پوست سیزده و چهاردهم 
درصد،  چهاردهم  و  دوازده  معده  سرطان  درصد، 
سرطان پروستات 10 درصد، سرطان مثانه هشت و 
سه‌دهم درصد و سرطان کولورکتال )روده بزرگ( 

هشت و دودهم درصد است.
همچنین  کرد:  اضافه  زادگان  خسروی  زهرا   
به ترتیب سرطان  ایرانی  سرطان‌های شایع در زنان 
پستان بیست‌وسه و هشت‌دهم درصد، سرطان پوست 
9 و نیم درصد، سرطان کولورکتال )روده بزرگ( 
هفت و هشت‌دهم درصد، سرطان معده 6.6 درصد و 

لوسمی )سرطان خون( 4.4 درصد است.
عضو دیگر هیئت‌علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
مانند  سرطان  ایجاد  عوامل  افزود:  باره  این  در  نیز 
مثلثی است که یک ضلع آن تغذیه، یک ضلع عوامل 

محیطی و یک عامل ژنتیک است.
انکولوژی  و  خون  تخصص  بردبارفوق  محمدرضا 
می‌رود  بالاتر  افراد  سن  هرچه  داد:  ادامه  اطفال 
می‌یابد،  افزایش  آنان  در  نیز  سرطان  به  ابتلا  خطر 
چنانکه تحقیقات نشان می‌دهد درمان سرطان خون 
این گروه سنی  نوع در  در کودکان که شایع‌ترین 
)1/3 سرطان در این رده( است بیش از بزرگ‌سالان 

درصد موفقیت درمان دارد.
به گفته وی سرطان خون در کودکان بیش از 70 
درصد احتمال موفقیت دارد و در درمان تومورهای 
قشراست  این  در  شایع  سرطان  دومین  که  مغزی 

شانس درمان بیش از 50 درصد است.
بردبار بیان کرد: علم هنوز نتوانسته در حوزه ژنتیکی 
جلوگیری  سرطان  بروز  از  بتوان  که  کند  کاری 
کرد اما در مورد عوامل محیطی می‌توان با اقدامات 

پیشگیرانه جلوی سرطان را گرفت.
فوق تخصص خون و انکولوژی اطفال ادامه داد: افراد 
و به‌خصوص کودکان باید از مصرف زیاد شکر و 
نمک و تا حد ممکن از غذاهایی که مواد نگه‌دارنده 
جدا  چرب  غذاهای  و  فست‌فودها  افزودنی،  و 
نشان می‌دهد  تحقیقات علمی  زیرا  خودداری کنند، 
مصرف زیاد این مواد و چاقی می‌تواند درصد ابتلا به 

سرطان را افزایش دهد.
در  کودها  و  سموم  از  زیاد  استفاده  داد:  ادامه  وی 
تولید محصولات کشاورزی خطر دیگری است که 
جامعه را تهدید می‌کند، زیرا این مواد نقش مهمی در 
بروز سرطان دارند و باید چاره‌ای دراین‌باره اندیشیده 

شود.
امواج  معرض  در  گرفتن  قرار  همچنین  بردبار 
به  شدن  مبتلا  در  دیگری  عامل  را  الکترومغناطیس 
نشان  علمی  تحقیقات  و گفت:  عنوان کرد  سرطان 
امواج  کم  بافاصله  و  طولانی‌مدت  تماس  می‌دهد 
موبایل با بدن می‌تواند ریسک تومورهای مغزی را 
زیر کودک  از  ایران  در  متأسفانه  و  دهد   افزایش 
هشدار  این‌یک  و  دارند  همراه  تلفن  بالا  به  سال   5
مادرها  و  پدر  از  کرد:  اضافه  وی  است.  جدی 
خود  کودکان  همراه  تلفن  روی  حداقل  می‌خواهم 
تغییر  با  داد:  ادامه  پزشک  این  نگذارند.  سیم‌کارت 
بار   5 میوه و سبزی‌ها  از  استفاده  زندگی،  در شیوه 
فیبر و  در روز، داشتن رژیم غذایی کم‌چرب و پر 
و   C، A،E ویتامین‌های  حاوی  غذاهای  از  استفاده 
ورزش کردن حداقل 3 بار در هفته به مدت 30 دقیقه 
و دوری از استرس از سرطان جلوگیری یا مانع از 

پیشرفت یا شروع مجد آن می‌شود.
انکولوژی اطفال اضافه کرد:  فوق تخصص خون و 
امیدوار بود و روحیه  باید  ابتدا  برای درمان سرطان 
داشت و تا جایی که ممکن است محیط خانه را آرام 
این  بروز  صورت  در  مادرها  و  پدر  و  داشت  نگه 
نکنند  مقصر  را  همدیگر  خود  بچه‌های  در  بیماری 
باشند زیرا متأسفانه در  به فکر درمان آن‌ها  تنها  و 
برخی موارد ما شاهد طلاق در این خانواده‌ها هستیم، 
همچنین می‌توان با انجام اقدامات پیشگیرانه از بروز 

خیلی از سرطان‌ها جلوگیری کرد.

ستاد  جلسه  در  فارس  استاندار  تبادار  اسماعیل 
لزوم  بر  بار  چندمین  برای  استان،  سرمایه‌گذاری 
کرد  تأکید  سرمایه‌گذاران  با  دستگاه‌ها  همکاری 
حمایتی  نگاه  باید  استان  مدیران  مجموعه  گفت:  و 

نسبت به طرح‌های سرمایه‌گذاری داشته باشند.

به  که  جلسه  این  در  تبادار  ایرنا،  گزارش  به 
سرمایه‌گذاری  طرح  چند  مشکلات  رفع  و  بررسی 
اختصاص داشت افزود: ‌پاسخ استعلام‌های متقاضیان 
سرمایه‌گذاری باید در سریع‌ترین زمان ممکن ارائه 
شود و نباید اجازه داد سرمایه‌گذاران بخش خصوصی 
فرایندهای  معطل  اجرایی  دستگاه‌های  بدنه  در 

نامناسب و طولانی اداری شوند.
مدیران  نظارت  و  بررسی  خواستار  فارس  استاندار 
اداری  زیرمجموعه  عملکرد  بر  فارس  استان  کل 
درخواست‌های  به  پاسخ  در  کارشناسان  اهتمام  و 
و  کارکنان  از  باید  افزود:  و  شد  سرمایه‌گذاری 
کارشناسان باانگیزه و کوشا که درزمینهء تقویت امر 
اشتغال و سرمایه‌گذاری تلاش می‌کنند تقدیر کنیم.

میان رعایت  تناقضی  هیچ  اینکه  بر  تأکید  با  تبادار 

برای متقاضیان  ایجاد تسهیلات  قانون و مقررات و 
می‌خواهیم  اگر  گفت:  ندارد،  وجود  سرمایه‌گذاری 
باید  شود،  فراهم  استان  در  اشتغال  و  کار  زمینه 
برای  را  تلاش  نهایت  و  باشیم  داشته  جمعی  همت 
توجه و رفع مشکلات مردم به کار بگیریم. استاندار 
فارس  استان  و  کشور  اصلی  دغدغه  گفت:  فارس 
کشوری  هر  زمینه  این  در  و  است  اشتغال  موضوع 
که راه پیشرفت و توسعه را طی کرده است از مسیر 
برای  تسهیلات  ایجاد  و  خصوصی  بخش  تقویت 

سرمایه‌گذاران عبور کرده است.
مقامات اتاق بازرگانی شیراز به‌عنوان نماینده بخش 
و  اداری  مشکلات  کرده‌اند  اعلام  بارها  خصوصی 
استان  در  سرمایه‌گذاران  حضور  مانع  بوروکراسی 

فارس شده است.

سخنگوی شورای اسلامی شهر شیراز تأکید کرد؛
استفاده از ظرفیت گردشگری شیراز

 در تولید اشتغال
دودمان: اعتراضات اخیر باید مسئولان شهری را 

هوشیارتر کند

عضو شورای شهر شیراز:
بودجه سال 97 شهرداری شیراز کاهشی

 و انقباضی خواهد بود

عضو شورای شهر شیراز:

بودجه سال 97 شهرداری شیراز کاهشی و انقباضی خواهد بود

»سرطان« غولی که می‌توان آن را شکست داد

تأکید چندباره استاندار فارس بر لزوم همکاری ادارات با سرمایه‌گذاران


