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خبرنگار و عکاس/ میلاد پناهی: در آستانه سی و هشتمین 
سالگرد تأسیس سازمان بنیاد شهید و امور ایثارگران توسط 
نهادینه شدن فرهنگ  امام راحل، سید علی محمدی گفت: 
و  می شود  منجر  شهیدان  راه  ادامه  به  ابعاد  همه  در  ایثار 
علی  سید  است.  ابعاد  همه  در  فرهنگ  این  نیازمند  جامعه 
محمدی معاون فرهنگی بنیاد شهید و امور ایثارگران استان 
ایثارگران  اینکه هیچ خدمتی جبران فداکاری  بابیان  فارس 
را نمی کند، گفت: بر اساس فرمایشات مقام معظم رهبری 
سپاسگزاری  جهت  در  ایثارگران  مورد  در  اقدامات  همه 
است، شهدا، ایثارگران ایستادگی و ایثار کردند، برای ایران 
اسلامی عزت آفریدند و خدمت به این عزیزان افتخار است 
از  دفاع  در  جانبازان  و  آزادگان  ایثارگران،  شهدا،  چون 
میهن اسلامی، آرمان های امام راحل، رهنمودهای مقام معظم 

رهبری باخدا معامله کردند.
فارس  استان  ایثارگران  امور  و  شهید  بنیاد  فرهنگی  معاون 
جامعه  اعتقادات  تضعیف  برای  دشمنان  تلاش  به  اشاره  با 
توطئه های  تمام  خمینی)ره(  امام  حضرت  افزود:  اسلامی 
بشریت  به  اسلامی  انقلاب  رهبری  با  و  خنثی  را  دشمنان 
خدمت کردند، شهدا نیز کشوری امن برای ملت رشید ایران 
به ارمغان آوردند و تمام توطئه های دشمنان از اول انقلاب 
تا امروز به واسطه برکت خون شهدا و ایثارگری آن ها خنثی 

 شده است.
مسئولان  و  کشور  اقتدار  اینکه  بابیان  محمدی  علی  سید 
که  کشور  اقتدار  افزود:  است،  ایثارگران  فداکاری  نتیجه 
ایران  ملت  زیرا  شود؛  حفظ  باید  است  شهدا  خون  حاصل 
سنگینی  هزینه های  اسلامی  انقلاب  حفظ  و  پیروزی  برای 
مطهری،  شهیدان  مانند  گران قدری  شهدای  و  شده  متحمل 
رجایی و باهنر، شهید بهشتی و شهید آیت الله سیدعبدالحسین 
شیراز،  امام جمعه  و  فارس  در  راحل  امام  نماینده  دستغیب 
دیگر شهدای محراب، شهدای جنگ تحمیلی، شهدای ترور، 
هسته ای و هم اکنون مدافعان حرم در دفاع از اسلام، عتبات 

مسلمان  و  دوست  در کشور  زینب)ص(  عالیات، حضرت 
سوریه به شهادت می رسند را تقدیم کرده است. سید علی 
محمدی با اشاره به ایثارگرهای مردم استان فارس در دوران 
دفاع مقدس خاطر نشان کرد: مردم این خطه مؤمن، متدین، 
انقلابی و پادررکاب ولایت هستند و آمار شهدا، ایثارگران، 
آزادگان و جانبازان شهرستان شیراز و استان فارس در سطح 
کشور کم نظیر است و تقدیم 15 هزار شهید و بیش از 30 
استان  اهل بیت)ع(  بالا در سومین حرم  هزار جانباز درصد 

فارس را دارالمؤمنین انقلاب معرفی کرده است.
وی در ادامه بیان داشت: در سی و هشتمین سالگرد تأسیس 
بنیاد شهید و امور ایثارگران با گلباران و عطرافشانی قبور 
ایثارگران،  شهدا،  خانواده های  حضور  می شود،  آغاز  شهدا 
و  شیراز  شهرستان  ایثارگران  امور  و  شهید  بنیاد  کارکنان 
استان فارس در نماز جمعه و تکریم و تجلیل از خانواده های 
و  فارس  در  ولی فقیه  نماینده  با  دیدار  ایثارگر،  و  شاهد 
احمدی،  آستان  تولیت  فارس،  استاندار  شیراز،  امام جمعه 
ایثار و شهادت و  از مروجین فرهنگ  محمدی)ع(، تجلیل 
برگزاری مسابقات تفسیر، مفاهیم و حفظ قرآن کریم ویژه 
خانواده های شاهد و ایثارگر و برگزاری مسابقات فرهنگی، 
در  جامعه  عموم  به  درمانی  رایگان  خدمات  ارائه  ورزشی، 
مصلاهای نماز جمعه شیراز و سراسر استان فارس و حضور 
در منازل تعدادی از خانواده های شاهد و ایثارگر با حضور 
مدیران ارشد استان فارس، تکریم، تجلیل از آنان و برگزاری 
در  ایثارگران  ویژه  شکاری  تفنگ  با  تیراندازی  مسابقات 
شهرستان رستم و ممسنی از مهم ترین برنامه ها بنیاد شهید و 

امور ایثارگران استان فارس است.
از نخبگان،  بیان داشت: تجلیل  پایان  سید علی محمدی در 
پیشکسوتان، بازنشستگان، کارمندان نمونه، برگزاری مراسم 
شهدا،  همسران  ویژه  یک روزه  اردوی  پیاده روی،  بزرگ 
جانبازان، آزادگان و ایثارگران از دیگر برنامه های این نهاد 

مردمی و انقلابی است.

معاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم 
دادگستری فارس خبر داد: طرح مصلحین 
شیراز  محاکم خانواده  در  بار  اولین  برای 
اجرا می شود و مصلحین برای حل اختلاف 
آنان  میان  در  سازش  ایجاد  و  خانواده ها 
همه روزه در مجتمع دادگاه خانواده شیراز 

حضور دارند.
به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط 
پیشگیری  و  اجتماعی  معاونت  عمومی 
احمد  فارس،  دادگستری  جرم  وقوع  از 
نامتعارف  افزایش  به  اشاره  با  رحمانیان 
خصوصاً  فارس  استان  در  طلاق  آمار 
اول  پنج ساله  در  متقاضی  زوجین 
و  حفظ  به منظور  داشت:  اظهار  زندگی، 
جلوگیری  و  خانواده ها  ارکان  صیانت 
بروز  از  پیشگیری  و  آنان  اضمحلال  از 
مطلقه،  زوجین  بر  سوءطلاق  موضوعات 
به ویژه فرزندان آنان معاونت اجتماعی و 
پیشگیری از وقوع جرم دادگستری استان 
داده  انجام  را  گسترده ای  اقدامات  فارس 

است.
مشاوره  مرکز   58 ایجاد  به  اشاره  با  وی 
بیان کرد: برگزاری  استان،  این  در سطح 
دوره های آموزشی برای مشاوران، اجرای 
برنامه در صداوسیمای مرکز استان، ایجاد 
نظام  طرح  اجرای  والدین،  مهر  مرکز 
دیگر  از  دانش آموزان  اجتماعی  مراقبت 

اقدامات این معاونت است.
اجتماعی  معاونت  اینکه  بابیان  رحمانیان 
دادگستری  جرم  وقوع  از  پیشگیری  و 
همه  از  استفاده  با  تا  کرده  تلاش  فارس 
و  موجود  اجرایی  و  قانونی  ظرفیت های 
نیروهای داوطلب و علاقه مند که تمایل به 
انجام کار داوطلبانه در این حوزه را دارند 
بپردازد،  اجتماعی  مشکلات  با  مقابله  به 
تصریح کرد: در همین راستا طرح استقرار 
محاکم  معیت  در  )مصلحین(  داوران 
قانون   28 و   27 مواد  اجرای  در  خانواده 
 15 لغایت   11 مواد  و  خانواده  حمایت 
آئین نامه داوری و ماده واحده قانون اصلاح 
بار  اولین  برای  طلاق  به  مربوط  مقررات 
در استان فارس در محاکم خانواده شیراز 

ایجاد شد.
دقیق  با شناخت  داوران  اضافه کرد:  وی 
ریشه یابی  و  تجزیه وتحلیل  صورت مسئله، 
مشکل، سهم هر یک از طرفین در بروز 
معضل خانوادگی را تعیین و با ارائه مشاوره 

و ارتقای سطح تفاهم و رفتارهای زوجین 
با  منطبق  و  استدلال  بر  علاوه  متقاضی 
موعظه و نصیحت به دنبال همراهی طرفین 

و کم رنگ شدن اختلافات هستند.
این مقام قضایی ضمن دعوت از افراد واجد 
به صورت  فعالیت  به  علاقه مند  و  شرایط 
در  مصلح  به عنوان  افتخاری  و  داوطلبانه 
حاضر  درحال  افزود:  خانوادگی،  دعاوی 
شیراز  خانواده  محاکم  در  فعال  مصلحین 
طی یک فراخوان عمومی از دستگاه های 
دارای  که  افرادی  از  غیردولتی  و  دولتی 
خلق،  حسن  دارای  سن،  سال   45 حداقل 
معتمد خانواده، عدم سوءپیشینه به ویژه در 
مسائل خانوادگی، متأهل، متدین و متعهد 
که  شدند  انتخاب  بودند  اسلامی  شعائر  به 
 148 برای  آموزشی  کارگاه   5 پس ازآن 
نفر داوطلب با 2368 نفر ساعت آموزشی 
مشتمل بر یک دوره برای خانم ها و چهار 

دوره برای آقایان برگزار شد.
برگزاری  از  بعد  کرد:  اضافه  رحمانیان 
داوران  اطلاعات  بانک  کارگاه ها، 
آموزش دیده و مورد تأیید در اختیار افراد 
کرد:  تأکید  شد،  داده  قرار  شرایط  واجد 
این داوران نیز بر اساس برنامه زمان بندی 
همه روزه در مجتمع دادگاه خانواده شیراز 
حاضر می شوند تا مواردی که افراد تمایل 
به داوری آنان دارند و یا از سوی محاکم 
به صورت  را  داوری  امر  می شوند  ارجاع 
علمی  آموزش های  اساس  بر  و  حرفه ای 

ارائه  شده انجام دهند.

جشنواره  دهمین  اختتامیه  در 
نمایشنامه خوانی،  فارس،  زندان های 
»درمضار توتون« برترین نمایشنامه 

شناخته شد.
به گزارش روزنامه طلوع به نقل از 
زندان های  کل  اداره  عمومی  روابط 
و  فرهنگی  اداره  رئیس  فارس، 
گفت:  فارس  زندان های  تربیتی 
یا  و  توسعه یافته  کمتر  جوامع  در 
درحال توسعه، هنر خصوصاً تئاتر از 
محسوب  جامعه  تحول  اصلی  ارکان 
رفع  در  آن  از  می توان  که  می شود 
نیازهای اجتماعی و روانی و مبارزه 
با ناهنجاری های فردی و اجتماعی از 

آن کمک گرفت.
زندان ها  در  افزود:  کریمی  حامد 
به عنوان  تئاتر  هنر  به  می توان  نیز 
بر  تأثیرگذار  و  مهم  استراتژی 
و  شود  نگاه  تربیت  و  اصلاح  امر 
شده  آن  از  نیز  خوبی  حمایت های 
جشنواره  همین  آن  بارز  نمونه  که 

تئاتر زندان های فارس است.
تربیتی  و  فرهنگی  اداره  رئیس 
روند  به  اشاره  با  فارس  زندان های 
تئاتر  جشنواره  دهمین  اجرای 
در  داشت:  بیان  فارس  زندان های 
فراخوان  جاری  سال  آذرماه  پنجم 
زندان های  کلیه  به  جشنواره  این 
استان ابلاغ و 48 اثر شامل تئاترهای 
شورایی،  صحنه ای،  خیابانی، 
عروسکی  تئاتر  و  نمایشنامه خوانی 
ارسال شد که  به دبیرخانه جشنواره 
به  ورود  مجوز  اثر   23 میان  آن  از 

جشنواره را دریافت کردند.
در  همچنین  کرد:  بیان  کریمی 
نیز کارگاه آموزش  پایان جشنواره 

با  تئاتر  بازیگری  و  نویسندگی 
برگزار  جشنواره  داوران  حضور 
تجربیات  و  مفید  اطلاعات  و  شد 
هنرمندان  اختیار  در  ارزشمندی 
قرار  جشنواره  در  حاضر  زندانی 

گرفت.
و  بازیگر  قربانی  کریم  ادامه  در 
و  تئاتر  محبوب  و  مطرح  هنرمند 
اجرای  درصحنه  کشور  سینمای 
و  حاضر  جشنواره  اختتامیه  مراسم 
ضمن قدردانی از مسئولین زندان های 
فضای  که  شیراز  و  فارس  استان 
کردند  ایجاد  را  این چنینی  هنری 
تئاتر اهداف والا و  بیان داشت: در 
مقدسی نهفته است که می بایست به 
برداشت، خصوصاً  سمت آن ها گام 
فرصت  مجازات  تحمل  زمان  در 
مناسبی برای هنرمندان و علاقه مندان 
به تئاتر حاصل گردیده که می توان 
با فرغ بال بیشتر از آن استفاده نمود. 
در ادامه مراسم بیانیه داوران دهمین 
فارس  زندان های  تئاتر  جشنواره 
علیپور،  محمدصادق  از  متشکل 
علیرضا  و  مقدم  امامی  هادی 
زراعتی با تأکید بر برگزاری مداوم 
تشکیل  و  آموزشی  کارگاه های 
زندان  در  تئاتر  نویسندگان  انجمن 
و بهره گیری از حضور پیشکسوتان، 
و  تئاتر  بازیگران  و  کارگردانان 
استفاده از کتب مربوط به آن قرائت 

گردید.
و  برگزیدگان  از  مراسم  پایان  در 
دهمین  برتر  زندان های  و  نفرات 
با  فارس  زندان های  تئاتر  جشنواره 
اهدای لوح و تندیس جشنواره تقدیر 

شد.

کارشناس امور قرآنی اداره کل اوقاف و امور خیریه فارس:
آزمون شفاهی شانزدهمین دوره سراسری حفظ و مفاهیم قرآن کریم در بقاع متبرکه استان فارس آغاز شد

کارشناس امور قرآنی اداره کل اوقاف و امور خیریه فارس خبر داد: آزمون شفاهی شانزدهمین دوره سراسری حفظ و مفاهیم قرآن کریم 
از 12 لغایت 18 اسفند در بقاع متبرکه و حرم های مطهر امام زادگان سراسر استان فارس برگزار می شود. به گزارش روزنامه طلوع به نقل 
از روابط عمومی اداره کل اوقاف و امور خیریه فارس، امیرعباس جلالی اظهار داشت: آزمون شفاهی حفظ و مفاهیم قرآن کریم از روز 
شنبه 12 اسفندماه جاری به صورت سراسری ویژه خواهران و برادران قرآنی در حرم های مطهر امام زادگان و بقاع متبرکه سراسر این استان 
برگزار می شود و این آزمون در شهر شیراز ویژه خواهران در محل حرم مطهر حضرت سید علاءالدین حسین)ع( و ویژه برادران در محل 
بقعه متبرکه سید نظام الدین محمود)ع( شاهداعی الی ا... همه روزه از ساعت 8 صبح برگزار می شود. وی ادامه داد: با توجه به اینکه تعداد 
شرکت کنندگان شهر شیراز در این آزمون یک هزار نفر است و از 6 نفر داور مجرب جهت قضاوت این دوره از آزمون ها استفاده می شود.

سید علی محمدی معاون 
بنیاد شهید و امور ایثارگران 

فارس خبر داد؛

نهادینه شدن 
فرهنگ ایثار

 در همه ابعاد 
ادامه راه 

شهیدان است

معاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم دادگستری فارس خبر داد؛
 اجرای طرح مصلحین برای اولین بار در محاکم خانواده شیراز

در دهمین جشنواره تئاتر زندانیان فارس؛
نمایش مجتمع حرفه آموزی و کاردرمانی شیراز

 برتر زندانیان فارس شد

آگهي مناقصه دو مرحله ای
 به شماره 135 - 96

به  فارس  برق  توزيع  شركت  گزار:   مناقصه  نام   -1
آدرس شيراز خيابان معدل حدفاصل فلسطين و ملاصدرا-

تلفن: 80-32319374- تلفن امور تداركات 32317869                              
2- موضوع مناقصه: مناقصه عمليات صورتحسابگيری مشترکين به مدت ۱۲ ماه 
الي   7  /  30 ساعت  )از  اداری  ساعت  در  مناقصه:  اسناد  دريافت  زمان   -  3
روز   5 مدت  به   96  /12  /17 لغايت   96/  12  /13 تاريخ  از   )  14  /  30

كاری          
4- مدارك مورد نياز جهت تحويل اسناد: فيش واريزی به مبلغ 200000 ريال 
واريز به حساب جاری شماره 74827 - 07860 بانك تجارت  شعبه فلسطين 

شيراز
5- آدرس محل  تحويل اسناد: شيراز خيابان معدل حدفاصل فلسطين و ملاصدرا 

شرکت توزيع نيروی برق استان فارس- امور تدارکات32317869       
شبکه  طريق  از  مناقصه  اسناد  به  دسترسي  اسناد:  دريافت  محل  6-آدرس 
و شرکت   www.tavanir.org.ir نشاني  به  توانير  معاملات  رساني  اطلاع 
 توزيع نيروی برق استان فارس به آدرس www.farsedc.ir  امكان پذير

مي باشد.      
7 -  زمان تحويل اسناد: ساعت 8 صبح روز يک شنبه  مورخ 96/12/27  

طبقه   - فارس  استان  برق  نيروی  توزيع  شركت  مناقصه:  برگزاری  محل   -8
اول - دفتر معاونت پشتيباني              

9- زمان بازگشايي پاكات: پيشنهادهای واصله ساعت 11:30 روز يک شنبه 
مورخ 96/12/27 با حضور اعضای كميسيون مناقصه باز و قرائت مي گردد، به 
پيشنهادهای فاقد امضاء مشروط، مخدوش و پيشنهاداتي كه بعد از موعد مقرر 

در بند 7 آگهي مناقصه واصل شود ترتيب اثر داده نخواهد شد. 
10 - ذكر شماره مناقصه روی پاكات الزامي بوده و حضور پيشنهاد دهندگان 

در جلسه آزاد است. 
صورت  به  كه  ريال   450/000/000 مبلغ  مناقصه:  در  شركت  تضمين   -11
ضمانتنامه معتبر بانكي، چك بانكي يا چك تضمين شده در وجه مناقصه گزار 
يا مطالبات بلوكه شده توسط امور مالي اين شركت مي باشد كه بايستي در 
پاكت الف قرار گرفته و همزمان با ساير پاكات تحويل مناقصه گزار گردد. 
از مبلغ ياد شده يا ساير موارد )چك شخصي، وجه نقد  ضمنا تضمين كمتر 

و...( قابل قبول نمي باشد.
12 - شركت توزيع برق فارس در رد يا قبول كليه پيشنهادات مختار مي باشد.           

13-مناقصه به صورت عمومي و در دو مرحله برگزار مي گردد. 
14- پرداخت کليه هزينه های كسورات قانوني به عهده برنده مناقصه مي باشد.    

 15-  ساير اطلاعات و جزييات مربوط در اسناد مناقصه مندرج است . 
 28908/م الف                       26408                       

 شرکت توزیع نیروي برق استان فارس

والدين در صورت مسموميت خوراکي فرزندان، آن ها را وادار به استفراغ نکنند، زيرا اين کار موجب 
دهند؛  را شست وشو  دهان کودک  بلافاصله  مي شود.  گوارش  دستگاه  بيشتر  سوختگي  و  آسيب ديدگي 

همچنين کودک آب نخورد چون وقتي ماده شوينده با آب ترکيب مي شود جذب آن سريع تر مي شود.
به گزارش جام جم آنلاين به نقل از تسنيم، در آستانه سال نو و هم زمان با سنت خانه تکاني در کشورمان 

توجه به اصول ايمني در مصرف مواد شوينده برای حفظ سلامت امری ضروری است.
بدترين شکل استفاده از مواد پاک کننده و شوينده آن است که آن ها را با آب گرم مخلوط کنند و يا 
از آن ها در محيط های بسته ای که بخارآب وجود دارد، استفاده کنند. پيشنهاد مي شود از مواد شوينده و 
پاک کننده های استفاده شود که آسيب کمتری مي رساند، مثلًا استفاده از پودرهای شوينده که آنزيم هم 

دارند، بسيار ايمن تر از استفاده از مواد سفيدکننده ای است که بخار دارد.
و  شوينده  مواد  مصرف  از  کنيد.  استفاده  استاندارد  پاک کننده  از  خانه تکاني  هنگام  دارد  ضرورت 
وايتکس  از ترکيب جوهر نمک و  متصاعد شده  بخار  بسته خودداری کنيد.  پاک کننده ها در فضاهای 
بسيار برای چشم، پوست و ريه خطرناک است و خانم ها بايد از ترکيب اين دو ماده جداً بپرهيزند. هنگام 
شست وشوی حمام و دست شويي از ماسک های محافظ استفاده کنيد، پنجره ها را باز و تهويه را روشن 

کنيد تا جريان هوا برقرار شود.
عبورموادشویندهازماسکها

مي توانند  و  مي کنند  عبور  ماسک های کاغذی  از  به راحتي  مواد ضدعفوني کننده  از  بسياری  کنيد  توجه 
بنابراين تهويه مناسب محل، روشن کردن هواکش و باز کردن پنجره ها،  موجب آسيب به ريه شوند؛ 
استفاده نکردن از محلول های غليظ و بستن دستمال ضخيم مرطوب بر روی دهان و بيني مي تواند تا حد 
اين مشکلات کمک کند. پوشيدن دستکش و ماسک هنگام  از  بروز آلرژی ها و پيشگيری  از  زيادی 

استفاده از محصولات سوزاننده ضروری است.
استفاده از مواد شوينده شيميايي ممکن است باعث تشديد بيماری های قلب، عروقي و ريوی شود. مواد 
شوينده شيميايي روی زنان باردار، افراد مسن و کودکان بيشتر آسيب رسان است. به اين نکات به صورت 
ويژه توجه کنيد: مطمئن شويد که استفاده، نگهداری و دفع مواد شيميايي، مطابق با دستورالعمل سازنده 
است. مواد خطرناک بايد در مکاني دور از دسترس بچه ها نگهداری شوند. درب محصولات شيميايي و 
پاک کننده ها را محکم ببنديد. در صورت جابه جا کردن مواد، بقيه ماده را در ظرف اصلي بازگردانيد. 
فرآورده های حاوی مواد شيميايي پرخطر را در ظروف ويژه نگهداری کنيد. هرگز برچسب روی ظروف 
مواد شيميايي را برنداريد، اگر برچسب روی ظروف دچار پوسيدگي شده مجدداً روی آن برچسب بزنيد.

اقدامضروریدرمسمومیتهایریوی
نخستين و بهترين اقدام برای مسمومان ريوی، خروج سريع فرد از محل سربسته و استفاده از هوای آزاد و 
قرار گرفتن در معرض جريان هواست، چراکه استنشاق هوای تازه، تنفس را تسهيل مي کند و باعث ايجاد 
آرامش مي شود. استفاده از بخور، به خصوص بخور سرد بسيار کارآمد است. خودداری از صحبت کردن، 

مفيد است. ارجاع هر چه سريع تر به پزشک يا تماس با اورژانس ضروری است.
آسیبناشیازموادشویندهبرچشم

همچنين انواع مواد شيميايي مي توانند به چشم آسيب برسانند، مواد شوينده و رنگ بر ازجمله خطرناک ترين 
مواد برای چشم به شمار مي روند و در صورت تماس با چشم به سرعت قرنيه را زخم کرده و حتي در موارد 

شديدتر مي توانند به سوراخ شدن کره چشم منجر شوند.

مواد شوينده همچنين مي توانند موجب ايجاد زخم های شديد در پلک شده و چسبندگي های کره چشم و 
پلک را به همراه داشته باشند. آسيب ناشي از اين مواد ممکن است آن قدر جدی باشد که بينايي به طور 

کامل از بين برود. استفاده از عينک حفاظتي جهت کاهش آسيب چشم ها توصيه مي شود.
خطرمسمومیتکودکانباموادشوینده

با اين مواد قرار گيرند، بي دقتي و سهل انگاری در  کودکان به علت کنجکاوی ممکن است در تماس 
استفاده، نگهداری يا جابجا کردن مواد پاک کننده و سفيدکننده کودکان را در معرض خطر قرار مي دهد. 
مصرف اتفاقي اين مواد منجر به التهاب و سوختگي دستگاه گوارش مي شود و عمل بلع را با مشکل مواجه 

مي کند.
به گزارش وزارت بهداشت محصولات شيميايي و شوينده را هميشه در ظرف اصلي آن نگهداری کنيد. 
هيچ گاه اين مواد را در ظروف مواد خوراکي )مانند بطری نوشابه( نگهداری نکنيد. اين عمل سبب خورده 

شدن اشتباهي اين مواد توسط کودکان مي شود.
والدين در صورت مسموميت خوراکي فرزندان، آن ها را وادار به استفراغ نکنند، زيرا اين کار موجب 
داده؛  شست وشو  را  کودک  دهان  بلافاصله  مي شود.  گوارش  دستگاه  بيشتر  سوختگي  و  آسيب ديدگي 
کودک آب نخورد چون وقتي ماده شوينده با آب ترکيب مي شود، جذب آن سريع تر مي شود و وضعيت 
بدتر مي شود. بهتر است تا رساندن مصدوم به بيمارستان يا مراکز درماني با خوراندن شير عمل رقيق سازی 

انجام شود.
يا دست شويي  مانند حمام  مواد سفيدکننده در فضای کوچکي  با  يا پاک کننده ها  مواد شوينده  ترکيب 
خطرناک است، زيرا از فعل وانفعالات شيميايي ترکيب اين مواد گاز کلر آزاد مي شود که با رطوبت مخاط 
دهان اسيدکلريدريک ايجاد مي کند که بسيار قوی و سوزاننده است و استنشاق آن در فضاهای کوچک 

علائم شديد تنفسي ايجاد مي کند.

چند توصیه حیاتی برای خانه تکانی های نوروزی


