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انـدیشـه

بیان و توجیه این مفسر عصری درباره وحدت این است که پس از تلقیح 
حاصل می شود، با وصف »دَافقٍِ« و »یَخْرُجُ«، جور در نمی آید، زیرا آن 
دو آب، پس از تلقیح و اتحاد، نه جهنده است و نه از محل خود »رحم« 
خارج می گردد؛ و نیز مجاز گرفتن صُلب و ترائبِ، موافق با سیاق و تعبیر 

آیه نیست و قرینه مجازی هم ندارد.
ترائبِ، در این آیه به معنای سینه و استخوان سینه زن، شاهد معتبر تفسیری 
و لغوی ندارد، جز آن چه در بعضی از اشعار عرب آمده که شاید از قبیل 
استعاره های شعری باشد؛ و نیز این که ترائبِ را به زن اضافه کرده اند، از 
کسی از مفسرین اولی جز »عطاء« نقل نشده و مخالف صفت دافقِ است، 
دَافقٍِ »که مخصوص مرد است« از میان  زیرا آیه، صریحاً می گوید: مَاءٍ 

صُلب و ترائبِ بیرون می آید.
چنان که درباره شیر، در آیه شریفه 66 سوره مبارکه نحل، همین گونه 
لبََناً خَالصِاً  تعبیر آمده است: »نسُْقیِکمْ ممَِّا فیِ بطُُونهِِ  منِْ بیَنِ فرَْثٍ وَ دَمٍ 

سَائغِاً للِشَّاربِیِنَ...«
از میان غذاهای هضم شده،  پایان(،  از درون شکم آن ها )چهار  ترجمه: 
شیر خالص به شما می نوشانیم؛ بنابراین صُلب و ترائبِ، هر دو را باید در 

دستگاه نطفه ساز مرد جست وجو نمود. 
3. منی مرد از بین پشت و پیش روی او خارج می شود. این معنا مورد 
اقامه شده  پذیرش برخی مفسران واقع شده است ؛ و شواهدی برای آن 
است؛ از جمله آن که: عمده ترین عامل پیدایش منی »نخاع شوکی« است 
زیر  یکی  که  است؛  کبد  و  قلب  و سپس  است  واقع  مرد  پشت  در  که 
استخوان های سینه و دیگری در میان این دو قرار دارد؛ و همین سبب شده 

که تعبیر »مَا بیَْنِ الصُّلبِْ وَ التَّرَائبِِ« برای آن انتخاب شود. 
پس می توان گفت که نطفه مرد از میان پشت و روی او خارج می شود؛ 
و از طرف دیگر در هنگام خروج منی هیجان تمام بدن را فرا می گیرد؛ و 
بعد از آن تمام بدن سست می شود. لذا برخی گفته اند: در حقیقت منی از 

تمام بدن خارج می شود. 
و گفته اند: آب منی از بین پشت و دو استخوان پا )محل آلت تناسلی( 
خارج می شود. این معنا موافق معنای أخیر در کلمه ترائبِ است که شواهد 
متعددی از لغت و تفسیر به همراه داشت و مورد پذیرش برخی پزشکان 

نیز بود چرا که با مطالب علمیِ پزشکی سازگار است.
مرحوم آیت الله معرفت )رحمت الله علیه(، نیز همین معنا را می پذیرند و 

از قول دکتر کنعان الجائی نیز همین را ذکر می کنند. 
همان  دَافقٍِ«  »مَاءٍ  می نویسند:  زمینه  این  در  قرقوز  دکتر  و  دیاب  دکتر 
پاها(  )استخوان  ترائبِ  و  صُلب  میان  از  که  است  منی  یعنی  مرد،  آب 
او خارج می شود تمام نقاط و مجاری عبور منی از نظر کالبد شکافی در 
)که  پروستات  پشت  غدد کیسه ای  دارند.  قرار  ترائبِ  و  صُلب  محدوده 
ترشحات آن ها قسمتی از منی را تشکیل می دهد( نیز در صُلب و ترائبِ 

قرار گرفته اند.
سپس با اشاره به غدد کیسه ای ترشح کننده منی و وظایف آن ها می نویسند:

این دو غدد ترشح کننده هستند که ترشحات آن ها بخشی از مایع منی 
را تشکیل می دهد. ترشحات این غدد به رنگ زرد بوده و از نظر فرکتوز 
به  و  خارج  به  منی  جِهشی  عمل  در  غدد  این  همچنین  است  غنی  بسیار 
صورت دفعات بر اثر انقباض عضلات آن ها نقش بسیار مهمی ایفا می کند.

پس می توان گفت: منی از میان صُلبِ مرد به عنوان یک مرکز عصبی 
– تناسلی امر کننده و ترائبِ او به عنوان رشته های عصبی مأمور به اجرا، 
خارج می شود؛ و در واقع خروج منی با تناسق و هماهنگی کامل بین آمر 
و مأمور انجام می پذیرد و این مسأله از نظر علمی نیز به اثبات رسیده است.

با توجه به توضیحات فوق هیچ اشکالی در این مسأله باقی نمی ماند که 
بیان  موعظه  به صورت  و  آمیز  اعجاز  گونه ای  به  را  موضوع  این  قرآن 

فرموده است. 
نتیجه گیری

به نظر می رسد که می توان نظرات گذشته، قسمت توجیه علمی را با هم 
جمع کرد و این معنا با کلام علّامه طباطبائی )رحمت الله علیه( که )مراد 
کل بدن انسان باشد( نیز قابل جمع است؛ و با مبانی علمی هم ناسازگاری 
ندارد؛ بلکه علم مؤید آن است. چرا که قرآن می فرماید: »منی مرد از بدن 
او که بین پشت و جلوی او )که منظور محل آلت تناسلی اوست( خارج 
دَافقٍِ«  می شود«؛ و این مطلب با ظهور آیه شریفه که صفت برای »مَاءٍ 

است سازگارتر است.
پس آیه ربطی به زنان ندارد تا با مبانی علمی خروج منی و جهنده نبودن 

اوول ناسازگار باشد.
اوج  عالم است که در  نکته 1: قرآن کریم سخن پروردگاری حکیم و 
فصاحت، بلاغت و ادب بیان شده است. ادب قرآن در بیان مطالب جنسی 

کاملًا روشن است.

انسان  تناسلی  آلت  نام  که  این  برای  نیز  جا  این  در  می رسد که  نظر  به 
»آب  التَّرَائبِِ«:  وَ  الصُّلبِْ  بیَْنِ  »مَا  تعبیر  از  نشود  برده  صراحت  به 
شده استفاده  پای«  استخوان  دو  و  )مرد(  پشت  بین  ما  از  که   جهنده ای 

است.
نکته 2: این تعبیر قرآن کریم گرچه اشاره ای لطیف به مسائل علمی است 
این مطلب  اما  اسمانی را روشن می سازد  این کتاب  بار دیگر عظمت  و 
نمی تواند دلیل اعجاز علمی قرآن باشد. چرا که خروج منی از بدن انسان 
و دستگاه تناسلی که بین پشت و دو استخوان جلوی بدن است؛ فی الجمله 
برای بشر قابل حس بوده است. پس قرآن در این مورد خبر غیبی را بیان 

نکرده است. 
هشداری جدی

بیان  خلال  در  و  مجید  قرآن  شد  گفته  چه  آن  بنابر  که  است  درست 
معارف حقه خود وارد میدان علم می شود و ما را از اسرار علوم زیستی، 
جنین شناسی، پزشکی، معدن شناسی، زمین شناسی، دریاشناسی و هواشناسی 
با خبر می سازد و یا از دانش های فلکی و هیئت و ستاره شناسی و یا سایر 
رشته های علوم تجربی به نحوی سخن به میان می آورد؛ اما در عین حال 
باید متوجه بود و دقیقاً این نکته را مدنظر قرار داد که تا آیه ای به صراحت 
کامل و نظر کارشناسان و مفسرین بیانگر حقیقتی مسلم و به ثبوت رسیده 
علمی نباشد هیچ کس حق ندارد به آن به عنوان آیه ای علمی استناد جوید.

بنابراین برای هیچ کس چنین حقی نیست که بخواهد به نام معجزه علمی 
بر  بیشتر  تکلفی هر چه  با  را  قرآن فرضیه ها و مطالب غیر مسلم علمی 
قرآن مجید تحمیل کند که این جداً کاری نادرست است و خطر تفسیر 
به رأی را به دنبال خواهد داشت لذا احتراز از آن واجب و ضروری است.

باِلقُْرْآنِ  نوَِّرْ  وَ  بدََنیِْ،  باِلقُْرْآنِ  اسْتَعْمِلْ  وَ  صَدْریِْ،  باِلقُْرْآنِ  اشْرَحْ  »الَلَّهُمَّ   
بصََرِیْ، وَ اطَْلقِْ باِلقُْرْآنِ لسِانیِْ، وَ اعَنِِّیْ عَلیَْهَ ما ابَقَْیْتَنیِْ، فاَنَِّهُ لا حَوْلَ وَ لا 

قُوَّةَ الِّا بکِ «.
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وحکیمسیدسلمانموسویجهرمی)قدیمیترینطبیبجهرم(

دانش آموزان  پیش،  سال های  همانند  رسید  که   1396 سال  اسفند   22
دیگر به مدرسه نیامدند و مدارس ناخواسته فعالیت آموزشی را تعطیل 
کردند و تعطیلات نوروزی بیش از آن شد که در تقویم رسمی کشور 

نوشته شده است.
باشد،  اجباری  نباید  مدارس  در  دانش آموزان  می گفت حضور  بزرگی 
درگذشته یک روز که مدرسه تعطیل می شد دانش آموزان عزا می گرفتند 

اما در حال حاضر یک روز که تعطیل می شود جشن می گیرند.
بر اساس تقویم آموزشی وزارت آموزش وپرورش، کلاس های آموزشی 
از 14  اسفند برگزار و  تا 28  باید  مدارس در مقاطع مختلف تحصیلی 
فروردین پس از تعطیلی 14 روزه فعالیت مجدد مدارس از سر گرفته 

شود.
اما چند سالی است دانش آموزان آن طور که باید به این موضوع توجه 
نکردند و ناخواسته تعطیلات نوروزی به بیش از 20 روز رسیده است و 

سال به سال بر میزان تعطیلات نانوشته نوروزی افزوده می شود.
مدارس  با   1396 اسفند   22 فارس  استان  در  دانش آموزان  اکثریت 
خداحافظی کردند و به رغم تأکید مدیران آموزش وپرورش استان مبنی 

بر باز بودن مدارس از صبح 14 فروردین به مدرسه نیامدند.
18 فروردین پس از گذشت 25 روز کلاس های درس به حالت عادی 

خود بازگشت و دانش آموزان در مدارس حاضر شدند.
بازمی گردد،  خانواده ها  به  آموزشی  تقویم  به  بی توجهی  این  از  بخشی 
فرزندان  آموزش  امر  به  بیشتری  توجه  و  تأکید  خانواده ها  اگر  شاید 
خود داشتند اجازه نمی دادند فرصت سوزی شود و مطابق تقویم آموزشی 

فرزندان خود را برای رفتن به مدارس تشویق می کردند.
از سویی دیگر وزارت آموزش وپرورش نیز می توانست با اتخاذ سیاست ها 
و مشوق هایی دانش آموزان را به مدرسه بکشاند، سیاست گذاری ها باید 
به نحوی باشد تا دانش آموزان را عاشق تربیت کند و حضور در مدرسه 

به دغدغه آنان تبدیل شود نه اینکه با اجبار به مدرسه کشانده شوند.
شناخته  شده  ما  جامعه  و  دانش آموزان  برای  دوم  خانه  بانام  مدرسه 
فراری خود  دوم  خانه  از  دانش آموزان  چرا  دید  باید  اما   است؛ 

هستند.
دلیل یک دانش آموز برای نرفتن به مدرسه

یکی از دانش آموزان مقطع متوسطه در گفت وگو با خبرنگار ایرنا درباره 
دلایل دیر رفتن به مدرسه گفت: در مدرسه فضای شورونشاط وجود 

ندارد، سخت گیری ها و امتحانات بیش ازاندازه ما را خسته کرده است.
وی افزود: من و همکلاسی هایم منتظر تعطیلی مدرسه هستیم و از هر 
فرصتی برای نرفتن به مدرسه استفاده می کنیم، البته معلمان هم از نیامدن 

دانش آموزان خوشحال هستند.
ما  برای  مدرسه  فضای  داد:  ادامه  یازدهم  کلاس  دانش آموز  این 
نداریم،  مدرسه  در  حضور  برای  انگیزه ای  و  شوق  است،  خسته کننده 
و  هستم  مدرسه  دوم  رتبه  و  می خوانم  به خوبی  را  درس هایم  هرچند 
مدرسه  به  معلم  زمانی خوشحالم که  اما  به خوبی آموخته ام؛  را  درس ها 

نیامده باشد و بتوانم زودتر از مدرسه به خانه بیایم.
وی اضافه کرد: پس از امتحانات بهمن خستگی همچنان در وجودمان 
بود و به همین دلیل زودتر از تعطیلات نوروزی مدرسه را تعطیل کردیم.

لزوم همراهی اولیا برای حضور به موقع دانش آموزان در مدرسه
معاون آموزش متوسطه اداره کل آموزش وپرورش استان فارس در این 
زمینه به خبرنگار ایرنا گفت: نیامدن دانش آموزان به مدارس منحصر به 
امسال یا سال گذشته نیست، کشور ماسالیان زیادی است با این موضوع 

مواجه است.
از  درصد  چند  اینکه  از  دقیقی  آمار  هنوز  افزود:  اسماعیلی  فرهاد 
دانش آموزان چند روز قبل از عید نوروز و چند روز بعدازآن به مدرسه 

نیامدند نداریم.
وی ادامه داد: مدارس استان فارس تا 28 اسفند 1396 باز بود و مدیر 
و معلمان و تعدادی از دانش آموزان در مدرسه حضور داشتند و از 14 
فروردین سال جاری نیز همین وضعیت را شاهد بودیم و مدارس تعطیل 

نبود.
معاون آموزش متوسطه اداره کل آموزش وپرورش استان فارس گفت: 
در این ایام در برخی از مدارس نیز 95 درصد دانش آموزان در مدرسه 

حاضر بودند و تدریس نیز صورت گرفته است.
اسماعیلی به علل حضور نیافتن دانش آموزان در مدرسه چند روز قبل 
از عید نوروز و چند روز بعدازآن اشاره کرد و افزود: یکی از علت ها، 
واقع شدن تعطیلی ها در بین هفته است چون وقتی تعطیلی از اوایل هفته 
خارج و به دوشنبه و سه شنبه نزدیک شد با چنین مسائلی مواجه می شویم.

دیگر  یکی  سفر  زمان  برای  مناسب  برنامه ریزی  نبود  داد:  ادامه  وی 
چهاردهم  روز  در  به عنوان مثال  است،  موضوع  این  دیگر  علت های  از 
از  تازه  و  آمدند  مدرسه  به  نیمه روز  دانش آموزان  برخی  فروردین 

مسافرت رسیده و خسته بودند.
معاون آموزش متوسطه اداره کل آموزش وپرورش استان فارس گفت: 
مدارس  در  دانش آموزان  به موقع  حضور  بر  همواره  آموزش وپرورش 
تأکید داشته و مدیران مدارس با دانش آموزان خاطی بر اساس مقررات 
برخورد می کنند؛ اما لازم است در این زمینه اولیا با ما همراه شوند تا 

فرصت های آموزشی از دست نرود.
به  دادن  اجازه  مسئله،  این  حل  برای  راه ها  از  یکی  افزود:  اسماعیلی 
این  که  است  انضباطی  و  قانونی  برخوردهای  برای  مدارس  مدیران 
اختیارات داده شده اما نیاز است این کار از طریق رسانه ها حمایت شود 
تا اولیای دانش آموزان آگاه شوند و بدانند جبران از دست رفتن یک 

روز آموزشی بسیار سخت است.
وی ادامه داد: همچنین هر چه روش های تدریس را فعال کنیم شاید میل 

دانش آموزان به مدرسه بیشتر شود.
وی اضافه کرد: در حال حاضر میل دانش آموزان به ورزش زیاد است 
چون فعالیت بدنی و مهارتی است، اگر دانش آموزان درس ها را عملی تر 
یاد بگیرند و روش های تدریس فعال تر شود و دانش آموزان در تدریس 
مشارکت بیشتری داشته باشند میل آنان به حضور در مدرسه افزایش 

می یابد.
معاون آموزش متوسطه اداره کل آموزش وپرورش استان فارس گفت: 
برای این کار آموزش های بیشتری نیاز است که نیاز به اعتبارات دارد.
نمی توان  را  فعال  تدریس  روش های  امروز  کرد:  اظهار  اسماعیلی 
واقعیت  با  متناسب ها  باید  داد،  آموزش  معلمان  به  خواندن  کتاب  در 

کلاس ها تدریس را آموزش دهیم.
وی ادامه داد: کلاس های درس بالای 35 نفر است و برخی روش های 

تدریس فعال که در کتاب ها می بینیم خیلی کاربردی نیست.
اسماعیلی گفت: برای به روز کردن روش های تدریس گام برمی داریم 
تدریس  روش های  بحث  در  جاری  سال  اردیبهشت  پنجم  و  چهارم  و 

دوره های ویژه ای با حضور استادان خبره خواهیم داشت.
معاون آموزش متوسطه اداره کل آموزش وپرورش استان فارس گفت: 
یکی از گزینه ها برای افزایش میل دانش آموزان به حضور در مدرسه این 

است که مدرسه می تواند در هفته های آخر سال به سمت شاداب سازی 
برود که اردوهای درون مدرسه ای جزو این امور است.

ایام  آن  در  دانش آموز  حفظ  تنها  ما  قصد  نباید  البته  افزود:  اسماعیلی 
باشد، باید سازوکارهای این مدلی اتفاق بیفتد که این موضوع نیاز به 
اعتبارات و آموزش های خاص دارد تا آموزش وپرورش به این سمت 

برود.
اقدامات فرهنگی لازمه مقابله با تعطیلات نانوشته

اسلامی  اجتماعی مجلس شورای  نایب رئیس کمیسیون  مسعود رضایی 
تعطیلی  نوروز  از  پیش  گفت:  ایرنا  خبرنگار  به  زمینه  این  در  نیز 
خودشان  معمولًا  خانواده ها  و  دانش آموزان  مدارس،  اما  نداریم  رسمی 
نانوشته تعطیلات  شاهد  و  نمی دانند  موضوع  این  رعایت  به   مقید 

هستیم.
می کنند  اعلام  آموزش وپرورش  وزارت  مسئولان  هرساله  افزود:  وی 
مدارس تا پایان سال باز است؛ اما می بینیم از 22 و 23 اسفند مدارس 
موضوع  این  کنترل  برای  راهکاری  و  می شوند  تعطیل  نیمه  یا  تعطیل 

نیست که مدارس به تعطیلی کشیده نشود.
وی ادامه داد: این موضوع به فرهنگ ما برمی گردد که عادت کردیم 

وقتی تعطیلی در پیش است کمی زودتر به پیشواز آن می رویم.
این  روی  باید  گفت:  اسلامی  شورای  مجلس  در  شیراز  مردم  نماینده 
موضوع کار فرهنگی صورت بگیرد تا مردم مقید شوند قانون را رعایت 

کنند.
بازمی گردد،  آموزش  بحث  به  نیز  مشکل  یک  کرد:  اظهار  رضایی 
درگذشته آموزش یک مقدار همراه با تحکم و جنبه امریه بود و معلمان 
را مقید می کردند و معلمان نیز دانش آموزان را مقید می کردند و امتحانی 

می گذاشتند تا دانش آموزان به مدرسه کشانده شوند.
وی ادامه داد: اما متأسفانه اختیارات برگزاری امتحانات گرفته  شده و 

توصیه می شود از دانش آموزان امتحان زیادی گرفته نشود.
کرد:  بیان  اسلامی  شورای  مجلس  اجتماعی  کمیسیون  نایب رئیس 
آموزش وپرورش باید راهکاری در این زمینه اتخاذ کند تا از تعطیلات 

غیررسمی جلوگیری شود.
رضایی در ادامه به طرح ساماندهی تعطیلات کشور اشاره کرد و گفت: 
این طرح در دستور کار کمیسیون اجتماعی مجلس قرار دارد و قرار 

است طرح جامع تری در این زمینه تهیه شود.
وی افزود: تعطیلات نوروزی در کشور ما به دلیل اینکه در یکجا جمع 
بیشتر از کشورهای  ایران  شده، چشمگیرتر است وگرنه تعطیلات در 

دیگر نیست.
اقدامات  نیازمند  سال  طول  در  تعطیلات  تقسیم  برای  داد:  ادامه  وی 

فرهنگی هستیم تا این موضوع در بین مردم جا انداخته شود.
وی اضافه کرد: در خصوص تقسیم تعطیلات با توجه به فرهنگ ما باید 
چاره ای اندیشیده شود و قانونی نوشته شود تا مردم نیز مقید به رعایت 

آن باشند.
نماینده مردم شیراز در مجلس شورای اسلامی گفت: اگر تعطیلی ها از 
تعطیلات  نباید  اما  ندارد؛  اشکالی  باشد  هم  فروردین   13 تا  اسفند   29

ناخواسته و نانوشته داشته باشیم.
با  مقابله  برای  دقیق  چاره اندیشی  یک  نیازمند  تفاسیر  این  همه  با 
به  منتهی  روزهای  در  نانوشته  تعطیلات  به خصوص  نانوشته  تعطیلات 
نوروز و پس ازآن هستیم که این چاره اندیشی عزم خانواده ها و مسئولان 

آموزش وپرورش را می طلبد.

تعطیلات نانوشته دانش آموزان، نیازمند چاره اندیشی

قسمت دوم و پایانی

مهندس مؤذنی، کارشناس مکانیک و برق خودرو
مناسب  روغن  انتخاب 
توسط  خودرو  موتور  برای 
خودرو  سازنده  کارخانه 
دفترچه  در  می گیرد.  انجام 
خودروها  همه  راهنمای 
روغنی  نوع  و  مشخصات 
موتور  برای  باید  که 
تجهیزات  دیگر  و  خودرو 
قرار  مورداستفاده  آن 
است.  شده  مشخص   گیرد 
به  مربوط  مشخصات  این 
ویسکوزیته  و  کارایی 

روغن هستند.
سطح کارایی یا performance level چیست؟

ازنظر فنی روغن موتور باید حداقل قابلیت هایی را داشته باشد که با 
مانند  استانداردهایی  با  معیارها  این  سطح کارایی مشخص می شوند. 
ACEA )موسسه خودروسازان اروپا( و API )و موسسه مواد نفتی 

آمریکا( سنجیده می شود.
ACEA چیست؟

استاندارد ACEA مقادیر و مشخصاتی را برای روغن موتور خودروها 
مشخص می کند.

استاندارد ACEA روغن ها را بر اساس کدام معیار مشخص می کند؟
طبق استاندارد ACEA روغن را می توان در ۳ دسته طبقه بندی کرد 

که به هرکدام یک کلاس می گویند.
و  سواری  خودروهای  برای  دیزل  و  بنزینی  موتورهای   –  A/B

وانت ها
دیزلی  موتورهای  و  بنزینی  موتور  است  کانالی  با  سازگار   -  C

کوچک با خروجی اگزوز بهبودیافته
هم  ریزتری  دسته بندی های  و  سنگین  دیزل  موتورهای   –  E
انجام گرفته است که با عددی که بعد از حروف بالا می آیند مشخص 
می شوند مانند: E7 ,E6 ,... ,B4/A4 ,B3/A3 ,C2 ,C1 و غیره و 
 … 02-E5 :سال ساخت روغن با دو عدد بعدی نمایش داده می شود

10-C1 ,08-B4/A3
دسته بندی  را  روغن ها  آن  از  استفاده  با  چگونه  و  چیست   API

می کنند؟
موسسه مواد نفتی آمریکا موتورها را به دودسته تقسیم بندی کرده 
و  بنزینی؛  موتورهای  برای   S و  دیزل  موتورهای  برای   C است 
حروفی که بعد از C و S می آیند بر اساس حروف الفبای انگلیسی 

مرتب  شده و دسته بندی می شوند مانند:
برای موتورهای بنزینی:

API: SA, SB, SC, SD, SE, SF, SG, SH که منسوخ شده است
API: SJ, SL, SM, SN در حال حاضر این دسته بندی مرسوم است

و برای موتورهای دیزل:
.CG 2-API: CA, CB, CC, CD, CD-II, CE, CF, CF

چگونه برای موتور خودرو روغن 
مناسب انتخاب کنیم؟


