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آگهی ابلاغ دادنامه کیفری
کریم  فرزند  شغل  نوح  سیامک  و  عبدالخالق  فرزند  کاتب  مجتبی  آقایان  به  بدینوسیله 
که به موجب دادنامه شماره 9609977118100957 مورخ 96/6/27 پرونده کلاسه 
960484 به اتهام نگهداری مشروبات الکی به تحمل شش ماه حبس تعزیری و پرداخت 
مبلغ پنجاه و دو میلیون و پانصد هزار ريال جزای نقدی محکوم گردیده است ابلاغ می 
شود. چنانچه نسبت به حکم صادره اعتراض دارند ظرف بیست روز از تاریخ انتشار این 
آگهی درخواست خود را به این مرجع واقع در بلوار جدید قرآن روبروی لونا پارک 
اقدام  قانونی  انقضای مهلت مقرر طبق مقررات  از  اینصورت پس  نماید در غیر  تسلیم 

خواهد شد.           672/م الف                  26628   
دفتر شعبه اول دادگاه انقلاب اسلامی شیراز

آگهی ابلاغ دادنامه کیفری
شماره  دادنامه  موجب  به  که  محمد  فرزند  برزگر  میلاد  آقای  به  بدینوسیله 
نگهداری  اتهام  به   960459 کلاسه  پرونده   96/6/29 مورخ   9609977118100983
پنج میلیون ريال جزای  به تحمل شش ماه حبس تعزیری و پرداخت مبلغ  الکی  مشروبات 
دارند  اعتراض  به حکم صادره  نسبت  ابلاغ می شود. چنانچه  است  نقدی محکوم گردیده 
ظرف بیست روز از تاریخ انتشار این آگهی درخواست خود را به این مرجع واقع در بلوار 
جدید قرآن روبروی لونا پارک تسلیم نماید در غیر اینصورت پس از انقضای مهلت مقرر 

طبق مقررات قانونی اقدام خواهد شد. 675/م الف         26631    
دفتر شعبه اول دادگاه انقلاب اسلامی شیراز

آگهی حصر وراثت
 970087 کلاسه  به  که  درخواستی  شرح  به  عسکر  علی  فرزند  بازافکن  محمد  آقای 
و  نموده  وراثت  انحصار  گواهی  صدور  درخواست  گردیده  ثبت  شورا  این   4 ش 
ملی  شماره  به  آقاجان  فرزند  بازافکن  عسکر  علی  مرحوم  شادروان  که  داشته  اعلام 
2371596541- 1311 صادره از کازرون در تاریخ 97/1/9 در اقامتگاه دایمی خود 
بانو  گل  خانم   -1 از:  عبارتند  وی  الفوت  حین  وراث  نموده  فوت  کازرون  شهرستان 
اله  روح   -2 متوفی  زوجه  کازرون   1335  -2371307424 ملی  شماره  به  سلیمانی 
بازافکن به شماره ملی 2372384732- 1360 کازرون پسر متوفی 3- سعید بازافکن 
به شماره ملی 2372732102- 1365 کازرون پسر متوفی 4- محمد بازافکن به شماره 
ملی 2371419631- 1355 کازرون پسر متوفی 5- خانم ثریا بازافکن به شماره ملی 
ملی  شماره  به  بازافکن  زهرا  خانم   -6 متوفی  دختر  کازرون   1358  -2371419648

2280093413- 1367 شیراز دختر متوفی 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا 
هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف 

یک ماه به این شورا مراجعه و تقدیم نماید  والا گواهی صادر خواهد شد.    
104/ م الف                   7/79

زمانی بخش - رییس شعبه چهارم شورای حل اختلاف کازرون  

آگهی ابلاغ دادنامه کیفری
شماره  دادنامه  موجب  به  که  حمزه  فرزند  آزادی  هادی  آقای  به  بدینوسیله 
960997711811319 مورخ 96/8/27 پرونده کلاسه 960685 به اتهام حمل و نگهداری 
به تحمل 74 ضربه شلاق تعزیری و پرداخت مبلغ شش میلیون ريال جزای نقدی  تریاک 
اعتراض دارند ظرف  به حکم صادره  نسبت  ابلاغ می شود. چنانچه  محکوم گردیده است 
بیست روز از تاریخ انتشار این آگهی درخواست خود را به این مرجع واقع در بلوار جدید 
قرآن روبروی لونا پارک تسلیم نماید در غیر اینصورت پس از انقضای مهلت مقرر طبق 

		 مقررات قانونی اقدام خواهد شد. 680/م الف       26636    
دفتر شعبه اول دادگاه انقلاب اسلامی شیراز

آگهی ابلاغ دادنامه کیفری
به موجب  امین فقیه فرزند غلام رضا که  بیتی فرزند علیرضا و  به آقایان معین  بدینوسیله 
دادنامه شماره 96099771181000968 مورخ 96/6/28 پرونده کلاسه 960480 به اتهام 
قاچاق کالا و ارز به تحمل یکسال حبس تعزیری و پرداخت مبلغ پنج میلیون و صد هزار ريال 
به حکم صادره اعتراض  ابلاغ می شود. چنانچه نسبت  جزای نقدی محکوم گردیده است 
دارند ظرف بیست روز از تاریخ انتشار این آگهی درخواست خود را به این مرجع واقع در 
بلوار جدید قرآن روبروی لونا پارک تسلیم نماید در غیر اینصورت پس از انقضای مهلت 

مقرر طبق مقررات قانونی اقدام خواهد شد. 673/م الف        26629    
دفتر شعبه اول دادگاه انقلاب اسلامی شیراز

آگهی ابلاغ دادنامه کیفری
دادنامه شماره  به موجب  مرادحاصل که  فرزند  بلوکی  مهدی شش  آقای  به  بدینوسیله 
نگهداری  اتهام  به  پرونده کلاسه 960550  مورخ 96/7/25   9609977118101110
هروئین به تحمل 70 ضربه شلاق تعزیری و پرداخت مبلغ شش میلیون ريال جزای نقدی 
محکوم گردیده است ابلاغ می شود. چنانچه نسبت به حکم صادره اعتراض دارند ظرف 
بیست روز از تاریخ انتشار این آگهی درخواست خود را به این مرجع واقع در بلوار جدید 
قرآن روبروی لونا پارک تسلیم نماید در غیر اینصورت پس از انقضای مهلت مقرر طبق 

مقررات قانونی اقدام خواهد شد. 666/م الف         26622    
دفتر شعبه اول دادگاه انقلاب اسلامی شیراز

آگهی حصر وراثت
کلاسه  به  دادخواست  شرح  به   2360098802 ملی  شماره  دارای  غفاری  محمد  آقای 
970085 ش 4 از این دادگاه درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح 
داده که شادروان عبدالمحمد غفاری به شماره ملی 2371120952 در تاریخ 96/6/12 
در اقامتگاه دایمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است 
از حوزه  به: 1- گل جان غفاری فرزند رضا ش ملی 2372132180- 1329 صادره 
 -2360098802 ملی  ش  عبدالمحمد  فرزند  غفاری  محمد   -2 متوفی  زوجه  کازرون 
ش  عبدالمحمد  فرزند  غفاری  جمیله   -3 متوفی  پسر  کازرون  حوزه  از  صادره   1369
ملی 2371146331- 1353 صادره از حوزه کازرون دختر متوفی 4- فاطمه غفاری 
فرزند عبدالمحمد ش ملی 2372192825- 1362 صادره از حوزه کازرون دختر متوفی

اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا 
هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف 
یک ماه به این شورا مراجعه و تقدیم نماید  والا گواهی صادر خواهد شد.                                                                                   

101/ م الف                  7/77
 زمانی بخش - رییس شعبه چهارم شورای حل اختلاف کازرون 

آگهی ابلاغ وقت رسیدگی و دادخواست و ضمائم 
به آقای احمد بزرکار فرزند فتح اله

خواهان آقای پیدا محمد بختیاری دادخواستی به طرفیت خوانده آقای محمد برزکار  به خواسته 
مطالبه مطرح که به این شعبه ارجاع و به شماره پرونده کلاسه 9709988885300020 شعبه 
هشتم شورای حل اختلاف ویژه خانواده کازرون ثبت و وقت رسیدگی مورخ 1397/3/6 
ساعت 16/30 تعیین که حسب دستور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آیین دادرسی مدنی 
به علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان مراتب یک نوبت در یکی از جراید 
به دفتر  انتشار آگهی  تاریخ  از  ماه پس  تا خوانده ظرف یک  کثیرالانتشار آگهی می گردد 
دادگاه مراجعه و ضمن اعلام نشانی کامل خود، نسخه ثانی دادخواست و ضمایم را دریافت 
و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در دادگاه حاضر گردد.       7/70            96/م الف   

شعبه هشتم شورای حل اختلاف ویژه خانواده کازرون آگهی حصر وراثت
آقای حسنعلی قاسمی دارای شناسنامه شماره 262 به شرح دادخواست به کلاسه 1 سیار از 
این شورا درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان مریم 
قاسمی به شماره شناسنامه 2360068938 در تاریخ 97/1/19 در اقامتگاه دایمی خود 
بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به: 1- حسنعلی قاسمی 
متولد 41/1/13 ش م 5479617966 پدر متوفی 2- گلشن فراصت متولد 44/12/1 ش 
م 5479618687 مادر متوفی 3- مسعود علیزاده متولد 65/6/30 ش م 5479942034 

همسر متوفی 4- مهیار علیزاده متولد 92/6/19 ش م 5470128652 پسرمتوفی 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا 
هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف 
یک ماه به این شورا مراجعه و تقدیم نماید  والا گواهی صادر خواهد شد.                                                                                   

107/ م الف                 7/81
رییس شورای حل اختلاف شهر خشت

آگهی ابلاغ وقت دادرسی
بدینوسیله اعلام می شود آقای مصیب کاظمی دادخواستی به خواسته تقاضای صدور 
تسلیم  اله   شمس  فرزند  الهی  طیبه  خانم  طرفیت  به  خوانده  محکومیت  بر  مبنی  حکم 
شوراهای حل اختلاف قائمیه نموده که به این شعبه ارجاع و به کلاسه 97/2  ثبت و وقت 
رسیدگی برای روز شنبه 97/2/29 ساعت 5 عصر تعیین شده  است با توجه به مجهول 
المکان بودن خوانده به درخواست خواهان و دستور شورا و تجویز ماده 73 قانون آیین 
دادرسی  دادگاه های عمومی و انقلاب در امور مدنی مراتب یک نوبت آگهی می شود 
تا خوانده از تاریخ انتشار این آگهی ظرف یک ماه به  دبیرخانه شورا واقع در قائمیه 
دریافت  را  ضمایم  و  دادخواست  دوم  نسخه  خود  کامل  نشانی  اعلام  ضمن  و  مراجعه 
نموده و در وقت یاد شده جهت رسیدگی حاضر گردد در غیر این صورت وفق مقررات 

قانونی اتخاذ تصمیم خواهد شد.       94/ م الف          7/70
شورای حل اختلاف شعبه اول قائمیه

آگهی حصر وراثت
خانم زهرا امینی فرزند مرحوم زلفعلی به شرح درخواستی که به کلاسه 970084 ش 4 این 
شورا ثبت گردیده درخواست صدور گواهی انحصار وراثت نموده و اعلام داشته که مرحوم 
خیبر امینی فرزند مرحوم مهدی به شماره شناسنامه 2549443764 - 1342/9/10 صادره 
از سپیدان در تاریخ 1396/12/28 در اقامتگاه دایمی خود شهرستان کازرون فوت نموده 
به شماره ملی 2549438515-  امینی  از: 1- خانم زهرا  الفوت وی عبارتند  وراث حین 
به شماره ملی 2370852348- 1353  مادر متوفی 2- خانم سهیلا زارعی  1314سپیدان 
ملی 2360810146- 1384  شماره  به  امینی  علیرضا  دایمه 3-  زوجه  کازرون   3 حوزه 
کازرون پسر متوفی 4- خانم زهره امینی به شماره ملی 2360893947- 1386 کازرون 
دختر متوفی 5- خانم صدیقه امینی به شماره ملی 2361033615 - 1389 کازرون دختر 
متوفی  دختر  کازرون  ملی 2361072696- 1390  شماره  به  امینی  بیتا  خانم  متوفی 6- 

7- خانم یسنا امینی به شماره ملی 2361271311- 1395 کازرون دختر متوفی
تا  نماید  انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می  با  اینک 
هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک 
ماه به این شورا مراجعه و تقدیم نماید  والا گواهی صادر خواهد شد.                                                                                   

98/ م الف               7/76        
زمانی بخش - رییس شعبه چهارم شورای حل اختلاف کازرون  

آگهی ابلاغ دادنامه کیفری
شماره  دادنامه  موجب  به  که  مجید  فرزند  حدادی  امیر  آقای  به  بدینوسیله 
اتهام نگهداری و  به  96099771181000937 مورخ 96/6/25 پرونده کلاسه 960478 
فروش سه گرم متادون به تحمل 50 ضربه شلاق تعزیری و پرداخت مبلغ سه میلیون ريال 
به حکم صادره اعتراض  ابلاغ می شود. چنانچه نسبت  جزای نقدی محکوم گردیده است 
دارند ظرف بیست روز از تاریخ انتشار این آگهی درخواست خود را به این مرجع واقع در 
بلوار جدید قرآن روبروی لونا پارک تسلیم نماید در غیر اینصورت پس از انقضای مهلت 

مقرر طبق مقررات قانونی اقدام خواهد شد. 674/م الف      26630    
دفتر شعبه اول دادگاه انقلاب اسلامی شیراز

آگهی ابلاغ دادنامه حقوقی 
بدینوسیله به آقای رشیدالدین و عبدالکریم و حسام الدین و رضا و عبدالحسین و صدرالدین 
و  پروین  و  محمدعلی  و  طبیب  همگی  مهدی  فرزندان  طوبی  و  سلطنت  و  حسین  غلام  و 
و  مهدی  و  ستاره  و  محمدجعفر  فرزندان  علوی  همگی  محمدرضا  و  محمدکاظم  و  عباس 
محمدباقر همگی کاظم پور فرزندان محمدباقر و مهدی علوی فرزند عبدالکریم و محمدباقر 
کاظم پور فرزند محمدتقی عبداله اعتصامی افغانی فرزند محمد رحیم که به موجب دادنامه 
99609977180201192 در پرونده 960527 ح 2 انتقال پروانه چاه شماره 18902-202 
در پلاک 18 و 19 فرعی از 467 اصلی قطعه 2 و اثبات مالکیت خواهانها نسبت به چاه 
مذکور و خسارات دادرسی در حق علی کاظمی و ناصر محمدی زاده با وکالت مصطفی 
دهقانی محکوم گردیده است ابلاغ می گردد که از تاریخ انتشار این آگهی  بیست روز مهلت 
واخواهی اعتراض دارد و سپس بیست روز دیگر مهلت تجدید نظرخواهی دارد درخواست 
خود را به دفتر شعبه دوم دادگاه کازرون تسلیم نماید در غیر این صورت برابر قانون اقدام 

خواهد شد.              103/ م الف                   7/78
شعبه دوم دادگاه عمومی حقوقی کازرون

)مَنْ عَمِلَ صَالحِاً منِْ ذَکَرٍ اوَْ انَثَْی وَ هُوَ مْؤمنٌِ فلَنَُحْییَِنَّهُ 
ِّبَةً وَ لنََجْزِیَنَّهُمْ اجَْرَهُمْ باَِحْسنِ ما کاَنوُا یَعْمَلوُنَ( حَیاةً طَی

انجام دهد خواه مرد باشد یا  هر کس کار شایسته‌ای 
زن درحالی‌که مؤمن است، او را به حیاتی پاک زنده 
می‌داریم و پاداش آن‌ها را به بهترین اعمالی که انجام 

می‌دادند خواهیم داد.
)سوره مبارکه نحل، آیه شریفه 97(

حاج  حجت‌الاسلام‌والمسلمین  حضرت  توانا  خطیب 
و  عزّه  )دام  لاری  الفقهائی  نخبه  محمدباقر  شیخ 
دل‌خراش  زلزله  از  پس  دور  سال‌های  در  را  مجده( 
تشریف  جهرم  به  لارستآن‌که  شمسی،  هجری   1339
ایشان  اخوی  نکنم  اشتباه  اگر  و  دیده‌ام  بودند  آورده 
محمدحسن  شیخ  آقا  مرحوم  حجت‌الاسلام‌والمسلمین 
نخبه الفقهائی )رحمت‌الله علیه( را نیز که در آن ایام 
در مدرسه خان )زمانیه( جهرم که در آن زمان طلبه 
بودم، ملاقات نمودم و اکنون متذکرم که چند سال قبل 
سید  عالی‌قدرم حضرت آیت‌الله حاج  استاد  معیّت  در 
احمد واحدی جهرمی )دامت برکاته( به‌منظور عرض 
تسلیت به مناسبت درگذشت ناگهانی فرزند عزیزشان 
)نماینده  الفقهائی  نخبه  محمدحسین  حاج  آقا  مرحوم 
اسبق مردم شریف لارستان در مجلس شورای اسلامی( 
در منزلشان حضور یافتیم پس از گفتن تسلیت خاطره 
ایشان در جهرم را عرض کردم و شایان‌ذکر  حضور 
است که معظم له با خانواده محترمشان در جهرم،  در 
محله ما یعنی کوی صحرا در منزل آقای میرزا محمد 
دادشاد – شامل - معروف به شیخ محمد سکنی داشتند.
این منزل نزدیک امامزاده اسماعیل )علیه‌السلام( جهرم 

اقامه جماعت حقیر( و در جنب منزل مرحوم  )محل 
دکتر ابوالفضل حاذقی )نماینده مردم جهرم در مجلس 
محرم‌الحرام  ایام  چون  و  داشت  قرار  ملی(  شورای 
آقابزرگ  سید  آقای حاج  مرحوم  منزل  در  فرارسیده 
فاطمی یکی از متشخصین کوی صحرا که طبق برنامه 
سنواتی مجلس عزاداری حضرت سید الشهدا اباعبدالله 
مجلسِ  آن  در  بوده،‌  برپاشده  )علیه‌السلام(  الحسین 

روضه، منبر می‌رفتند و افاضه می‌کردند.
زمان ‌که  آن  در  فرمودند:  الفقهائی  نخبه  حاج‌آقای 
محبت  مورد  انتظار  بیش‌ازحد  بودم  جهرم  در  من 
شدم  واقع  صحرا  محله  اهالی  به‌خصوص  جهرم  مردم 
بین  روضه‌خوانی  مجلس  همان  در  این‌که  بالاتر  و 
اخلاق و  معلم  استاد و  به‌خصوص  علماء جهرم  من و 
ابراهیم حق‌شناس  اخلاص حضرت آیت‌الله حاج سید 
حسین  شیخ  حاج  آیت‌الله  و  علیه(  )رحمت‌الله 
شب‌زنده‌دار جهرمی )رحمت‌الله علیه( رفاقت و دوستی 
برقرار شد به‌طوری‌که به‌خصوص به آیت‌الله حق‌شناس 
ارادتی  بود  مادرشان هم لاری  علیه(  که  )رحمت‌الله 
ارادت  پیدا کردم که هنوز هم آن  خالصانه و عمیق 

قلبی را در درون خود احساس می‌کنم.
با لهجه خاص خود از خانـدان  له  به دنبال آن معظم 
سید  آقا  مرحـوم  آیت‌الله  ازجمله  آیت‌اللهی  محتـرم 
دامـاد  و  بزرگوارشان  فرزند  آیت‌اللهـی  علی‌اکبر 
ایشـان  حجت‌الاسلام‌والمسلمین مرحوم سید ابوالقاسم 
که  جهرم  مقیم  لاری  روحانیون  )از  لاری  شفیعی 
)علیه‌السلام(  حسین  امام  مسجد  جماعت  امام  سال‌ها 
جهرم بودند و در همان‌جا هم مدفون می‌باشند( و استاد 

حسین  سید  حاج  مرحوم  آیت‌الله  حضرت  بزرگوارم 
نام برد و تجلیل و  آیت‌اللهی )امام‌جمعه فقید جهرم( 
تکریم شایسته به عمل آورد و در ضمن اشاره‌ای هم 
به سفر آیت‌الله حق‌شناس )رحمت‌الله علیه( و آیت‌الله 
مرحوم آقا سید عبدالحسین آیت‌اللهی جهرمی معروف 
به آقای بزرگ )متولی فقید مقبره خاندان آیت‌اللهی 
جهرم  مردم  و  روحانیون  و  علماء  دیگر  و  درجهرم( 

به‌وقت زلزله لار نمودند.
حضرت  که  می‌افزایم  عرایضم  دنبال  به 
محمدباقر  شیخ  حاج  آقای  حجت‌الاسلام‌والمسلمین 

روان  قلمی  دارای  و  توانا  نویسنده‌ای  الفقهائی،  نخبه 
قلم  ارباب  قولی  به  و  است  متعدد  تألیفات  و صاحب 
خود  محبت«  »بزم  کتاب  در  و  هستند  منبر  نخبه  و 
که به سال 1384 منتشر کرده در صفحه‌های 191 و 
192 می‌نگارد روز چهارم اردیبهشت‌ماه 1339 هجری 
پیوست،  وقوع  به  لار  شهر  در  شدیدی  زلزله  شمسی 
کشته  پانصد  حدود  و  فراوان  ویرانه‌های  فوق  زلزله 
بر جای گذاشت و مرحوم آیت‌الله سید محمدابراهیم 
حق‌شناس )رحمت‌الله علیه( به لار جهت همکاری و 

همدردی عزیمت نمودند.
یادآوری می‌کنم که حقیر نیز جریان زلزله وحشتناک 
و ویرانگر لار را به‌خوبی به یاد دارم زیرا در آن زمان 
من طلبه جوان 20 ساله‌ای بودم که در مدرسه زمانیه 
جهرم به تحصیل دروس حوزوی اشتغال داشتم و افتخار 
)رضوان‌الله  حق‌شناس  آیت‌الله  خدمت  در  تا  یافتم 
به لار  به زلزله‌زدگان  تعالی علیه( برای کمک‌رسانی 
آیت‌الله‌العظمی  شریف  محضر  به  آنجا  در  و  بروم؛ 
مرحوم حاج سید عبدالعلی آیت‌اللهی لاری )رضوان‌الله 
استقرار داشتند باغی که   تعالی علیه( در آن مکان و 

رسیدیم.
عرض  برای  حقیر  محبت،  بزم  کتاب  مطالعه  از  پس 
ذکر  و  خاطره  این  بیان  خاطر  به  له  معظم  از  تشکر 
نام آیت‌الله حق‌شناس )رحمت‌الله علیه( در کتاب بزم 
محبت و چون نام اصلی آیت‌الله حق‌شناس )رحمت‌الله 
ابراهیم است هرچند بعضی‌ها جهت توقیر  علیه( سید 
وزین  کتاب  می‌نویسند؛  یا  و  می‌نامند  محمدابراهیم 
ابراهیم  سید  حاج  آیت‌الله  شرح‌حال  صالحان«  »اسوه 

حق‌شناس جهرمی )رحمت‌الله علیه( به قلم توانای استاد 
کریمی  علی  شیخ  حاج  آیت‌الله  حضرت  عالی‌قدرم 
هجری   1381 سال  به  که  برکاته(   )دامت  جهرمی 
)رحمت‌الله  حق‌شناس  آیت‌الله  بنیاد  توسط  شمسی 
علیه( جهرم منتشرشده بود را به خدمت حاج‌آقای نخبه 

الفقهائی ارسال و تقدیم نمودم.
متقابلًا معظم له کتاب پرمحتوای »گنج سعادت« خود 
شریف  دستخط  با  آن  ابتدای  در  و  داشتند  ارسال  را 
خویش این‌جانب را با جمله صاحب برکات و اثرات 
ارزشمند مورد لطف و تفقد قراردادند و نیز بالاتر از 
آن‌که این نویسنده محترم کتاب »گوهر معرفت« را 
رسانیده،  چاپ  به  شمسی  هجری   1390 سال  در  که 
عرفان«  و  علم  وارستگان  »فصل  آن  سوم  فصل  در 
»اسوه  کتاب  معرفی  به   128 و   127 صفحه‌های 
صالحانِ« سابق‌الذکر می‌پردازند و با ذکر داستان‌هایی 
حسنة  و  کریمه  اخلاق  از  نمونه‌هایی  کتاب،  آن  از 
نسبت  و  بازگو  را  علیه  آیت‌الله حق‌شناس رحمت‌الله 
به ایشان ادای احترام می‌نمایند و شرح‌حال مختصری 
از آیت‌الله حق‌شناس )رحمت‌الله علیه( را می‌نگارد که  
نسخه‌ای از این کتاب را مؤلف محترم به نویسنده اهدا 

نموده است.
که  سطور  این  نگارش  با  ترتیب  بدین  و  به‌هرحال 
جلوه‌گر مختصری از مقام علمی و اخلاقی و روحانی 
شیخ  حاج  حجت‌الاسلام‌والمسلمین  حضرت  باصفا 
محمدباقر نخبه الفقهائی )دام عزه( است نسبت به آن 
روحانی خدوم ادای احترام می‌کنم و سلامت و طول 

عمرشان را از درگاه ایزد منّان خواهانم.

 نخبه الفقهائی  لاری
حضرت حجت‌الاسلام‌والمسلمین حاج شیخ محمدباقر نخبه الفقهائی لاری )دامت برکاته(

نگارنده: شکرالله جهان مهین، عضو هیئت‌علمی و رئیس گروه معارف اسلامی دانشگاه آزاد اسلامی واحد جهرم و رئیس بنیاد آیت‌الله حق‌شناس )ره( جهرم

فصل بهار ممکن است برای خیلی‌ها خوشایند نباشد و علائمی چون 
است  و... ممکن  بینی، عطسه، سرفه، ریزش اشک، خارش  آبریزش 
طاقتتان را طاق کند؛ باید بدانید که این علامت‌ها، نشان از یک بیماری 
فصلی به نام آلرژی است که در بهار و پاییز و به‌ویژه در بهار با آن 

روبه‌رو می‌شوید.
و  مختلف  عوامل  به  بدن  ایمنی  سیستم  افراطی  واکنش  یک  آلرژی 
گیاهان،  گرده  مانند  موادی  هستند،  بی‌ضرر  طبیعتاً  که  است  موادی 
برخی داروها، مو، پشم و پر حیوانات، گردوغبار، بعضی غذاها و نیش 
از  افراد شوند. در برخی  بروز آلرژی در  به  حشرات می‌توانند منجر 
افراد به دلیل برخی دلایل زمینه‌ای و ژنتیکی این مواد آلرژی‌زا باعث 

فعال شدن بیش‌ازحد سیستم ایمنی بدن و بروز علائم می‌شوند.
همچنین عواملی چون کار و فعالیت زیاد، کاهش میزان خواب شبانه، 
آلوده، مصرف  محیط‌های  در  قرار گرفتن  سنگین،  انجام ورزش‌های 
دخانیات و مواد مخدر و مصرف بی‌رویه آنتی‌بیوتیک‌ها نیز می‌تواند به 

تضعیف سیستم ایمنی بدن و افزایش احتمال بروز آلرژی منجر شود.
از  نفر  هشت  آسم  به  مبتلا  فرد   ۱۰ هر  از  که  می‌دهد  نشان  آمارها 
کودکی  دوران  در  معمولًا  آلرژی‌ها  می‌برند.  رنج  فصلی  آلرژی‌های 
شروع می‌شوند، اما ممکن است در سن دیگری آغاز شوند. باید توجه 
اما  می‌یابد،  کاهش  سن  افزایش  با  حساسیت  میزان  عموماً  که  کرد 
ممکن است بعداً مجدداً عود کنند؛ بنابراین با دوری از مواد آلرژی‌زا 

و مصرف منظم داروها تحت نظر پزشک، می‌توان آلرژی را کنترل 
و درمان کرد.

در طول فصل بهار که گیاهان گرده افشانی می‌کنند، قرار گرفتن در 
معرض این گرده‌ها توسط افراد مستعد منجر به بروز علائم حساسیت 
تا  بهار  اوایل  از  است  ممکن  بیماری  علائم  بروز  زمان  شد،  خواهد 
و  دارید  به آن حساسیت  گیاهی که  بر حسب گرده  تابستان  اواخر 
باشد. گرده‌های سبک که  زمان معین گرده‌افشانی آن گیاه متفاوت 
به‌راحتی توسط باد جابجا می‌شوند، مشکل بیشتری برای افراد به وجود 

می‌آورند.
زیادی  مسافت  در  نمی‌توانند  هستند،  سنگین‌تر  که  گرده‌هایی  البته 
توسط باد جابه‌جا شده و فقط گاهی به‌وسیله زنبورها و دیگر حشرات 
جابه‌جا می‌شوند، زمانی مشکل‌زا هستند که فرد در تماس مستقیم و 
نزدیک با این گیاهان قرار داشته باشد. لازم نیست حتماً در محیط باز 
قرار بگیرید، بلکه گاهی گرده‌ها میهمان‌خانه‌های شما می‌شوند، پس 

باید آمادگی بروز علائم آلرژی در افراد حساس را داشت.
آبریزش بینی، ریزش اشک، سرفه، عطسه و اشکال در تنفس، گرفتگی 
بینی، عطسه، خارش و تورم پوست، پوست خشک و قرمز و حتی بروز 
جوش‌های پوستی از علائم آلرژی محسوب می‌شوند، هرچقدر تماس 
فرد با ماده آلرژی‌زا بیشتر باشد، بیشتر احتمال دارد که نسبت به آن 
حساسیت نشان دهد؛ بنابراین توصیه می‌کنم هنگامی که میزان گرده 

گیاهان در هوا زیاد و در روزهایی که هوا خشک و وزش باد شدید 
است، از خانه خارج نشوید، به‌جای فرش و قالی از کف‌پوش استفاده 
کنید؛ چراکه قالی‌ها محل تجمع گردوغبار و گرده‌ها و سایر عوامل 

آلرژی‌زا هستند.
همچنین از تهویه کننده‌های هوا و فیلترها استفاده کنید، در فصل بروز 
آلرژی پنجره‌ها را ببندید و دستگاه تهویه را روشن کنید، اگر کولرتان 
آبی است، حتماً باید هرسال پوشال آن را عوض کنید؛ زیرا قارچ‌ها 

در پوشال رشد می‌کنند و تنفس آن موجب تشدید آلرژی می‌شود.
همچنین از نگهداری گلدان‌های کوچک در فضای منزل، پر پرندگان 
منزل  در  و...  سگ  گربه،  اردک،  جوجه  مانند  حیواناتی  و  خانگی 
باید توجه کرد که حساسیت فصلی فقط مخصوص  خودداری کنید. 
فصل بهار نیست، بلکه در تابستان و پاییز و با خوردن بعضی از میوه‌ها 
نظیر هندوانه، خربزه، انگور، گوجه‌فرنگی و توت‌فرنگی ممکن است 

آلرژی ظاهر شود.
در صورت بروز علائم آلرژی درمان باید زیر نظر پزشک آغازشده و 
ادامه یابد، کاربردی‌ترین اقدام برای کاهش علائم آلرژی‌های فصلی، 
شست‌وشوی مجاری بینی با محلول آب‌نمک است. با انجام همین اقدام 
از علائم آلرژی  میزان زیاد  به  بار در روز می‌توان  یا دو  ساده یک 

کاست.
همچنین برای درمان علائم از قرص‌های آنتی‌هیستامین و اسپری‌های 
ضدالتهابی بینی استفاده می‌شود. اسپری‌ها یا قطره‌های بینی ضدالتهاب، 
با کاهش تورم گرفتگی بینی را برطرف می‌کنند. اسپری‌ها یا قطره‌های 

آلرژی‌زا  عامل  اثر  مانع  چشم  و  بینی  پوشش  با  آلرژی  ضد  بینی 
می‌شوند، اما حتماً قبل از مصرف داروها با پزشک خود مشورت کنید.

چه کنیم تا آلرژی تشدید نشود؟

انـدیشـه


