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فروردین
امروز حوصله منطق و مسائل جدی را ندارید، به خصوص اگر کسی بخواهد خارج 
اگر  بشوید حتی  وظایف  بی خیال  بخواهید  شاید  کند.  با شما صحبت  از شوخی 

بدانید که ناچار می شوید بهای سنگینی برای این رفتار نسنجیده خود بپردازید.
اردیبهشت

خیلی برایتان سخت است که براستراحت خود غلبه کنید؛ بنابراین از تکان دادن به 
خودتان شانه خالی می کنید. شاید آرزویتان این باشد که تمام لحظات را با شادی 
و تفریح که شما در آن استاد هستید، بگذرانید اما خیال پردازی شما به واقعیت 
تبدیل نمی شود مگر اینکه خودتان بخواهید که کار کنید و فوراً راحت طلبی را 

کنار بگذارید. 
خرداد

امروز دوستانتان، شما را به خاطر کاری که هرگز قبلًا آن را انجام نداده اید تشویق 
خواهند کرد. خوشبختانه، اینکه شما می خواهید آنها را همراهی کنید روز بسیار 

خوشی را برای شما به وجود می آورد.
تیر

شاید بی اختیار صحبت کردن در جمع، مشکل بزرگی برای شما باشد؛ زیرا ترجیح 
می دهید قبل از اینکه چیزی را برای دیگران بگویید اول در خلوت خودتان تمرین 

کنید.
مرداد

موافق بودن با ایده دیگران می تواند جرقه ای را در زندگی خودتان ایجاد کند؛ اما 
تحلیل زیاد، این روند را قبل از اینکه در مرحله اولیه است متوقف می کند.

شهریور
شاید وقتی به خرید می روید به دنبال پیدا کردن یک ترازو برای خود باشید؛ اما 
موقتاً چشمتان آن را نبیند. حتی ممکن است خیلی طول بکشد تا بفهمید که چه 

چیزی الان می خواهید. 
مهر

شاید امروز یک روز ماجرایی باشد که عشق را به شما هدیه کند؛ اما این ماجرای 
عشقی آن قدر هم که شما می خواهید طول نکشد. ستاره اقبال شما فرصت هایی را 
برای عشق، خلاقیت و خودانگیختگی فراهم می کند درحالی که ماه میزان اشتیاق 

شما را بیشتر می کند. 
آبان

نظر فعلی شما در مورد شاد بودن الزاماً نیازی به تأیید دیگران ندارد. اکنون لذت 
بردن از کار بیشتر شما را راضی می کند پس امروز می توانید با در نظر نگرفتن 

دنیای اطراف خود کاملًا خرسند باشید همین طور می توانید سودمند هم باشید.
آذر

زیرا  دارید؛  امروز  تفریح  و  کار  بین  تعادل  مورد  در  سالمی  بسیار  نگرش  شما 
شما می دانید که اگر به مسئولیت ها توجه نکنید، روی هم انباشته می شوند؛ اما با 
حتی اراده قوی تر از معمول هم خیلی از چیزهای حواس پرت کن دوست داشتنی و 

شیرین می توانند تمرکز شما را به هم بریزند.
دی

کسانی هستند که فکر می کنند شما متولدین بز نمی دانید که چگونه تفریح کنید 
و امروز روز شماست برای اینکه به آنها ثابت کنید که اشتباه می کنند. گرچه 
ممکن است برای تمام کردن کارتان قبل از اینکه به سوی تفریح بروید، وسواس 
داشته باشید؛ اما حداقل ذاتاً قادرید وقتی آماده تفریح هستید وظایف ناتمام خود 

را سوا کنید. 
بهمن

گرچه ممکن است امروز سوار برابر خیال باشید، اما واقعاً این یک مشکلی است 
که شما دارید تا خود را بتوانید از توقعات مردم رها کنید، به خصوص اگر آنها 

الان به شما وابسته هستند.
اسفند

اگر به فکر این هستید که چگونه عادت های دیرینه خود را از بین ببرید، امروز، 
فرصت خوبی است. امتحان یک چیز جدید و تازه شاید گاهی خطرناک باشد؛ اما 

الان پیش بینی به حد کافی هست که شما را به حرکت وادارد.

امروزشما

سوم خرداد سالروز آزادسازی خرمشهرسید سلیم؛ تصویری نادیده از روحانیت
»سر  رمضانی  سریال  روحانی  سلیم«  »سید 
دلبران« از آن روحانیونی است که حتماً تعجب 
شما را تاکنون برانگیخته است. تصویری که از 
روحانی در این مجموعه تلویزیونی به مخاطب 
است که  تصویری  از  متفاوت  داده شده  نشان 
آمده  در  نمایش  به  تلویزیون  قاب  در  اغلب 
از  است  انسانی  سلیم«  »سید  شخصیت  است. 
عادی  رفتارهایی  که  معمولی  انسان های  جنس 

به هیچ وجه  و  دارد 
معصوم  و  قدسی 

اشتباه  می شود،  بلند  صدایش  گاهی  نیست. 
بیننده  که  می کند  رفتارهایی  حتی  و  می کند 
ببیند؛ ولی درواقع  توقع ندارد از یک روحانی 
داده  نشان  دلبران«  »سر  در  که  چیزی  آن 
معمولی  انسان  یک  از  است  تصویری  می شود 
که طلبه است و بین مردم زندگی می کند و با 
انسان های جامعه زیست می کند و  خلق وخوی 
این همان تصویری است که از روحانیون کمتر 

نشان داده شده است. 
از  جدا  را  روحانیون  اغلب  بیننده، 
حضور در مناسب سیاسی، در هیبت 
فردی موعظه کننده می بیند و کمتر 
زندگی خصوصی و حالات شخصی 
آنها را دیده است. برای مثال این 
تعمیرات  برای  خودش  روحانی 
آب  می رود،  بازار  به  خانه اش 
حوض می کشد و قس علی هذا 
است  رفتارهایی  همان  این  و 
با  شدن  روبه رو  در  بیننده  که 
مواجه  آن  با  کمتر  روحانیت 
تا  که  رویکردی  است.  شده 
پیش ازاین در بازنمایی روحانیت 
عرفانی  رویکردی  داشت  وجود 
روحانی هایی  اغلب  و  بوده 

تلویزیون  در  خصوص  به  هنری  آثار  در  که 
جملات  که  بودند  عارف  می شده  داده  نمایش 
پیوسته  و  بوده  جاری  زبانشان  بر  حکمت آمیز 
موعظه های خود  و  پند  را هدف  مخاطب خود 
تلویزیونی  مجموعه  در  ازاین رو  می دادند.  قرار 
»سر دلبران« شاهد طلب های هستیم که در بطن 
جامعه زندگی می کند و با خرافات و نادانی های 
که  کاسبی  محمد  می کند.  مبارزه  مردم  توده 
ایفای  مسجد  خادم  نقش  در  مجموعه  این  در 
نقش کرده یکی از مدافعان روحانیتی است که 
رویکرد عرفانی دارد و پیوسته یادی از روحانی 
قبلی مسجد محل بر زبانش جاری است و حتی 
گاهی سرکوفتی به »سید سلیم« روحانی جدید 
را  فتح الله  حاج  »خدا  میزند.  مسجد  جوان  و 
رحمت کند« عبارتی است که در این مجموعه 
بارها از زبان کاسبی شنیده ایم. به نظر می رسد 
مرحوم »حاج فتح الله« از نسل همان طلابی است 
که بالاتر به آن اشاره شد و در این سریال از 
زبان دیگر شخصیت ها می شنویم که می گویند 
کاری  و  بخواند  نماز  هم  »سید«  است  بهتر 
نشان  مسئله  این  باشد.  نداشته  دیگران  کار  به 
مناسبات  در  فعال  روحانی  تصویر  که  می دهد 
»سید  و  نیفتاده  جا  باید  که  آن طور  اجتماعی 

سلیم« از اولین های این موضوع است.

ماه  رسیدن  فرا  آنلاین:  جم  جام  گزارش  به 
روزه داری  لذت بخش  لحظات  تجربه  از  جدا  رمضان 
و سحر و افطار در کنار خانواده، فرصت و احساس 
افزایش  مردم  بین  هم  را  نوع دوستی  و  نیکوکاری 
می شود.  داغ  خیریه ها  و  نیکوکاری  تنور  و  می دهد 
و  معلولان  از  نگهداری  مراکز  خیریه،  مراکز 
انجمن های حمایت از کودکان  سالمندان، بهزیستی، 
رویی  با  میان  این  در  همه  و  همه  و  خیابان  و  کار 
گشاده از کمک های مادی و معنوی استقبال می کنند.

هنرمندان پیشقدم
همگام  زمان  هر  در  و  همیشه  که  مردمی  میان  در 
آدم های  همین  از  بعضی  هستند  نیازمندان  همراه  و 
هنرمندان  مانند  می بینیم  برمان  و  دور  که  مشهوری 
دارند  آتش  بر  دستی  که  هستند  هم  ورزشکاران  و 
اعتبار  از  بخشی  تبلیغاتی،  بزرگنمایی  از  دور  به  و 
ظرفیت  می کنند.  امور  این  خرج  را  دارایی شان  و 
نوع  از  خصوص  به  ستاره ها  همان  یا  سلبریتی ها 
سینمایی اش در سطح داخلی و خارجی به قدری زیاد 
است که بودن آنها پای اموری از این دست می تواند 
سرمشق دیگران شود و مردم و دیگر فعالان اجتماعی 
جمله  از  کند.  تشویق  خیر  امور  این  انجام  برای  را 
می توان  دارند،  فعالیت  امور  این  در  که  هنرمندانی 
سفیر  به عنوان  او  کرد.  اشاره  کرامتی  مهتاب  به 
روز  برای  هنرمندان  در کمپین  سال هاست  یونیسف 
نوروزی،  بازارچه های  برنامه های خیریه  درختکاری، 
با عنوان »با دستان  جشنواره های خوراکی خیریه ای 
هفته  در  فعالیت  بسازیم«،  بزرگ  خانه ای  کوچک 
یونیسف  با  همکاری  و  مادر  شیر  با  تغذیه  جهانی 
در راستای حمایت از حقوق کودکان در خاورمیانه 
از دیگر کسانی  لطیفی  فعالیت می کند. محمدحسین 
از  او  می شود.  دیده  خیر  امور  پای  نامش  که  است 
می شود.  محسوب  سوم«  »روز  خیریه  موسسان 
و  کار  کودکان  حامیان  انجمن  سفیر  ضیغمی  نیوشا 
خیابان، الهام حمیدی و پوریا پورسرخ سفیران خیریه 
خیریه  انجمن  سفیر  پسیانی  آتیلا  امید«،  »روشنای 
کودکان نقص ایمنی، کتایون ریاحی موسس خیریه 
جهانی  برنامه  ایرانی  سفیر  رادان  بهرام  »کمک«، 
عضو  افشار  مهناز  گرسنگی،  علیه  مبارزه  در  غذا 
کمپین »بدسرپرست تنهاتر است« و حمید فرخ نژاد 
هنرمندان  دیگر  از  نادر  بیماری های  سفیر حسن نیت 
به گوش شما  نام شان  احتمالا  نیکوکاری هستند که 
خورده باشد و از فعالیت ها و اقدامات آنها مطلع باشید.

یادی از مشایخی انتظامی و کیانیان
روشنک برکت از کسانی است که چند سالی است 
در این امور با بعضی هنرمندان حشر و نشر دارد و 
این  از  هم  زیادی  خاطرات  و  است  دمخور  آنها  با 

همراهی دارد.
او که اخیرا وارد حوزه حمایت از هنر معلولان شده 
است درباره فرهنگسازی هنرمندان در امور خیریه و 
تاثیرگذاری آنها در جامعه به جام جم می گوید: مردم 

ما علاقه و اعتماد زیادی به هنرمندان دارند.
معتبری  وجهه  مردم  نزد  که  پیشکسوتی  هنرمندان 
می توانند  قطعا  است،  مشخص  کارنامه شان  و  دارند 
باعث فرهنگسازی و گرایش هر چه بیشتر مردم به 

انجام کارهای خیر شوند.
سالن های  مثل  فرهنگی-هنری  مجامع  در  امیدوارم 

 ، سینما
فراهم  تسهیلاتی  آنها  مانند  و  نمایشگاه ها  تئاتر، 
شود که بیماران به طور رایگان از این اماکن بازدید 

کنند.
چون این بیماران بضاعت شان تنها در حدی است که 
است،  گران  خیلی  غالبا  که  را  داروهای شان  بتوانند 

تهیه کنند.
برکت برای نمونه از تجربه همراهی عزت الله انتظامی 
یاد  که  انگار  و  می برد  نام  خیریه  فعالیت های  با 
ایشان  می گوید:  باشد  افتاده  گذشته  خوش  خاطرات 

یک بازیگر بی نظیر است.
از  بود  خوب  خودشان  جسمی  حال  که  زمانی  تا 
بیماران انجمن ما به بهترین شکل حمایت می کردند 

و همیشه حامی و در کنار ما بودند.
پرویز  مشایخی،  جمشید  مانند  دیگری  پیشکسوتان 

پرستویی و رضا کیانیان هم این گونه هستند.«
نیوشا ضیغمی، بازیگر

هنر و هنرمند می تواند تأثیر عمده ای در فرهنگ سازی 
و دعوت مردم به کارهای خیر داشته باشند. بی شک 
چنین  برای  مناسبی  الگوی  ورزشکار  یا  هنرمند 
به  توجه  با  و  است  دوستانه ای  انسان  حرکت های 
الگوپذیری  و  ورزشکاران  و  هنرمندان  محبوبیت 
در  موثری  نقش  می توانند  افراد  این  آنها،  از  مردم 
اگر  است  زیبایی  اتفاق  باشند.  داشته  فرهنگ سازی 
هنرمندان یا ورزشکاران با توجه به موقعیت و شرایط 
اجتماعی شان بتوانند طوری عمل کنند که مردم را 
از  را  آنها  و  کنند  تشویق  خیر  کارهای  سمت  به 
مطلع  جامعه  دردمند  اقشار  دغدغه های  و  مشکلات 
متوجه  انتقاداتی  و  هجمه ها  راه  این  در  البته  سازند. 
این مسیر گام برمی دارند  چهره هایی می شود که در 
و مثلًا بگویند این کار شما نیست. بعضا ممکن است 
قضاوت های اشتباه بعضی از مردم مانع شکل گرفتن 
یک  وقتی  من  نظر  به  اما  شود  خیریه  حرکت هایی 
برای حل یک  قدمی  می تواند  جایگاهی  هر  در  نفر 
معضل اجتماعی بردارد، موظف است که آن کار را 

انجام دهد.
حضور هنرمندان در انجمن های خیریه معتبر قطعاً به 
خیر  کارهای  انجام  به  مردم  بیشتر  چه  هر  گرایش 
و  کار  کودکان  انجمن  رویکرد  می کند.  کمک 
خیابان که من سفیرش هستم، کمک مقطعی به این 
کودکان نیست بلکه کمکی زیرساختی است و تمام 
تلاشش بر این است که به این بچه ها مهارت و سواد 
بیاموزد. عموم این بچه ها شناسنامه و هویت ندارند. به 
همین خاطر امنیت اجتماعی و حق تحصیل ندارند و 
اجبارا به کارهای سختی مشغول می شوند که مناسب 
سن شان نیست. ما بچه های کار را اکثرا گلفروش ها 
اما  می بینیم،  خیابان ها  راه  چهار  فروش های  فال  و 
این  قطعا  اینهاست.  از  تر  وسیع  خیلی  آنها  گستره 
برخوردار  اجتماعی  هویت  از  صورتی که  در  بچه ها 
تر  خیلی کمرنگ  شان  معضلات  و  مشکلات  باشند 
در  کودکان  این  به  ما  بی توجهی  و  اهمال  می شود. 
سال های آینده مشکلات بسیار بزرگ تری را در سطح 
اجتماعی پدید می آورد که بعدها قادر به جلوگیری 
نشود،  این کودکان رسیدگی  به  اگر  نیستیم.  از آن 
شده  بزرگ  بیشماری  عقده های  و  کمبودها  با  آنها 
از  و  می شوند  ما  جامعه  برای  جدی  بزهکارهایی  و 
معتبر  اشخاص  شود  پرداخته  آنها  به  اگر  سو  دیگر 
خودشان  که  شد  خواهند  جامعه  برای  سودمندی  و 

به  کنند.  دستگیری  دیگری  بسیار  افراد  از  می توانند 
نظر من تفاوت بچه ها در ذات و ژنتیک آنها نیست، 
بلکه در امکانات و توجهی است که به آنها می شود. 
امیدوارم روزی برسد که هیچ کودکی در دنیا مجبور 
البته شاید خیلی رویایی  به کار نباشد که این آرزو 
باشد. به هر حال من به شخصه تمام تلاش ام بر این 
مردم  به  توانم  در حد  را  بچه ها  این  بتوانم  است که 
بشناسانم. امیدوارم مردم در تمام سال و بخصوص در 
این ماه بیایند و بیشتر به خودشان کمک کنند. چون 
با کمک به دیگران، در واقع ما به خودمان است که 

کمک می کنیم.
بابک حمیدیان استقلالی  شد

چون  فیلم هایی  با  که  سینما  بازیگر  حمیدیان  بابک 
حضور  خرگیوش  و  دلتنگی  جشن  شام،  به وقت 
پررنگی بر پرده سینماها دارد، با حضور در استودیوی 
رنگ  به  »آبی  فیلم  راویان  جمع  به  یزدانی  رضا 
رفیعی  امیر  کارگردانی  و  تهیه کنندگی  به  آسمان« 
در  آثاری  تسنیم، حمیدیان که  به گزارش  پیوست. 
گونه های مختلف را در کارنامه دارد پیرامون انگیزه 
باشگاه  تاریخ  به  مربوط  مستند  در  حضور  از  خود 
استقلال تهران گفت: ناصر حجازی مهم ترین دلیل 
به رنگ  بود. در »آبی  تاریخی  اثر  این  حضورم در 
آسمان« علاوه بر بابک حمیدیان، چهره هایی همچون 
همایون ارشادی، مهناز افشار، سیامک انصاری، فرهاد 
اصلانی، حمیدرضا آذرنگ و رضا یزدانی نیز حضور 
نیز  متفاوت  قطعه  دو  روایت،  ضمن  یزدانی  دارند. 
 70 از  بیش  مستند  این  است.  فیلم خوانده  این  برای 
نفر از بزرگان مجموعه آبی از نسل دوچرخه سواران، 
تاج و استقلال را نیز همراه خود دارد. خشایار الوند 
با نگارش متن و رضا تاری وردی به عنوان تدوینگر 
شهاب  جمله  از  کار  این  عوامل  دیگر  کنار  در 
کاظمی)مشاور پروژه(، سعید اژدر )مدیرتولید(، میثم 
مرتضایی)صدابردار(،  محمد  )تصویربردار(،  نظیمی 
بانو  استودیو(، گشسب  )صدابردار  خرمی نژاد  محمد 
بحرینی و گشتاسب بحرینی)موسیقی متن( و... رفیعی 
است،  مستند  این  مشغول ساخت  سال  دو  در  را که 
همراهی کرده اند. رفیعی که تهیه و تولید »من ناصر 
حجازی هستم...« با حضور ستاره هایی همچون شهاب 
حسینی، بهرام رادان، پرویز پرستویی، مسعود رایگان، 
مهران مدیری و رضا یزدانی را در کارنامه خود دارد، 
با »آبی به رنگ آسمان« امتداد علاقه مندی خود برای 

کار در گونه ورزشی را پی می گیرد.
رئیس جدید شورای صنفی نمایش

محسن امیریوسفی باوجود آرامشی که دارد، یکی از 
سینمای  اخیر  سال های  کارگردان های  جنجالی ترین 
درباره  حاشیه ای  موضوع  مهم ترین  است.  ایران 
داشتنی«  دوست  »آشغال های  فیلم  کارگردانی  او 
است که تا به حال چند بار در دوره های مختلف به 

جشنواره های ملی و جهانی فیلم فجر ارائه شده، اما هر 
بار به دلیلی امکان حضور در آنها را پیدا نکرده است. 
رئیس  عنوان  به  امیریوسفی،  که  رسیده  خبر  حالا 
شورای صنفی نمایش معرفی شده است، انتخابی که 
کمی عجیب و غیرمنتظره به نظر می رسد. غلامرضا 
فرجی که بار دیگر در جلسه دوشنبه ۳۱ اردیبهشت 
شده  انتخاب  سخنگو  به عنوان  نمایش  صنفی  شورای 
است، درباره مصوبات این جلسه به ایسنا گفت: امروز 
رای گیری برای انتخاب رئیس جدید شورا برگزار شد 
رضوی  محمود  شورا،  رئیس  امیریوسفی  محسن  که 
شورای  سخنگوی  به عنوان  هم  بنده  و  رئیس  نایب 
صنفی نمایش انتخاب شدیم. او همچنین اضافه کرد: 
جام جهانی  مسابقات  که  شد  مصوب  جلسه  این  در 
فرجی  باشد  داشته  پخش  اجازه  سینماها  در  فوتبال 
افزود: در این جلسه قرارداد فیلم »شماره ۱7 سهیلا« 
برای اکران در پردیس سینمایی کوروش پس از فیلم 
»خوک« ثبت شد و فیلم »ناخواسته« هم اکران خود 
سینمایی  گروه  در  خرداد  دوم  چهارشنبه  روز  از  را 

»زندگی« آغاز می کند.
به کودکان شلیک نکنید

سینمای جنگ، عموماً سینمایی مردانه است و اغلب 
هم آقایان فیلمساز برای کارگردانی در چنین فضایی 
و  است  عمومی  خاصیت  این  می زنند.  بالا  آستین 
هم،  ایران  سینمای  در  چه  و  جهان  سینمای  در  چه 
بندرت کارگردانان زن به این سمت و سو گرایش 
پیدا می کنند. با این حال هستند فیلمسازانی همچون 
انسیه شاه حسینی که بااراده در این راه گام های جدی 
سخت  فیلم  او  است  قرار  مدت هاست  برداشته اند. 
شرایط  گویا  اما  بسازد،  فضاهایی  چنین  در  دیگری 
خوشبختانه  نیست.  فراهم  می خواهد  که  آن طور 
فیلم  ساخت  برای  امیدها  که  رسیده  خبر  تازگی  به 
انسیه شاه حسینی  است.  بیشتر شده  جدید شاه حسینی 
انتظار  در  همچنان  این که  اعلام  با  سینما  کارگردان 
فیلم سینمایی »به  ایجاد شرایط مناسب برای ساخت 
کودکان شلیک نکنید« است، به مهر گفت: سال ها 
شرایط  اما  هستم،  فیلم  این  ساخت  انتظار  در  است 
مناسبی برای تولید آن فراهم نشده است. او با ابراز 
تولید  به  انقلاب  سالگی   ۴0 در  این که  از  امیدواری 
بیان کرد:  بیشتر توجه شود،  این دست  از  فیلم هایی 
سیدامیر سیدزاده تهیه کننده فیلم به تازگی مرا امیدوار 
نکنید«  شلیک  کودکان  »به  بالاخره  تا  است  کرده 
جلوی دوربین برود. این کارگردان سینما افزود: البته 
تاخیر در ساخت این اثر سینمایی سبب شد تا فیلمنامه 
اتفاقاتی  »به کودکان شلیک نکنید« پخته تر شود و 
داستان  است،  داده  رخ  داعش  توسط  منطقه  در  که 
اثر  این  تأکید کرد:  شاه حسینی  کند.  کامل تر  را  ما 
سینمایی قرار است در عراق ساخته شود و صحنه هایی 

هم ممکن است در خوزستان فیلمبرداری شود.

بررسی بازیگران سینمایی در ماه رمضان


